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生き生き人生　わくわく私

（財）オイスカ愛媛県支局副会長

さん
（上　野）

▲１１月７日、森地区の竹林整備に参加した

　ボランティアの皆さん

　

１１
月
７
日
、
澄
み
わ
た
っ
た
秋
空
の
下
、

森
地
区
の
竹
林
に
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
の
エ
ン

ジ
ン
音
が
鳴
り
響
く
。

　

そ
こ
に
は
、
ヘ
ル
メ
ッ
ト
を
か
ぶ
り
、

チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
や
ノ
コ
ギ
リ
を
片
手
に
作

業
を
す
る
方
々
。
竹
が
生
い
茂
り
、
真
っ

暗
な
竹
林
の
な
か
で
、
太
も
も
ぐ
ら
い
あ

る
大
き
な
竹
を
次
々
に
伐
採
。
伐
採
し
た

竹
を
専
用
の
機
械
で
細
か
く
チ
ッ
プ
に
し
、

肥
料
に
す
る
。

　

額
に
汗
を
流
し
な
が
ら
こ
の
作
業
を
し

て
い
た
の
は
、
㈶
オ
イ
ス
カ
愛
媛
県
支
局

の
筒
井
静
子
さ
ん
と
、
こ
の
活
動
に
賛
同

す
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
す
。

　

㈶
オ
イ
ス
カ
は
、
ア
ジ
ア
の
２０
か
国
で
、

人
材
育
成
や
環
境
保
護
な
ど
を
行
っ
て
お

り
、
ま
た
、
愛
媛
県
支
局
で
は
、
オ
イ
ス
カ

の
森
事
業
な
ど
と
い
っ
た
森
林
保
護
活
動

に
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。

　

現
在
、
筒
井
さ
ん
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

　

「
会
社
勤
め
を
し
て
い
た
と
き
、
オ
イ
ス

カ
の
活
動
を
知
る
機
会
が
あ
り
ま
し
た
。
子

ど
も
の
こ
ろ
か
ら
父
と
よ
く
山
歩
き
を
し

て
い
て
、
森
が
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、
ア
ジ

ア
の
国
々
の
緑
化
に
努
力
し
て
い
る
オ
イ

ス
カ
を
支
援
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。
そ
の

後
、
退
職
を
き
っ
か
け
に
身
近
な
場
所
で
、

自
分
の
身
体
を
動
か
し
て
森
づ
く
り
を
し

た
い
と
思
い
、
活
動
を
始
め
ま
し
た
。」

　

森
づ
く
り
の
活
動
と
し
て
、
石
手
川
ダ

ム
の
水
源
か
ん
養
林
や
上
三
谷
の
え
ひ
め

森
林
公
園
な
ど
で
植
栽
を
し
た
り
、
子
ど

も
た
ち
が
木
に
親
し
む
活
動
と
し
て
、
栄

養
寺（
灘
町
）で
の
森
の
つ
み
木
広
場
な
ど

を
開
催
し
た
り
と
、
積
極
的
に
活
動
す
る

一
方
、
山
々
を
見
な
が
ら
筒
井
さ
ん
は
い

つ
も
気
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

　

「
一
見
す
る
と
、
緑
に
覆
わ
れ
た
自
然
豊

か
な
山
に
見
え
ま
す
が
、
よ
く
観
察
す
る

と
、
山
の
あ
ち
ら
こ
ち
ら
に
竹
林
が
あ
る

こ
と
に
気
付
き
ま
し
た
。
調
べ
て
み
る
と
、

竹
林
は
成
長
が
は
や
く
、
管
理
を
し
な
い

と
す
ぐ
に
密
集
し
、
周
り
の
山
に
広
が
っ

て
い
く
そ
う
で
す
。
こ
れ
を
何
と
か
し
な

く
て
は
と
思
い
、
竹
林
整
備
を
オ
イ
ス
カ

愛
媛
の
事
業
の
一
つ
に
し
ま
し
た
。
他
の

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
知
り
合
っ
た
方
た

ち
に
も
応
援
し
て
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。」

　

放
置
竹
林
と
は
、
管
理
者
の
高
齢
化
や

輸
入
タ
ケ
ノ
コ
に
よ
る
価
格
の
低
迷
な
ど

が
原
因
で
管
理
し
な
く
な
っ
た
竹
林
の
こ

と
で
、
年
々
そ
の
面
積
を
広
げ
て
お
り
、
現

在
、
全
国
各
地
で
問
題
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

「
植
樹
活
動
な
ど
は
、
関
心
が
高
く
高

校
生
な
ど
た
く
さ
ん
の
参
加
者
が
集
ま
り

ま
す
が
、
竹
林
の
整
備
活
動
は
、
あ
ま
り

人
が
集
ま
ら
な
い
の
が
現
状
で
す
。
か
と

い
っ
て
こ
の
ま
ま
放
っ
て
お
く
と
、
竹
ば

か
り
の
山
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
だ
か

ら
、
だ
れ
か
が
や
ら
な
い
と
…
。」

　

こ
う
話
し
て
い
た
だ
い
た
筒
井
さ
ん

に
、
こ
れ
か
ら
の
目
標
を
伺
う
と
、「
四
国

と
い
え
ば
お
遍
路
さ
ん
で
す
。
四
国
の

山
々
に
あ
る
遍
路
道
を
き
れ
い
に
し
た
い

な
ぁ
。」と
優
し
い
笑
顔
で
答
え
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。


