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い
つ
ま
で
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
元
気

に
暮
ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
健
康
な
身

体
を
維
持
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
多
く

の
人
は
、
健
康
を
損
ね
て
初
め
て
、
そ
の

大
切
さ
を
知
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
一
度
健
康
を
損
ね
て
し
ま
う

と
、
元
の
身
体
に
戻
す
の
に
大
変
な
努
力

が
必
要
と
な
る
た
め
、
健
康
な
う
ち
か
ら

予
防
す
る
こ
と
が
大
切
で
す
。
普
段
か
ら

健
康
な
身
体
づ
く
り
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　

身
体
の
運
動
機
能
が
低
下
す
る
と
、
筋

肉
や
骨
が
衰
え
、
心
肺
機
能
に
も
影
響
が

出
て
き
ま
す
。
骨
折
や
筋
力
低
下
か
ら
寝

た
き
り
に
な
る
恐
れ
も
あ
り
ま
す
。

　

し
か
し
、
適
度
な
運
動
を
心
掛
け
る
こ

と
で
、
心
肺
機
能
や
筋
力
の
維
持
・
向
上

○
ス
ト
レ
ッ
チ
運
動

○
つ
ま
先
立
ち
運
動

○
ス
ク
ワ
ッ
ト
運
動

○
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

※
人
目
に
つ
く
服
装
で
、
安
全
な
と
こ
ろ
を

歩
き
ま
し
ょ
う
。

　

私
た
ち
人
間
の
体
は
「
食
べ
る
」
こ
と

で
維
持
さ
れ
て
い
ま
す
。
特
に
、
体
を
活

動
さ
せ
る
た
め
の
エ
ネ
ル
ギ
ー
と
、
生
命

の
維
持
に
不
可
欠
な
た
ん
ぱ
く
質
を
と
る

こ
と
は
、
病
気
を
予
防
す
る
上
で
も
欠
か

せ
ま
せ
ん
。
普
段
か
ら
バ
ラ
ン
ス
の
良
い

食
事
を
心
掛
け
、
十
分
な
栄
養
を
と
り
ま

し
ょ
う
。

　

ま
た
、
食
べ
る
目
的
は
、
栄
養
を
と
る

○
体
重
管
理
を
し
ま
し
ょ
う
。

○
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

○

水

分

を

十
分
に
と

り
ま
し
ょ

う
。

　

お
口
の
機
能
は
全
身
の
健
康
と
密
接
に

関
係
し
て
い
ま
す
。
口
は
、
食
べ
る
と
き

の
入
り
口
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
話
を
し

た
り
、
感
情
を
表
し
た
り
す
る
な
ど
、
楽

し
く
生
活
す
る
た
め
の
要
で
す
。
口
の
状

態
が
良
く
な
る
と
、
噛
む
力
や
飲
み
込
む

力
が
強
く
な
り
、
唾
液
も
よ
く
出
る
よ
う

に
な
っ
て
消
化
が
助
け
ら
れ
ま
す
。
ま
た
、

噛
む
こ
と
で
脳
に
刺
激
が
伝
わ
り
、
脳
が

活
性
化
し
、
認
知
症
の
予
防
に
つ
な
が
る

と
も
言
わ
れ
て
い
ま
す
。
お
口
の
手
入
れ

を
し
、
健
康
に
保
ち
ま
し
ょ
う
。

○
お
口
の
手
入
れ
は

し
っ
か
り
と
。

※
毎
食
後
、
歯
と
舌
を
丁

寧
に
磨
き
ま
し
ょ
う
。

○
よ
く
噛
ん
で
食
べ
ま
し
ょ
う
。

○
た
く
さ
ん
お
し
ゃ
べ
り
を
し
ま
し
ょ
う
。

　

年
齢
を
重
ね
る
と
、
外
出
を
お
っ
く
う

に
感
じ
る
こ
と
も
多
く
な
り
、
家
に
引
き

こ
も
り
が
ち
に
な
り
ま
す
。

　

閉
じ
こ
も
り
自
体
は
病
気
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、
週
に
一
度
も
外
出
し
な
い
よ
う

な
生
活
を
し
て
い
る
と
、
運
動
機
能
の
低

下
や
認
知
症
の
進
行
を
招
き
や
す
く
な
り

ま
す
。
散
歩
や
買
い
物
な
ど
、
身
近
な
と

こ
ろ
か
ら
自
分
の
生
活
空
間
を
外
に
広
げ

て
い
き
ま
し
ょ
う
。

○
生
活
の
リ
ズ
ム
を
規
則
正
し
く
。

○
自
分
で
や
れ
る
こ
と
は
、
自
分
で
。

○
積
極
的
に
外
出
し
ま
し
ょ
う
。

○
趣
味
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

○
地
域
の
サ
ー
ビ
ス
や
情
報
を
利
用
し
ま

し
ょ
う
。

適
度
な
運
動
を
し
ま
し
ょ
う

を
図
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
普
段
の
生
活

の
中
に
運
動
を
取
り
入
れ
ま
し
ょ
う
。

こ
と
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
食
べ
る
こ

と
を
楽
し
む
こ
と
も
大
切
で
す
。
旬
の
も

の
や
好
物
を
食
べ
る
楽
し
み
や
、
食
材
を

買
い
に
行
く
楽
し
み
な
ど
、
楽
し
む
こ
と

は
、
心
の
健
康
に
も
有
効
で
、
心
身
の
老

化
を
防
ぐ
効
果
が
あ
り
ま
す
。

食
事
に
気
を
付
け
ま
し
ょ
う

お
口
を
健
康
に
保
ち
ま
し
ょ
う

外
へ
出
掛
け
ま
し
ょ
う


