
アンドリューの

№２５

◆活動日　毎週火・木・土曜日１８：３０～２１：３０

◆活動場所　緑風館

◆対象者　幼児から大人まで

◆参加料　幼児：月額１，０００円、小学生以上：月

　　　　　額３，０００円。入会金１，０００円。

◆連絡先　かめおか整骨院 亀岡英仁

　　　　　☎９８２－７２８２

　学生時代の同級生が経験したことから、今月

のお話に入ります。

　彼は外国からアメリカへ留学し、夜や週末は

大学の近くのレストランでウェーターとして働

いていました。そこで、レストランの同僚に「よ

くできたね」「お疲れさま」などと褒める際に、

同僚の腕や肩などに軽く触ったりすることが、

同級生の習慣でした。彼にとって、そういった

「ボディー･コンタクト」は、言葉より暖かく好意

や友情を伝える手段でしたが…。

　仮に、皆さんがそのレストランで働き、そう

いう同僚に「ボディー･コンタクト」をされたとし

たら、皆さんの反応はどうでしょうか？

　それはきっと、皆さん自身の「パーソナルス

ペース」（個人の空間、という意味）に対する考え

によるのではないかと、私は思います。一般的

に、人の平均パーソナルスペースは、次のように

測られています。

　前：７０ ｃｍ　右、左：６０ ｃｍ　後ろ：４０ ｃｍ

　すなわち、知らない人が自分の前より７０ｃｍ

以内に近づいてくると、一般の人は不快に感じ

始めるとされています。満員電車に乗っている

人は、この「パーソナルスペース」を確保できな

いから、不快に感じるのでしょう。一方、途中

の駅で大勢の人が降りたとき、電車に残ってい

る人が、再びその空間を確保するために他人か

ら距離を取り、急に空いた車内で広がることは

ごく自然でしょう。

　「パーソナルスペース」はどの人間にも見られ

ますが、個人差もありますし、文化にもよると

考えられます。

　同級生の経験に話を戻すと、実は彼の同僚は、

触られたこと自体によって不快感を感じたよう

です。「アメリカにおいてボディー･コンタクトは

認められていない」というわけではありません

が、「触ってもいい相手」はある程度親しい人に

限る人が多く、同級生の出身地の地中海あたり

とは大きく異なっていることが分かります。

　浅見八瑠奈さん（伊予柔道会出身）、世界柔道

選手権女子４８ｋｇ級優勝おめでとうございます。

先輩に続けるよう、子どもたちも一生懸命頑

張っています。柔道に興味のある方、文武両道

を目指している方など、ぜひ道場まで見学に来

てください。入会希望者募集中！

伊予柔道会

国際交流日記

熱血！スポーツ少年団

伊予市米湊７６８－２　☎ 983-4051　 983-4353

■恋する日本史やまとなでしこ物語　山名 美和子

■かたじけなさに涙こぼるる　白洲 信哉

■大いなる暗愚　藤原 正彦

月と蟹　　　　　道尾 秀介

伊予市立図書館だより

　海辺の町、秘密の場所で

子どもたちが見つけた「ヤド

カミ様」の正体は…。

はらぺことのさま

つきおか ゆみこ

　日本一くいしんぼうなとの

さまは、お月さまを食べたく

なりました。

《行事案内》

■日時　１２月１２日（日）　８：３０～

■場所　しおさい公園市民体育館

■種目　男子ダブルス（一般Ａ～Ｅクラス、４０歳以

上クラス）、女子ダブルス（一般Ａ～Ｅクラス）

■参加費　１ペア２，０００円

■申し込み・問い合わせ　１１月２５日（木）までに、申

込書と参加費を持って中央公民館（☎９８２－５１５５）へ。

しおさいオープンバドミントン大会

〈１１月の休館日〉１日（月）、３日（水）、８日（月）、１５日（月）、２２日（月）、２３日（火）、２９日（月）、３０日（火）

■一般書■

《１１月の新刊》

●アンパンマンとおりがみまん　やなせ たかし

●かしこいさかなはかんがえた　クリス・ウォーメル

●夢への扉を開け！宮里藍
　ベースボール・マガジン社　編　

●児童書●

無
料

子どもの悩み
相談専用電話　
☎９８２－２６０２

青少年の非行、いじめ問題等子どもに関するさまざまな相談に専門の相談員が応じます。

■１１月の相談日　１日（月）、２日（火）、５日（金）、８日（月）、９日（火）、１２日（金）、１５日（月）、１６日

（火）、１９日（金）、２２日（月）、２６日（金）、２９日（月）、３０日（火）

■相談受付時間　８：３０～１７：１５　※金曜日は８：３０～１２：００

■問 い 合 わ せ　教育委員会社会教育課伊予市青少年センター（☎９８２－２６０２）

☆お話し会、腹話術
１３日（土）１０：３０～

・絵本読み聞かせ　・紙芝居

・お楽しみパネルシアター

伊予市歩こう会

■日時　１１月２３日（火）　８：５０ＪＲ伊予市駅前集合　

※時間厳守。小雨決行。

■行き先　大洲市新谷（稲荷山公園など）歩き５ｋｍ

■会費　５００円（同伴の家族は２００円）。ただし、交通

費は個人負担。※全員、一日傷害保険に加入。

■持参品　弁当・水筒・帽子・雨具など

■申し込み　１１月１５日（月）までに、中央公民館（☎
９８２－５１５５）へ電話で申し込んでください。

無
料

第６７回

waku-waku

☆子ども映画会
２７日（土）１５：００～　

・こざるのぶらんこ

・ぼくの青空　・りんごの袋

〈開館時間〉火～金曜日９：００～１８：００　土・日曜日９：００～１７：００

■日時　１２月５日（日）　８：３０～

■場所　しおさい公園市民体育館

■参加資格　市内在住者または勤務者

■申込期間　１１月１７日（水）まで

■申し込み・問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）

市民バレーボール大会

広報いよし (22)広報いよし(23)

なかやま芸能発表会

■日時　１１月２０日（土）　１７：３０開演

■場所　なかやま農業総合センター

■内容　中山町文化協会による芸能発表

■問い合わせ　社会教育課中山事務所（☎９６７－

１３８５）

第２３回

伊予市古文書を読む会人権を考える市民の集い

■日時　１１月３日（水）　９：３０～１２：００（開場９：００）

■場所　伊予市市民会館大ホール

■内容　人権啓発作品の表彰、人権作文の発表、講

演（講師：近畿大学人権問題研究所 熊本理抄さん）他

■問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）

第１２回

２０１０・第６４回　読書週間　１０月２７日（水）～１１月９日（火）

　　　　　　　　気がつけば、もう降りる駅。

　はがき大の紙に、読んでほしい本の紹介や感想を書いて、イ

ラストを添えて伊予市立図書館へ応募してください。１１月末

まで受け付けし、随時ロビーに展示します。※粗品進呈

ホームページで蔵書検索できます！

http://library.city.iyo.lg.jp

■日時・場所

○１１月２８日（日）、ふたみ基幹集落センター

○１２月２３日（木）・１月３０日（日）、中央公民館

○来年１月１６日（日）、なかやま農業総合センター

■申込期間　１１月１２日（金）まで

■申し込み・問い合わせ　社会教育課（☎９８２－１１１１）

※詳しくは、伊予市ホームページをご覧ください。

伊予市長杯

争奪

　まなびランド いよわく
わく


