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異
国
の
地
へ
　
　
　
髙
田 

茉
優 

さ
ん

　
私
に
と
っ
て
初
め
て
の
海
外
。
飛
行
機

の
中
か
ら
英
語
で
の
会
話
が
始
ま
っ
て
い

ま
し
た
。
思
っ
て
い
た
以
上
に
伝
わ
り
に

く
い
英
語
。
と
て
も
不
安
だ
っ
た
け
れ
ど
、

会
話
や
テ
レ
ビ
を
聞
き
流
し
て
い
る
と
、

何
と
な
く
意
味
が
分
か
る
よ
う
に
な
っ

て
、
口
か
ら
自
然
に
あ
い
さ
つ
な
ど
が
出

て
く
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
一
番
驚
い

た
の
は
、
気
候
で
す
。
涼
し
い
と
聞
い
て

い
ま
し
た
が
、
寒
い
く
ら
い
で
想
像
以
上

で
し
た
。
最
初
は
不
安
だ
っ
た
け
れ
ど
、

帰
る
こ
ろ
に
は
と
て
も
居
心
地
の
い
い
場

所
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
こ
の
研
修
に
参

加
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

　
授
業
は
分
か
り
や
す
く
変
化
に
富
ん
だ

内
容
で
し
た
。
現
地
の
高
校
生
と
一
緒
に

い
ろ
ん
な
問
題
に
挑
戦
し
た
り
、
写
真
を

見
て
物
語
を
創
作
し
た
り
、
ビ
ン
ゴ
ゲ
ー

ム
で
遊
ん
だ
り
し
て
、
授
業
を
通
じ
て
仲

良
く
な
り
、
楽
し
く
交
流
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
英
語
で
の
表
現
は
難
し
く
感

じ
ま
し
た
が
、
物
語
の
発
表
を
成
功
さ
せ

る
こ
と
が
で
き
た
時
は
本
当
に
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
ま
す
ま
す
英
語
へ
の
関
心

が
高
ま
り
、
理
解
を
深
め
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　
西
山 

あ
ゆ
美 

さ
ん

野
外
キ
ャ
ン
プ
を
体
験
し
て

　
　
　
　
　
　
　
冨
士 

優
里
華 

さ
ん

　
ハ
イ
キ
ン
グ
で
山
道
１１
㎞
を
歩
き
ま

し
た
。
見
え
る
景
色
は
、
滝
や
森
な
ど
ま

る
で
日
本
と
同
じ
も
の
で
、
と
て
も
懐
か

し
く
感
じ
ま
し
た
。
途
中
６
㎞
く
ら
い
は
、

登
り
や
下
り
を
繰
り
返
す
厳
し
い
道
の
り

で
し
た
が
、
昼
食
を
食
べ
た
川
の
ほ
と
り

は
と
て
も
き
れ
い
で
、
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ

や
ポ
テ
ト
チ
ッ
プ
ス
は
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
ほ
ぼ
半
日
歩
き
続
け
て
疲

れ
た
け
れ
ど
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

セ
ー
ラ
ム
市
内
を
見
学

　
　
　
　
　
　
　
　
橋
上 

修
太 

さ
ん

　
セ
ー
ラ
ム
市
内
は
車
が
多
く
、
松
山
市

の
３
倍
く
ら
い
あ
り
ま
し
た
。
６
車
線

あ
っ
て
、
信
号
の
形
が
違
う
の
に
驚
き
ま

し
た
。
初
め
て
横
断
歩
道
を
渡
っ
た
時
、

青
信
号
か
ら
す
ぐ
に
点
滅
信
号
に
変
わ
っ

た
の
で
慌
て
て
渡
り
ま
し
た
。
市
内
は
緑

が
多
く
、
公
園
の
芝
生
広
場
で
鬼
ご
っ
ご

を
し
た
と
き
は
、
柔
ら
か
い
芝
生
や
風
が

と
て
も
気
持
ち
よ
か
っ
た
で
す
。
シ
ョ
ッ

ピ
ン
グ
モ
ー
ル
は
、
迷
路
の
よ
う
に
な
っ

て
い
て
迷
っ
た
け
れ
ど
、
友
達
に
会
っ
て

無
事
に
出
口
に
行
く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

博
物
館
や
大
学
、
州
議
会
を
見
学
し
て

感
じ
た
こ
と
　
　
　
上
田 

敏
貴 

さ
ん

　
ミ
ッ
シ
ョ
ン
・
ミ
ル
・
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
は

毛
織
物
の
工
場
を
改
築
し
た
も
の
で
、
オ

レ
ゴ
ン
州
の
農
作
業
を
体
験
す
る
こ
と
が

で
き
ま
す
。
公
園
も
広
く
広
大
な
ア
メ
リ

カ
を
知
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ウ
ィ
ラ

メ
ッ
ト
大
学
は
、
西
海
岸
最
古
の
歴
史
を

も
つ
大
学
で
、
隣
に
は
東
京
国
際
大
学
が

あ
り
ま
す
。
こ
こ
で
英
語
レ
ッ
ス
ン
を
受

け
ま
し
た
。
将
来
、
こ
の
大
学
に
行
っ
て

み
た
い
な
と
思
い
ま
し
た
。

中
学
生
海
外
派
遣
事
業

オ
レ
ゴ
ン
州
セ
ー
ラ
ム
市

オレゴン州

　セーラム市

　
最
初
は
緊
張
し
た
け
れ
ど
、
ス
ー
ザ
ン

先
生
の
分
か
り
や
す
く
、
楽
し
い
授
業
で

緊
張
も
な
く
な
り
ま
し
た
。
ク
ロ
ッ
ク
セ

ン
タ
ー
や
ギ
ル
バ
ー
ト
デ
ィ
ス
カ
バ
リ
ビ

レ
ッ
ジ
な
ど
の
施
設
を
探
検
し
、
質
問
に

答
え
ま
し
た
。
高
校
生
と
一
緒
に
ジ
ェ
ス

チ
ャ
ー
を
し
な
が
ら
会
話
を
し
た
の
が
と

て
も
面
白
く
、
話
が
通
じ
た
時
は
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。
物
語
を
つ
く
る
テ
ー
マ
も

難
し
か
っ
た
け
れ
ど
、
出
来
上
が
っ
た
時

は
達
成
感
で
い
っ
ぱ
い
で
し
た
。
い
い
体

験
が
で
き
た
こ
と
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
三
浦 

詩
乃 

さ
ん

英会話レッスン

　８月１８日から８月２８日までの１１日間、中学２・３年生１６人が、アメリカ合衆

国オレゴン州セーラム市を中心とした周辺地域に海外派遣されました。

　言葉はもちろん、文化や生活環境といったあらゆる面で日本とは異なる海外

での生活。ホームステイや施設見学、英語研修、野外体験などを通じて、たくさ

んのことを学び、感じて伊予市に帰ってきました。

食
文
化
の
違
い
　
　
　
幸 

大
志 

さ
ん

　
食
べ
物
で
一
番
心
に
残
っ
て
い
る
の
は

と
て
も
大
き
い
と
い
う
こ
と
で
す
。
昼
食

は
、
ほ
と
ん
ど
が
サ
ン
ド
ウ
ィ
ッ
チ
か
ホ
ッ

ト
ド
ッ
ク
。
口
を
大
き
く
開
け
て
ギ
リ
ギ

リ
入
る
く
ら
い
で
、
食
べ
る
の
に
と
て
も

時
間
が
か
か
り
ま
し
た
。
ま
た
、
米
や
魚

料
理
が
少
な
く
、
夕
食
は
肉
料
理
が
多

か
っ
た
で
す
。
肉
の
塊
を
焼
い
て
、
野
菜

と
一
緒
に
煮
込
み
、
お
皿
に
そ
の
塊
が
出

て
き
た
時
は
大
き
さ
に
驚
き
ま
し
た
。
食

文
化
の
違
い
を
実
際
に
経
験
で
き
て
よ
い

勉
強
に
な
り
ま
し
た
。
海
外
派
遣
に
参
加

で
き
た
こ
と
を
感
謝
し
て
い
ま
す
。
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マ
イ
ナ
ー
リ
ー
グ
野
球
観
戦

　
　
　
　
　
　
　
大
塚 

倫
汰
郎 

さ
ん

　
球
場
の
名
前
は「
セ
ー
ラ
ム
・
カ
イ
ザ
ー
・

ボ
ル
ケ
ー
ノ
・
ス
タ
ジ
ア
ム
」。
セ
ー
ラ
ム

は
セ
ム
語
、
カ
イ
ザ
ー
は
ド
イ
ツ
語
、
ボ

ル
ケ
ー
ノ
は
英
語
で
す
。
ア
メ
リ
カ
が
多

く
の
地
域
か
ら
の
移
民
で
つ
く
ら
れ
た
こ

と
を
実
感
し
ま
し
た
。
ア
メ
リ
カ
の
野
球

に
は
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
と
マ
イ
ナ
ー
リ
ー

グ
が
あ
り
、
マ
イ
ナ
ー
リ
ー
グ
の
中
で
も

３
つ
に
分
け
ら
れ
て
い
る
こ
と
を
知
り
ま

し
た
。

訪
問
団
主
催
レ
セ
プ
シ
ョ
ン
に
参
加
し

て
　
　
　
　
　
　
　
中
川 

卓
馬 

さ
ん

　
い
ろ
い
ろ
な
思
い
が
込
み
上
げ
て
き
た

中
で
一
番
感
じ
た
こ
と
は
感
謝
の
気
持

ち
で
す
。
海
外
派
遣
事
業
関
係
者
、
ホ
ス

ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
、
英
語
授
業
を
し
て
く
だ

さ
っ
た
高
校
生
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
方
々

に
感
謝
す
る
つ
も
り
で
臨
み
ま
し
た
。
一

番
心
に
残
っ
た
の
は
、
み
ん
な
で
歌
っ
た

「
ふ
る
さ
と
」で
す
。一
回
も
練
習
し
な
か
っ

た
け
れ
ど
、
心
が
一
つ
に
な
っ
て
元
気
に

歌
え
ま
し
た
。
こ
の
経
験
は
生
涯
忘
れ
る

こ
と
の
で
き
な
い
も
の
で
、
い
つ
か
誰
か

に
お
返
し
で
き
る
人
に
な
り
た
い
で
す
。

　
僕
が
話
す
英
語
を
い
つ
も
優
し
く
聞
い

て
く
れ
ま
し
た
。
メ
ジ
ャ
ー
リ
ー
グ
を
観

な
が
ら
日
本
の
野
球
の
話
を
し
た
り
、
夕

食
後
に
、
ラ
ズ
ベ
リ
ー
や
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を

収
穫
し
た
り
、
一
緒
に
散
歩
し
た
り
し
ま

し
た
。
慣
れ
て
き
た
こ
ろ
に
別
れ
の
時
は

来
ま
し
た
。
家
を
出
る
時
、
手
作
り
の
プ

レ
ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
ま
し
た
。
バ
ス
に
乗

る
前
に
ハ
グ
を
し
た
時
、
別
れ
を
感
じ
て

と
て
も
寂
し
か
っ
た
で
す
。
見
え
な
く
な

る
ま
で
手
を
振
っ
て
く
れ
ま
し
た
。
勉
強

し
て
英
語
を
話
せ
る
よ
う
に
な
っ
て
再
会

で
き
る
よ
う
に
頑
張
り
ま
す
。

源 

浩
輔 

さ
ん

シ
ア
ト
ル
マ
リ
ナ
ー
ズ
野
球
観
戦

　
　
　
　
　
　
　
　
　
一
木 

和
希 

さ
ん

　
僕
は
野
球
部
な
の
で
野
球
が
大
好
き

で
、
イ
チ
ロ
ー
の
プ
レ
ー
を
見
る
こ
と
は

夢
の
よ
う
な
こ
と
で
し
た
。
イ
チ
ロ
ー
が

ヒ
ッ
ト
を
打
っ
た
時
は
す
ご
く
興
奮
し
、

周
り
の
友
達
と
野
球
の
話
で
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
観
客
も
と
て
も
熱
狂
的
で
び
っ

く
り
し
ま
し
た
。
僕
も
イ
チ
ロ
ー
の
よ
う

に
逆
境
に
立
ち
向
か
っ
て
い
き
た
い
で

す
。
そ
し
て
、
も
う
一
度
セ
ー
フ
コ
フ
ィ
ー

ル
ド
に
来
れ
る
よ
う
頑
張
り
た
い
で
す
。

伊
予
市
に
到
着
　
　
二
宮 

智
穂 

さ
ん

　
と
う
と
う
日
本
に
帰
っ
て
き
ま
し
た
。

飛
行
機
や
バ
ス
に
乗
っ
て
い
た
時
間
が
長

か
っ
た
た
め
、
オ
レ
ゴ
ン
州
セ
ー
ラ
ム
市

に
い
た
の
が
遠
い
昔
の
よ
う
に
感
じ
ま

し
た
。
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
と
の
別
れ
は

つ
ら
か
っ
た
け
れ
ど
、
家
族
と
の
会
話
で

「
日
本
に
帰
っ
た
ん
だ
な
」
と
実
感
し
、
安

心
し
ま
し
た
。
家
に
帰
っ
て
一
番
最
初
に

食
べ
た
の
は
、
ご
飯
と
お
味
噌
汁
。
久
し

ぶ
り
に
食
べ
た
日
本
食
は
と
て
も
お
い
し

か
っ
た
で
す
。
初
め
て
の
体
験
ば
か
り
で

し
た
が
、
と
て
も
良
い
経
験
に
な
り
ま
し

た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　「
日
本
に
帰
り
た
く
な
い
…
。」
と
思
っ

て
し
ま
う
ほ
ど
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の

方
々
と
家
族
の
よ
う
に
過
ご
す
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。
２
つ
の
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー

ど
ち
ら
も
笑
顔
で
迎
え
て
く
れ
ま
し
た
。

生
地
か
ら
作
っ
た
パ
ス
タ
を
ご
馳
走
に

な
っ
た
り
、
Ｕ
Ｎ
Ｏ
ゲ
ー
ム
で
遊
び
、
負

け
る
と
罰
ゲ
ー
ム
な
ど
が
あ
っ
た
り
し
て

楽
し
か
っ
た
で
す
。
ま
た
、
買
い
物
や
テ

ニ
ス
、
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
な
ど
を
体
験
し
ま

し
た
。
ど
ち
ら
も
異
国
と
い
う
不
安
を
全

く
感
じ
ず
に
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

村
上 

朋
花 

さ
ん

　
最
初
は
緊
張
し
て
消
極
的
に
な
っ
て
し

ま
っ
た
け
れ
ど
、
ホ
ス
ト
フ
ァ
ミ
リ
ー
の

方
々
が
と
て
も
親
切
に
接
し
て
く
れ
た
お

か
げ
で
、
本
当
の
家
族
の
よ
う
に
楽
し
い

毎
日
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ラ

イ
ブ
鑑
賞
に
行
っ
て
大
勢
の
お
客
さ
ん
と

一
緒
に
立
っ
て
歌
っ
た
こ
と
や
、
広
い
草

原
で
フ
リ
ス
ビ
ー
を
し
た
の
が
と
て
も
楽

し
か
っ
た
で
す
。
家
や
庭
が
と
て
も
広
く
、

桃
の
木
や
ラ
ベ
ン
ダ
ー
の
花
な
ど
た
く
さ

ん
の
植
物
が
あ
り
ま
し
た
。
別
れ
る
時
は

つ
ら
か
っ
た
け
れ
ど
、
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
ず
に
頑
張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

松
本 

菜
緒 

さ
ん

　
お
別
れ
の
日
、
と
て
も
悲
し
く
、
こ
こ

に
残
り
た
い
、
こ
の
家
族
と
一
緒
に
い
た

い
、
そ
ん
な
気
持
ち
で
し
た
。
初
め
は
不

安
だ
っ
た
け
れ
ど
、
パ
パ
と
マ
マ
は
優
し

く
ゆ
っ
く
り
話
し
、
緊
張
を
ほ
ぐ
し
て
く

れ
ま
し
た
。
何
よ
り
も
う
れ
し
か
っ
た
の

は
、
僕
を「
日
本
の
中
学
生
」で
な
く「
自
分

の
子
ど
も
」と
し
て
本
当
の
家
族
の
よ
う

に
接
し
て
れ
た
こ
と
で
す
。
ア
メ
リ
カ
に

も
う
一
つ
の
家
族
が
で
き
た
よ
う
で
、
パ

パ
と
マ
マ
に
感
謝
で
す
。
こ
れ
か
ら
も
連

絡
を
取
り
、
僕
の
成
長
を
知
っ
て
も
ら
い

た
い
で
す
。
も
う
一
度
訪
れ
た
い
で
す
。

隅
田 

幹
也 

さ
ん

総
合
教
育
セ
ン
タ
ー
の
体
験
学
習
で
感

じ
た
こ
と
　
　
　
岡
田 

健
太
郎 

さ
ん

　
こ
こ
で
大
好
き
な
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー
ル

を
現
地
の
人
た
ち
と
一
緒
に
プ
レ
イ
す
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
現
地
の
人
た
ち
の

ド
リ
ブ
ル
の
速
さ
、
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
軽

さ
な
ど
本
場
の
す
ご
さ
を
感
じ
ま
し
た
。

活
動
後
に
、
み
ん
な
で
学
校
や
家
族
に
つ

い
て
話
し
て
い
く
う
ち
に
、
い
つ
の
ま
に

か
心
が
つ
な
が
り
、
友
達
に
な
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
海
外
派
遣
の
目
標
と
し
て

い
た
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
能
力
を
ア
ッ

プ
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
い
思
い
出
に
な

り
ま
し
た
。

ホストファミリーとの別れ ７日間のホームステイ
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