
収穫の喜びを感じて

食への感謝の心を育む

あ
な
た
の
知

り
た
い
をか
たち

に　平成２４年１１月１
日
発

行
　
Ｎ
ｏ
．９
１

た

いよ
１１

広報いよし



伝
統
を
残
そ
う

　
今
も
澄
ん
だ
水
が
流
れ
る
、
中
山

川
。
４０
年
前
に
は
、
お
盆
や
祭
り
な
ど
に
、

若
者
た
ち
が
集
ま
っ
て
川
に
入
り
、
カ
ジ

カ（
和
名
カ
ワ
ヨ
シ
ノ
ボ
リ
）と
い
う
全
長

５
㎝
程
度
の
小
魚
を
捕
っ
て
、
地
域
の
人

た
ち
に
振
る
舞
っ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し

魚
の
減
少
と
後
継
者
不
足
で
、
そ
の
伝
統

は
途
絶
え
始
め
て
い
ま
し
た
。

　
そ
こ
で
、
カ
ジ
カ
の
漁
法
や
食
文
化
を

調
査
し
、
将
来
に
残
そ
う
と
、
１０
月
初
旬
、

中
山
史
談
会
と
市
教
育
委
員
会
が
協
力
し

て
、
榎
峠
付
近
の
中
山
川
で「
カ
ジ
カ
お

し
」と
呼
ば
れ
る
漁
法
を
再
現
し
ま
し
た
。

今月のあじなもの ２

特集　中学生海外派遣 ４

脳を若く保つコツ、漏水チェック ８

しせいニュース ９

ほっとアングル １４

くらしインフォメーション １８

まなびランド ２０

健康ガイド ２２

日常を切り取る ２４

きらり人　ー　桐本 晶観 さん ２６

イベント情報、カレンダー ２７

みんなのひろば ２８
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◉問い合わせ

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地

中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１

双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

ファックス　　　 ９８３－３６８１（代）

ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp

メール　　　　　　iyo-daihyo@city.iyo.lg.jp

目次

◉表紙の紹介

　１０月１４日、上吾川松本地区で稲刈りが行われ

ました。６月に田植えをして、この日収穫を迎え

ました。お米は、年末に行うもちつき大会でおい

しいおもちになって、地区内全世帯に配られます。

今
月
の
あ
じ
な
も
の
―

中
山
川
で
カ
ジ
カ
お
し

２０１２．１１ 広報いよし

カジカ（
実物大）

(3) 広報いよし ２０１２．１１

カ
ジ
カ
の
漁
法
＝
カ
ジ
カ
お
し

　
ま
ず
、
深
さ
３０
㎝
程
度
の
浅
瀬
に
、
三
角

錐
型
の
網
を
設
置
し
ま
す
。
次
に
、
川
下

で「
引
き
綱
」や「
ガ
チ
ャ
ガ
チ
ャ
」な
ど
と

呼
ば
れ
る
、
サ
ザ
エ
と
竹
に
通
し
た
約
４

ｍ
の
鎖
を
５
人
ほ
ど
で
持
ち
ま
す
。
ゆ
っ

く
り
と
左
右
交
互
に
揺
ら
し
な
が
ら
、
引

き
綱
と
岩
が
こ
す
れ
る
音
に
驚
い
て
出
て

き
た
カ
ジ
カ
を
、
網
に
向
か
っ
て
押
し
や

り
ま
す
。
カ
ジ
カ
は
川
底
や
岩
陰
に
潜
み
、

岩
か
ら
岩
に
移
る
５
〜
１０
㎝
程
度
し
か
泳

が
な
い
魚
な
の
で
、
い
つ
の
間
に
か
網
に

追
い
込
ま
れ
、
自
ら
入
っ
て
い
き
ま
す
。

※カジカを捕るには、漁協の許可が必要です。

カ
ジ
カ
汁
、
串
焼
き
、
か
き
揚
げ

　
こ
の
日
捕
れ
た
カ
ジ
カ
は
約
１
０
０
０

匹
。
か
な
ま
す
旅
館
の
金
枡
勝
利
さ
ん
は

「
最
近
で
は
、
両
手
一
杯
捕
れ
た
ら
い
い
方
。

今
日
は
大
漁
で
す
」
と
驚
き
な
が
ら
、
カ

ジ
カ
汁（
２５
ペ
ー
ジ
）、
串
焼
き
、
か
き
揚

げ
な
ど
、
昔
な
が
ら
の
カ
ジ
カ
料
理
を
お

い
し
く
作
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

　
中
山
史
談
会
の
皆
さ
ん
は
、「
懐
か
し
い
、

昔
は
さ
い
さ
い
し
よ
っ
た
」「
腰
を
落
と
せ

と
か
、
も
っ
と
ゆ
っ
く
り
と
か
言
わ
れ
て

ね
」「
子
ど
も
の
こ
ろ
は
ジ
ョ
ウ
レ
ン
を

持
っ
て
並
ん
で
捕
り
よ
っ
た
ん
よ
」と
昔

を
思
い
出
し
な
が
ら
、
懐
か
し
い
カ
ジ
カ

料
理
に
舌
鼓
を
打
ち
ま
し
た
。

引き綱



滞在地
滞在地セーラム
市

セーラムセンターという
ショッピングモールに行きました。しかし、店の名前や商品の名前などすべてが英語で、どこにどんなものが売っているのか分かりにくかったです。英語で書かれた地図を一生懸命読んだり、外から店を見て品物で何を売っているかを調べたりしました。人と話して情報を得ることもできました。

　最も簡単に情報を知ることができる方法は、人と積極的に話すことだと、海外派遣を通して思いました。（滝本
和人さん）

オレゴン州
セーラム市

　
特集

中学生　　人が

アメリカ合衆国セーラム市と

その周辺地域に行ってきました

６１

出発式

アメリカへ

　アメリカ出発まで指折り数えて楽しみに待っていました。空港で家族に見送られ、だんだん実感がわいてきました。アメリカに着いて一番最初に感じたことは気温が低く寒かったことです。ホストファミリーはみんな笑顔で迎えてくれてとてもうれしかったです。会ったこともない私たちを最初から家族のように接してくれました。日本から持ってきた私の家族写真を早速リビングに飾ってくれました。
　一番心配していた言葉の違いも忘れるぐらい自然にコミュニケーションがとれました。アメリカの人は表情が豊かでいつも笑顔でした。（濱岡夏音さん）

見たことない街、英語で会話、

新しく出会った人たち、

初めてのことがたくさん！

月 ～ 日

セ
ー
ラ
ム
市の
北に
ある

ポ
ー
ト
ラン
ド市

高いビルや
マンション

がた

くさん並んで
いて、町並み

もき

れいで落ち着
いた雰囲気で

した。

　大きなショ
ッピングセン

ターにも

行きました。
愛媛には入っ

ていないお

店がたくさん
あったので、

いろいろ見て

回りました。

　商業的な面
とともに、自

然がとても輝
いて見え

る市で、バラ
園では、色と

りどりのバ
ラが咲い

て、ほんのり
香ってリラッ

クスできまし
た。

滝も多く、と
てもきれい

な風景でし

た。（岡田杏菜
さん）

特集
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英語を楽しく勉強

　英語研修と聞いたとき

は、あまり楽しそうでは
ない

と思っていました。でも
、実際

研修をうけてみるとすご
く楽しかった

です。小さい子たちに折
り紙の折り方やその子

の

名前を片仮名で書いて
あげたり、グループにな

っ

て紙に書いてある質問
の答えを探したりしま

し

た。また、一緒に勉強した
学生のことを発表したり

、

ツイスターをしたりしま
した。

楽しく、英語を勉強でき

たのでよかったです。

（須﨑威人さん）

ウィラメット大学、オレゴン
州議会

　ウィラメット大学の構内を
歩くと、

　　　敷地がものすごく広い
ことを

　　　　実感しました。西海
岸で一番

　　　　　古い大学で、伝統
を守り続

　　　　　けている歴史ある
大学でし

　　　　　た。日本庭園もあ
り、以前か

　　　　 ら日本に興味を持
ってくれて

　　　いることが分かりまし
た。オレゴン州

　　議会では、実際に議員さ
んが座る椅子に

　　座らせてもらい、めった
にできない体験

　　でした。議事堂のシンボ
ルである金の像

　　がある屋上では、像と太
陽が照って眩し

　　かったけれど、そこから
の眺めはとても

　　きれいでした。州の象徴
となる建物

　　だと思いました。（岡田和
輝さん）

英語レッスン

　　レッスン場所のことが英語で質問されてい

　て、ウィラメット大学、ディスカバリービレッジ、

　ミッションミル博物館中を回りながら解きま

　した。ジェスチャーで気持ちが伝わったこと

　が、とてもうれしかったです。配られた写真

について英語で発表するレッスンでは、私はパ

ンダの写真で、英語でパンダのことを説明する

のは、とても難しかったです。発表するときは

　　　　　　　　緊張しましたが、伝わったと

　　　　　　　　きの達成感は尋常じゃなか

　　　　　　　　ったです。とてもいい体験が

　　　　　　　　できました。（金井美羽さん）

総合教育センター（クロックセンター）
　高校生たちと英語レッスンをしました。ク
ロックセンターを回りながら問題を解いていく
というものでした。僕は受付の人に、ボラン
ティアの人と一緒に、答えを聴いたりしまし
た。緊張したけど、何とか伝わったので良かっ
たです。午後からはウォールクライミングやバ
スケットボールをしました。学生や地元の子も
混ざり合ってしました。さすがはバスケットボー
ルの本場アメリカ。小学生もすごく上手
でした。最後にプールへ行きまし
た。飛び込み台があり、前宙をし
ながら飛び込むのがすごく面白
かったです。（梅木裕一朗さん）

英語研修
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　最初は、緊張してあまり話すことができなかったけど、お別れする

日が近くなってくると、話せるようになってきて「まだ帰りたくない」

「もっと居たい」と思いました。ホストファミリーと、たくさん遊びに

行って、たくさんの思い出ができました。Ｍａｍが「あなたたち
は私たちの娘だから」と言ってくれて、泣いてお別れをしまし
た。ホストファミリーは、私を本当の家族のように受け入れて
くれ、優しく接してくれたので私に２つの家族ができたよう
でした。もっと語学を上達させて、再会したいと思います。
（向井悠那さん）

　家から少し離れ
た公園にピクニック

に行きました。日
本の公園は狭いけ

ど、

僕が行った公園は
とても広くてびっ

くりしました。そ
の公園には、テニス

コ

ートと池などいろ
いろありました。

ホストの家はとて
も大きくてきれい

で、

映画を見たりゲー
ムをしたりしまし

た。僕は英語が全
然分からなかった

の

で、少し嫌でした
。でも何日かする

と話だけじゃなく
ても伝わるんだと

分

かりました。ホー
ムステイは僕にと

って一生忘れられ
ない思い出です。

この

海外派遣に関わっ
た人すべてに感謝

の気持ちを伝えた
いです。（井上暁さ

ん）

私たちを成長させた９日間のホームステイ

ありがとう、もう１つの家族
　ファミリーのみんなは本当に私を家族のように扱ってくれて、出会ってからの一緒に過ごした時間を思うと、別れるのがとても辛かったです。いつまでも、「ありがとう」とか、「またおいで」などと言ってくれる優しさがすごくうれしく、「この人たちに会えて良かったなぁ」と思いました。私は普段の生活の中や学校では学べないことをたくさん学べたと思うので、ホームステイをさせてもらえてすごく良かったです。言葉の通じない所で、不便なこともあったけど、そのおかげで、「相手を思いやる気持ち」の素晴らしさを感じることができ、本当に良かったと思います。（西山芽衣さん）

　　　　　　　
　　日本では

経験できない
ようなことを

たくさん経験
させて

　　　　　　　
　もらいまし

た。そこで私が
思った１つ目

は、もう少し自
分に

　　　　　　　
　積極性があ

れば良かった
ということで

す。積極性があ
れば、

　　　　　　　
　　もっといろ

いろな単語や
話し方に触れ

て、今まで以上
に英語

　　　　　　　
　力が付いて

いたと思いま
す。今後は自ら

進んで、何事に
もの

　　　　　　　
ぞんでいきたい

です。２つ目は
、感謝の気持ち

です。不安でい
っ

　　　　　　ぱ
いの私を温か

く迎えてくれ
て、ホームシッ

クになること
もなく、

　　　　　　充
実した日々を送

ることができま
した。ホストフ

ァミリーの方に
は、

　　　　　　感
謝しきれない

ほどの思いが
あるので、忘れ

ないようにし
たいで

　　　　　　す
。（玉井亜実さ

ん）

(6)２０１２．１１ 広報いよし

いろんなことを見て体験して

私たちが感じたこと

カイザーロータリーベースボール観戦　ボルケーノスタジアムでマイナーリーグの野球観戦をしました。僕たちは選手たちと一人一人ハイタッチをして、監督ともハイタッチをして“Welcome!”と言われました。試合はカナダが２本のホームランを打って３－０で勝ち、アメリカは惜しくも負けてしまったけど、とてもすごい試合を見させてもらいました。ブーイングや歓声などは日本とは違い、とても凄まじいものでした。今回の野球観戦は一生の思い　　　　　　　　　　　出です。（阿部恵大　　　　　　　　　　　　さん）

アメリカで驚いたこと

　アメリカに行って、最初に驚いた
ことは、ド

リンクの大きさがとてつもなく大き
かったこ

とです。ホストファミリーと行った
お店で、ド

リンクを渡されたとき、とても驚
きました。

Ｓサイズでも日本のＬサイズより
大きく、ホ

ストファミリーの人が飲んでいた
カップは、

日本のＬサイズとは比べ物になら
ないくら

い巨大なものでした。たった９日
間でホスト

ファミリーと家族のように親しくな
り、アメリ

カから帰りたくないと思いました
。この大切

　　　　　　　な思い出は、一生の
宝だと思

　　　　　　　いました。（升田美玲
さん）

食文化の違い

　アメリカに行
って一番大変

だったのは、「
食事の違い」

です。米を食
べな

いのはもちろ
ん、少し日本

より味がこっ
てり

していました
。ホストファミ

リーの家では
、タ

コスやカレー
を食べました

。タコスは日
本

で食べる味と
何かが少し違

うなと思いま
し

たが、とても
おいしかった

です。日本に
帰っ

て、うどんや
お米を食べた

ときは、「あぁ
。懐

　　　　　か
しい。やっぱ

り日本人には
、日

　　　　　本
食が向いてい

るんだなぁ。
」と

　　　　　し
みじみ感じま

した。アメリカ
で

　　　　　食
べたたくさん

の料理の味を
、忘

　　　　　れ
たくないと思

いました。ハ
ンバ

　　　　　ー
ガーやホットド

ックは、とても
お

　　　　　い
しかったです

！！（城戸愛香
さん）

伊予訪
問団主

催レセ
プショ

ン

　レセ
プショ

ンで並
んでい

た料理
には

日本食
もあり

、みん
な喜ん

で食べ
てくれ

ていた
ので、

日本が
少し誇

らしく
思えま

した。
合唱で

は、「ふ
るさ

と」「Be
lieve」を

歌いま
した。

聞いて
くれた

現地の
人が、

言葉は
分から

なくて
も、拍

手をく
れたこ

とが、
すごく

心に残
りまし

た。自
信を持

って歌
うこと

ができ
、ホス

トファ
ミリー

や協力
してい

ただい
た人た

ちに感
謝の気

持ちを
表現で

きたと
思いま

す。ま
たオレ

ゴンに
行く機

会があ
れば、

お世話
になっ

た人た
ちに恩

返しを
でき

るとい
いなと

思いま
す。（柴

川雅也
さん）

　 振り返って

　良かったこと、悪かったことが
たくさんありました。特に

良かったことはとても楽しめたこ
とです。大学や州議会など

の見学やホームステイでの生活など
たくさんのことを楽しみ

ながら学んだり体験したりできま
した。悪かったことは、自

分から話しかけることがあまりで
きなかったことです。自分

から話そうという気持ちが弱く、
心のどこかで、待っていた

ら話しかけてくれると人に頼ってい
たと思います。人に

頼るよりも先に自分で挑戦する大切
さを学びました。

これからの生活で、今回学んだこと
を生かしていけ

るよう努力します。（渡辺千晴さん）

(7) 広報いよし ２０１２．１１
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漏水チェックで節水しましょう！

　すべての蛇口を

閉めて、水道メー

ターのパイロット

マークを確認して

ください。動いて

いると漏水してい

ます。

パイロットマーク

　対象になるのは、原則、地下

漏水の場合です。太陽熱温水器

や水洗トイレのタンク内、給湯

器本体からの漏水は対象になり

ません。

　伊予市指定給水装置工事事業

者に連絡して、修理を依頼して

ください。調査や工事費用は自

己負担です。また、水道使用料

金の減額申請ができるのは、伊

予市指定給水装置工事事業者で

修理した場合のみです。

パイロットマークを確認

地下漏水の場合です

市の指定工事事業者へ連絡を

その①　

水道の漏水はどうやって調べたらいいの？

その②　

漏水の減額対象になるのはどんな場合なの？

その③　

漏水を修理するのはどうしたらいいの？

＊詳しくは、水道課（内線７１２・７２４）までお問い

合わせください。

※指定事業者は、水道課、伊予市管工事業協同組合

　（☎９８２－７０８３）、市ホームページでご確認ください。

※修理後２カ月以内に減額申請書を提出してくださ

い。

脳を若く保つコツ学びませんか？
　

＊日時　１１月２０日（火）　１３：３０～１５：３０

＊場所　生涯研修センターさざなみ館

＊講演（１４：００～１５：００）　

　「アルツハイマー病をはやく見つけるためにおこなうアンチエイジングドックの検査」　　

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　～新たなＡＤ治療薬の使用経験も含めて～

＊講師　愛媛大学医学部附属病院

　　　　抗加齢・予防医療センター長　伊賀瀬 道也 先生

＊測定コーナー（１３：３０～１４：００、１５：００～１５：３０）

　○脳内年齢　○足指力　○血行状態　○血管年齢　○血圧

＊申し込み・問い合わせ

　伊予市地域包括支援センター（長寿介護課内）☎９９７－３０３９
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人の動き（９月末日現在）

　人口　　３９，０８１人（－１９）

　男　　　１８，２８９人（－５）

　女　　　２０，７９２人（－１４）

　世帯　１５，６８５世帯（＋６）

　出生　　　 　１６人（－７）

　死亡　　　 　３１人（－３）

※外国人を含めた数値。（　）は前月比。

市内の交通事故状況（９月末日現在）

９月 累計 前年比

発　生 １５件 １０４件 －２４件

死　者 ０人 ２人 ±０人

傷　者 ２５人 １４８人 －１４人

市内の街頭犯罪等発生状況（９月末日現在）

９月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ２件 ２１件 －４件

自  動  車  盗 ０件 ３件 ＋１件

オートバイ盗 ０件 １５件 ＋４件

自  転  車  盗 ３件 ２９件 ＋６件

車 上 ね ら い ７件 ２８件 ＋１８件

水道の休日当直当番業者

月 日 指定工事事業者 電　話

１１

３㈯ ㈲協和設備工業 上吾川９８３－４１８５

４㈰ ㈲栄電機設備 中　山９６７－１３１８

１０㈯ ㈱伊予設備 米　湊９８３－４６１３

１１㈰ 岩井水道工業所 大　平９８３－３０６６

１７㈯ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０

１８㈰ ㈲二宮水道工業 下吾川９８３－２８１９

２３㈮ 岩井水道工業所 大　平９８３－３０６６

２４㈯ 功栄設備 中　村９８２－５８８８

２５㈰ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７

１２
１㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川９８３－０３９８

２㈰ 西岡建材㈱ 下吾川９８３－１５９８

※水道メーターから宅地側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：００～１７：００。

市税の納期（１１月）

納期限 口座引落日

固定資産税

（第３期）

国民健康保険税

普通徴収

（第５期）

１１月３０日（金）１１月２７日（火）

平
成
２４
年
分
年
末
調
整

年
末
調
整
説
明
会
の
ご
案
内

税
務
課
（
内
線
５
１
０
）

　
次
の
日
程
で
、
年
末
調
整
説
明
会
が

開
催
さ
れ
ま
す
。
ご
都
合
の
よ
い
会
場

に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

※
で
き
る
だ
け
公
共
の
交
通
機
関
を
ご
利

用
く
だ
さ
い
。

※
総
括
表
は
、
市
が
郵
送
す
る
所
定
の
用

紙
を
ご
使
用
く
だ
さ
い
。

日　程 時　間 会　場

１１／１６
（金）

１４：００～
１６：００

松前総合文化センター
広域学習ホール

１１／２０
（火）

１４：００～
１６：００

松山市総合コミュニティセンター
キャメリアホール

１１／２１
（水）

１０：００～
１２：００

１１／２２
（木）

１４：００～
１６：００

砥部町中央公民館
２階講座室

ｅＬＴＡＸ（エルタックス）で

給与支払報告書の提出ができます

　エルタックスとは、「個人住民税・固定資産税（償却資産）・

法人住民税」に関する手続きをインターネットで行うシステ

ムです。窓口へ行く必要がなく、オフィスや自宅から手軽に

申告ができます。

■ホームページアドレス　http://www.eltax.jp

■利用時間　平日（８：３０～２１：００）

ｅーＴａｘ（イータックス）で

所得税徴収高計算書の提出や

源泉所得税の納税ができます

　イータックスとは、申告や納税などの国税に関する各種

手続きをインターネットで行うシステムです。平成２５年１月

上旬から、贈与税についても申告ができるようになります。

■ホームページアドレス　http://www.e-tax.nta.go.jp

■利用時間　平日（８：３０～２１：００）
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１０
月
１
日
か
ら
変
わ
り
ま
し
た

民
生
児
童
委
員
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
の
変
更

福
祉
課
（
内
線
５
２
７
）

周
り
の
方
の
見
守
り
で
、
虐
待
を
受
け
る
子
ど
も
を
救
い
ま
し
ょ
う

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

福
祉
課
（
内
線
５
３
８
）

■
標
語　

『
気
づ
く
の
は 

あ
な
た
と
地
域
の 

心
の
目
』

■
期
間　

１１
月
１
日
㈭
〜
３０
日
㈮

　
虐
待
を
受
け
た
と
思
わ
れ
る
児
童
を

発
見
し
た
場
合
、
す
べ
て
の
市
民
に
通

告
の
義
務
が
あ
り
ま
す
。
も
し
、
虐
待

が
事
実
で
な
か
っ
た
場
合
で
も
、
通
告

者
が
責
任
を
問
わ
れ
る
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。

■
連
絡
先

　
県
中
央
児
童
相
談
所（
☎

９
２
２
ー
５
０
４
０
）、
児
童
相
談
所

全
国
共
通
ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０
ー

０
６
４
ー
０
０
０
）、
ま
た
は
福
祉
課

伊予市平和祈念式典

　戦没者・殉職者などを追悼し、恒久の平和を

祈念するため「伊予市平和祈念式典」を次のとお

り開催します。

■日時　１１月１６日（金）、１０時３０分～

■場所　市民会館大ホール　　

■問い合わせ　福祉課（内線５２６）

教
職
員
免
許
、
保
育
士
資
格
を
有
す
る
方

児
童
ク
ラ
ブ
指
導
員
を
募
集
し
ま
す

福
祉
課
（
内
線
５
３
８
）

　
郡
中
放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
と
南
伊
予

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
で
指
導
員
を
募
集

し
ま
す
。

■
採
用
条
件

　
必
要
に
応
じ
て
、
登
録

さ
れ
た
方
に
連
絡
し
、
面
接
に
よ
る
選

考
を
実
施
し
ま
す
。
採
用
は
不
定
期
で
、

す
ぐ
に
採
用
さ
れ
な
い
場
合
が
あ
る
ほ

か
、
登
録
さ
れ
て
も
必
ず
採
用
さ
れ
る

と
は
限
り
ま
せ
ん
。

■
応
募
資
格

○
教
職
員
の
普
通
免
許
状
を
有
す
る
方

○
保
育
士
の
資
格
を
有
す
る
方

○
児
童
の
育
成
指
導
に
理
解
と
熱
意
の

あ
る
方

■
申
込
方
法

　
福
祉
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
１０
月
１
日
付
け
で
、
次
の
方
が
民
生

児
童
委
員
お
よ
び
人
権
擁
護
委
員
に
委

嘱
さ
れ
ま
し
た
。

《
伊
予
市
民
生
児
童
委
員
》

■
氏
名

　
久
保

　
貴
子
さ
ん（
下
吾
川
）

■
担
当
地
区

　
下
吾
川（
中
新
川
、
南

新
川
）

《
人
権
擁
護
委
員
》

■
氏
名

　
平
岡

　
眞
由
美
さ
ん（
新
任
）

　
　
　
　
山
口

　
勝
利
さ
ん（
新
任
）

障害者虐待防止法
が施行されました

　１０月１日から障害者虐待防止法が施行され

ました。家庭や施設、勤務先などで障害者への

虐待を発見した場合は、相談・通報をお願いし

ます。

■相談・通報先　福祉課（内線５５３）
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差
押
不
動
産
の
公
売
を
実
施
し
ま
す

■
日
時

　
１２
月
５
日
㈬
、
１３
時
〜

■
場
所

　
中
予
地
方
局
７
階

　
大
会
議
室

■
公
売
物
件

　
県
内
ほ
か
物
件
多
数

※
入
札
に
買
受
適
格
証
明
書
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
ま

た
は
電
話
で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。
な
お
、
事
情
に
よ
り
中
止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

　
愛
媛
地
方
税
滞
納
整
理
機
構
（
☎
９
１
３
ー
５
８
０
０
、
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
.ehim

e-kikou.jp

）

伊予市ファミリー・サポート・センター「マミ♡サポ」全体交流会

「マミ♡サポ」の森で一緒に遊ぼう！

　木の球プール、作って遊ぶコーナーやゲームなど、た

くさんの木のおもちゃを用意しています。

　乳幼児から大人まで楽しく

遊べます。たたく、ひっぱる、

転がす、鳴らすなどいろんな

方法で遊んでみませんか？

■日時　１１月１１日（日）

　　　　９：３０～１２：００

■場所　中央公民館　大集会室

■対象　マミ♡サポ会員と市内在住の小学６年生以下

の子どもとその保護者。また、提供会員としての活動

に興味、関心のある方。

※おもちゃ作りコーナーを設けています。希望者は、当日受

付の際に申し込みください。（先着順）

■問い合わせ　「マミ♡サポ」事務局（☎９８２－０４０６）

松
山
広
域
都
市
計
画

伊
予
臨
港
地
区
変
更
に
係
る
説
明
会
を
開
催
し
ま
す

都
市
整
備
課
（
内
線
５
６
８
）

　
松
山
広
域
都
市
計
画
伊
予
臨
港
地
区

の
変
更
素
案
に
つ
い
て
、
説
明
会
を
開

催
し
ま
す
。

■
日
時

　
１１
月
２１
日
㈬
、
１９
時
〜

■
場
所

　
市
民
会
館
４
階

　

伊予港

ア
ン
ケ
ー
ト
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

人
権
問
題
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
を
実
施
し
ま
す

社
会
教
育
課
（
内
線
７
３
０
）

　
市
で
は
、
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
地
域

社
会
の
実
現
に
向
け
て
、
５
年
ご
と
に

人
権
問
題
に
関
す
る
市
民
意
識
調
査
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
２０
歳
以
上
の
１
５
０
０
人
の

方（
無
作
為
抽
出
）へ
調
査
票
を
送
付
し

ま
す
。
自
宅
に
届
き
ま
し
た
ら
、
調
査

票
に
記
入
し
て
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

　
人
権
と
は
何
か
、
自
分
自
身
は
ど
う

な
の
か
、
な
ど
を
考
え
る
良
い
機
会
で

す
。
ア
ン
ケ
ー
ト
に
ぜ
ひ
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

■
調
査
期
間

　
１１
月
２０
日
㈫
〜
３０
日
㈮
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つながって 支えあって 消費者力 Ｑ＆Ａ
伊予市消費者相談窓口からのお知らせ

Ｑトラッキング現象って何ですか？

　延長コードから突然発火する「トラッキング現

象」。原因や対処法を教えてください。

Ａ電源プラグとコンセントの隙間にたまったほこ

りが原因で発火する現象です。

　コンセントを長期間プラグに差しっぱなしに

しないようにしましょう。また、次のような使用

方法は、芯線が断線して発火の原因となります。

・コードを引っ張って電源プラグを抜く

・コードを踏みつけたり、束ね

たりしての使用

・たこ足配線

悪質商法・多重債務などで困った時は、まず相談！

産業経済課　消費者相談窓口

専用電話　☎９８２－１２８９
振り込め詐欺や怪しい投資話にご注意ください！

い～よ！いよしの

育食 物 語

高齢者の応援団 ～高齢者安否確認見守り事業～

　高齢者の方が、食事摂取量の減少によって低栄

養素状態になるのを防ぐための配食サービス（民

間）があります。栄養をきちんと取ることができ

て、食べる楽しみが持てるような食事が届けられ

ます。一人暮らしの高齢者など、安否確認が必要

な方は、お弁当の配達時に安否も確認します。

地区 業者名 内容 電話

本庁地区 こすもす 昼食５００円 ９８２－２００６

双海地区 さくら 夕食５００円 ９８６－０３５０

中山地区 なかやま幸梅園 昼食５５０円 ９６７－１６０５

食育に関するお問い合わせは

伊予市保健センター　☎９８３－４０５２

利用者からの声：お弁当は毎日献

立が変わるので栄養が偏ることが

なくて大変助かっています。

佐
さいき

伯 矩
ただす

 博士

社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す

年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で
大
切
に
保
管
を
！

健
康
保
険
課
（
内
線
５
４
７
）

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
納
付
し
た
全

額
が
所
得
税
や
住
民
税
の
社
会
保
険
料

控
除
の
対
象
に
な
り
ま
す
。

　
年
末
調
整
や
確
定
申
告
の
手
続
き

で
、
こ
の
控
除
を
受
け
る
に
は
、
平
成

２４
年
中
に
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し

た
こ
と
を
証
明
す
る
書
類
の
添
付
が
必

要
で
す
。
こ
の
た
め
、
日
本
年
金
機
構

か
ら「
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）

控
除
証
明
書
」
が
、
１１
月
ま
た
は
翌
年

２
月
に
送
付
さ
れ
ま
す
。

○
証
明
書
が
１１
月
に
送
付
さ
れ
る
方

　
１
月
１
日
〜
９
月
３０
日
に
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
し
た
方

※
年
内
の
納
付
見
込
額
を
含
ん
だ
証
明
内

容
に
な
り
ま
す
。

○
証
明
書
が
２
月
に
送
付
さ
れ
る
方

　
１０
月
１
日
〜
１２
月
３１
日
に
、
今
年
初

め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
方

■
扶
養
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
方

　
国
民
年
金
保
険
料
は
、
自
分
の
保
険

料
だ
け
で
な
く
、
家
族
の
保
険
料
を
納

付
し
た
場
合
も
、
全
額
が
控
除
の
対
象

と
な
り
ま
す
。
申
告
の
際
に
家
族
の
控

除
証
明
書
も
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
過
去
の
国
民
年
金
保
険
料

　
納
め
忘
れ
な
ど
に
よ
る
未
納
期
間
が

あ
る
場
合
、
年
末
ま
で
に
保
険
料
を
納

付
す
る
と
、
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。

ま
た
、納
付
免
除
の
期
間
に
つ
い
て
も
、

納
付
し
た
場
合
は
、
控
除
の
対
象
と
な

り
ま
す
。

※
納
付
し
た
領
収
書
に
よ
り
、
控
除
額
の

自
己
申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ

○
控
除
証
明
書
専
用
ダ
イ
ヤ
ル（
☎

０
５
７
０
ー
０
７
０
ー
１
１
７
）

※
１１
月
１
日
〜
平
成
２５
年
３
月
１５
日
の
み

利
用
可

○
松
山
西
年
金
事
務
所（
☎
９
２
５
ー

５
１
０
５
）

市内
で被
害発
生！

広報いよし ２０１２．１１(13)

皆
さ
ん
の
安
心
の
た
め
に
、
消
防
は
２４
時
間
活
動
し
て
い
ま
す

『
消
す
ま
で
は 

出
な
い
行
か
な
い 

離
れ
な
い
』

伊
予
消
防
署
☎
９
８
２
ー
０
１
１
９

■伊予市管内の火災と救急出場件数（９月末日現在）

種別 ９月分 累計

火 災

件 数

本庁 １

１

本庁 ８

１３中山 ０ 中山 １

双海 ０ 双海 ４

救急出場

件 数

本庁 １０５

１６４

本庁 ９５１

１，３０８中山 ２９ 中山 １６２

双海 ３０ 双海 １９５

☎
火災・救急　➡　１１９

火　　災
救急病院

  案内 ９８２－５９５９

秋
季
全
国
火
災
予
防
運
動

１１
月
９
日
㈮
〜
１５
日
㈭

　

　
火
災
が
発
生
し
や
す
い
季
節
に
、
火

災
予
防
に
対
す
る
意
識
を
高
め
る
こ
と

で
、
発
生
を
防
止
し
、
生
命
や
財
産
の

損
失
を
防
ぐ
た
め
、
秋
の
全
国
火
災
予

防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
こ
の
期
間
中
に
、
伊
予
市
消
防
団
と

伊
予
消
防
署
で
は
、「
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練
」

「
防
火
訪
問
」な
ど
防
火
に
関
す
る
各
種

行
事
を
予
定
し
て
い
ま
す
。

○
火
災
防
ぎ
ょ
訓
練

・
日
時

　
１１
月
１１
日
㈰
、
８
時
〜

・
場
所

　
双
海
町
串
上
浜
・
下
浜
地
区

※
消
防
自
動
車
な
ど
が
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら

し
て
緊
急
走
行
し
ま
す
。
火
災
と
間
違

え
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

○
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅
防
火
訪
問

　
高
齢
者
家
庭
相
談
員
と
消
防
職
員

が
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢
者
宅
を
訪
問

し
、
防
火
診
断
を
行
い
ま
す
。

○
車
両
に
よ
る
防
火
広
報

　
消
防
団
員
が
、
地
元
地
区
で
防
火
広

報
や
見
回
り
を
実
施
し
ま
す
。

　
ま
た
、
伊
予
小
学
校
、
南
山
崎
小
学

校
の
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
員
に
よ
る
広
報

活
動
を
実
施
し
ま
す
。

○
防
火
教
室

　
地
域
、
事
業
所
、
各
種
団
体
を
対
象

に
消
火
器
の
取
り
扱
い
や
防
火
講
話
な

ど
を
行
い
ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
し
て
、
防

火
知
識
を
習
得
し
て
く
だ
さ
い
。

○
サ
イ
レ
ン
の
吹
鳴

　
１１
日
９
日
㈮
、
７
時
に
、
秋
季
全
国

火
災
予
防
運
動
の
開
始
を
お
知
ら
せ
す

る
サ
イ
レ
ン
を
鳴
ら
し
ま
す
。
火
災
と

間
違
え
な
い
よ
う
に
ご
注
意
く
だ
さ

い
。

消
防

　
　
　
知
識

「
全
国
火
災
予
防
運
動
の始

ま
り
」

　
全
国
火
災
予
防
運
動
が
始
ま
っ
た

き
っ
か
け
は
、昭
和
２
年
３
月
７
日
に
、

丹
後
西
北
部
を
襲
っ
た
マ
グ
ニ
チ
ュ
ー

ド
７．５
の「
北
丹
後
地
震
」で
し
た
。

　
北
丹
後
地
震
か
ら
３
年
後
に
、
第
１

回
の
防
火
運
動
が
近
畿
地
方
で
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
京
都
、
大
阪
、
兵
庫
、
滋
賀
、

奈
良
の
二
府
三
県
が
参
加
し
、
火
災
予

防
に
関
す
る
講
習
や
ラ
ジ
オ
に
よ
る
広

報
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
小
学
校
で

の
火
災
予
防
の
講
話
、
消
防
職
員
や
警

察
職
員
に
よ
る
消
防
演
習
な
ど
も
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
開
始
当
初
は
、
１
日
だ
け
の
活
動
で

し
た
が
、
終
戦
の
年
の
昭
和
２０
年
に
、

Ｇ
Ｈ
Ｑ（
連
合
軍
総
司
令
部
）の
指
示
に

よ
り
、
１０
月
２１
日
〜
２７
日
ま
で
の
一
週

間
を
、
全
国
一
斉
の
火
災
予
防
運
動
と

し
て
行
い
ま
し
た
。
こ
れ
が
、
火
災
予

防
運
動
を
一
週
間
と
し
て
行
っ
た
始
ま

り
で
す
。



ほっと
アングル

　９月１８日、第６７回国民体育大会岐阜大会と第４６回全日本社会人卓球選手

権大会に出場する選手・監督の激励会が行われました。

　【岐阜国体】土居誉明さん、菅浩平さん（軟式野球）、山本亮太さん（サッカー）、

仙波慎二さん（ホッケー）、山本祥子さん（バレーボール）、石田貴久さん、田村

壮教さん（バスケットボール）、岡井柾樹さん（レスリング）、山口貴史さん（相撲）、

浅見三喜夫さん、藤井駿さん、榎本収さん（柔道）、山下尚彦さん、宮内美都樹

さん（ライフル射撃）【全日本社会人卓球選手権大会】德田明子さん

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～岐阜国体、全日本社会人卓球選手権大会出場選手・監督激励会　

全国で輝け！伊予市のアスリートたち

２０１２．１１ 広報いよし (14)

　９月２０日、市教育委員会と伊予警察署の間で、『伊予市

立小中学校児童・生徒にかかる自転車の交通違反情報学

校連絡制度』の協定書調印式が行われました。

　この協定は、自転車利用者の交通違反に関する情報を

警察・家庭・学校が相互に連絡して共有することで、交通

事故の防止を図り、児童・生徒を交通事故の被害者にも、

加害者にもしないことを目的にしています。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～自転車の交通違反情報学校連絡制度協定書調印式

子どもたちを自転車事故から守る
　７月２７～２９日、神戸市で開催された『全日本卓球選手

権大会』で、德田幹太くん（米湊）が見事優勝しました。

　昨年に引き続き、バンビの部男子（小学２年生以下）に

出場した德田くん。独自に生み出した鋭く曲がる「しゃ

がみ込みサーブ」を武器に、見事、地区予選を勝ち抜いた

１９３人の頂点に立ちました。将来の夢は？ と尋ねると

「オリンピックに出て金メダル！」と笑顔で語ってくれまし

た。

IY
O
 C
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Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～德田幹太くん 全日本卓球選手権大会優勝！

優勝おめでとう！目指せオリンピック

　９月１７日の敬老の日を中心に、市内各地で敬老会が行

われました。

　中山町永木地区では、９月２２日に永木公民館で行われ、

卒寿を迎える麓フサ子さん、松本カツ子さんほか、７５歳

以上の２１人がお祝いされました。久しぶりに会った人た

ちと近況を話したり、踊りやビンゴゲームをしたり、わい

わいと食べて飲んで笑って、「楽しかったです」「ありが

とう」と喜びました。

IY
O
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～敬老会

多年にわたる社会貢献に感謝

　９月２４日、市長や市民福祉部長が１００歳の長寿者を訪

問し、お祝いしました。

　中には、畑の草ひきや散歩をしているという方もいて、

灘町に住む光宗フサ子さんは、お祝いで集まったたくさ

んの家族に囲まれながら「健康だけでなく、周囲の環境

が長寿の秘訣です」と話しました。

　

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～百歳訪問

１００歳のご長寿おめでとうございます

広報いよし ２０１２．１１(15)

　９月２３日、栗の里公園で『第２５回なかやま栗まつり』が

行われました。

　えひめ中央農協中山ブロック女性部の栗直売コーナー

では、この日のために用意した中山栗６００キロがすべて

売り切れる盛況ぶり。また、会場内の特設ステージで行

われた、栗ひろい大会では、子どもたちが上手に火バサ

ミを使って、大きな中山栗をカゴに入れる姿に、盛大な

拍手が送られていました。

IY
O
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～なかやま栗まつり

伊予市が全国に誇る中山栗

　９月３０日、伊予市児童館あすなろで『愛媛県けん玉協

会杯第１回伊予市けん玉大会』が行われました。

　市内外から、けん玉好きの子どもたち４０人が集まり、

レベルに応じたクラス別部門や、参加者全員で１番上手

な人を決める無差別クラス部門が行われました。参加し

た北川龍誠くん（郡中小４年）は「けん玉は楽しい。特に、

難しい技が練習してできるようになったときが嬉しい。

もっと練習したいです。」と語ってくれました。

IY
O
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～けん玉大会

難易度の高い大技を連発！



　１０月４日、伊予市自主防災会連絡協議会主催の講演

会『来る南海トラフ巨大地震に備える～大規模災害発生

時の自主防災組織の役割～』が市民会館で行われました。

　講師は、愛媛大学社会連携推進機構長の矢田部龍一教

授。「地域を守る、子どもを守るということを考えてほし

い」と話し、強い振動と津波で広域巨大災害が予想され

る南海トラフ巨大地震への自助や共助の必要性を伝えま

した。

　１０月８日、しおさい公園市民体育館で『しおさいファ

ミリーコンサート』が開催されました。

　演奏は、１１月に全日本吹奏楽コンクールに出場する

伊予高等学校吹奏楽部。それぞれの楽器の名前や音色の

紹介から始まり、なじみのある曲や野球拳をテーマにし

た曲の演奏、チアガールや民舞などの踊りも取り入れ、生

演奏を身近で聞ける、親しみやすいコンサートになりま

した。

IY
O 

CI
TY
   　
　 HOT ANGLE         2005(H

17)4.1
～自主防災講演会

自主防災組織の強化

IY
O 

CI
TY
   　
　 HOT ANGLE         2005(H

17)4.1
～しおさいファミリーコンサート

会場内に響き渡る本格生演奏

　１０月７日、郡中小学校グラウンドで『第１６回郡中校区

市民運動会』が開催されました。

　大会スローガンは「健康・協調・躍進」。健康で、いざと

いうときに協力できるよう、地域の親睦を深めました。

８地区に分かれて競い合い、子どもから大人まで一緒に

なって、ボールを投げたり、走ったり、跳んだり、楽しみ

ました。優勝は新川地区、準優勝は下吾川地区でした。

IY
O 

CI
TY
   　
　 HOT ANGLE         2005(H

17)4.1
～郡中校区市民運動会

地域内で親睦と交流を深める

　１０月１日、高齢者総合福祉施設「森の園」で『火災防

ぎょ訓練』が行われました。

　施設から火災が発生した場合に、速やかに避難し、職

員や消防機関が連携して消火・人命救助活動を行うため

の実践的な訓練を行いました。消防機関への通報、入所

者の避難誘導、梯子車やヘリコプターでの救出など、参加

者は真剣な表情で訓練に取り組んでいました。

IY
O 

CI
TY
   　
　 HOT ANGLE         2005(H

17)4.1
～森の園火災防ぎょ訓練

火災発生を想定した実践的な訓練

２０１２．１１ 広報いよし (16)

　１０月１２日、伊予中学校の１年生２１人が、総合的な学習

の時間で、市役所を訪れました。

　テーマは「地域を知る」で、伊予市の特産品や観光名所、

産業、住吉まつり（来年「伊予彩まつり」）について尋ねま

した。観光客数では道の駅ふたみが多いこと、伊予中学

校区にさまざまな産業があること、住吉まつりの歴史な

どを学び、地域の良さを知る機会となりました。まとめ

た内容は、１１月４日の伊予中学校文化祭で発表されます。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～地域を知る

伊予市の観光資源を考える

広報いよし ２０１２．１１(17)

すくすく

いよっ子

♥北岡  琉
る あ

愛 ちゃん（下吾川）
　平成２３年８月３日生まれ（１歳） 　
　

るあの笑顔にいつも癒されてるよ☆

るあはパパとママの宝物です♡

♠上野  樹
いつき

 くん（下吾川）
　平成２３年８月２３日生まれ（１歳） 　
　

　１０月９日、中予地方局で『災害時における物資供給協

力に関する協定締結式』が行われました。

　協定の内容は、大規模な災害時に、応急仮設住宅の設

置や庁舎などの建設に必要な木材、木質資材などを円滑

に供給すること。市長出席のもと、愛媛県森林組合連合

会、松山流域森林組合、伊予森林組合、砥部町森林組合、

愛媛県木材協会と協定を締結しました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～災害時における物資供給協力に関する協定締結式

災害時に木材の供給を円滑に実施

元気いっぱい！これからも笑顔で楽

しい毎日過ごそうね。



(18)２０１２．１１ 広報いよし

くらし

インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

life informa
tio
n

ゆるキャラグラ

ンプリ２０１２に

参加しとるけん、

応援してね♪

http://w
w
w
.yurugp.jp/index.php

あじの郷五勇士リーダー
ミカンまる

　
所
得
税
の
予
定
納
税
第
２
期
分
の

納
期
限
は
１１
月
３０
日
㈮
で
す
。
予
定

納
税
が
必
要
な
方
に
は
、
６
月
に
税

務
署
か
ら「
予
定
納
税
額
の
通
知
書
」

が
送
付
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
振
替
納
税
を
利
用
し
て
い
る
方

は
、
１１
月
３０
日
㈮
に
指
定
の
金
融
機

関
の
口
座
か
ら
引
き
落
と
さ
れ
ま
す

の
で
、
前
日
ま
で
に
残
高
確
認
を
お

願
い
し
ま
す
。

　
振
替
納
税
を
利
用
し
て
い
な
い
方

は
、
納
期
限
ま
で
に
最
寄
り
の
金
融

機
関
や
所
轄
の
税
務
署
の
窓
口
で
納

付
し
て
く
だ
さ
い
。

※
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
使
っ
た
電
子
納

税
も
利
用
で
き
ま
す
。

http://w
w
w
.e-ta
x.nta

.g
o.jp

松
山
税
務
署（
☎
９
４
１
ー

９
１
２
１
）

所
得
税
の
予
定
納
税（
第
２
期
）

予
定
納
税
（
第
２
期
）
の

納
付
期
限
は
１１
月
３０
日
㈮

●
日
時

　
１１
月
１２
日
㈪
〜
１６
日
㈮
、

８
時
３０
分
〜
１９
時
、
１７
日
㈯
・
１８
日
㈰
、

相
談
電
話

女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

●
日
時

　
１１
月
１０
日
㈯
・
１１
日
㈰
、

９
時
３０
分
〜
１６
時（
１１
日
は
１５
時
ま

で
）

●
場
所

　
松
山
刑
務
所（
東
温
市
見

奈
良
１
２
４
３
ー
２
）

●
内
容

　
施
設
見
学
、
広
報
パ
ネ
ル
、

受
刑
者
の
文
芸
作
品
の
展
示
、
刑
務

所
作
業
製
品
約
１
万
点
の
展
示
・
即

売
、
松
山
学
園
長
に
よ
る
基
調
講
演
、

愛
媛
県
更
生
保
護
女
性
連
盟
に
よ
る

バ
ザ
ー
、
重
信
中
学
校
吹
奏
楽
部
の

イ
ベ
ン
ト

四
国
矯
正
展

　
パ
ー
ト
タ
イ
ム
労
働
や
育
児
休
業

な
ど
に
関
す
る
疑
問
や
相
談
に
お
答

え
し
ま
す
。

　

「
パ
ー
ト
か
ら
正
社
員
に
な
れ
な

い
の
？
」「
正
社
員
は
昇
給
す
る
の

に
パ
ー
ト
は
何
年
働
い
て
も
同
じ
賃

金
？
」「
パ
ー
ト
で
も
育
児
休
業
が
取

れ
る
の
？
」「
育
児
休
業
を
取
得
し
た

ら
復
帰
す
る
と
こ
ろ
は
な
い
と
言
わ

れ
た
」
な
ど
、
お
気
軽
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

●
期
間

　
１１
月
１２
日
㈪
〜
１６
日
㈮
、

９
時
〜
１７
時

●
相
談
電
話

０
１
２
０
ー
９
５
２
ー
１
２
１

愛
媛
労
働
局
雇
用
均
等
室（
☎

９
３
５
ー
５
２
２
２
）

相
談
電
話

パ
ー
ト
労
働
・
育
児
休
業

相
談
ダ
イ
ヤ
ル

　
え
ひ
め
福
祉
用
具
フ
ェ
ア
を
開
催

し
ま
す
。
目
か
ら
ウ
ロ
コ
の
ア
イ
デ

ア
グ
ッ
ズ
も
展
示
し
て
い
ま
す
の
で
、

興
味
・
関
心
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
参
加

し
て
く
だ
さ
い
。

●
日
時

　
１１
月
１７
日
㈯
、
９
時
３０
分

〜
１６
時
３０
分
、
１８
日
㈰
、
９
時
〜
１６

時●
場
所

　
県
総
合
社
会
福
祉
会
館

（
松
山
市
持
田
町
３
ー
８
ー
１５
）

●
内
容

　
福
祉
用
具
の
展
示
、
住
宅

イ
ベ
ン
ト

え
ひ
め
福
祉
用
具
フ
ェ
ア

　
事
業
所
得
・
不
動
産
所
得
・
山
林

所
得
の
あ
る
方
に
対
す
る
記
帳
・
帳

簿
な
ど
の
保
存
制
度
に
つ
い
て
、
平

成
２６
年
１
月
か
ら
、
対
象
者
が
拡
大

さ
れ
ま
す
。

●
対
象
者

※
記
帳
の
内
容
や
帳
簿
な
ど
の
保
存
期

間
に
つ
い
て
は
、
国
税
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ（http://w
w
w
.nta
.g
o.jp

）
を
ご
覧
い

た
だ
く
か
、
松
山
税
務
署
に
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

松
山
税
務
署（
☎
９
４
１
ー

９
１
２
１
）

事
業
・
不
動
産
・
山
林
所
得
者

記
帳
・
帳
簿
な
ど
の
保
存
制

度
の
対
象
者
を
拡
大
し
ま
す

改正後 改正前

事
業
所
得
な
ど
を
生
ず
べ
き

業
務
を
行
う
す
べ
て
の
方

※
所
得
税
の
申
告
の
必
要
が
な

い
方
を
含
む
。

①
青
色
申
告
の
方

②
白
色
申
告
の
方
の
う
ち
、

前
々
年
分
ま
た
は
前
年
分
の

事
業
所
得
な
ど
の
合
計
金
額

が
３
０
０
万
円
を
超
え
る
方

演
奏
、
よ
さ
こ
い
鳴
子
踊
り
な
ど
。

松
山
刑
務
所
企
画
部
門
作
業
担
当

（
☎
９
６
４
ー
２
３
７
６
）

１０
時
〜
１７
時

●
相
談
電
話

☎
０
５
７
０
ー
０
７
０
ー
８
１
０

※
Ｉ
Ｐ
電
話
不
可

●
相
談
内
容

　
女
性
の
人
権
問
題
に

関
す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談
。
夫
や
パ
ー

ト
ナ
ー
か
ら
の
暴
力
、
職
場
な
ど
に

お
け
る
セ
ク
シ
ュ
ア
ル
・
ハ
ラ
ス
メ
ン

ト
、
性
犯
罪
な
ど
の
女
性
に
対
す
る

暴
力
、ス
ト
ー
カ
ー
行
為
、女
性
差
別
、

離
婚
問
題
、
家
庭
内
問
題
な
ど
。

※
予
約
不
要
・
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

●
相
談
担
当
者

　
人
権
擁
護
委
員
お

よ
び
法
務
局
職
員

松
山
地
方
法
務
局（
☎
９
３
２
ー

０
８
８
８
）

改
修
の
事
例
、
車
い
す
・
マ
ッ
ト
レ
ス

体
験
コ
ー
ナ
ー
、
体
力
測
定
、
各
種

研
修
、
バ
ザ
ー
、
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
な

ど
。

●
参
加
費
・
相
談
料

　
無
料

県

社

会

福

祉

協

議

会（

☎

９
２
１
ー
５
０
７
０
）

(19) 広報いよし ２０１２．１１

　
１２
月
１
日
㈯
は
世
界
エ
イ
ズ

デ
ー
、
１
日
㈯
〜
７
日
㈮
は
愛
媛
エ

イ
ズ
予
防
週
間
で
す
。
期
間
中
、
夜

間
お
よ
び
休
日
の
血
液
検
査
・
相
談

を
実
施
し
ま
す
。
エ
イ
ズ
に
関
す
る

悩
み
や
不
安
、
疑
問
な
ど
を
お
持
ち

の
方
は
、
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※
匿
名
・
無
料
で
検
査
が
受
け
ら
れ
、
そ

の
日
の
う
ち
に
検
査
結
果
が
分
か
り

ま
す
。（
追
加
確
認
検
査
が
必
要
な
場

合
は
、
検
査
結
果
が
後
日
に
な
る
こ

と
も
あ
り
ま
す
）

●
日
時

愛
媛
エ
イ
ズ
予
防
週
間

〝
Ａ
Ｉ
Ｄ
Ｓ
〞 

Ｇ
Ｏ
Ｅ
Ｓ 

Ｏ
Ｎ
．．．

〜
エ
イ
ズ
は
続
い
て
い
る
〜

「
み
ん
な
で
築
こ
う

　
人
権
の
世
紀

〜
考
え
よ
う

　
相
手
の
気
持
ち

　
育
て
よ
う

　
思
い
や
り
の
心
〜
」

　
１２
月
４
日
㈫
〜
１０
日
㈪
は
、「
人
権

週
間
」で
す
。

相
談
電
話

第
６４
回
人
権
週
間

人
権
問
題
に
関
す
る
相
談

１０月２４日以降

愛媛県最低賃金は、

１時間 ６５４円 です。

愛媛労働局賃金室

☎９３５－５２０５

松山労働基準監督署

☎９１７ー５２５０

　
１１
月
は「
労
働
保
険
適
用
促
進
強

化
期
間
」
で
す
。
労
働
者
を
１
人
で

も
雇
っ
て
い
る
事
業
主
は
、
労
働
保

険（
労
災
保
険
・
雇
用
保
険
）に
加
入

す
る
義
務
が
あ
り
ま
す
。

愛
媛
労
働
局
労
働
保
険
徴
収
室

（
☎
９
３
５
ー
５
２
０
２
）

労
働
保
険
適
用
促
進
強
化
期
間

一
人
で
も
雇
っ
た
ら
、

入
ろ
う
。
労
働
保
険
。

　
１１
月
３０
日
㈮
ま
で
、
麻
薬
・
覚
せ

い
剤
乱
用
防
止
運
動
を
実
施
し
て
い

ま
す
。
麻
薬
、
覚
せ
い
剤
、
大
麻
、
シ

ン
ナ
ー
、
違
法
ド
ラ
ッ
グ
の
薬
物
乱

用
は
、
個
人
の
健
康
上
の
問
題
に
と

ど
ま
ら
ず
、
各
種
の
犯
罪
の
誘
因
な

ど
、
公
共
の
福
祉
に
計
り
知
れ
な
い

危
害
を
も
た
ら
し
ま
す
。

　
特
に「
合
法
ハ
ー
ブ
」な
ど
と
称
し

て
流
通
し
て
い
る「
違
法
ド
ラ
ッ
グ
」

は
、
国
の
薬
物
乱
用
対
策
推
進
会
議

で「
合
法
ハ
ー
ブ
と
称
し
て
販
売
さ

れ
る
薬
物
に
関
す
る
当
面
の
乱
用
防

止
対
策
」が
８
月
末
に
策
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

●
薬
物
相
談
窓
口

　
中
予
保
健
所（
☎

お
知
ら
せ

合
法
ハ
ー
ブ
と
称
す
る

違
法
ド
ラ
ッ
グ
乱
用
防
止

９
０
９
ー
８
７
５
５
）

※
金
曜
日
１３
〜
１５
時
の
み
利
用
可

《
夜
間
血
液
検
査
・
相
談
》

　
１２
月
４

日
㈫
、
１８
時
３０
分
〜
１９
時
３０
分

《
休
日
血
液
検
査
・
相
談
》

　
１２
月
８

日
㈯
、
１３
時
〜
１４
時

《
定
期
検
査
・
相
談
》

　
毎
週
水
曜
日
、

１３
時
〜
１４
時

●
場
所

　
中
予
保
健
所
１
階
予
診
室

（
松
山
市
北
持
田
町
１３２
）

中
予
保
健
所
（
☎
９
０
９
ー

８
７
５
７
、
内
線
２
６
１
）

《
１２
時
間
電
話
相
談
》

●
日
時

　
１２
月
４
日
㈫
、
９
時
〜
２１

時●
相
談
電
話

０
１
２
０
ー
４
５
９
ー
７
３
７

※
携
帯
電
話
か
ら
の
相
談
も
可
能
。

●
相
談
内
容

　
差
別
待
遇
、
暴
行
・

虐
待
、
い
じ
め
、
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
侵

害
、
家
庭
お
よ
び
近
隣
関
係
の
問
題

な
ど
、
人
権
問
題
に
関
す
る
あ
ら
ゆ

る
相
談
。

※
予
約
不
要
・
相
談
無
料
・
秘
密
厳
守

●
相
談
担
当
者

　
人
権
擁
護
委
員
お

よ
び
法
務
局
職
員

※
電
話
相
談
日
以
外
で
も
、
人
権
問
題
で

お
困
り
の
方
は
、
お
近
く
の
法
務
局
、

ま
た
は
人
権
擁
護
委
員
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

松
山
地
方
法
務
局（
☎
９
３
２
ー

０
８
８
８
）

《無料人権相談》

１１月８日（木）、１０：００～１５：００

本庁地区：市民会館１階

相談担当者：人権擁護委員

《心配ごと相談》

社会福祉協議会

・伊予事務所：毎月第４水曜日

・中山事務所：毎月第２木曜日

・双海事務所：毎月第２水曜日

１３：３０～１６：００

《弁護士無料相談》（前日までに予約）

毎月第１・３水曜日、１３：３０～１６：００

社会福祉協議会伊予事務所本館

☎９８２－０３９３
《行政書士無料相談》（前日までに予約）

毎月第２金曜日、１３：３０～１６：００

社会福祉協議会伊予事務所本館

☎９８２－０３９３
《行政相談》

１１月２０日（火）、１０：００～１３：００

・本庁地区：中央公民館

　松尾 多美子さん（☎９８２－５１５５）
１１月２０日（火）、９：００～１２：００

・中山地区：中山地域事務所

　宮田 昭典さん（☎９６７－１１１１）
・双海地区：山口 隆義さん方

　（☎９８７－０６３０）
《家庭児童相談室》

月～金曜日、８：３０～１７：００

相談先：福祉課内家庭相談員（内線５５２）

《ＤＶ相談》

月～金曜日、８：３０～１７：００

相談先：福祉課ＤＶ担当（内線５３８）

《女性のための相談》

○一般相談

　火～金曜日…来所８：３０～１６：３０、

電話８：３０～１７：３０

　土・日曜日…８：３０～１６：３０

○心理カウンセリング

　第１～４木曜日、１３：００～１７：００

○法律相談

　第１～４木曜日、１３：３０～１５：３０

相談先：愛媛県男女共同参画センター

（松山市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）
《在宅介護支援センター２４時間相談》

年中無休、２４時間体制

相談先：社会福祉協議会伊予事務所☎
９８３－６２２４、伊予あいじゅ☎９８２－
６６６８、森の園☎９８２－７４７４、なかや
ま幸梅園☎９６７－０３００、双海夕なぎ荘
☎９８６－０１３１
《不動産相談》

毎月１０日（土・日曜日、祝日の場合は

翌日）、１３：００～１５：００

ふるさと創生館

相談先：宅建協会伊予支部



■１１月の相談日　２日（金）、５日（月）、６日（火）、９日（金）、１２日（月）、１３日（火）、１６日（金）、１９日（月）、２０日（火）、

２６日（月）、２７日（火）、３０日（金）　　■時間　８：３０～１７：１５　※金曜日は８：３０～１２：００

☎９８２－２６０２
伊予市青少年センター
子どもの悩み相談専用電話　

Tell us

新刊入りました！

■こんな日本をつくりたい　石破 茂／太田出版

■ハウスキーピングブック　クウネルおうち仕事課

／マガジンハウス

■幻滅と別れ話だけで終わらないライフストーリーの

紡ぎ方　きたやま おさむ／朝日出版社

■禅は急げ！　桂 美人／角川書店

（娑婆に嫌気がさして出家した真美は、雲水相談室

を開かされることになるが…。）

■できそこないのおとぎばなし　いとう ひろし

／童心社

（妹がいつもつまらない話を作って遊んでいる。

…あれれ？物語の世界が動き出す！）

《一般書》

■戦隊ヒーローみ～つけた！　ポプラ社／ポプラ社

■おどろきの瞬間！？大図鑑　伊知地 国夫／ＰＨＰ研究

所

■だれもしらないバクさんのよる　まつざわ ありさ

／絵本塾出版

《児童書》

■開館時間

火～金曜日　９：００～１８：００

土・日曜日　９：００～１７：００

■１１月の休館日　３日（土）、

５日（月）、１２日（月）、１９日（月）、

２３日（金）、２６日（月）、３０日（金）

■お話し会、腹話術

１０日（土）　１０：３０～

（絵本読み聞かせ、紙芝居、お

楽しみパネルシアター）

■２０１２読書週間

１０月２７日（土）　～１１月９日（金）

　はがき大の紙におすすめの

本の紹介や感想、イラストを

書いて図書館に応募してくだ

さい。１１月末まで受け付けし、

随時ロビーに展示します。

無
料

伊予市立図書館
☎９８３－４０５１

Library

(21) 広報いよし ２０１２．１１

　僕は海岸から１０時間も離

れた所で育ったので、海で心

地よく泳ぐ楽しさを知りませ

古今東西
『海に親しむ』

Column

んでした。

　夏にグアムに行き、シュノーケリングを初めて楽

しんだとき、海の美しさに感動して、シュノーケリン

グをしていない時間をもったいなく感じました。

　旅行から帰ってきて、双海の海で生き物と一緒に楽

しめるスペースを発見しました。それは、家のすぐ近

くのふたみシーサイド公園です。ふぐやタコやその他

たくさん！

　せっかく海沿いの町・双海に住んでいるのだから、

これからはもっと海に親しんで生活していきたいで

す。そうすると、異国の内陸で育った僕は、双海の環

境だけでなく文化をもっと身近に感じられるでしょ

う。土地の文化は、その置かれた環境によって形成さ

れると思うからです。　　　　　　（ＡＬＴ：マイケル）

ま ドンびラなびラ
まなび

文
　化

スポ
ーツ人

　権
生涯
学習

教
　育

(20)２０１２．１１ 広報いよし

 第７５回伊予市歩こう会

 水郷の街・大洲散策

 しおさいオープンバドミントン大会
■日時　１２月２日（日）、８：３０～

■場所　しおさい公園市民体育館

■対象　市内在住者または勤務者

■申込締切　１１月１５日（木）

■申し込み　中央公民館（☎９８２－５１５５）

■日時　１１月２５日（日）、９：００集合　※小雨決行。

■行き先　水郷の街・大洲（歩き約６㎞）

■集合場所　ＪＲ伊予市駅

■会費　５００円（同伴の家族は２００円）

※交通費１，３２０円＋見学料６４０円は別途必要。

※全員、一日傷害保険に加入。

■持参品　弁当・水筒・帽子・雨具など

■申込締切　１１月１５日（木）

■申し込み・問い合わせ　郡中地区公民館（☎９８２－

５１５５）

■日時　１２月１６日（日）、８：３０～

■場所　しおさい公園市民体育館

■種目　男子ダブルス（一般Ａ～Ｅクラス、４０歳以

上クラス）、女子ダブルス（一般Ａ～Ｅクラス）

■参加費　１ペア２，０００円

■申込締切　１１月３０日（金）必着

■申し込み・問い合わせ　申込書と参加費を持って

中央公民館（☎９８２－５１５５）へ

■日時　１１月１７日（土）、１７：３０～

■場所　なかやま農業総合センター

■問い合わせ  社会教育課（☎９６７－１３８５）

 第２５回

 なかやま芸能発表会

 第２２回伊予市長杯争奪

 市民バレーボール大会

　愛媛国体で、伊予市ではバレーボール少年男子の

競技が行われる予定です。元全日本・加藤陽一選手

らトップレベルの試合をぜひ間近でご覧ください。

■日時・試合内容

①１２月８日（土）、１３：００～（開場１１：３０）

②１２月９日（日）、１２：００～（開場１０：３０）

■場所　しおさい公園市民体育館

■入場料

一般・高校生　前売り券１，０００円（当日券１，２００円）

小・中学生　　前売り券５００円（当日券６００円）

■入場券販売所　しおさい公園市民体育館、各ス

ポーツ店、県バレーボール協会各連盟など

■問い合わせ　県バレーボール協会（伊予農業高等

学校内、☎９８９－８９２６）、または社会教育課（内線７３０）

 Ｖ・チャレンジリーグ　男子

 ２０１７成功させよう愛媛国体 in 伊予市

無
料

無
料

 伊予の名大工

 川中夏吉の板図、初公開

　下三谷地区出身の名大工・川中夏吉の板図３点が、

県歴史文化博物館のテーマ展「文化財に光をあてる

ーＸ線、赤外線で見た世界ー」に展示されています。

　写真の板図は明治２６年に作成したもので、３畳ほ

どの大きさで宝珠寺本堂の正面と側面が書かれてい

ます。今回は赤外線画像撮影装置を使い、文字や図

を読み取ることができるようになっています。

■期間　平成２５年３月１７日（日）まで

■場所　県歴史文化博物館考古展示室

■観覧料　一般５００円、６５歳以上２５０円、２０名以上の

団体は各２割引。中学生以下無料。

■問い合わせ　社会教育課（内線７２８）

赤外線画像撮影
装置を使用



保健センターからのお知らせ

健  ガ  ド康  イ
※母子健康手帳を持参。対象月に受けていない人も受診できます。◎は予約が必要です。

※３カ月児健診・１歳６カ月児健診は、お近くの保健センターで受診してください。乳児健康診査（２回）は、乳児一般

健康診査受診票（出生後、保健センター窓口で発行）を利用して、かかりつけの医療機関で個別に受診してください。

実施保健
センター

日　時 対　象　者 内　容

３カ月児健診
伊 予

１１／１３（火）
１３：００～１４：００

Ｈ２４年７月出生児 身体測定・内科健診

１歳６カ月児健診 １１／ ６（火） Ｈ２３年３・４月出生児 内科・歯科健診

乳幼児健診 中 山 １１／１４（水）１３：００～１４：００

【乳児】Ｈ２４年６～８月出生児

【１歳６カ月児】Ｈ２３年２～４月出生児

【３歳児】Ｈ２１年８～１０月出生児

身体測定・内科健診

フッ素塗布
伊 予 １１／ ６（火）

１３：３０～１４：００幼児
フッ素・サホライドを１００

円で塗布  ※歯ブラシ持参中 山 １１／１４（水）

育児相談 伊 予 １１／ ７（水）
 ９：００～１１：００

１３：００～１５：００
乳幼児 身体測定・健康相談

歯科相談
伊 予 １１／ ７（水） ９：３０～１１：００

乳幼児
歯科衛生士による歯科相

談  ※歯ブラシ持参中 山 １１／１４（水）１３：３０～１４：００

◎心理相談
伊 予

１１／ ６（火）１３：００～１５：００
乳幼児から思春期までの子がいる保護

者
子育てに関する悩み相談１１／ ７（水） ９：００～１２：００

中 山 １１／１４（水）１３：３０～１５：００

離乳食講座 伊 予 １１／２８（水）１３：３０～１５：００離乳期の乳児がいる保護者
離乳食の進め方の説明と

試食

◎のびのびクラブ 伊 予
１１／ ５（月）

 ９：３０～１１：００育児不安や悩みを持つ親子 「たのしく遊ぼう」
１１／１９（月）

母子

保健

(22)２０１２．１１ 広報いよし

予防接種

　１１月１日から、３種混合ワクチン（ジフテリア・

百日せき・破傷風）と単独の不活化ポリオワクチン

に代わり、新たに４種混合ワクチン（ジフテリア・

百日せき・ポリオ・破傷風）が導入されます。

対象　生後３カ月～７歳６カ月の前日までの方

接種回数　４回（初回接種３回＋追加接種１回）

※初回接種は２０～５６日の間隔をおいて３回。追加接種

は初回接種終了後６カ月以上の間隔をおいて１回。

接種費用　無料

接種方法　医療機関に予約し、母子健康手帳と予

診票・接種券を持って接種に行ってください。

◎４種混合ワクチン導入！

■対象　市内在住の６５歳以上の方

■接種期間　１０月１５日（月）～１２月３１日（月）

■接種方法　直接実施医療機関に予約

■持参品　健康保険証、自己負担金１，０００円

※生活保護世帯の方は、生活保護証明書の提出により

自己負担金を免除します。

◎高齢者インフルエンザ予防接種

　３種混合ワクチン、生ポリオワクチン、単独

の不活化ポリオワクチンのいずれも１度も接種

していない方が対象です。１度以上受けた方は、

原則、３種混合ワクチンと単独の不活化ポリオ

ワクチンを規定回数接種することになります。

月　日 受付時間 場　所

健
康
診
査

Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎

前
立
腺
が
ん

肺
が
ん

胃
が
ん

大
腸
が
ん

超
音
波

子
宮
が
ん

乳
が
ん

骨
粗
し
ょ
う
症

申
込
締
切
日

Ｃ
Ｔ

Ｃ
Ｒ

１１／２０（火）
 ８：３０～１０：００

伊予市保健センター

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１１／ ５（月）

１３：００～１４：００ ○ ○ ○

１２／ １（土）  ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○
１１／１５（木）

１２／ ２（日）  ８：３０～１０：３０ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

※特定健診の申し込みは ☎９８２－２７２７

中山保健センター
☎９６７－１１１１
  ９６７－１１０１

※休日当番医は２７ページのカレンダーをご覧ください。

申し込み・

問い合わせ

各種相談・教室（　　　　　　　　  ）　　　　　　　 ）相談無料・要予約

・秘密厳守

■日時　１１月２１日（水）、１３：００～　※１人１時間。

■場所・申し込み　伊予市保健センター

※申込締切日までにお近くの保健センターへお申し込みください。

※各検診項目には、年齢・保険種別などの受診条件があります。

受託機関：愛媛県総合保健協会

健康診査・

各種がん検診

◎こころの健康相談

◎個別栄養相談

日時・場所 内容・持参品

１１／１３（火）

１３：３０～１５：００

中央公民館

フィットネスインストラクターによ

る運動実習

「簡単！毎日できる筋力アップ運動」

持参品：運動できる服装、シューズ、

タオル、飲み物

１１／ ９（金）

１４：３０～１６：００

中村地区公民館

医師による講演

「慢性腎臓病（ＣＫＤ）について」

（国民の８人に１人は慢性腎臓病。

実は、高血圧や糖尿病などの生活

習慣病と繋がっています。）

持参品：筆記用具

１２／ ７（金）

１３：３０～１５：００

伊予市保健センター

伊予市保健センター
☎９８３－４０５２
  ９８３－５２９５

双海保健センター
☎ ９８６－５６６６
  ９８６－１５３３

(23) 広報いよし ２０１２．１１

■日時　１１月２７日（火）、１３：３０～１５：００

■内容　「肝硬変・肝がんについて」（講師：愛媛大

学医学部第三内科 徳本良雄先生）

■場所・申し込み　伊予市保健センター　※個別相

談希望者（先着３人）は、申込時に伝えてください。

◎肝臓病教室

■日時　１２月６日（木）、９：３０～１２：３０

■内容　親子で調理実習・試食

■対象　幼児期の子どもがいる保護者

■持参品　エプロン、タオル、三角巾、実習費２００

円（親子で子ども１食分の試食）

■申込締切　１２月３日（月）

■場所・申し込み　伊予市保健センター

※託児は１５人まで可。

◎幼児食講座 託児
あり

◎健康講座

■日時　１１月２６日（月）、９：００～１２：００、１３：３０～

１６：００　※１人１時間。

■場所・申し込み　伊予市保健センター

■申し込み　伊予市保健センター

■日時　１１月２日（金）、１３：３０～１５：３０

■場所　中山保健センター（中山地域事務所内）

■内容　講話「じょうずな対処～病気・薬・家族の

対応～」

■対象　精神障害者の家族

※初めて参加される方は、伊予市保健センターまでご

連絡ください。

◎精神障害者家族懇談会



学校
生活

『漁師の出前授業』

由並小学校

2012.10.03

　５年生の社会科では、県

青年漁業者連絡協議会の

４人を先生に迎え、底引き

網やバッチ網漁業、真珠の

養殖、捕れる魚の種類など

を教わりました。

　「楽しかったし、いろんな魚が捕れることが分かった。朝４

時に起きて行くのが大変そう。」（西本航太さん）　「魚はあま

り触ったことがなかった。軟らかそうに見えてざらざらだっ

たり、かわいいのも気持ち悪いのもいた。」（渡邉楽
もとわ

環さん）

『石
せきぞうそうとう

造層塔』

　大平の曽根地区に五重の層塔があります。刻ま

れた文字から建治２年（１２７６年）に造られたこと

が分かります。岩石としては少し軟らかい凝
ぎょうかいがん

灰岩

で造られています。

　宮下地区の長
ちょうせんじ

泉寺境内にも、文永２年（１２６５年）

のものが、上三谷地区にも建治３年のものがあり

ます。凝灰岩製で、鎌倉時代に造られた立派なも

のです。市内の限られた範囲の中に、このような

古い層塔が３つあるのは、とても珍しいです。

　層塔の周辺は、比較的自然災害が少なく、農業

に適した土地です。人でにぎわい、有力者もいた

ことでしょう。層塔は主に供養のために造られた

と考えられ、３つの層塔はかつての繁栄ぶりを今

に伝えています。　（文化財整理指導員：沖野新一）

日常を　　り取る切切

歴史

を　　り取る切切

を　　り取る切切

(24)２０１２．１１ 広報いよし

子どもたちの声

取
り出
した真珠

アコ
ヤ貝から

大平・曽根地区の層塔 長泉寺の層塔

趣味
サークル

『秦皇山俳句会』

■活動日時

毎月第３月曜日

１９：３０～２１：３０

■活動場所

西尾芳子さん宅

（中山町泉町３丁目）

■対象者

どなたでも大歓迎です

■参加料

毎月５００円

■問い合わせ

西尾 芳子 さん

☎９６７－０００８

　観音堂と衣大師のある霊山「秦皇山俳句会」として、発足３０年が経

過します。句会後は、お茶を飲みながら楽しい時間を過ごしています。

俳句文化が漂う中山で、俳句とおしゃべりを楽しめるサークルです。

　

　この日は４人でしたが、いつもは８人の会員で句会を楽しんでいま

す。俳句に興味のある方、私たちと一緒に楽しみませんか。

『カジカ汁』

①カジカを水でよく洗い、片栗粉

を付けて油で揚げる。

②①と糸こんにゃく、ゴボウを鍋

に入れ、ごま油で炒める。

③②にだし汁、ニンジン、マイタケ、

ヒラタケ、シメジ、ナス、豆腐、揚げ

を入れて煮込む。

④具材に火が通ったら、麦みそと

赤みそを入れる。

⑤お好みの味に調整後、お椀に移

して、三つ葉を添えて出来上がり。

材料（５人分）
・カジカ…１５０ｇ

・片栗粉…適量

・糸こんにゃく…８０ｇ

・ゴボウ…１／３本

・ごま油…適量

・だし汁…１．５ℓ

作り方

料理
レシピ

日常を　　り取る切切

を　　り取る切切

を　　り取る切切

(25) 広報いよし ２０１２．１１
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・ニンジン…５０ｇ

・マイタケ…５０ｇ

・ヒラタケ…５０ｇ

・シメジ…５０ｇ

・ナス…１／２本

・豆腐…１／２丁

会員の
声

取材協力　かなます旅館

・揚げ…適量

・麦みそ…１００ｇ

・赤みそ…３５ｇ

・三つ葉…適量



桐本 晶観

生き生き人生　わくわく私

第２７回パリ国際サロン

ドローイング・コンクール部門入選

さん
（米湊）

同じ作品は二度と作れない

そのとき感じたことがすべて

(26)２０１２．１１ 広報いよし

　
「
作
品
を
作
る
の
は
そ
の
と
き

感
じ
た
こ
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何
よ
り
も
自
分
の
感
性
を
大
事

に
、
独
特
な
作
品
を
描
く
桐
本
さ

ん
。
そ
の
作
品
は
、
国
内
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で
高
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受
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第
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　 桐
本
さ
ん

の
作
品
は
、
和

紙
、雲
母
、水
晶
、

墨
を
使
う
独
自

の
手
法
で
描
か

れ
ま
す
。
和
紙

に
雲
母
と
水
晶
を
混
ぜ
て
、
そ
の

上
か
ら
何
時
間
も
は
け
を
動
か
し

続
け
る
こ
と
で
、
和
紙
が
め
く
れ
、

さ
ま
ざ
ま
な
動
き
が
生
ま
れ
ま

す
。
き
れ
い
と
い
う
言
葉
だ
け
で

は
表
せ
な
い
、
見
る
人
を
引
き
付

け
る
魅
力
が
あ
り
ま
す
。

　
独
特
な
感
性
や
強
い
こ
だ
わ

り
、
作
品
を
作
り
上
げ
る
と
き
の

集
中
力
、
ど
れ
も
芸
術
家
と
し
て

の
桐
本
さ
ん
を
支
え
て
い
る
も
の

で
す
が
、
一
方
で
大
き
な
悩
み
で

も
あ
り
ま
し
た
。

　

「
感
覚
が
と
て
も
敏
感
で
、
こ
だ

わ
り
が
強
く
、
一
つ
の
こ
と
に
没

頭
し
て
し
ま
う
。
そ
し
て
、
時
折

起
こ
る
体
の
揺
れ
や
震
え
な
ど
、

ほ
か
の
人
と
違
う
自
分
に
小
さ
い

こ
ろ
か
ら
ず
っ
と
悩
み
、
隠
し
続

け
て
き
ま
し
た
」

　
そ
し
て
、
本
格
的
に
絵
を
描
く

道
を
選
ん
だ
４２
歳
の
と
き
、
つ
い

に
原
因
が
分
か
り
ま
し
た
。
い
つ

も
の
よ
う
に
絵
を
描
く
の
に
没
頭

し
て
い
る
と
突
然
声
が
出
な
く

な
っ
た
の
で
す
。「
ア
ス
ペ
ル
ガ
ー

症
候
群
」。
脳
に
機
能
障
害
が
あ

る
生
ま
れ
つ
き
の
病
気
で
し
た
。

し
か
し
、
桐
本
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

「
今
ま
で
悩
ん
で
い
た
こ
と
が
晴

れ
て
、
あ
り
の
ま
ま
で
い
い
ん
だ

と
思
え
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
こ
れ
か
ら
は
絵
を
描
い

て
生
き
て
い
こ
う
と
心
が
穏
や
か

に
な
り
ま
し
た
。」

　
現
在
は
、
ス
ペ
イ
ン
美
術
賞
展

に
向
け
、
作
品
作
り
を
進
め
る
桐

本
さ
ん
。

　

「
い
つ
か
、
子
ど
も
か
ら
大
人
ま

で
楽
し
め
る
テ
ー
マ
パ
ー
ク
の
よ

う
な
個
展
を
開
き
た
い
で
す
」

　
将
来
の
夢
を
筆
談
で
伝
え
る
そ

の
表
情
は
、
と
て
も
優
し
い
穏
や

か
な
笑
顔
で
し
た
。

＊
桐
本
さ
ん
へ
の
問
い
合
わ
せ

shouka
n.la
la
@
g
m
a
il.com

作品名「縁（えにし）」

㊩休日当番医（９時～１５時、要予約） イベント
情報

広報いよし ２０１２．１１(27)

広　告

１１月のカレンダー
１ 木 灯台記念日、計量記念日

２ 金

３

文化の日

上灘公民館まつり（９時３０分～）双海地域事務所

下灘公民館まつり（９時３０分～）下灘コミセン

㊩永井病院☎９８２－０００９

４
扶桑会館まつり（９時～）扶桑会館

㊩伊予診療所☎９８２－１１７０

５ 月

６ 火

７ 水 立冬

８ 木

９ 金 太陽暦採用記念日、１１９番の日

１０

１１

世界平和記念日

されだにきてみん祭（１１時～）佐礼谷ふれあい広場

㊩橘内科小児科☎９８２－００２３

１２ 月

１３ 火

１４ 水

１５ 木 七五三

１６ 金

１７
なかやま芸能発表会

（１７時３０分～）なかやま農業総合センター

１８ ㊩伊予病院☎９８３－２２２２

１９ 月

２０ 火

２１ 水

２２ 木 小雪

２３
勤労感謝の日

㊩藤井医院☎９８２－００６６

２４

２５
市税等納付窓口開設（８時３０分～１７時）税務課窓口

㊩稲田内科☎９８３－３００３

２６ 月

２７ 火

２８ 水 税関記念日

２９ 木

３０ 金

広　告

第
８
回
上
灘
・
下
灘

公
民
館
ま
つ
り

■
日
時

　
１１
月
３
日
㈯
、
９
時
３０

分
〜

■
場
所

　

《
上
灘
》
双
海
地
域
事
務

所
周
辺
、《
下
灘
》
下
灘
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
周
辺

■
内
容

　

《
両
会
場
共
通
》
自
治
公
民
館
出
店

バ
ザ
ー
、
各
種
団
体
に
よ
る
特
産

品
販
売
、
保
育
所
・
小
中
学
校
の

ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品
展
示
、
お
楽

し
み
抽
選
会
な
ど

《
上
灘
》
千
桃
生
そ
ら
シ
ョ
ー

《
下
灘
》
モ
ス
ト
デ
ン
ジ
ャ
ラ
ス
ト

第
５
回
さ
れ
だ
に
き
て
み
ん
祭

■
日
時

　
１１
月
１１
日
㈰
、
１１
時
〜

１４
時
３０
分

■
場
所

　
佐
礼
谷
ふ
れ
あ
い
広
場

（
佐
礼
谷
診
療
所
前
）

■
内
容

○
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

　
佐
礼
谷
太
鼓
、
佐
礼
谷
万
歳
、

獅
子
舞
、
峠
の
Ｏ
Ｂ
Ａ
・
Ｊ
Ｉ
Ｎ

太
鼓
な
ど

○
出
店
内
容

　
い
の
し
し
カ
レ
ー
パ
ン
、
し
し

鍋
、
そ
ば
が
ら
枕
、
田
舎
う
ど
ん
、

つ
き
た
て
も
ち
、
新
鮮
野
菜
な
ど

■
問
い
合
わ
せ

　
住
民
自
治
さ
れ

だ
に（
☎
９
６
８
ー
０
３
２
０
）

リ
オ（
ス
テ
ー
ジ
司
会
）

■
問
い
合
わ
せ

　
上
灘
・
下
灘
公

民
館
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
☎
９
８
６
ー
１
２
２
７
）



広
報 

い
よ
し

１１
月
号

編
集
・
発
行

　伊
予
市
総
務
部
総
務
課

印
刷

　
　
　
　佐
川
印
刷
㈱

問
い
合
わ
せ

　伊
予
市
総
務
部
総
務
課
広
報
広
聴
担
当

　
　
　
　
　
　☎
０
８
９
ー
９
８
２
ー
１
１
１
１

広　告

２０１２．１１ 広報いよし (28)

広　告

　市内の小・中学生を対象に募集した『健

康づくりポスター』の入賞作品が決まりま

した。今月号では、中学生の部の特選１点、

入選３点、佳作４点を紹介します。

　テーマは、①食への感謝の心を育もう！②

食のマナーを身につけよう！③安全・安心

な食について考えよう！④郷土料理や行事

食を楽しもう！の中から選択しています。

【入選】

星山 実玖 さん

（港南中２年）

【佳作】

土釜 菜々香 さん

（双海中１年）

【佳作】

日野 慎一郎 さん

（港南中２年）

【佳作】

谷口 かりん さん

（双海中１年）

【入選】

島川 樹 さん

（港南中１年）

【入選】

田中 美葉 さん

（港南中２年）

【佳作】

篠崎 優花 さん

（中山中２年）

【特選】

関谷 優子 さん

（港南中２年）


