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　１１月２日に供用開始された「デイサービスセンター
じゅらく」。利用者は、健康づくりを目的としたさまざ
まな活動を笑顔で楽しんでいます。

大判焼き
※左からあんこ、カスタード、よもぎ

（大判焼き山里）

表紙の紹介

２　 今月のあじなもの
３　 事務所の配置が一部変わります
４　 秋の叙勲・褒章
５　 年末年始のゴミ収集
６　 平成２７年度上半期予算執行状況
７    しせいニュース
１４   明るい選挙啓発ポスター
１６   伊豫國みそ汁ポスター
１７   国体通信、趣味サークルひろば
１８   ほっとアングル
２４   くらしインフォメーション
２６   まなびランド
２８   健康ガイド
３０   子育て支援センターあおぞら
３１   イベント情報、カレンダー
３２   伊予市の魅力 ふるさと再発見

大判焼き山里
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　４４年前から全て手作りで、
心を込めて焼き上げられる大判
焼き。多い日は１日３００個も売
り上げるほどの人気で、多くの
人に親しまれています。「大判焼
き作りは自分の生きがいです」
と語る山下シヅ子さん。お客さ
んに喜んでもらえる味を作りた
いという願いが込められた一品
です。（税込１００円。よもぎ１１０円）
※大判焼き山里は、伊豫國「あじの
　郷」づくりに協賛しています。

今月のあじなもの
いよしまるごとおごちそう

　 大平１３０３番地４
☎ ９８２ー３３５２　
　 ９：３０～１７：３０（売り切れ次第終了）
　 月曜日（祝日の場合は翌日休み）

住

休
営

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　　　　 ９８３－３６８１（代）
ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所
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(3) 広報いよし ２０１５．１２

■第１期新庁舎１階へ配置される部署
○市民税務課（市民税・固定資産税）
○財務課（財政）
■第１期新庁舎２階へ配置される部署
○財務課（監理）
○環境保全課
○都市住宅課
○土木管理課
○農林水産課
○経済雇用戦略課

１４日から
■第１期新庁舎１階へ配置される部署
○保険年金課（レセプト）
○地域包括支援センター（長寿介護課）
○子育て支援課
○福祉課
■市立図書館がある建物１階へ配置される部署
○国体推進課

２１日から

　第１期新庁舎が完成しました。１２月末から北庁舎（保険年
金課や福祉課などがある建物）を解体し、第２期新庁舎の建
設を開始します。
　現在、北庁舎にある部署は、第２期新庁舎が完成するまで
の間、第１期新庁舎に移転します。
　しばらくの間、南庁舎（正面玄関がある建物）と第１期新庁
舎に分かれて業務を行います。ご不便をお掛けしますが、ご
協力をお願いします。

１２月１４日（月）・２１日（月）の２回に分けて

事務所の配置が一部変わります

福祉課

地域包括支援センター
（長寿介護課）

保険年金課
（レセプト）

市民税務課
（市民税・固定資産税）

環境保全課

農林水産課

経済雇用戦略課

都市住宅課

土木管理課

財務課
（監理）

財務課
（財政）

第１期新庁舎【１階】

【２階】

出入り口

子育て支援課
市民税務課（戸籍・住民票など）
保険年金課（国民健康保険・国民年金など）
長寿介護課

市民税務課
（収納）

会計課

総務企画課
危機管理課

未来づくり
戦略室

総務企画課
（人事）

市長室

秘書室
副市長室

議場

議会事務局

議長室

南庁舎【１階】

【２階】

【３階】

正面玄関
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叙勲
褒章 秋の叙勲・褒章

ご功績・ご功労に敬意を表し、晴れの受賞をお喜びいたします

旭
日
小
綬
章

（
水
産
物
加
工
業
振
興
功
労
・
産
業
振
興
功
労
）

城戸 恒 さん
 （米湊）
元（社）全国削節工業
協会会長、元伊予商工
会議所会頭

瑞
宝
単
光
章（
看
護
業
務
功
労
）植岡 道玄 さん

 （下吾川）
元済生会西条病院看
護部長

瑞
宝
双
光
章（
消
防
功
労
）

大塚 邦明 さん
 （本郡）
元伊予市消防団団長

秋の褒章

秋の叙勲

緑綬褒状（社会奉仕活動功績）

新川なぎさ会 （下吾川）
　新川地区の自然環境を守ろうと、新川海岸で毎月１回のボラ
ンティア清掃を２０年以上続けています。



広報いよし ２０１５．１２(5)

ごみ収集 年末年始のごみ収集
ごみカレンダーを必ず確認！ ■問い合わせ

環境保全課（内線５３６）

「燃えるごみ」と「プラスチック製容器包装」の収集
　１２月３０日（水）までは通常収集で、１２月３１日（木）～平成２８年１月３日
（日）は収集しません。平成２８年１月４日（月）から通常通り収集します。
※中山地区は、平成２８年１月６日（水）に「燃えるごみ」の全域収集を行います。

１月の「燃えないごみ」の収集
　本庁地区の一部では、１２月３１日（木）～平成２８年１月３日（日）は「燃え
ないごみ」を収集しないため、１月の収集日は、下表のとおりとなります。
また、中山地区の「燃えないごみ」、双海地区の「紙・布類」も通常月と異な
りますので、ごみカレンダーを必ず確認してください。

地区名 びん類 布類・缶類 ペットボトル・有害ごみ
燃えないその他のごみ 缶類・紙類

上野地域
（八倉・宮下・上野・上三谷・下三谷）

８日（金） １５日（金） ２２日（金） ２９日（金）

中村地域
（三秋・中村・森・本郡・尾崎・三島・市場・稲荷）

９日（土）　 １６日（土） ２３日（土） ３０日（土）

し尿汲み取りの年末年始休業日
　１２月２９日（火）～平成２８年１月３日（日）は
休業日です。年末年始は大変込み合います。
早めに依頼しましょう。
○本庁地区　㈲伊予環境保全（☎９８２－２５８７）
○中山地区　大山衛生社（☎９８４－１６９９）
○双海地区　㈲松下衛生社（☎９８７－０２３０）

ごみカレンダーを
確認してください！

ごみ分別無料アプリ
「さんあ～る」
ぜひご利用ください！



◆一般会計

◆特別会計 ◆市債現在高
区　分 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険（事業勘定） ５５億７，５０８万円 ２１億２，３２１万円 ２２億９，３３６万円
　　 〃（診療施設勘定） ４，６８０万円 １，４６２万円 ２，２００万円
介護保険 ４０億２，３６５万円 １５億５，８１７万円 １６億２，０９８万円
簡易水道 ５億１，６２９万円 ３，０６２万円 ７，４１９万円
飲料水供給施設 ５０８万円 ８０万円 １２４万円
浄化槽整備 ４，５６８万円 ７４１万円 １，５３４万円
農業集落排水 １億４２１万円 １，１８７万円 ４，０５２万円
伊予港上屋 １，０５２万円 ６２４万円 １０万円
公共下水道 １１億９，８２４万円 １億４，４８１万円 ４億８，６３５万円
特定環境保全公共下水道 ６，６９５万円 ６７０万円 ２，７５７万円
介護サービス事業 ３，１５９万円 ８５３万円 １，３０９万円
後期高齢者医療 ４億２，８０６万円 １億５，７６５万円 １億５，７９７万円
都市総合文化施設運営事業 ４，９４７万円 １，２５６万円 ８３万円

■一般会計　１８１億２，６０８万円
■特別会計　８５億８，３０８万円

区　分 現在高
簡易水道 １２億７，２６４万円
飲料水供給施設 １，２１５万円
合併処理浄化槽 ７，４０７万円
農業集落排水 ５億５，４２５万円
公共下水道 ６３億３，７４６万円
特定環境下水道 ３億３，２５１万円

■歳出　
総額（６１億３４２万円／２０５億５，０８８万円）２９．７％

■歳入　
総額（９０億１３１万円／２０５億５，０８８万円）４３．８％

民生費（２０億２２５万円／５６億５，５４７万円）３５．４％

教育費（６億４，５２７万円／３９億５，２１８万円）１６．３％

総務費（８億１，２７８万円／３８億４，０７３万円）２１．２％

土木費（２億７，４１１万円／１８億１，９３０万円）１５．１％

公債費（８億８，３８０万円／１７億８，９２３万円）４９．４％

衛生費（４億４，０３８万円／１３億１，９０４万円）３３．４％  

消防費（５億６，８０４万円／８億９，４０８万円）６３．５％

農林水産業費（１億４，０５９万円／６億８，２６６万円）２０．６％

その他（３億３，６２０万円／５億９，８１９万円）５６．２％

地方交付税（４３億１５０万円／６３億３，６２２万円）６７．９％

市債（１００万円／４４億９，９７０万円）０．０２％

市税（２２億２，０９４万円／３６億４２５万円）６１．６％

国・県支出金（９億６，５６４万円／３０億１，８９６万円）３２．０％

繰入金（０円／９億６，０１５万円）０％

繰越金（７億７，６５８万円／６億７，６８０万円）１１４．７％

地方消費税交付金（３億９，４３１万円／５億１，０００万円）７７．３％

使用料及び手数料 （１億５，６２７万円／３億２，１５２万円）４８．６％

その他（１億８，５０７万円／６億２，３２８万円）２９．７％

※科目名の横の（　）内の数字は（支出・収入済額／予算額）です。

予算執行状況
平成２７年度上半期（４月１日～９月３０日）

財務課（内線５１２・５１５）
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人の動き（１０月末日現在）
　人口　　３８，２５９人（－４８）
　男　　　１７，９３３人（－２６）
　女　　　２０，３２６人（－２２）
　世帯　１５，７９７世帯（－７）
　出生　　　 　１６人（＋１）
　死亡　　　 　３７人（－５）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（１０月末日現在）
１０月 累計 前年比

発　生 １２件 ６７件 －２８件
死　者 ０人 １人 －３人
傷　者 １４人 ８３人 －２７人

市内の街頭犯罪等発生状況（１０月末日現在）
１０月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ２件 ３３件 －１件
自  動  車  盗 ０件 １件 －１件
オートバイ盗 ０件 １０件 ＋１件
自  転  車  盗 ７件 ２０件 －１８件
車 上 ね ら い １件 ２０件 －２件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

１２

５㈯ 岩井水道工業所 大　平９８３－３０６６
６㈰ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
１２㈯ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
１３㈰ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
１９㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
２０㈰ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８３－１５９８
２３㈬ 友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
２６㈯ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
２７㈰ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
２９㈫ ㈱佐々木工業所 湊　町９８３－０４５０
３０㈬ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
３１㈭ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５

１
１㈮ ㈲栄電機設備 中　山 ９６７－１３１８
２㈯ ㈱伊予設備 米　湊 ９８３－４６１３
３㈰ 岩井水道工業所 大　平９８３－３０６６

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（１２月）
納期限 口座引落日

国民健康保険税
普通徴収
（第６期）

１２月２５日（金）１２月２４日（木）

平成２８年度「翠小学校」校区外通学

募集締切日は平成２８年１月８日（金）
　詳しくは、広報いよし１０
月号５ページをご覧くだ
さい。

■問い合わせ　学校教育課（☎９８９－９８７１）、ま
たは翠小学校（☎９８６－５０３１）
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返
却
し
ま
せ
ん
。

■
応
募
期
限　

１２
月
１８
日
㈮
必
着

■
提
出
先
・
問
い
合
わ
せ　

総
務
企

画
課（
Ｅ
メ
ー
ルsoum

u@
city.iyo.

lg.jp

）

しせいニュースＮｅｗｓ
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倒
産
・
解
雇
な
ど
に
よ
る
離
職（
特

定
受
給
資
格
者
）や
、
雇
い
止
め
な
ど

に
よ
っ
て
離
職（
特
定
理
由
離
職
者
）し

た
方
の
国
民
健
康
保
険
税
が
申
告
に
よ

り
軽
減
さ
れ
ま
す
。

■
対
象
者　

次
の
①
〜
③
の
全
て
に
該

当
す
る
方

①
離
職
日
が
平
成
２１
年
３
月
３１
日
以
降

②
離
職
日
時
点
で
６５
歳
未
満

③
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証
の
離
職
理

由
コ
ー
ド
番
号
が
、
１１
・
１２
・
２１
〜
２３
・

３１
〜
３４
に
該
当
す
る
方

※
離
職
理
由
コ
ー
ド
番
号
は
、ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク（
公
共
職
業
安
定
所
）で
ご
確
認
く
だ

さ
い
。

■
軽
減
内
容　

対
象
者
の
前
年
の
給
与

所
得
を
３０
／
１００
と
み
な
し
て
、
国
民
健

康
保
険
税
の
所
得
割
額
を
算
定
。

※
給
与
所
得
以
外
の
所
得
は
、
軽
減
の
対

象
外
で
す
。

■
軽
減
期
間　

離
職
日
の
翌
日
の
属
す

る
月
か
ら
翌
年
度
末
ま
で
の
期
間
。

■
申
告
に
必
要
な
も
の

○
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

■離職理由コード番号内容
コード 離職理由
１１ 解雇
１２ 天災などの理由で事業の継続が不可能になったことによる解雇
２１ 雇い止め（雇用期間３年以上で雇い止めの通知あり）
２２ 雇い止め（雇用期間３年未満で更新の明示あり）
２３ 契約期間満了（雇用期間３年未満で更新の明示なし）
３１ 事業主からの働き掛けによる正当な理由のある自己都合退職
３２ 事業所移転に伴う正当な理由のある自己都合退職
３３ 正当な理由のある自己都合退職
３４ 特定の正当な理由のある自己都合退職（被保険者期間６カ月以上１２カ月未満）

倒
産
・
解
雇
・
雇
い
止
め
な
ど
で
離
職
し
た
方

非
自
発
的
失
業
者
に
係
る
国
民
健
康
保
険
税
の
軽
減

市
民
税
務
課
（
内
線
５
３
３
）

法
人
事
業
者
、個
人
事
業
者

２
月
１
日
㈪
ま
で
に
償
却
資
産
の
申
告
を
！

市
民
税
務
課
（
内
線
５
３
２・
５
３
４
）

　

法
人
や
個
人
で
、
工
場
・
商
店
な
ど

を
経
営
し
て
い
る
方
や
、
ア
パ
ー
ト
・

駐
車
場
を
貸
し
付
け
て
い
る
方
が
、
事

業
用
に
使
用
し
て
い
る
構
築
物
・
機
械
・

備
品
な
ど
を
償
却
資
産
と
い
い
、
固
定

資
産
税
が
課
税
さ
れ
ま
す
。

　

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
平
成
２８
年

１
月
１
日
現
在
に
お
け
る
償
却
資
産
に

つ
い
て
、
平
成
２８
年
２
月
１
日
㈪
ま
で

に
申
告
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
青
色
申
告
を
提
出
す
る
個
人
や
法
人
が
、

中
山
・
双
海
地
区
の
区
域
内
に
お
い
て
、

製
造
な
ど
の
事
業
の
用
に
供
す
る
設
備

を
新
設
、ま
た
は
増
設
し
た
と
き
は
、固

定
資
産
税（
土
地
・
家
屋
・
償
却
資
産
）の

課
税
免
除
が
適
用
と
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

■償却資産の種類

構築物 広告塔、路面（駐車場）舗装、フェンス、門など

機械、装置 加工機械、製造機械、クレーン等建設機械など

船舶 漁船、貨物船、ボートなど

車両、運搬具 大型特殊自動車（フォークリフト・シャベルローダー）
など

工具、器具、
備品

パソコンなどの事務機器類、陳列ケース、医療機器、
測定工具、自動販売機、エアコンなど

※車両、運搬具で、自動車税、軽自動車税の課税対象となるものは除きます。

　

償
却
資
産
の
所
有
者
に「
償
却
資

産
申
告
書
」を
送
付
し
ま
す
。

１２月上旬

　

１
月
１
日
現
在
に
お
い
て
、
所

有
し
て
い
る
償
却
資
産
に
つ
い
て
、

２
月
１
日
㈪
ま
で
に
申
告
し
て
く

だ
さ
い
。

２月１日

　

償
却
資
産
の
価
格（
課
税
標
準

額
）を
決
定
し
ま
す
。

３月末

　

決
定
し
た
価
格
を
課
税
台
帳
に

登
録
し
、
申
告
さ
れ
た
償
却
資
産

を
含
む
固
定
資
産
税
の
納
税
通
知

書
を
送
付
し
ま
す
。

４月中旬
■
申
告
か
ら
課
税
ま
で
の
流
れ

しせいニュース
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○
印
鑑（
認
め
印
）　

○
国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証



安心ほっと
消費者生活
経済雇用戦略課
消費者相談窓口
☎９８２－１２８９

　マイナンバー制度の運用開始（平成２８年
１月１日）が近づき、全国でさまざまな相談
が寄せられています。制度の運用上で、下
記の内容を電話したり訪問したりすること
は、絶対にありません。不審な電話はすぐ
に切り、訪問は断ってください。
・個人番号や口座番号を聞き出そうとする。
・「マイナンバー制度に基づき資産状況を調
査しています」
・「個人番号が漏えいしている。至急連絡を！」

マイナンバー制度
に便乗した詐欺

今月のテーマ 市町村税・県税
一斉滞納整理強化月間

　愛媛県・県内全市町・愛媛地方税滞納整理機
構は、１２月を「市町村税・県税一斉滞納整理強
化月間」として、地方税の滞納を一掃するため、
預貯金・給与・売掛金・自動車などの差し押さ
えをはじめとした滞納整理に一斉に取り組み
ます。
※愛媛地方税滞納整理機構では、不動産公売やイン
ターネット公売を随時実施しています。詳しくは、
ホームページをご覧ください。

■問い合わせ
○市民税務課収納担当（内線５４８）
○愛媛地方税滞納整理機構（☎９１３－５８００、ホー
ムページ http://www.ehime-kikou.jp/）

Ｎｅｗｓ
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１
０
０
０
㎡
以
上
の
売
買
可
能
な
遊
休
地

売
買
可
能
な
遊
休
地
を
探
し
て
い
ま
す

経
済
雇
用
戦
略
課
（
内
線
５
７
３
）

　

県
と
市
は
、
企
業
誘
致
と
工
業
用
地

確
保
の
た
め
に
、
１
０
０
０
㎡
以
上
の

売
買
可
能
な
遊
休
地
を
調
査
し
て
い
ま

す
。
心
当
た
り
が
あ
る
方
は
、
経
済
雇

用
戦
略
課
ま
で
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
遊
休
地
例　

空
き
店
舗
、
工
場
跡
地
、

使
用
し
て
い
な
い
資
材
置
き
場
な
ど

※
空
き
店
舗
に
つ
い
て
は
、
１
０
０
０
㎡

以
下
で
も
可
能
で
す
。

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
制
度

通
知
カ
ー
ド
は
届
き
ま
し
た
か
？

市
民
税
務
課
（
内
線
５
６
９
）

　

郵
便
局
が
届
け
ら
れ
な
か
っ
た
通

知
カ
ー
ド
は
、
市
民
税
務
課
で
平
成
２８

年
２
月
末
日
ま
で
保
管
し
ま
す
。
受
け

取
っ
て
い
な
い
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
平
成
２８
年
１
月
以
降
は
、社
会
保
障
・
税
・

災
害
対
策
の
手
続
き
の
際
に
、通
知
カ
ー

ド
の
提
示
が
必
要
に
な
り
ま
す
。

　
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
を
持
っ
て
い

る
方
へ
重
要
な
お
知
ら
せ
で
す
！

　

住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
の
発
行
・
更

新
な
ど
全
て
の
手
続
き
は
、
１２
月
２８
日

㈪
で
終
了
し
ま
す
。

　

ま
た
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
に
格
納

さ
れ
た
電
子
証
明
書
の
全
て
の
手
続
き

は
、
１２
月
２２
日
㈫
で
終
了
し
ま
す
。　

　
ｅ
ー
Ｔ
Ａ
Ｘ
な
ど
の
電
子
申
告
を
利

用
し
て
い
る
方
は
、
現
在
お
持
ち
の
電

子
証
明
書
の
有
効
期
限
や
パ
ス
ワ
ー
ド

を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。
電
子
証
明
書

が
搭
載
さ
れ
た
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
発

行
を
希
望
す
る
方
は
、
交
付
さ
れ
る
ま

で
に
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
早
め
に
申

請
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

※
住
民
基
本
台
帳
カ
ー
ド
、格
納
さ
れ
た
電

子
証
明
書
と
も
に
、
有
効
期
限
内
は
使

用
で
き
ま
す
。



北朝鮮人権侵害問題啓発週間

　北朝鮮当局による人権侵害問題について、皆さんに
もっと知っていただくとともに、人権侵害問題の実態の
解明と、その抑止を図るため、毎年１２月１０～１６日を「北
朝鮮人権侵害問題啓発週間」としています。
　伊予市と「大政由美さんの行方不明の真相究明を求め
る連絡会」では、この週間にちなんで、パネル展示・署名活
動を行います。ご理解とご協力をお願いします。

■日程　１２月１０日（木）～１６日（水）

■場所　市役所１階ロビー、各地域事務所
■内容　パネル展示・署名活動
■問い合わせ　福祉課（内線５２６）

しせいニュース
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国
民
年
金
保
険
料
の
未
納
期
間
が
あ
る
方
へ

後
納
制
度
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
！

保
険
年
金
課
（
内
線
５
４
７
）

　

過
去
５
年
以
内
に
国
民
年
金
保
険
料

の
未
納
期
間
が
あ
る
方
は
、
申
し
込
み

に
よ
り
保
険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

■
後
納
制
度
の
メ
リ
ッ
ト

○
年
金
の
受
給
資
格
を
得
ら
れ
る
場
合

が
あ
り
ま
す
。

○
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
増
額
し
ま

す
。

※
１０
月
か
ら
、
後
納
制
度
を
利
用
で
き
る

期
間
が
、
過
去
１０
年
か
ら
５
年
に
変
わ

り
ま
し
た
。

■
後
納
制
度
を
利
用
で
き
る
方

①
２０
〜
５９
歳
の
方
で
、
５
年
以
内
に
未

納
期
間
や
未
加
入
期
間
が
あ
る
方

②
６０
〜
６４
歳
の
方
で
、
①
の
期
間
の
ほ

か
任
意
加
入
中
に
未
納
期
間
が
あ
る
方

③
６５
歳
以
上
の
方
で
、
年
金
受
給
資
格

が
な
く
任
意
加
入
中
の
方
な
ど

※
６０
歳
以
上
で
、
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給

し
て
い
る
方
は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

■
注
意
事
項

○
平
成
２４
年
度
以
前
の
後
納
保
険
料
に

は
、
加
算
額
が
付
き
ま
す
。

○
後
納
可
能
期
間
の
う
ち
、
最
も
古
い

分
か
ら
納
め
て
く
だ
さ
い
。

○
後
納
制
度
を
利
用
で
き
る
期
間
は
、

平
成
２７
年
１０
月
〜
平
成
３０
年
９
月
ま
で

で
す
。

○
全
額
免
除
や
一
部
免
除（
一
部
納
付

済
）、
若
年
者
納
付
猶
予
、
学
生
納
付
特

例
の
承
認
を
受
け
た
期
間
は
利
用
で
き

ま
せ
ん
。
免
除
期
間
の
納
付
を
希
望
す

る
場
合
は
、
１０
年
ま
で
さ
か
の
ぼ
っ
て

納
付
で
き
る「
追
納
制
度
」を
利
用
し
て

く
だ
さ
い
。

　
日
本
年
金
機
構
に
提
出
す
る
住
民
票

に
つ
い
て（
お
願
い
）

　

日
本
年
金
機
構
で
は
、
当
分
の
間
、

個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）の
利
用
が

で
き
ま
せ
ん
。
年
金
請
求
時
な
ど
に
必

要
な
書
類
と
し
て
住
民
票
を
提
出
す

る
場
合
は
、
個
人
番
号（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
）

が
記
載
さ
れ
て
い
な
い
住
民
票
を
提
出

し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ
　
松
山
西
年
金
事
務
所

（
☎
９
２
５
ー
５
１
０
５
）、
ま
た
は
保

険
年
金
課



移住・定住アクションプラン策定

市民ワークショップ参加者募集！

　移住希望者の積極的な受け入れによる元
気な地域づくりを目指し、市民の皆さんの意
見を基に、移住・定住推進体制の整備に向け
たアクションプランを策定します。
■日時　１２月２日（水）、１９～２１時
■場所　総合保健福祉センター２階会議室
■内容　移住希望者を積極的に受け入れて
いくための「住民」と「行政」の具体的な役割
について話し合います。
■参加資格　申し込みは不要で、１８歳以上
の方なら誰でも参加できます。
■問い合わせ　総務企画課（内線６５０）

漏
水
の
早
期
発
見
・
早
期
修
理
を
！

漏
水
チ
ェ
ッ
ク
で
節
水
し
ま
し
ょ
う
！

水
道
課
（
内
線
７
１
２・
７
２
４
）

　

簡
単
な
点
検
で
、
漏
水
の
早
期
発
見

や
水
の
無
駄
使
い
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き

ま
す
。
詳
し
く
は
、伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

◎
漏
水
は
ど
う
や
っ
て
調
べ
る
こ
と
が

で
き
ま
す
か
？

　

全
て
の
蛇
口
を
閉
め
て
、
水
道

メ
ー
タ
ー
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
マ
ー
ク
を
し
ば

ら
く
見
て
く
だ
さ
い
。
少
し
で
も
回
っ

て
い
れ
ば
漏
水
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

◎
漏
水
修
理
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
で
す

か
？

　

伊
予
市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業
者

（
指
定
事
業
者
）に
連
絡
し
、
調
査
・
修
理

を
し
て
く
だ
さ
い
。
調
査
や
工
事
費
用

は
自
己
負
担
で
す
。

　

宅
内
漏
水
修
理
完
了
後
、
一
定
の
条

件
を
満
た
す
場
合
は
、
水
道
料
金
減
額

制
度
が
あ
り
ま
す
。
た
だ
し
、
指
定
事

業
者
で
修
理
し
た
場
合
の
み
で
す
。

※
指
定
事
業
者
は
、
水
道
課
、
ま
た
は
伊

予
市
管
工
事
業
協
同
組
合（
☎
９
８
２
ー

７
０
８
３
）へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

◎
漏
水
に
よ
る
水
道
料
金
の
減
額
対
象

に
な
る
の
は
ど
ん
な
場
合
で
す
か
？

　

原
則
地
下
漏
水
の
場
合
で
、
給
水
管

か
ら
の
漏
水
が
対
象
で
す
。
太
陽
熱
温

水
器
や
水
洗
ト
イ
レ
の
タ
ン
ク
内
、
給

湯
器
本
体
か
ら
の
漏
水
は
、
減
額
の
対

象
に
な
り
ま
せ
ん
。

※
地
下
漏
水
の
場
合
で
も
、
減
額
対
象
と

な
ら
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

パイロットマークの位置パイロットマーク

傍聴してみませんか！

１２月市議会定例会の日程
月 日 内　　　　　容

１１３０㈪ 本会議
①決算審査特別委員長報告（質
疑・討論・表決）
②議案上程、提案理由の説明

１２

３㈭ 〃 議案質疑、委員会付託
８㈫ 〃 一般質問
９㈬ 委員会 各常任委員会（総務委員会）
１０㈭ 〃 　　〃　　　 （民生文教委員会）
１１㈮ 〃 　　〃　　　 （産業建設委員会）

１７㈭ 本会議 ①委員長報告（質疑・討論・表決）②その他                      （閉会）

１２月議会

■問い合わせ　議会事務局（内線６０６・６０７）

　本会議は原則として公開されていますので、
どなたでも傍聴できます。

Ｎｅｗｓ

広報いよし ２０１５．１２(11)



しせいニュース

２０１５．１２ 広報いよし (12)

■問い合わせ　
総務企画課（内線６５０）、または㈱ホープ
（☎０９２－７１６－１４０４）

ios、Android
共通ＱＲコード

「ｉ広報紙」がリニューアルされました
　伊予市をはじめ全国の広報紙を読むことができるアプリ
「ｉ広報紙」がリニューアルされました。
　伊予市ホームページの新着情報や内容が確認できるように
なったほか、拡大縮小、ページ送りの動作もスムーズに行えま
す。ますます充実のアプリ「ｉ広報紙」をぜひご利用ください。
※既にご利用の方は、必ずアップデートしてからご使用ください。

■追加された主な機能
○全国の登録されている自治体の広報紙を閲覧できます。
○伊予市ホームページの新着情報が表示されます。
○ホームページの気になる内容を画面ごとそのままの画像で
保存できます。

広報い
よしが

スマホ

アプリ
で見ら

れる！

■
対
象
者　

６０
歳
未
満
の
国
民
年
金
第

一
号
被
保
険
者
で
、
年
間
６０
日
以
上
農

業
に
従
事
す
る
方
。（
農
地
を
持
た
な
い

農
業
者
や
家
族
従
事
者
も
可
） 

■
保
険
料　

月
額
２
万
円
〜
６
万
７
千

円
。
千
円
単
位
で
設
定
自
由
で
変
更
も

可
能
。

※
認
定
農
業
者
な
ど
の
要
件
を
満
た
し
て

い
る
場
合
は
、国
庫
補
助
が
あ
り
ま
す
。 

■
農
業
者
年
金
の
特
徴

○
支
払
っ
た
保
険
料
は
、
全
額
社
会
保

険
料
控
除
の
対
象
。（
通
常
の
個
人
年
金

農
業
に
従
事
し
て
い
る
方

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
９
８
３
ー
６
３
５
１
）

の
場
合
は
、
控
除
額
の
上
限
は
５
万
円
） 

○
積
立
方
式
で
安
心
し
た
財
政
運
営
を

行
い
ま
す
。 

○
８０
歳
ま
で
保
証
付
き
の
終
身
年
金
制

度
で
す
。
も
し
、
加
入
者
・
受
給
者
が

８０
歳
前
に
死
亡
し
た
場
合
は
、
８０
歳
ま

で
に
受
け
取
る
は
ず
で
あ
っ
た
年
金
の

現
在
価
値
に
相
当
す
る
額
を
死
亡
一
時

金
と
し
て
遺
族
の
方
が
受
給
で
き
ま

す
。 

　

松
山
広
域
都
市
計
画
区
域（
伊
予
市
）

に
お
け
る
用
途
地
域
変
更
・
準
防
火
地

域
指
定
に
係
る
案
の
縦
覧
を
行
い
ま

す
。
期
間
中
、
都
市
計
画
案
に
つ
い
て

意
見
書
を
提
出
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

■
対
象
区
域　

○
用
途
地
域
の
変
更　

米
湊
・
下
吾
川
・

市
場
・
尾
崎
の
各
一
部

○
準
防
火
地
域
の
指
定　

米
湊
の
一
部

■
縦
覧
期
間　

１２
月
７
日
㈪
〜
２１
日
㈪

■
縦
覧
場
所　

都
市
住
宅
課

松
山
広
域
都
市
計
画

都
市
計
画
の
変
更
・
指
定
案
の
縦
覧
を
行
い
ま
す

都
市
住
宅
課
（
内
線
５
４
３
）



１２月２６日（土）～３０日（水）
年末特別警戒を実施します

　空気が乾燥し、火災が発生しやすい季節です。
より一層防火に気を付けましょう！

火災の原因第 1位は「放火」
　放火されにくい環境対策を心掛けましょう。
①ゴミは決められた収集日に出し、外に置きっ
放しにしない。
②家の周りや通路などに物を置かない。
③車やバイク、自転車には防炎製品のカバーを
付ける。
④物置きや車庫の施錠をする。また、郵便箱に
郵便物などをためない。

⑤自主防災会に積極的に参加し、地域ぐるみで
火災防止に取り組む。
⑥人目に付きにくい
場所には、センサーラ
イトを設置するなど
の対策をする。

伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２ー０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎９８２－８８９９
救急病院案内☎９８２－５９５９

■市内の火災と救急出場件数（１０月末日現在）
種別 １０月分 累計

火 災
件 数

本庁 １
１
本庁 １０

１２中山 ０ 中山 １
双海 ０ 双海 １

救急出場
件 数

本庁 １１１
１５８

本庁 １，１３９
１，５５６中山 ２１ 中山 １７５

双海 ２６ 双海 ２４２

Ｎｅｗｓ

広報いよし ２０１５．１２(13)

ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る
す
べ
て
の
方
へ

ミ
ツ
バ
チ
飼
育
届
の
提
出
を
お
忘
れ
な
く

ブ
ラ
ン
ド
推
進
課
（
☎
９
８
３
ー
６
３
５
０
）

　

ミ
ツ
バ
チ
の
飼
育
届
は「
業
」と
し
て

ミ
ツ
バ
チ
を
飼
育
し
て
い
る
養
蜂
業
者

の
方
だ
け
で
な
く
、
趣
味
で
飼
育
し
て

い
る
方
も
、
年
に
一
度
提
出
す
る
こ
と

に
な
っ
て
い
ま
す
。

■
提
出
期
限　

平
成
２８
年
１
月
２９
日
㈮

■
提
出
方
法　

所
定
の
ミ
ツ
バ
チ
飼
育

届
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、
直
接
持
参
、

ま
た
は
郵
送
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

※
飼
育
届
は
、ブ
ラ
ン
ド
推
進
課
窓
口
で
お

受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先　

ブ
ラ
ン
ド
推
進
課

ご
注
意
く
だ
さ
い
！

　

法
定
伝
染
病
の
腐ふ

そ蛆
病
が
、
県
内
で

発
生
し
て
い
ま
す
。
巣
板
、
蜂
具
な
ど

の
衛
生
管
理
や
薬
剤
の
使
用
に
は
十
分

ご
注
意
く
だ
さ
い
。

伊予市ファミリー・サポート・センター
「マミ♡サポ」全体交流会

ＨＡＰＰＹ クリスマス
★コンサート
★パネルシアター
★サンタさんからの「おたのしみ」

■日時　１２月２４日（木）、１０時～１１時３０分
■場所　ぐんちゅう保育所ホール
■対象　マミ♡サポ会員と市内在住の小学
生以下の子どもとその保護者。また、提供会
員としての活動に興味、関心のある方。
■受付期間　１２月１日（火）～１１日（金）
■申し込み・問い合わせ　「マミ♡サポ」事務
局（☎９８２－０４０６）



【県佳作・市入選】
池水 千夏 さん
（中山中３年）

２０１５．１２ 広報いよし (14)

明
る
い
選
挙
啓
発

　
　
　
ポ
ス
タ
ー

【市入選】
松本 緋向 さん
（由並小６年）

【市入選】
吾野 萌々果 さん
（伊予小５年）

【市入選】
居村 海杜 さん
（伊予小６年）

【市入選】
渡部 結衣 さん
（北山崎小６年）

【市入選】
篠﨑 亮輔 さん
（伊予小５年）

【市入選】
高田 薫子 さん
（伊予小６年）

【市入選】
武智 衣代 さん
（伊予小１年）



【市入選】
成本 さくら さん
（港南中２年）

【市入選】
西尾 怜愛 さん
（港南中１年）

【市入選】
山内 爽 さん
（港南中１年）

【市入選】
池冨 怜奈 さん
（港南中２年）

【市入選】
白川 愛梨沙 さん
（港南中２年）

【市入選】
松岡 優果 さん
（港南中２年）

【市入選】
入舩 奈央 さん
（中山中３年）

【市入選】
仙波 拓 さん
（中山中２年）

広報いよし ２０１５．１２(15)

【市入選】
宇都 亮健 さん
（港南中１年）

【市入選】
森川 倭 さん
（郡中小６年）

【市入選】
髙井 紫月 さん
（郡中小６年）

【市入選】
三好 美咲 さん
（郡中小６年）



２０１５．１２ 広報いよし (16)

伊
豫
國
み
そ
汁

ポ
ス
タ
ー

【銅賞】
亀岡 美咲 さん
（双海中１年）

【銅賞】
篠﨑 紫織 さん
（佐礼谷小５年）

【銅賞】
長谷波 真将斗 さん
（翠小５年）

【銅賞】
清田 麗乃 さん
（港南中２年）

【銅賞】
赤石 翼 さん
（郡中小２年）

【銀賞】
白石 裕明 さん
（港南中１年）

【銀賞】
武智 太一 さん
（伊予中３年）

【銅賞】
二宮 結愛 さん
（北山崎小６年）

【銀賞】
成瀨 匠 さん
（伊予小６年）

【金賞】
岡田 沙羅 さん
（伊予中２年）

【金賞】
野本 真奈 さん
（中山小４年）



愛
えがお

顔つなぐえひめ国体！

２０１７年いよいよ国体通信！ 
vol.
２０

練習はどのようにしていますか？
　休日に東温市で練習しています。一人では
練習に行けないので、毎回父が送り迎えをし
てくれています。道具のメンテナンスも父が協
力してくれています。
　照れくさくて顔を見ると言えないのですが、
両親には本当に感謝しています。
えひめ国体に向けた思い
　雪が多い地域に比べて、練習環境の整って
いない愛媛県の選手が、表彰台に立つのは並
大抵のことではありませんが、全国から愛媛
県にも素晴らしい選手がいるなと注目される
ように、一生懸命頑張りたいと思います。

はじめたきっかけは？　　　
 小学生の時、学校の体験プリントを見て興味
を持ったのがきっかけでした。

山中陽都さん（宮下）

えひめ国体ターゲットエイジ強化選手

クロスカントリースキー

趣味サークルひろば
私たち楽しんでます！ なかやまレクレーション

バレーボール

活動日　第１月曜日
時間　１９：３０～２１：３０
場所　旧中山高校体育館

参加費　年会費５００円
募集対象　やる気のある方で、年齢は問いません
問い合わせ　井川昌三さん（☎０９０－７７８１－０９２９）

　「自分たちでスポーツの良さを発信して
いきたい！」という思いから活動を始めた
「なかやまレクレーションバレーボール」。
大勢でのバレーが楽しくて、休憩時間を
忘れてしまうほど夢中で練習をしていま
す。「挨拶だけだったのが、だんだん会話
が弾み、いろいろなことを助け合える仲
にまでなる。コミュニケーションを大事
にしているサークルです」と代表の窪中
さんは笑顔で話します。

広報いよし ２０１５．１２(17)
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～

ほっと
アングル

２０１５．１２ 広報いよし (18)

　１０月１５日、南山崎小学校で、福井弘美
さん・初美さん（大平）との交流会が行わ
れました。
　交流会は、４年生の授業参観と主任児
童委員定例会との合同で開催され、約５０
人が参加しました。
　脳腫瘍のため５歳からずっと寝たきり
生活を送っている初美さん。中学１年生
の時から十分に動かない手で絵を描き続
けています。絵を描くのは苦手にもかか
わらず、それでも描き続けるのは負けず
嫌いな性格と「やってみんと分からん！」
という強い思いがあるからこそ。「病気
になったことは関係ない」と前向きに生
きる初美さんと、描いた絵をキルトに縫
い続ける母弘美さんから、小学生は多く
のことを学んだようです。

IY
O
 C
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Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～福井弘美さん・初美さんとの交流
やってみんと分からん！

１０／１０　
近江文化センター完成記念

１０／１８
第８回上三谷コスモス祭



い で とのしよ き ご

広報いよし ２０１５．１２(19)

１１／１　
中山中学校屋内運動場落成式

１１／１　
子ども・子育て防災フォーラム

１１／２　
ぐんちゅうふれあい館・デイサー
ビスセンターじゅらく落成式
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～食生活改善推進協議会郡中Ａ支部が厚生労働大臣表彰
食生活改善や健康増進に大きく貢献

　９月１０日、伊予市食生活改善推進協議会郡中Ａ支部が
『平成２７年度栄養関係功労者厚生労働大臣表彰』を受賞し
ました。
　この表彰は、栄養改善および食生活改善事業の普及向
上などに功績のあった方や優良な地区組織などに贈られ
る賞です。同支部は、定期的に生活習慣病予防食の講演
会を開催するなど地域に密着した活動を行っています。
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Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～伊予サッカースクールが優勝！
６年ぶり２回目の優勝！

　１０月１０・１１日、しおさい公園市民体育館で行われた
『第８回しおさいカップ少年フットサル大会』に出場した
伊予サッカースクールが、６年ぶり２回目の優勝を果た
しました。
　大会は、県内の強豪１６チームが参加して行われました。
伊予サッカースクールは、日ごろの練習の成果を存分に
発揮し、６戦全勝で見事優勝に輝きました。

　１０月１３日、台湾台中市台日文化経済交流協会理事長
ほか４人が伊予市を訪れ、市長を表敬訪問しました。
　昭和５年に台湾で殉職した中山町出渕出身の教師、山岡
栄さん。現地ではその功績を称え、毎年追悼行事が行われ
ています。今回の訪問は、５月に追悼行事に参加した山岡
栄先生顕彰会（井手窪理会長）との交流から生まれました。
※「広報いよし」５月号で山岡栄さんをご紹介しています。
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～台湾台中市台日文化経済交流協会が来市
郷土の偉人が生んだ交流
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～１０周年おめでとう看板除幕・点灯式
笑顔で幸せだと思えるまちに！

　１０月１６日、伊予鉄郡中駅前で『１０周年おめでとう
看板除幕・点灯式』が行われました。
　同看板は、高木優芽さん（上吾川）のアイデアをも
とに製作されました。「伊予市に住んでいるみんな
が、笑顔で幸せだと思えるまちに！」という高木さ
んの願いが込められた看板は、平成２８年１月末まで、
市内７カ所に設置されます。
【１２月以降の設置場所・期間】クラフトの里（～１２／
２）、ＪＲ下灘駅（１２／３～１６）、Ａコープ中山店（１２／
１７～２７）、ＪＲ伊予市駅（１２／２８～１／１３）、ふたみ
シーサイド公園（１／１４～３１）

　１０月２７日、さざなみ館で、東京の中
国料理店「天外天」のオーナーシェフを
務める中川優さん（湊町出身）を講師に
迎えて『中川優の中国料理教室』が行わ
れました。
　伊予市産の旬の食材を使用した、家
庭で作れる本格中国料理を学べる教室
に４２人が参加しました。「瀬戸内甲イ
カの四川味噌炒め」「天外天特製焼き餃
子」「四川山椒入り麻婆豆腐」の３つの
料理を中川さん自らが調理しながら説
明。参加者は、メモを取りながら熱心
に耳を傾けていました。
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～中川優の中国料理教室
少しのコツで驚きの味に！

２０１５．１２ 広報いよし (20)

市制１０周年記念市民提案事業



い で とのしよ き ご

　１０月２４・２５日、ウェルピア伊予で『第８回いよし市民
総合文化祭＆ふるさとフェスティバル』が行われました。
　餅つきパフォーマンスや獅子舞などのステージイベント
が行われたほか、多くの作品が展示され、大勢の来場者で
にぎわいました。また、ぶんか体験道場では、普段触れる
機会の少ないてん刻や囲碁に慣れ親しんでいました。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～市民総合文化祭＆ふるさとフェスティバル
伊予市の文化・芸術が満載

広報いよし ２０１５．１２(21)

大
つ
ご
も
り
に
蕎
麦
す
す
り
ゐ
る
外
人
の

　

正
し
く
箸
も
つ
上
げ
下お

ろ
し
し
て

上
田 

稔
（
双
海
町
上
灘
）

命
生
れ
し
曾
孫
か
小
さ
き
そ
の
手
形

　

足
形
残
さ
む
色
紙
ひ
ろ
げ
て

大
西 

カ
ズ
ヱ
（
上
唐
川
）

ゆ
る
や
か
に
寄
せ
く
る
波
の
音
や
さ
し

　

干
潟
ひ
ろ
ご
る
灘
は
引
汐

大
西 

米
子
（
下
吾
川
）

彼
岸
花
咲
き
極
ま
れ
ば
メ
ラ
メ
ラ
と

　

炎
の
如
し
斜
光
を
受
け
て小

笠
原 

輝
仁
子
（
宮
下
）

墓
詣
で
父
母
が
汗
せ
し
田
も
畑
も

　

伸
び
し
雑
木
に
小
鳥
が
遊
ぶ小

田 

久
夫
（
下
吾
川
）

空
か
ら
の
サ
ン
タ
の
運
ぶ
プ
レ
ゼ
ン
ト

　

待
ち
ま
つ
人
ら
千
人
あ
ま
り

清
田 

学
（
双
海
町
上
灘
）

打
ち
水
を
し
た
る
如
く
に
敷
石
の

　

濡
る
る
か
日そ

ば

へ
照
雨
通
り
過
ぎ
た
り

古
角 
明
子
（
下
吾
川
）

歌
に
生
き
し
卒
寿
の
叔
母
は
白
萩
の

　

こ
ぼ
る
る
庭
を
見
ず
身
罷
り
ぬ

佐
々
木 

幹
子
（
湊
町
）

佐
田
岬
に
立
ち
並
ぶ
風
車
海
山
を

　

見
守
る
如
く
ゆ
る
や
か
に
廻
る篠

﨑 

瑞
子
（
米
湊
）

南
溟め
い

に
戦
没
の
叔
父
を
ひ
た
待
ち
て

　

勝
手
口
閉
ざ
す
な
き
祖
母
の
慟
哭

鈴
木 

和
子
（
下
吾
川
）

た
ど
た
ど
と
歌
詠
む
わ
れ
の
道
し
る
べ

　

篠
崎
君
子
さ
ん
身
罷
り
給
ふ

友
澤 

ツ
ヨ
ミ
（
下
吾
川
）

秋
た
け
て
隈
な
く
晴
る
る
大
野
ヶ
原
の

　

サ
イ
ロ
の
屋
根
は
赤
く
き
は
だ
つ

平
田 

富
美
（
米
湊
）

木
曾
谷
に
似
た
る
日
浦
の
山
合
ひ
に

　

姫
を
祀
り
し
山
吹
の
里松

田 

米
博
（
双
海
町
上
灘
）

伝
へ
聞
く
お
菊
の
井
戸
か
う
か
が
へ
ば

　

涸
れ
の
こ
る
水
光
か
へ
し
ぬ

水
木 

桂
子
（
宮
下
）

ス
ロ
ー
モ
ー
シ
ョ
ン
見
る
ご
と
咲
き
ゆ
く
夕
顔
は

　

命
生
き
よ
と
吾
励
ま
す
か

宮
岡 

悦
子
（
米
湊
）

秋
長た

け
て
す
だ
く
虫
の
音
心
地
よ
し

　

湯
浴
み
の
吾
の
至
福
の
時
か

向
井 

千
慧
子
（
上
吾
川
）

六
百
年
と
ふ
太
龍
寺
の
守
護
の
大
杉
に

　

わ
が
身
を
寄
せ
て
息
災
祈
る

山
崎 

タ
マ
ミ
（
双
海
町
上
灘
）

い
よ
し
市
民
総
合
文
化
祭
＆

ふ
る
さ
と
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

文
芸
大
会
出
品
短
歌



　１１月１日、扶桑会館で『第２６回扶桑会館まつり』が行わ
れました。
　このまつりは、地域や小学校、同会館で学ぶ方たちの
交流の場として毎年行われています。北山崎小学校５年
生による朗読「ヤー、トモタチ」では、第一次世界大戦中に
徳島県の俘虜収容所に収容されたドイツ兵と現地住民と
の関わりを紹介し、大きな拍手が沸き起こりました。
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～扶桑会館まつり
扶桑会館に集う交流の輪

２０１５．１２ 広報いよし (22)
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～市民ふれあいのつどい
障害についての理解を深める

　１０月１７日、しおさい公園市民体育館で『第１１回伊予市
市民ふれあいのつどい』が行われました。
　このつどいは、障害者と地域住民がお互いに関心を深
め合うことを目的に毎年開催されています。会話を交え
ながら行うレクリエーション、パン食い競争、手話体験、
消防署員による講話、障害に関するクイズなどのさまざ
まな活動を通じて、交流を深めました。
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～しおさいクリテリウム駅伝大会
チームのために襷をつなぐ

　１０月１８日、しおさい公園周辺で『第１９回しおさいクリ
テリウム駅伝大会』が開催されました。
　愛媛駅伝の予選会を兼ねているこの大会に参加した
３９チームは、爽やかな秋晴れのもと一斉にスタート。会
場は日頃の成果を発揮しようとする選手の熱気に包まれ
ました。選手は沿道の声援を受け、少しでも早く次のラ
ンナーへ襷をつなごうと懸命の走りを見せました。

　１０月２７日、伊予ロータリークラブが管理する「ロータ
リー菜園」に、郡中小学校ひまわり学級の児童を招待して
サツマイモの収穫体験を行いました。
　児童は、自分たちの手で掘り出したたくさんのサツマ
イモに大満足。袋いっぱいに入ったサツマイモを手にし
ながら、「ありがとうございました」と感謝の気持ちを笑
顔で伝えました。
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～ロータリー菜園でサツマイモを収穫
たくさんのサツマイモにあふれる笑顔



い で とのしよ き ご

　１１月７日、ウェルピア伊予で『伊予市健康づくりセミ
ナー』が行われました。
　歯科相談や食生活相談、握力チェック、血圧測定などの
健康相談コーナーが設けられ、参加者は真剣な表情で自
分の健康状態を確認していました。また、タニタ食堂の
管理栄養士による講演では「家庭で実践できるヘルシー
レシピのコツ」を学ぼうと熱心に耳を傾けていました。
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～健康づくりセミナー
自らの健康について考える
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～されだにきてみん祭
佐礼谷の魅力が満載

　１１月８日、佐礼谷小学校体育館で『第８回されだにき
てみん祭』が開催されました。
　会場は、いのしし鍋や田舎うどんなどの食べ物、花や
木工品など、地元の方が丹精込めて作ったもので溢れて
いました。また、太鼓演奏や獅子舞などのイベントも行
われ、来場者は佐礼谷の味を楽しみながら、温かい拍手
を送っていました。

広報いよし ２０１５．１２(23)

すくすくいよっ子

♠上田  新
あ ら た

太 くん（上三谷）
　平成２７年１月２３日生まれ（１０カ月） 

あ ら た

♥赤瀬  莉
り お
生 ちゃん（米湊）

　平成２３年８月２０日生まれ（４歳） 

り お

い
つ
も
活
発
な
り
お
ち
ゃ
ん
♡

元
気
に
大
き
く
な
っ
て
ね
！！

笑顔のすてきなあっくん。
元気にすくすくそだってね。



くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

お
知
ら
せ

１２
月
１
日
㈫
〜
７
日
㈪
は

「
愛
媛
エ
イ
ズ
予
防
週
間
」

　

期
間
中
、
夜
間
お
よ
び
休
日
に
血

液
検
査
・
相
談
を
実
施
し
ま
す
。

※
無
料
・
予
約
不
要
・
秘
密
厳
守

※
当
日
検
査
結
果
が
分
か
り
ま
す
。

●
日
時　

《
休
日
血
液
検
査
・
相
談
》１２
月
５
日

㈯
、
１３
〜
１４
時
受
け
付
け

《
夜
間
血
液
検
査
・
相
談
》１２
月
７
日

㈪
、
１８
時
３０
分
〜
１９
時
３０
分
受
け
付

け《
定
期
検
査
・
相
談
》毎
週
水
曜
日
、

１３
〜
１４
時
受
け
付
け

●
場
所　

県
中
予
保
健
所
１
階
予
診

室
県
中
予
保
健
所
健
康
増
進
課
感
染

症
対
策
係（
☎
９
０
９
ー
８
７
５
７
）

無
料
相
談

第
６７
回
人
権
週
間

人
権
問
題
に
関
す
る
相
談

お
知
ら
せ

調
停
相
談
会

　

地
震
発
生
時
の
安
全
確
保
行
動
の

確
認
や
防
災
意
識
の
向
上
を
図
る
た

め
、
県
下
一
斉
に
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト

訓
練
を
行
い
ま
す
。
家
族
で
参
加
し
、

防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

※
こ
の
防
災
訓
練
は
、各
家
庭
で
自
主
的

に
行
う
訓
練
で
す
。　
　

●
日
時　

１２
月
１７
日
㈭
、
１１
時
〜

●
内
容　

身
を
低
く
す
る
、
頭
を
守

る
な
ど
の
護
身
行
動
を
と
る
。

　

県
防
災
危
機
管
理
課（
☎

９
１
２
ー
２
３
３
５
）

無
料
電
話
相
談

四
国
一
斉
！

１２
時
間
電
話
相
談

●
日
時　

１２
月
４
日
㈮
、
９
〜
２１
時

●
相
談
内
容　

差
別
待
遇
、
暴
行
・

虐
待
、
い
じ
め
な
ど
人
権
問
題
に
関

す
る
あ
ら
ゆ
る
相
談

●
相
談
担
当
者　

人
権
擁
護
委
員
、

法
務
局
職
員

●
電
話
番
号　

☎
０
１
２
０
ー

４
５
９
ー
７
３
７

※
携
帯
電
話
か
ら
の
相
談
も
可
。　
　

※
相
談
無
料
・
予
約
不
要
・
秘
密
厳
守　

　

お
知
ら
せ

差
し
押
さ
え
不
動
産
の
合
同

公
売
会

　
１２
月
４
日
㈮
〜
１０
日
㈭
は
、「
第
６７

回
人
権
週
間
」で
す
。
人
権
問
題
で

お
困
り
の
方
は
法
務
局
、
ま
た
は
人

権
擁
護
委
員
に
相
談
で
き
ま
す
。

①
全
国
共
通
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル

☎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
１
１
０

②
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

お
知
ら
せ

放
射
線
に
つ
い
て
の
講
演
会

☎
０
５
７
０
ー
０
７
０
ー
８
１
０

③
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番

☎
０
１
２
０
ー
０
０
７
ー
１
１
０

※
①
・
②
は
Ｐ
Ｈ
Ｓ
、一
部
の
Ｉ
Ｐ
電
話

は
利
用
で
き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

③
は
Ｉ
Ｐ
電
話
は
利
用
で
き
ま
せ
ん
。

　

松
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課

（
☎
９
３
２
ー
０
８
８
８
）
　

●
日
時　

１２
月
６
日
㈰
、
１０
〜
１６
時

（
受
付
は
１５
時
３０
分
ま
で
）

●
場
所　

い
よ
て
つ
髙
島
屋
７
階

キ
ャ
ッ
ス
ル
ル
ー
ム

※
相
談
無
料
・
予
約
不
要
・
秘
密
厳
守　

●
相
談
内
容　

過
払
い
返
還
、
借
入

債
務
、
遺
産
相
続
な
ど

　

松
山
調
停
協
会（
☎
９
０
３
ー

４
３
７
５
）

お
知
ら
せ

県
民
総
ぐ
る
み
地
震
防
災
訓

練（
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
え
ひ
め
）

　

放
射
線
の
人
体
へ
の
影
響
に
つ
い

て
、
よ
り
深
く
理
解
し
て
も
ら
う
た

め
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

１２
月
１９
日
㈯
、
１３
時
３０
分

〜●
場
所　

愛
媛
県
美
術
館

●
内
容　

放
射
線
の
人
体
へ
の
影
響

●
参
加
料　

無
料

●
申
込
方
法　

電
話
、
フ
ァ
ク
ス
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
１２
月
１７
日
㈭
ま

で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
フ
ァ

ク
ス
で
申
し
込
む
場
合
は
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
様
式
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
し
て
く
だ
さ
い
。
応
募
者
多
数

の
場
合
は
先
着
順
で
決
定
し
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
（
公

財
）伊
方
原
子
力
広
報
セ
ン
タ
ー（
☎

０
８
９
４
ー
３
８
ー
２
０
３
６
、

０
８
９
４
ー
３
８
ー
２
０
２
６
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジhttp://w

w
w
e.

pikara.ne.jp/dr

‾sada/

）

　

１２
月
の
滞
納
整
理
強
化
月
間
に
合

わ
せ
、
差
し
押
さ
え
不
動
産
の
合
同

公
売
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

１２
月
９
日
㈬
、
１３
時
〜

●
場
所　

県
中
予
地
方
局
７
階
大
会

議
室

　

愛
媛
地
方
税
滞
納
整
理
機

構（
☎
９
１
３
ー
５
８
０
０
）、

県

特

別

滞

納

整

理
班

（
☎
９
０
９
ー
８
３
９
０)

、
高
松

税
務
署
評
価
公
売
専
門
官（
☎

０
８
７
ー
８
６
１
ー
４
１
２
１
）

１２
月
３
日（
木
）〜
９
日（
水
）は

障
害
者
週
間

２０１５．１２ 広報いよし (24)



無料相談
お気軽にご相談ください

お
知
ら
せ

愛え
が
お顔

の
え
ひ
め「
す
ご
得
キ
ャ

ン
ペ
ー
ン
」

　

県
は
、
県
観
光
物
産
協
会
オ
ン
ラ

イ
ン
シ
ョ
ッ
プ「
愛
あ
る
愛
媛
い
い
よ

か
ん
」に
お
い
て
、県
内
産
品
が
３０
％

引
き
で
購
入
で
き
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く

は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

rakuten.co.jp/e-bussan/

）

で
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

●
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
期
間　

平
成
２８
年

２
月
２９
日
㈪
ま
で

　

県
観
光
物
産
協
会（
☎
９
６
１
ー

４
５
０
１
）

お
知
ら
せ

林
業
退
職
金
共
済
制
度

（
林
退
共
）

　

林
業
退
職
金
共
済
制
度
に
加
入
し

て
い
た
方
で
、
退
職
金
を
受
け
取
っ

て
い
な
い
方
を
探
し
て
い
ま
す
。
ま

た
、
以
前
林
業
の
仕
事
を
し
て
い
た

方
で
、
自
分
が
林
退
共
へ
加
入
し
て

い
た
か
分
か
ら
な
い
方
に
つ
い
て
も

お
調
べ
し
ま
す
。
心
当
た
り
の
あ
る

方
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職
金
共

済
機
構
林
業
退
職
金
共
済
事
業
本
部

（
☎
０
３
ー
６
７
３
１
ー
２
８
８
７
）

お
知
ら
せ

に
ほ
ん
う
な
ぎ
の
採
捕
禁
止

　

全
長
２５
㎝
を
超
え
る
う
な
ぎ
は
、

１０
月
１
日
〜
平
成
２８
年
３
月
３１
日
㈭

の
間
は
採
捕
禁
止
で
す
。

※
全
長
２５
㎝
以
下
の
う
な
ぎ
は
、周
年
に

わ
た
っ
て
採
捕
禁
止
で
す
。

●
採
捕
禁
止
区
域　

県
内
の
河
川

※
１０
月
１
日
〜
３
月
３１
日
は
、平
成
３０
年

ま
で
の
間
、
毎
年
採
捕
禁
止
期
間
と

な
り
ま
す
。

　

県
内
水
面
漁
場
管
理
委
員
会
事
務

局（
☎
９
１
２
ー
２
６
２
１
）

宝くじ助成事業で　　
整備されました！

　宝くじ助成事業は、一般財団法人自
治総合センターが地域コミュニティの
活性化を目的として実施しています。
このたび野中地区の太鼓の皮の張り替
えなどの修繕が行われました。
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お
知
ら
せ

愛え
が
お顔

つ
な
ぐ
ハ
ー
ト
フ
ル
ポ

イ
ン
ト
制
度

　

授
産
製
品
な
ど
の
購
入
額
に
応
じ

て
ポ
イ
ン
ト
を
発
行
し
、
集
め
る
と

商
品
券
と
引
き
換
え
で
き
る「
愛え
が
お顔

つ
な
ぐ
ハ
ー
ト
フ
ル
ポ
イ
ン
ト
制
度
」

の
第
２
期
を
実
施
し
ま
す
。

●
ポ
イ
ン
ト
交
付
期
間　

１２
月
１
日

㈫
〜
平
成
２８
年
１
月
３１
日
㈰

●
商
品
券
引
き
換
え
期
間　

１２
月
１

日
㈫
〜
平
成
２８
年
２
月
２９
日
㈪

　

県
障
害
福
祉
課
（
☎
９
１
２
ー

２
４
２
４
）

人権について
１２月８日（火）、１０：００～１５：００
・本庁地区：さざなみ館
・中山地区：中山地域事務所
・双海地区：下灘コミュニティセンター
１月８日（金）、１０：００～１５：００
・本庁地区：さざなみ館
相談担当者：人権擁護委員

心配ごと相談　１３：３０～１６：００
本庁地区：総合保健福祉センター
・第４水曜日
中山地区：中山地域事務所
・第２木曜日
双海地区：双海保健センター
・第２水曜日

弁護士・行政書士が応じます
１３：３０～１６：００（前日までに予約）
○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
伊予市社会福祉協議会☎９８２－０３９３

行政相談
１２月８日（火）、９：００～１２：００
・本庁地区：中央公民館
　松尾 多美子さん（☎９８２－５１５５）
・中山地区：中山地域事務所
　宮田 昭典さん（☎９６７－１１１１）
・双海地区：慶徳寺
　山口 隆義さん（☎９８７－０６３０）

家庭やＤＶなどの悩み
月～金曜日、８：３０～１７：１５
相談先：子育て支援課（内線７１５）

女性のための相談
○一般相談：火～日曜日、８：３０～１６：
３０（火～金曜日の電話相談は１７：３０
まで）
○法律相談：第１・２・４木曜日、１３：３０
～１５：３０
相談先：県男女共同参画センター（松山
市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）

在宅介護支援センターについて
相談先：伊予市社会福祉協議会☎
９８３－６２２４、伊予あいじゅ☎９８２－
６６６８、森の園☎９８２－７４７４、なかや
ま幸梅園☎９６７－０３００、双海夕なぎ
荘☎９８６－０１３１

不動産について　１３：００～１５：００
毎月１０日（土・日曜日、祝日の場合は
翌日）：ふるさと創生館
相談先：伊予宅建協会☎９８４－７０００



今月のお知らせ
参加募集、大会結果など まなびランド

教育、文化、生涯学習、スポーツ

◆相談日時　月、火、金曜日（祝日を除く）、８：３０～
１７：００（金曜日は１２：００まで）

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話
いよしこどもほっとライン☎９８２－２６０２

(26)

　全国大会出場選手激励会 　 第１０回伊予市駅伝大会

　平成２８年伊予市成人式

２０１５．１２ 広報いよし

■日時　平成２８年１月１０日（日）、１０時受付開
始
■場所　しおさい公園市民体育館
■内容　式典、立食パーティーなど
■対象　平成７年４月２日～平成８年４月１
日生まれの方
■問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）
※市外に転出している方も参加できます。希望する
方は早めにご連絡ください。家族の方も観覧席か
ら観覧できます。

■日時　平成２８年１月３１日（日）、９時開会式
■場所　しおさい公園周辺
■参加対象　
《地域の部》①市内在住者②１チーム８人（女性
２人）で総年齢２４０歳を超えること（基準日：平
成２８年４月１日）
《一般の部》市内在住・在勤・在校者・市体育協
会加盟団体
《中学生男子・女子・小学生の部》市内に在校し
ている小・中学生（市外でもスポーツ少年団員
は可）
■参加費　《地域・一般の部》３，０００円《小学生・
中学生の部》２，０００円
※参加費は保険料を含みます。

■申込方法　平成２８年１月５日（火）までに、参
加申込書に参加料を添えて申し込んでください。
■申し込み先　体育協会事務局（中央公民館内）、
または各地区公民館
■問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）

   伊予市地区対抗球技大会結果

【ＪＫＪＯ全日本ジュニア空手道選手権大会】
日野一心さん、紺堂奨唯さん、弓岡とらさ
ん、紺堂修唯さん

【全国ブロック選抜Ｕ－１２体操競技
選手権大会】居村海杜さん

■レクバレー
《優勝》
①Ａグループ：南山崎２区
②Ｂグループ：尾崎
③Ｃグループ：下吾川５

②

① ③



図書館からのお知らせ
新刊入りました♪

■おかめ列車嫁にいく　いぬんこ 著／好学
社　
　またもやおかめ列車に乗りこんだこもも
ちゃんとお兄ちゃん。でも今回行くところ
は、場所ではなく「嫁」！お相手は燃える男
のひょっとこ特急便で…。

《児童書》

市立図書館 ☎９８３－４０５１

◆開館時間
火～日曜日、９：００～１８：００
（土・日曜日は１７：００まで）
◆１２月の休館日
７日（月）、１４日（月）、２１日（月）、
２３日（水）、２７日（日）、２８日（月）、
２９日（火）、３０日（水）、３１日（木）
◆お話し会、腹話術
１２日（土）、１０：３０～、絵本読み
聞かせ、紙芝居、お楽しみパネ
ルシアター
◆館内展示
○クリスマス、お正月関連図書
展示

僕たち私たちの学校生活♪

(27)

■ボクは坊さん。　白川密成 著／集英社　
　２４歳、突然、住職に。若造の自分に何が出
来るのか。聞きなれない言葉やしきたりに
苦悩しながらも、家族や幼馴染、檀家らに見
守られて青年は成長してゆく…。

《一般書》

 「介護の日」イベント　  ～双海中学校～

広報いよし ２０１５．１２

　１１月１１日の「介護の日」に合わせて、中学生に介
護を身近なものとして考えてもらおうと、双海中学
校で、中予地区老人福祉施設協議会主催のイベント
が開催されました。
　会場となった体育館内には、車いす、介護機器、
介護食の３つの体験コーナーが設けられました。車
いすで坂道を上り下りしたり、介助を必要とする人
をベッドから起こす体験をしたりと、介護をする人、
される人双方の気持ちや大変さを体験しました。体
験した生徒は「自分の祖父母が普段大変な思いをし
ていることを知りました」と語るなど、介護が自分
の身近なものに感じる機会になったようです。　

インターネットサービス停止
期間を延長します
　図書館システムの更新のため、
平成２８年３月末まで停止します。
ご理解とご協力をお願いします。



(28)２０１５．１２ 広報いよし

保健センターからのおしらせ

健康ガイド 中山保健センター☎９６７ー１１１１
双海保健センター☎９８６ー５６６６

伊予市保健センター☎９８３ー４０５２

※休日当番医は３１ページのカレンダーをご覧ください。

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください♪

日　時 対　象　者 内　容 実施保健
センター

 ７カ月児健診 １２／８  （火）１３：００～１４：００ Ｈ２７年５月出生児 身体測定・内科健診 伊 予

 ３歳児健診 １２／１５（火）１３：００～１４：００ Ｈ２４年１０・１１月出生児 内科・歯科健診 伊 予

 フッ素塗布 １２／１５（火）１３：３０～１４：００ 幼児
フッ素・サホライドを１００ 
円で塗布  ※歯ブラシ持参

伊 予

 育児相談
 一般

１２／２２（火）
 ９：００～１１：００ 乳幼児

身体測定・健康相談 伊 予
 ４カ月児 １３：３０～１４：００ Ｈ２７年８月出生児

 歯科相談 １２／２２（火） ９：３０～１１：００ 乳幼児 歯科衛生士による歯科 
相談　※歯ブラシ持参 伊 予

 心理相談（要予約）
１２／１５（火）１３：００～１５：００ 乳幼児～思春期の子がいる保 

護者
子育てに関する悩み相 
談

伊 予
１２／２２（火）  ９：００～１２：００

い～よ！いよしの食育物語
佐
さいきただす

伯矩先生の♪

　「野菜もお魚もきらーい！」こんなお子さんい
ませんか？ 子どもの好き嫌いをなくすことは、
保護者の永遠のテーマです。親子で一緒に、まず
はこんなことから始めてみませんか？

「なんでもおいしく食べよう！　～嫌いな食べ物克服法～」

使い忘れていませんか？
がん検診無料クーポン券
■クーポン券の有効期限　Ｈ２８年２月２９日（月）
■配布対象者（Ｈ２７年４月２０日現在）
①子宮頸がん検診は２０歳、乳がん検診は４０歳の方
②特定の年齢の方で、Ｈ２１～２６年度に市の子宮頸が
ん・乳がん検診を一度も受診したことのない方
③４０・４５・５０・５５・６０歳の方は、大腸がん検診を無
料で受診できます。（クーポン券は発行しません）　
※①②の方へ６月末にクーポン券を郵送しています。

子宮頸がん等ワクチン接種に係る
医薬品副作用被害救済制度
　Ｈ２５年３月３１日までに、市町村の助成によりヒト
パピローマウイルスワクチン、小児用肺炎球菌ワクチ
ンなどを接種した方で、接種後に何らかの症状が生
じ、医療機関を受診した方は、医療費などが支給さ
れる場合があります。また医療費などを請求するに
は期限があります。詳しくはお問い合わせください。
■問い合わせ　（独法）医薬品医療機器総合機構救済
制度相談窓口（☎０１２０－１４９－９３１）

①買い物 ②料理 ③いただきます
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健康診査・各種がん検診カレンダー
健康づくりのスタートライン♪

月　日 受付時間 場　所

 

健
康
診
査

 

Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎

 

前
立
腺
が
ん

肺
が
ん

 

胃
が
ん

 

大
腸
が
ん

 

超
音
波

 
子
宮
が
ん

 
乳
が
ん

 

骨
粗
し
ょ
う
症

 

申
込
締
切
日

Ｃ
Ｔ

Ｃ
Ｒ

本
庁 １／３１（日） ８：３０～１０：３０伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ １／１５（金）

申し込みは、健診受付ダイヤル（☎９８２－２７２７）、または各地区保健センターへ

各種相談・教室（要予約）

日　時 場　所
１２／１０（木） ９：００～１６：００  伊予市保健センター

　個別栄養相談（相談無料・秘密厳守）

日　時 相談担当者
１２／２４（木）１３：００～１７：００  心理カウンセラー
１／１２（火）１３：３０～１７：００  精神科医師

　こころの健康相談（相談無料・秘密厳守）

※場所は伊予市保健センターです。

　　　　　　　　　受託機関：  総合保健協会

健診結果報告会（予約不要）
月　日 受付時間 場　所 対象の健診日

１２／１（火） ９：００～１０：００  伊予市保健センター  １０／２９（ＪＡ南伊予） 、１１／５（ルミエール伊予）

１２／１４（月） ９：００～１０：００  伊予市保健センター  １１／１６（伊予市保健センター）     　

１２／１８（金） ９：００～９：３０  中山保健センター  １１／１９（中山保健センター）　

１２／２１（月） ９：００～１０：００ 伊予市保健センター  １１／２０（伊予市保健センター）　

１２／２４（木） ９：３０～１０：００ 双海保健センター  １１／２５（双海保健センター）　

　マザー教室

日　時 内容 持参するもの

１／１４（木）１３：００～１５：００ 歯の健康についての講話、歯科健診、ブラッシング指導
歯ブラシ、ハンドタオル、
歯科健康診査受診票

１／２１（木）１０：００～１２：００ 妊娠中の栄養・調理実習、各種手続きの説明 エプロン、実習費２００円

１／２７（水）１０：００～１２：００ 講演・座談会・先輩ママとの交流 特になし

■場所
伊予市保健センター
■対象
妊娠５～８カ月くら
いの妊婦とその家族
■持参するもの
母子健康手帳、水分
補給できるもの

高齢者インフルエンザ予防接種
■対象　市内在住の①６５歳以上の方②６０～６４歳
の方で、心臓・腎臓・呼吸器の機能、またはヒト免疫
不全ウィルスによる免疫低下の重度障害（身体障害者
手帳１級程度）を有する方

■期間　１２月３１日（木）まで
■接種方法　健康保険証、自己負担金１，０００円を持
参して実施医療機関で接種してください。（要予約）
※生活保護および中国残留邦人などの支援給付受給世帯は

無料。（証明書が必要）



１月の予定
日 曜 内　　容 場　　所
１２ 火 中山クラブ 中山地域事務所
１３ 水 下吾川クラブ 児童センターみんくる
１４ 木 北山崎南山崎クラブ 大平地区公民館
１５ 金 南伊予クラブ みたにふれあい館
１９ 火 ◎育児講座 子育て支援センター
２０ 水 郡中クラブ さざなみ館
２１ 木 ◎くまクラブ 子育て支援センター

２６ 火 相談日（友沢先生）
双海クラブ

子育て支援センター
双海保健センター

２７ 水 ◎うさぎクラブ 子育て支援センター

■伊予市子育て相談事業 予約（電話可）が必要です。
○専門の先生による育児相談（９：３０～１２：００）
・１２／１（火）上岡一世先生（元愛媛大学教育学部教授） 
・１２／８（火）花熊曉先生（愛媛大学教育学部教授）
・１／２６（火）友沢祐一先生（元県立第三養護学校長）
○岡本香澄先生（元郡中小学校教諭）による特別支援
に関する相談（毎週木曜日、１４：００～）
○家庭相談員、子育て支援センター保育士による
育児相談（随時）（電話可）

■育児講座のご案内 予約（電話可）が必要です。
『こころとからだが喜ぶ親子ヨガ』
（１歳以上の親子２０組程度）
○日時　１２月４日（金）、１０：００～
○場所　伊予市保健センター
※バスタオル２枚（あればヨガマット）持参
※１１月２４日（火）から受付開始。

対 象 者　０歳～未就学児とその保護者
     　　　　　　　（各クラブ・広場は未就園児）
利用方法　初回利用時に登録
利 用 日　月～土曜日
               ※日曜日、祝日は休み
参 加 料　無料

子育て支援センターあおぞら
利用時間　
〈午前〉９：００～１２：００
〈午後〉１３：００～１６：３０
〈各クラブ・広場〉
１０：００～１１：３０
問い合わせ　☎９８２－０４４４

■広場の紹介
○親子ふれあい広場…親子で歌やダンスを楽し
もう！
みるくクラブ ２７年４月２日生まれ～
ぴよぴよクラブ ２６年１０月１日～２７年４月１日生まれ
ひよこクラブ ２６年４月２日～２６年９月３０日生まれ
うさぎクラブ ２５年４月２日～２６年４月１日生まれ
くまクラブ ～２５年４月１日生まれまで
地域別クラブ 全年齢
○なかよし広場…幼稚園や保育所で遊ぼう！
○あおぞら広場…自然あふれる公園で遊ぼう！
※なかよし・あおぞら広場は、雨天や園庭の状態が悪
い場合は中止。

１２月の予定
日 曜 内　　容 場　　所
１ 火 相談日（上岡先生） 子育て支援センター
２ 水 下吾川クラブ 児童センターみんくる
３ 木 中山クラブ 中山地域事務所
４ 金 育児講座 伊予市保健センター

８ 火 相談日（花熊先生）
南伊予クラブ

子育て支援センター
みたにふれあい館

９ 水 北山崎・南山崎クラブ 中村地区公民館
１０ 木 ◎ひよこクラブ 子育て支援センター
１１ 金 郡中クラブ さざなみ館
１５ 火 双海クラブ 下灘コミセン
１７ 木 ◎ぴよぴよクラブ 子育て支援センター
１８ 金 ◎みるくクラブ 子育て支援センター
２４ 木 マミ・サポ全体交流会 ぐんちゅう保育所

活動室の利用…◎は午後のみ利用可
※１２月２９日（火）～１月３日（日）は休館します。
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『童謡を歌ってふれあい遊び』
（全年齢親子２０組程度）
○日時　１月１９日（火）、１０：００～
○場所　子育て支援センター
※１月７日（木）から受付開始。
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１２月のカレンダー
１ 火
２ 水
３ 木
４ 金
５
６ ㊩きむら内科クリニック☎９８２－０１２７
７ 月 大雪
８ 火 事納め、針供養
９ 水
１０ 木
１１ 金
１２
１３ ㊩敬史整形外科☎９４６－７７７０
１４ 月
１５ 火 年賀郵便特別扱い開始
１６ 水
１７ 木
１８ 金
１９
２０ ㊩増田泌尿器科☎９８３－６６６６
２１ 月
２２ 火 冬至

２３

天皇誕生日
空からサンタがやって来る

（１５時～）ふたみシーサイド公園
㊩たなか消化器科クリニック☎９８２－７３３３

２４ 木
２５ 金 クリスマス
２６

２７
市税等納付窓口開設（８時３０分～１７時）

市民税務課窓口
㊩谷口耳鼻咽喉科☎９８３－１４３３

２８ 月 官庁仕事納め
２９ 火
３０ 水
３１ 木 大晦日
１／１ 元日
２ 書初め
３

㊩休日当番医（９～１５時、要予約）
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