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　南山崎小学校での給食の様子。友達と机を合わせて
一緒に食べる給食に笑顔があふれます。いよいよ９月
から新・学校給食センターの運用が開始されます！
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表紙の紹介

２　 今月のあじなもの
３　 特集　新・学校給食センター
８　 しせいニュース
１６   国体通信、料理レシピ
１７   ほっとアングル・すくすくいよっ子
２０   くらしインフォメーション
２２   まなびランド
２４   健康ガイド
２６   子育て支援センター
２７   イベント情報、カレンダー
２８   伊予市の魅力 ふるさと再発見

目 次

　夏の間だけ営業する「海の家 男
めし」では、毎年おもしろい名前
の新メニューが登場します。今年
はジャージャー麺「肉

にくぞえ

添さん」。こ
だわって作られた２種類のソース
は、ピリ辛でサクサクした触感が
楽しめ、暑い夏にぴったり！ なぜ
「肉
にくぞえ

添さん」なのか、なぜ「サクサク」
なのか…。ぜひ食べて、店主に尋
ねてみてください。（税込５００円）
※海の家 男めしは、伊予市が進める
　「食と食文化のまちづくり」に協賛
しています。

今月のあじなもの
いよしまるごとおごちそう

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　　　　 ９８３－３６８１（代）
ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所

２０１６．８ 広報いよし (2)

　 双海町髙岸甲２３２６（ふたみシーサ
　 イド公園松山側駐車場）　
　 水・木・土・日曜日、１１～１８時

住

営

海の家 男めし

する「海の家 男

お知らせ
　ふるさと創生館は、８月１日から施設
の名称を「郡中地区公民館」に変更します。
■問い合わせ　郡中地区公民館（☎９８２ー
３５０８）
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３月に完成した伊予市学校給食センター。
最新の調理機器と徹底した衛生管理のもと、9月から市内の
全ての小・中学校と中山幼稚園への給食提供が始まります。

安全・安心でおいしい給食を子どもたちへ

　

こ
れ
ま
で
市
の
学
校
給
食
は
、
単
独
調
理

場
５
施
設
と
給
食
セ
ン
タ
ー
２
施
設
で
提
供

さ
れ
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
ど
の
施
設
も

老
朽
化
が
著
し
く
、
国
が
示
す
安
全
基
準
へ

の
対
応
が
困
難
な
状
況
に
あ
る
こ
と
か
ら
、

市
内
の
学
校
給
食
を
一
つ
の
セ
ン
タ
ー
で
提

供
す
る「
伊
予
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
」の
建

設
を
決
定
。
平
成
２６
年
９
月
に
着
手
し
た
建

設
工
事
は
、
平
成
２８
年
３
月
に
完
成
し
、
い
よ

い
よ
９
月
か
ら
運
用
が
開
始
さ
れ
ま
す
。

　

最
新
の
調
理
機
器
を
備
え
、
徹
底
し
た
衛

生
管
理
と
作
業
動
線
も
考
慮
さ
れ
た
新
施

設
。
市
の
将
来
を
担
う
子
ど
も
た
ち
に「
安

全
・
安
心
で
お
い
し
い
給
食
」が
こ
こ
か
ら

届
け
ら
れ
ま
す
。

私たち家族が新しい学校給食
センターをレポートします♪

９
月
か
ら
運
用
開
始

所在地　大平甲９１１番地２　　延床面積　２９２３．１６㎡
構造規模　鉄骨造２階建　　　調理能力　４，０００食（１日最大）

私たち家族が新しい学校給食
センターをレポートします♪

南山崎小学校区にお住まいの鶴間康仁さん、
栄子さん、桜介くん、なずなちゃん

特集　
新・学校給食センター



２０１６．８ 広報いよし (4)

揚げ物・焼き物・蒸し物調理室

１階

ポイントその②
常に床を乾いた状態に！

ドライシステム
　常に床を乾いた状態に保ち、雑菌などの繁殖
を防ぐために採用された「ドライシステム」。水
が飛散しにくい構造の調理機器を使用するとと
もに、施設内の温度や湿度を一定に保つ空調設
備と合わせて、高度な衛生管理を行っています。

ポイントその①
病原菌の移動を防ぐ！

パススルー
　食材に付着した病原菌が、他のものに移動し
ないように、食材の搬入から調理までを調理員
も食材も交差しない一方通行としています。さ
らに、調理員は直接行き来せず、食材だけを受
け渡す「パススルー」の最新の調理・洗浄システ
ムを導入しています。

ポイントその③
大規模災害発生時の拠点施設！

炊き出し機能の充実
　常時、備蓄米４ｔと地下タンクに軽油８，０００
ℓを確保。大規模災害発生時には、３日間で約
４万個のおにぎりを作ることができます。

新・学校給食センター

３つのポイント

※施設内は「汚染区域（青）」と「非汚染区域（緑）」に分かれています。「汚染区域」で
徹底的に病原菌などを除去し、「非汚染区域」への病原菌の侵入を阻止します。

①

①

②

③

④

⑤

⑥
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①下処理室
　食材などを洗う部屋。病原
菌を徹底的に除去するため、
特別な水（電解次亜水）を使用
します。また野菜と魚・肉・卵
は別々の部屋で処理されます。

②炊飯室
　洗米後の計量、炊飯、配缶ま
でを自動で行う「自動連続炊飯
ライン」を設置しています。

③揚げ物・焼き物・蒸し
　物調理室
　業務用の揚げ物機（右）、温
風と水蒸気を使用して１台で
さまざまな料理を作れるオー
ブン（左）などで調理します。

⑤調理室
　容量３５０ℓの ８台を使用
し、電気と高温の蒸気で煮炊
きを行います。

⑥和え物室
　加熱した食材を短時間で冷
やす真空冷却機（右）を使うこ
とで、より衛生的に和え物を
調理することができます。

④アレルギー対応食調理
　室
　他の調理室とは別に設置さ
れた「アレルギー対応食調理
室」。調理された給食は、専用
の容器で届けられます。

１階の主な調理室

２階２階
２階ではたくさん
お勉強ができるよ！

会議室
　調理台を備えた研修室。給
食に関する会議や食に関する
研修会などに利用します。

見学通路
　下処理室や調理室、和え物
室、洗浄室などの状況を見学
できます。
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　各学校給食調理場などで使用していた調理用備品・消耗品類を無償でお譲りします。
■対象者　市内に在住している方、または市内で活動している団体（営利団体、民間業者を除く）
■対象物品　食器、食缶、鍋、ざる、皿、箸、スプーンなど
■受け渡し日時　８月１７日（水）～１９日（金）、１０～１６時
■受け渡し場所　学校給食センター（大平甲９１１番地２）
■注意事項
○先着順ではありません。開始時間になり次第、一斉に確認・引き渡しします。
○受け渡しの際には、必ず印鑑（認め印）を持参してください。
○長年使用した物品のため、品質の保証はできません。また一度持ち帰った物品は返却できません。
○物品の運搬、持ち帰り用の袋や箱の準備など、全て各自の責任で行ってください。
■問い合わせ　学校給食センター（☎９８９－５２５７）

ー 調理用備品などをお譲りします ー

　一番驚いたのは「徹底した衛生管理」です。調理員、食材、
部屋の環境などあらゆる場面で徹底した衛生管理を行っ
ていることがよく分かりました。
　３１人の調理員で給食を作ると聞き「人数が少ないので
は？」と思いましたが、作業に合わせて自在に操作するこ
とができる調理機器、調理員が部屋から移動することなく、食材だけを受け渡しできる「パスス
ルー」など、作業効率の良い設計に感心しました。その反面、大鍋をかき混ぜる大きなしゃもじが
意外に重たいことも知り、重労働となる作業もあることを身をもって知ることができました。
　学校給食は食べるだけでなく「学ぶ機会」にもなると思います。伊予市にはおいしい食材がたく
さんあります。できるだけ多くの伊予市産食材を使っていただいて、食を通じて地域を学ぶこと
ができたらいいなと思います。新しい学校給食センターに大いに期待しています！

康仁さん・栄子さん

鶴間さん一家の
学校給食センターレポート

安全・安心な給食で、子どもたちが
笑顔いっぱいになりますように！

　お鍋や冷蔵庫がとても大きくてびっくりしまし
た。給食を運ぶコンテナは、学校によって大きさが
違うことが分かりました。

桜介くん・なずなちゃん
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伊予市学校給食センター
所長　大西昌治

子どもたちの成長に欠かせない給食
私たちの真心を込めてお届けします

　新・学校給食センターは、調理場の汚染区域・非汚染区域のエリア分けを
はじめ、ドライシステム、パススルーの導入など、国の厳しい衛生管理基準
に適合した施設となっています。しかし、安全・安心な学校給食を運営し
ていくためには、設備面の充実だけでなく、職員一人一人がさらに衛生管
理に対する意識を高め、調理機器の取り扱いに精通する必要があります。
　いよいよ９月から新・学校給食センターの運用が始まります。学校給食
は子どもたちの成長に欠かせない重要な役割を担っています。学校給食を
楽しみにしている子どもたちから「新センターになってもおいしいね」とい
う言葉が聞こえてくるよう、職員一同真心を込めて、給食をお届けします。

笑顔があふれる南山崎小学校の給食時間



人の動き（６月末日現在）
　人口　　３７，９８２人（＋２）
　男　　　１７，８２５人（＋１１）
　女　　　２０，１５７人（－９）
　世帯　１５，８６０世帯（＋５）
　出生　　　 　１６人（－５）
　死亡　　　 　２９人（－１８）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（６月末日現在）
６月 累計 前年比

発　生 ５件 ３９件 －２件
死　者 ０人 ２人 ＋１人
傷　者 ５人 ４５人 －８人

市内の街頭犯罪等発生状況（６月末日現在）
６月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ３件 ８件 －９件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 ２件 －４件
自  転  車  盗 １件 １１件 ＋２件
車 上 ね ら い ２件 ５件 －７件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

８

６㈯ ㈱伊予設備 米　湊 ９８３－４６１３
７㈰ 岩井水道工業所 大　平９４６－７９２４
１１㈭ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
１３㈯ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
１４㈰ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
２０㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
２１㈰ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８３－１５９８
２７㈯ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
２８㈰ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８

９
３㈯ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
４㈰ ㈱佐々木工業所 湊　町９８３－０４５０

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（８月）
納期限 口座引落日

市民税・県民税
普通徴収
（第２期）
国民健康保険税
普通徴収
（第２期）

８月３１日（水）８月２９日（月）

しせいニュース
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国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

療
養
費
の
申
請
で
医
療
費
が
払
い
戻
し
さ
れ
ま
す

市
民
課
（
内
線
５
４
７
）

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

は
り
・
き
ゅ
う
施
術
に
は
助
成
が
あ
り
ま
す

市
民
課
（
内
線
５
２
４
）

　

国
民
健
康
保
険
お
よ
び
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
被
保
険
者
の
方
は
、
は
り
・

き
ゅ
う
施
術
を
受
け
る
際
に
、
助
成
を

受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■
助
成
を
受
け
ら
れ
る
施
術
所　

藤
岡

治
療
院
、
利
岡
鍼

治
療
院
、
と
り
の

木
鍼

院
、
ま
こ
と
治
療
院
、
こ
ば
や

し
訪
問
鍼

治
療
院
、
な
だ
ま
ち
鍼

接
骨
院

■
施
術
所
に
持
っ
て
い
く
も
の　

被
保

険
者
証
、
印
鑑（
認
め
印
）

■
助
成
額　

施
術
料
１
術
８
３
３
円
、

２
術
１
０
４
３
円

※
各
施
術
所
の
設
定
し
て
い
る
施
術
料
か

ら
、
助
成
額
を
差
し
引
い
た
金
額
を
施

術
所
窓
口
で
支
払
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
は
り
・
き
ゅ
う
施
術
の
み
が
対
象
で
す
。

■
助
成
の
限
度　

１
人
に
つ
き
、
１
日

１
回
、
１
カ
月
に
国
民
健
康
保
険
の
被

保
険
者
は
１５
回
、
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
被
保
険
者
は
１０
回
ま
で

　

療
養
費
制
度
は
、
病
院
な
ど
の
窓
口

で
医
療
費
を
全
額
自
己
負
担
し
た
後
、

申
請
を
す
る
こ
と
で
払
い
戻
し
で
き
る

制
度
で
す
。

※
会
社
の
健
康
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

は
、
ご
加
入
の
保
険
者
に
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

※
申
請
の
際
に
領
収
書
と
医
師
の
意
見
書

な
ど
が
必
要
で
す
。

■
申
請
で
き
る
事
例

○
旅
先
で
の
急
病
や
交
通
事
故
な
ど
、

や
む
を
得
ず
被
保
険
者
証
で
治
療
が
受

け
ら
れ
な
か
っ
た
場
合

○
医
師
が
必
要
と
認
め
た
コ
ル
セ
ッ
ト

な
ど
の
治
療
装
具
代

○
医
師
が
必
要
と
認
め
た
マ
ッ
サ
ー
ジ
、

は
り
、
き
ゅ
う
、
あ
ん
摩
の
費
用

○
骨
折
、
ね
ん
ざ
な
ど
で
柔
道
整
復
師

の
施
術
を
受
け
た
と
き
の
費
用

※
単
な
る
肩
凝
り
、肉
体
疲
労
、疾
病
予
防

な
ど
の
施
術
は
全
額
自
己
負
担
で
す
。
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国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
方
へ

限
度
額
適
用
認
定
証
に
は
有
効
期
間
が
あ
り
ま
す

市
民
課
（
内
線
５
２
４・
５
４
７
）

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶
予
期
間
が
あ
る
方

国
民
年
金
保
険
料
は
追
納
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す

市
民
課
（
内
線
５
２
８
）

　

医
療
機
関
で
支
払
う
医
療
費
が
高
額

に
な
る
場
合
、
事
前
に「
限
度
額
適
用

認
定
証
」な
ど
の
交
付
を
受
け
、
医
療

機
関
へ
提
示
す
る
こ
と
で
、
窓
口
で
の

支
払
い
が
自
己
負
担
限
度
額
ま
で
と
な

り
ま
す
。

　

認
定
証
の
有
効
期
間
は
、
８
月
１
日

か
ら
翌
年
７
月
３１
日
ま
で
で
す
。
引
き

続
き
必
要
な
方
は
、
８
月
中
に
申
請
し

て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
新
規
の
認
定
証

発
行
は
随
時
受
け
付
け
て
い
ま
す
。
必

要
な
方
は
早
め
に
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
保
険
税（
料
）未
納
者
や
平
成
２７
年
中
の

所
得
申
告
を
し
て
い
な
い
方
に
は
、認
定

証
を
交
付
で
き
な
い
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

※
７０
歳
以
上
で
住
民
税
課
税
世
帯
の
方
は
、

認
定
証
が
不
要
で
す
。

※
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
の
認
定
証
の
交

付
を
受
け
て
い
る
方
は
、
更
新
手
続
き

を
省
略
し
、
新
し
い
被
保
険
者
証
と
一

緒
に
送
付
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、９１
日

以
上
入
院
し
た
方
は
、
更
新
手
続
き
が

必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

　

○
被
保
険
者
証

○
印
鑑（
認
め
印
）

○
現
在
使
用
し
て
い
る
認
定
証

※
平
成
２８
年
１
月
２
日
以
降
に
伊
予
市
に

転
入
し
た
方
は
、
旧
住
所
地
で
の
所
得
・

課
税
証
明
書（
世
帯
全
員
分
）。

※
同
一
世
帯
以
外
の
方
が
申
請
す
る
場
合

は
委
任
状
。

※
住
民
税
が
非
課
税
世
帯
の
方
で
、
限
度

額
適
用
認
定
証
の
発
行
を
受
け
て
い
る

間
の
入
院
日
数
が
過
去
１
年
間
で
９１
日

以
上
の
場
合
は
、
入
院
日
数
が
確
認
で

き
る
も
の
。

　

国
民
年
金
保
険
料
の
免
除
や
納
付
猶

予
の
承
認
を
受
け
た
期
間
が
あ
る
方

は
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
方
と
比

べ
、
将
来
受
け
取
る
年
金
額
が
少
な
く

な
り
ま
す
。
こ
れ
ら
の
期
間
に
つ
い
て

は
、
１０
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
後
か
ら
保

険
料
を
納
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
こ

れ
を「
追
納
」と
い
い
ま
す
。

　

追
納
を
す
る
と
、
将
来
受
け
取
る
年

金
額
に
算
入
さ
れ
、
老
齢
基
礎
年
金
を

満
額
に
近
づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

■今年度に追納する場合の保険料（月額）

年
度

全額免除
（学生納付特例）
（納付猶予）

４分の３
免除 半額免除 ４分の１

免除

１８ １５，０００円 １１，２４０円 ７，５００円 ３，７４０円

１９ １５，０３０円 １１，２７０円 ７，５２０円 ３，７５０円

２０ １５，１４０円 １１，３６０円 ７，５７０円 ３，７８０円

２１ １５，２３０円 １１，４２０円 ７，６２０円 ３，８００円

２２ １５，４９０円 １１，６１０円 ７，７５０円 ３，８７０円

２３ １５，２８０円 １１，４５０円 ７，６４０円 ３，８１０円

２４ １５，１３０円 １１，３４０円 ７，５６０円 ３，７８０円

２５ １５，１００円 １１，３３０円 ７，５５０円 ３，７８０円

２６ １５，２５０円 １１，４４０円 ７，６２０円 ３，８１０円

２７ １５，５９０円 １１，６９０円 ７，７９０円 ３，９００円

※追納を希望する方は、松山西年金事務所（☎
９２５ー５１０５）、または市民課でお申し込みくださ
い。

　

平
成
２８
年
度
中
に
追
納
す
る
場
合
の

加
算
額
を
含
め
た
具
体
的
な
金
額
は
、

左
の
表
の
と
お
り
で
す
。

※
追
納
を
申
請
す
る
場
合
は
、
古
い
期
間

か
ら
順
に
納
付
す
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。

※
す
で
に
老
齢
基
礎
年
金
を
受
け
て
い
る

方
は
、追
納
す
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

※
免
除
や
納
付
猶
予
の
承
認
を
受
け
た
期

間
の
翌
年
度
か
ら
起
算
し
て
、
３
年
度

目
以
降
に
保
険
料
を
追
納
す
る
場
合
、

加
算
額
が
上
乗
せ
さ
れ
ま
す
。
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住
民
票
、戸
籍
・
印
鑑
証
明
書
の
交
付
な
ど

休
日
窓
口
を
開
設
し
て
い
ま
す

市
民
課
（
内
線
５
６
９
）

　

毎
月
第
２
・
４
日
曜
日
に
、
休
日
窓

口
を
開
設
し
て
い
ま
す
。
毎
月
の
開
設

日
は
、
広
報
い
よ
し「
イ
ベ
ン
ト
情
報
カ

レ
ン
ダ
ー
」に
掲
載
し
ま
す
。

■
利
用
で
き
る
手
続
き

○
通
知
カ
ー
ド
・
個
人
番
号
カ
ー
ド
の

交
付

※
個
人
番
号
カ
ー
ド
は
、交
付
通
知
書
が
届

い
て
い
る
方
の
み
。

○
住
民
票
、
戸
籍
・
印
鑑
・
所
得（
課
税
）

証
明
書
の
交
付

○
印
鑑
登
録

○
戸
籍
届
出
受
領

■
開
設
日　

毎
月
第
２
・
４
日
曜
日

■
時
間　

８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分

※
個
人
番
号
カ
ー
ド
の
交
付
は
、９
時
〜
１６

時
３０
分
。

■
場
所　

市
役
所
南
庁
舎
１
階（
市
民

課
）

農
業
者
の
方
へ

農
業
者
年
金
に
加
入
し
ま
せ
ん
か

農
業
委
員
会
事
務
局
（
☎
９
８
３
ー
６
３
５
１
）

■
加
入
資
格

　

６０
歳
未
満
で
、
保
険
料
納
付
免
除
を

受
け
て
い
な
い
国
民
年
金
の
第
１
号
被

保
険
者
の
農
業
者（
年
間
６０
日
以
上
農

業
に
従
事
）の
方

■
農
業
者
年
金
の
メ
リ
ッ
ト

○
少
子
高
齢
化
に
強
い
年
金

　

農
業
者
年
金
は
、
自
ら
納
め
た
保
険

料
と
運
用
益
を
積
み
立
て
て
い
ま
す
。

年
金
財
政
が
現
役
世
代
と
引
退
世
代
の

人
口
比
の
影
響
を
受
け
な
い
た
め
、
少

子
高
齢
化
時
代
で
も
安
定
的
な
終
身
年

金
制
度
で
す
。

○
年
金
は
生
涯
支
給

（
８０
歳
ま
で
の
保
証
付
き
）

　

原
則
６５
歳
に
な
れ
ば
年
金
は
生
涯
支

給
さ
れ
ま
す
。（
終
身
年
金
）

　

仮
に
８０
歳
前
に
亡
く
な
っ
た
場
合
で

も
、
８０
歳
ま
で
に
受
け
取
れ
る
は
ず
で

あ
っ
た
農
業
者
老
齢
年
金
の
額
の
現
在

価
値
に
相
当
す
る
額
が
、
死
亡
一
時
金

と
し
て
遺
族
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

○
保
険
料
納
付
と
年
金
給
付
に

税
制
上
の
優
遇
措
置

　

支
払
っ
た
保
険
料
の
全
額
が
社
会

保
険
料
控
除
の
対
象
と
な
り
ま
す
。
さ

ら
に
、
将
来
受
け
取
る
農
業
者
年
金
は
、

公
的
年
金
等
控
除
の
対
象
と
な
り
、
６５

歳
以
上
の
方
は
、
公
的
年
金
等
の
合
計

額
が
１２０
万
円
ま
で
の
場
合
は
、
全
額
が

控
除
さ
れ
ま
す
。

○
国
か
ら
の
保
険
料
助
成
が
あ
る

唯
一
の
政
策
支
援
年
金

　

認
定
農
業
者
で
青
色
申
告
を
し
て
い

る
な
ど
、
意
欲
あ
る
担
い
手
に
は
、
国

か
ら
月
額
最
高
１
万
円
の
保
険
料
補
助

が
あ
り
ま
す
。（
保
険
料
の
国
庫
補
助
）

一
定
要
件
を
満
た
せ
ば
、
国
庫
補
助
額

も
自
分
の
年
金
と
し
て
受
け
取
れ
ま
す
。

○
老
後
の
設
計
に
合
わ
せ
て

自
由
に
保
険
料
を
選
択

　

月
額
２
万
円
か
ら
６
万
７
千
円
ま
で

の
千
円
単
位
で
自
由
に
選
択
で
き
、
ま

た
、
い
つ
で
も
保
険
料
を
見
直
す
こ
と

が
で
き
ま
す
。

要
介
護
４・
５
の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
を
在
宅
介
護
し
て
い
る
方

介
護
手
当
の
対
象
者
要
件
が
変
わ
り
ま
す

長
寿
介
護
課
（
内
線
５
６
２
）

　

１０
月
か
ら
介
護
手
当
の
対
象
者
要
件

が
、
一
部
変
わ
り
ま
す
。
す
で
に
認
定

を
受
け
て
い
る
方
の
介
護
手
当
は
、
９

月
分
ま
で
が
支
給
対
象
と
な
り
ま
す
。

※
紙
お
む
つ
、尿
取
り
パ
ッ
ト
を
支
給
す
る

サ
ー
ビ
ス「
介
護
用
品
の
支
給
」は
、変
更

あ
り
ま
せ
ん
。

■
変
更
後
の
対
象
者
要
件　

要
介
護

４
、
ま
た
は
５
の
認
定
を
受
け
た
６５
歳

以
上
の
方
を
介
護
保
険
の
サ
ー
ビ
ス
を

利
用
せ
ず
に
１
年
以
上
在
宅
で
介
護
し

て
い
る
非
課
税
世
帯
の
方

※
変
更
前
の
対
象
者
要
件
で
の
申
請
受
け

付
け
は
、８
月
末
で
終
了
し
ま
す
。
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ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

漏
水
調
査
・
メ
ー
タ
ー
取
替
工
事
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

水
道
課
（
内
線
７
１
１・
７
１
４
）

漏
水
調
査

　

道
路
に
埋
設
し
て
い
る
水
道
管
の
漏

水
調
査
を
実
施
し
ま
す
。
路
面
音
聴
に

よ
る
調
査（
夜
間
作
業
、
２２
〜
５
時
）や
、

宅
地
内
に
あ
る
メ
ー
タ
ー
の
戸
別
音
聴

に
よ
る
点
検（
昼
間
作
業
、
９
〜
１７
時
）

で
す
。

■
調
査
期
間　

平
成
２９
年
１
月
末
ま
で

■
調
査
区
域

○
本
庁
地
区
…
上
水
道
給
水
区
域

○
中
山
地
区
…
中
山
簡
易
水
道
区
域

○
双
海
地
区
…
豊
田
簡
易
水
道
区
域

検
定
満
期
水
道
メ
ー
タ
ー
取
替
工
事

　

検
定
が
満
期
を
迎
え
る
水
道
メ
ー

タ
ー
の
取
り
替
え
を
行
い
ま
す
。
取
替

工
事
は
、
伊
予
市
指
定
給
水
装
置
工
事

事
業
者
が
行
い
ま
す
。

■
取
替
期
間　

平
成
２９
年
１
月
末
ま
で

ご
注
意
く
だ
さ
い
！！

　

調
査
員
、
工
事
作
業
員
と
も
に
、
市

の
発
行
し
た
身
分
証
を
携
帯
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
調
査
や
工
事
に
伴
う
料
金

を
請
求
す
る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

愛
媛
海
区
漁
業
調
整
委
員
会
委
員

選
挙
人
名
簿
の
登
載
申
請
を
受
け
付
け
ま
す

選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局
（
内
線
７
３
４
）

　

平
成
２８
年
９
月
１
日
を
基
準
日
と
し

て
、
次
に
該
当
す
る
方
の
選
挙
人
名
簿

登
載
申
請
を
受
け
付
け
ま
す
。

○
１
年
に
９０
日
以
上
漁
業
に
従
事
し
、

区
域
内
に
住
所
、
ま
た
は
事
業
場
を
有

す
る
個
人
お
よ
び
法
人
な
ど（
漁
業
法

第
８６
条
第
１
〜
３
項
）

■
受
付
期
間　

９
月
１
日
㈭
〜
５
日
㈪

■
取
り
ま
と
め
先　

各
漁
業
協
同
組
合

（
伊
予
・
上
灘
・
下
灘
）

※
申
請
書
は
、
選
挙
管
理
委
員
会
事
務
局

に
あ
り
ま
す
。

日時　 ９月３日（土）・４日（日）、９時～

場所 　五色姫海浜公園 特設ビーチバレーボールコート

ジャパンビーチバレーボールツアー２０１６
（第８戦）伊予市大会

～愛顔つなぐえひめ国体ビーチバレーボールリハーサル大会～

　トップレベルの選手が参加する、国内最高レベルの
競技会です。愛媛県からは、アテネ・北京オリンピッ
ク日本代表の楠原千秋選手、２０１６Ｕ－２１・ユニバー
シアード日本代表の村上礼華選手らが参戦します。
会場では、各日数量限定で、ふるまい料理やドリンク
を無料配布する「おもてなしコーナー」を設置します。
※９月２日（金）～４日（日）は、五色姫海浜公園駐車場・五
色浜グラウンドの一般利用に制限があります。
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ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

意
見
公
募
手
続
制
度
に
よ
る
意
見
を
求
め
ま
す

危
機
管
理
課
（
内
線
５
６
４
）

■
政
策
な
ど
の
名
称
　
伊
予
市
避
難
行

動
要
支
援
者
避
難
支
援
全
体
計
画（
案
）

■
閲
覧
場
所

○
市
役
所（
南
庁
舎
）１
階
ロ
ビ
ー

○
各
地
域
事
務
所

○
伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
閲
覧
・
意
見
の
提
出
期
間　

８
月
３

日
㈬
〜
２２
日
㈪

■
意
見
の
提
出
方
法　

意
見
提
案
書

（
所
定
の
様
式
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

直
接
持
参
、
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先
　
危
機
管
理
課（　

９
８
３
ー
３
６
８
１
、
Ｅ
メ
ー
ル

kikikanri@
city.iyo.lg.jp

）

■
職
種
・
人
数　

①
外
業
作
業
員　

８
人
程
度

②
内
業
作
業
員　

１
人

※
②
は
プ
レ
ハ
ブ
内
で
の
作
業
。

■
業
務
内
容　

遺
跡
調
査
作
業

■
勤
務
地　

双
海
町
上
灘
高
見
地
区

■
雇
用
期
間　

１１
月
か
ら
４
カ
月
程
度

■
応
募
要
件　

①
外
で
の
作
業
に
耐
え

ら
れ
る
健
康
な
方

■
勤
務
時
間　

８
時
３０
分
〜
１６
時
３０
分

■
賃
金　

①
７
４
６
０
円（
日
額
）

②
６
５
５
０
円（
日
額
）

■
休
日　

土
・
日
曜
日
、
祝
日

※
雨
天
・
荒
天
時
は
休
み
。

■
応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
持
参
、
ま
た
は
郵
送

し
て
く
だ
さ
い
。

※
経
験
者
の
方
は
、
過
去
の
調
査
履
歴
を

記
入
し
て
く
だ
さ
い
。

■
締
め
切
り　

８
月
２６
日
㈮
消
印
有
効

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

社
会
教

育
課
文
化
財
・
文
化
振
興
担
当（
市
立

図
書
館
事
務
所
内
）

埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査
作
業
員

作
業
員
を
募
集
し
ま
す

社
会
教
育
課
（
☎
９
８
９
ー
９
８
７
２
）

安心ほっと
消費者生活
経済雇用戦略課
消費者相談窓口
☎９８２－１２８９

　健康食品のお試し購入を通信販売で申し
込んだら、２回目の商品が定価で届き、その
時「定期購入」であったことに初めて気付い
たという相談事例があります。
　お試し価格が安価なため、軽い気持ちで
申し込んだという未成年者や高齢者の事例
が目立ちます。申込書に「最低○○カ月の購
入が条件」などの注意書きが小さく書かれ
ている場合が多いので、申し込む前に注意
書きなどを慎重に確認しましょう。

１回だけのつもりが
「定期購入」に？

今月のテーマ

　伊予市は、人類共通の願いである世界恒
久平和の理念に基づき「つくらず・持たず・
持ち込ませず」の非核三原則の完全実施を
願い、核兵器の全面的廃絶と軍備縮小を全
世界に訴えます。
※この宣言は、平成１８年３月２４日に伊予市議会

において決議されました。

【原水爆禁止パネル展】
　核兵器禁止の署名に、ご協力をお願いし
ます。
■期間　８月１日（月）～３１日（水）　
※土・日曜日、祝日を除く。

■場所　中山地域事務所１階ロビー
■問い合わせ　総務課（内線５０６）

伊予市非核平和都市宣言
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公
共
水
域
の
水
質
改
善
や
、
快
適
で

衛
生
的
な
生
活
環
境
を
保
全
す
る
た

め
、
図
の
と
お
り
、
下
水
道
工
事
を
実

施
し
ま
す
。
工
事
個
所
付
近
の
道
路
は
、

状
況
に
よ
っ
て「
片
側
交
通
規
制
」や

「
全
面
通
行
止
」と
な
る
場
合
も
あ
り
ま

す
。
ま
た
、
施
工
範
囲
を
増
減
す
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
あ
ら
か
じ
め
ご
了
承

く
だ
さ
い
。

　

工
事
中
は
案
内
に
従
っ
て
安
全
を
確

認
し
、
通
行
し
て
く
だ
さ
い
。
ご
理
解

と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

公
共
下
水
道
工
事
計
画
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

下
水
道
課
（
内
線
５
８
５
）

稲荷地区

灘町地区伊予港周辺

米湊地区 上吾川地区市ノ坪・六反周辺 上吾川地区白水周辺

工事現場の
ご案内

平成２８年熊本地震被災者義援金
皆さまからの心温かいご支援・ご協力ありがとうございました。

皆様から寄せられた募金は、日本赤十字社を経由して、被災地に届けられます。

■皆さまから寄せられた義援金

総額２９９，８５６円
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■
受
付
期
間　

①
８
月
１
日
㈪
〜
３１
日
㈬

②
③
④
８
月
１２
日
㈮
〜
９
月
９
日
㈮

※
受
付
時
間
は
８
時
３０
分
〜
１７
時
１５
分
。

■
提
出
先　

①
子
育
て
支
援
課

②
③
④
福
祉
課

①
児
童
扶
養
手
当

○
必
要
書
類　

証
書
、
印
鑑（
認
め
印
）

な
ど

○
対
象
者　

１８
歳
未
満
の
児
童
を
監

護
・
養
育
し
て
い
る
ひ
と
り
親
の
方
、

ま
た
は
父
母
の
ど
ち
ら
か
に
重
度
の
障

が
い
が
あ
る
方
、
も
し
く
は
父
母
に
代

わ
っ
て
そ
の
児
童
を
養
育
し
て
い
る
方

※
所
得
制
限
の
要
件
が
あ
り
ま
す
。

○
支
給
月
額

▽
児
童
１
人
の
場
合
…
４
２
３
３
０
円

▽
児
童
２
人
の
場
合
…
１
０
０
０
０
円

加
算

▽
児
童
３
人
目
以
降
…
１
人
に
対
し
て

６
０
０
０
円
加
算

※
支
給
月
額
は
、
所
得
に
応
じ
て
変
わ
り

ま
す
。

②
特
別
児
童
扶
養
手
当

○
必
要
書
類　

証
書
、
印
鑑（
認
め
印
）、

個
人
番
号
カ
ー
ド
、
在
学
証
明
書
な
ど

○
対
象
者　

精
神
障
が
い
や
身
体
障
が

い
の
あ
る
２０
歳
未
満
の
児
童
を
家
庭
で

監
督
・
保
護
し
て
い
る
養
育
者（
児
童

が
入
所
し
て
い
な
い
こ
と
）

○
支
給
月
額　

一
級
／
５
１
５
０
０

円
、
二
級
／
３
４
３
０
０
円

③
特
別
障
害
者
手
当

○
必
要
書
類　

印
鑑（
認
め
印
）、
個
人

番
号
カ
ー
ド
、
年
金
振
込
通
知
書
な
ど

○
対
象
者　

２０
歳
以
上
で
身
体
、
ま
た

は
精
神
障
が
い
が
重
複
し
た
重
度
の
障

が
い
者
で
、
日
常
生
活
で
常
に
特
別
の

介
護
が
必
要
な
方（
在
宅
の
み
）

○
支
給
月
額　

２
６
８
３
０
円

④
障
害
児
福
祉
手
当

○
必
要
書
類　

印
鑑（
認
め
印
）、
個
人

番
号
カ
ー
ド

○
対
象
者　

２０
歳
未
満
で
重
度
障
が
い

が
あ
る
た
め
、
日
常
生
活
で
常
に
介
護

が
必
要
な
児
童
な
ど

○
支
給
月
額　

１
４
６
０
０
円

必
ず
提
出
し
て
く
だ
さ
い

児
童
扶
養
手
当
な
ど
の『
現
況
届
』を
お
忘
れ
な
く

子
育
て
支
援
課
（
内
線
５
５
２
）・
福
祉
課
（
内
線
５
３
８
）

９月１０日は
下水道の日です

　双海町にある市立翠小学校は、市内で唯一
校区外通学が認められている学校です。ホ
タルが舞う自然豊かな学校を、夏休みを利用
して見学に来てみませんか？
　見学を希望する方は、お気軽に電話で申し
込みください。
※体験入学は、１０月８日（土）実施予定です。

翠小学校を
見学しませんか？

■連絡先　翠小学校（☎９８６－５０３１）

　台所、風呂やトイレなどから出る汚れた水
をそのまま川や海に流すと、悪臭やハエなど
の害虫の発生原因となり、環境に悪い影響を
もたらします。
　下水道は、汚れた水をきれいにすることで、
川や海を美しい状態に保ち、私たちの清潔で
快適な生活を保障してくれます。また、雨水
を排除して、水害から町を守る役割も持って
います。
◆下水道施設見学会
○開催期間　８月２２日（月）～２６日（金）
○見学会場　伊予市下水浄化センター
※見学希望の方は、事前に下水道課へご連絡ください。

　点検や清掃などを装って訪れる、不審な業
者にご注意ください！

■連絡先　下水道課（内線５８６）
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■市内の火災と救急出場件数（６月末日現在）
種別 ６月分 累計

火 災
件 数

本庁 １
１
本庁 ７

７中山 ０ 中山 ０
双海 ０ 双海 ０

救急出場
件 数

本庁 ９６
１１７

本庁 ６６５
８８９中山 １０ 中山 ９９

双海 １１ 双海 １２５

熱中症にご注意を！
　熱中症は、体内の水分や塩分（ナトリウムな
ど）のバランスが崩れることで起こります。生
命の危険を伴うこともありますが、予防法を
知っていれば防ぐことができます。
　室内ではエアコンを上手に活用し、また屋
外に限らず小まめな水分補給を心掛け、熱中
症にならないよう注意しましょう。

伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２ー０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎９８２－８８９９
救急病院案内☎９８２－５９５９

～熱中症予防の５カ条！～
①エアコンの活用
②小まめに水分補給
③急に暑くなる日に注意
④暑さに備えた体づくり
⑤周りの人にも気配りを

全国消防救助技術大会が愛媛にやってくる！
　第４５回全国消防救助技術大会が開催され
ます。全国から集まった精鋭救助隊員の手に
汗握るレスキューを間近でご覧ください。
■日時　８月２４日（水）、９時～１６時３０分
■会場　
○陸上の部
松山中央公園運
動広場
○水上の部
アクアパレット
まつやま

■その他　愛媛のうまいもんなど各種ブー
ス、レスキュー・災害体験、消防車両展示コー
ナー、四国のゆるきゃらが大集合するなど、
子どもから大人まで１日楽しめます。

上位独占！「組合救助選考会」
　７月５日、伊予・松前・砥部各消防署から選
抜された８チームが参加して「組合救助選考
会」が開催されました。
　救助隊員の救助技術向上を目的として毎年
開催されている同選考会。伊予消防署チーム
が、見事１～３位まで上位を独占しました。 見事優勝に輝いた伊予消防署チーム



伊予市まるごとふりかけ
ふるさとまるごと料理レシピ

　６月１８・１９日、しおさい公園市民体育館で『愛
顔つなぐえひめ国体バレーボール競技リハーサル
大会（第６９回四国高等学校バレーボール選手権大
会）』が開催されました。
　大会期間中は、市内の小・中学生や各種団体の
方が心を込めて制作した、手書きの応援のぼり旗
や歓迎横断幕、装飾パネルが会場を華やかに彩り、
選手や観戦客を歓迎しました。また、会場を訪れ
た方々には、地元の食材を使った鱧カツや五色姫
寿司、つみれ汁、びわ葉茶などが無料で振る舞われ、
大盛況でした。
　大会期間中、ご協力いただいた市民ボランティ
アの皆さん、ありがとうございました！

鶏ミンチ（５０ｇ）、しょうゆ（３ｇ）、みりん（３ｇ）、卵
（１個）、ちりめん（７ｇ）、びわ葉茶の粉末（０．７ｇ）、か
つお節（０．５ｇ）、きざみのり（ひとつまみ）

①鶏ミンチをしょうゆとみりんで味付けして
おく。
②卵をパラパラに炒め、皿に移す。
③鶏ミンチを炒める。
④②と③、ちりめん、びわ葉茶の粉末を合わ
せ、軽く炒める。
⑤かつお節を細かくして、きざみのりと一緒
に④に混ぜる。
⑥ご飯の上にかけて完成！材料（２人分）

作り方

愛
えがお

顔つなぐえひめ国体バレーボール競技リハーサル大会

伊予農業高校生活科学科の生徒が考案したメニューです。

愛
えがお

顔つなぐえひめ国体！

２０１７年いよいよ国体通信！ 
vol.
２８

２０１６．８ 広報いよし (16)
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【①全日本小学生女子ソフトボール大会】伊予
バンビーズスポーツ少年団
【②全日本卓球選手権大会】山藤結夢さん、德
田幹太さん
【②全国ホープス卓球大会】山藤結夢さん
【②全日本クラブ卓球選手権大会、全日本社会
人卓球選手権大会】森まりなさん
【③全国高等学校総合体育大会テニス競技大
会】福本里帆さん
【④全国高等学校選抜アイスホッケー大会】
渡邊瑛大さん

全国大会出場選手激励会
全国で輝け！伊予市の選手たち

　６月１７日、『夕焼けビールトロッコ列車』の運行が開始
されました。
　伊予上灘駅では、上灘漁業協同組合女性部の方たちが
同列車を出迎えました。ビールのおつまみにと販売され
た地元産の水産加工品は大好評。また歌と三味線に合わ
せて行われた野球拳で大いに盛り上がり、駅のホームと
列車内には、大きな笑い声が響いていました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～夕焼けビールトロッコ列車
伊予灘に沈む夕日と爽やかな潮風を感じて

　６月１８日、なかやまフラワーハウスで、伊予市産の食
材などを使ったディナーを特別な演出で味わう『プレミア
ムダイニング』が行われました。
　花と緑の癒やしの空間に用意されたのは、サワラやハ
モなど伊予市産の食材を含む県内の山・海の幸がふんだ
んに使用された料理。参加者は、フラメンコなどの演出と
ともに、この日だけの特別な空間を堪能していました。

プレミアムダイニング －えひめいやしの南予博－
花と緑の癒やしの空間で絶品ディナー

①

② ③ ④
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　６月２０日、おおひら保育所の園児が、えひめブルーベ
リーファーム唐川に招待されました。
　参加した１７人の園児は、大きいブルーベリーを見つけ
て「甘くておいしい！」と笑顔で食べていました。またブ
ルーベリー狩りの後、オリジナルのブルーベリーヨーグル
トがプレゼントされ、山あいのブルーベリー農園は、園児
のとびきりの笑顔であふれていました。
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～ブルーベリーファーム唐川が園児をご招待
大きいブルーベリーを見つけたよ

海開き

　６月２６日、五色姫海浜公園とふたみシーサイド公園で
『海開き』が行われました。
　五色姫海浜公園では、海の安全祈願が浜辺で行われ
た後、とりのき保育所の園児ら約３０人が、ヒラメの稚魚
５００匹を放流しました。その後、裸足の園児たちは、寄せ
ては返す波打ち際で、びしょ濡れになりながら大きな歓
声を上げていました。

　６月２６日、上吾川市ノ坪地区の有志で構成される「一
休会」が、地域の子どもたちと田植えを行いました。
　この田植えは、毎年１２月に餅つきを行う「ふれあいの
つどい」で使用する餅米を作るために企画されたもので
す。集まった約２０人の子どもたちは、地域の方々に植え
方を教えてもらい、泥にまみれながら丁寧に苗を植えて
いました。
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～上吾川一休会が田植え
１２月には作った米でお餅つき！

２０１６．８ 広報いよし (18)

いよいよ夏本番！

市民フォーラム
学び はぐくみ つながる 出会いの広場

　６月２４日、伊予市生涯研修センターさざなみ館で、ＮＰ
Ｏ法人まちの縁側育くみ隊代表理事の延藤安弘さんを講
師に迎え、新しく建設される図書館・文化ホール等複合
文化施設を考える『市民フォーラム』が行われました。
　延藤さんは、自らが携わった事例を紹介後、建設予定の
図書館・文化ホール等複合文化施設と既存の公共施設や
民間施設の連携など、新しい文化事業の形を示しました。
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　６月２９日、総合保健福祉センターで、子育て支援セン
ター育児講座『枝豆料理教室』が行われました。
　１３組の親子が参加し、えひめ中央農業協同組合女性部
の方に教わりながら、新鮮な枝豆を使った５種類の料理
を作りました。参加した幼児は、お母さんと一緒に「枝豆
ちくわピザ風味」作りに挑戦。試食会では「どれもおいし
い」と大好評でした。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～枝豆料理教室
おいしくできたよ！

松山圏域連携中枢都市圏連携協約締結式
魅力ある圏域の形成を目指して

　７月８日、松山市と伊予市、東温市、久万高原町、松前町、
砥部町による『松山圏域連携中枢都市圏連携協約締結式』
が行われました。
　この協定は、伊予市と松山市が相互に役割を分担して
連携を図ることで、地域を活性化し、住民が安心して快
適に暮らすことができる魅力ある圏域の形成を目指して
締結されました。

広報いよし ２０１６．８(19)

すくすくいよっ子

すくすくいよっ子大募集！

　掲載希望の方は、子どもの氏名、生

年月日、住所、連絡先、メッセージを書

いて写真を添え、メールまたは郵送で

お申し込みください。

■提出先　総務課（Ｅメール soumu@

city.iyo.lg.jp）

元
気
い
っ
ぱ
い
大
き
く
な
っ
て
ね
！

♠重冨  新
あらた
 くん（左）♥咲

さ ほ
歩 ちゃん（宮下）

　平成２５年３月１８日生まれ（３歳） 
　平成２７年７月１２日生まれ（１歳）　



くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

(20)２０１６．８ 広報いよし

お
知
ら
せ

視
覚
障
が
い
者
福
祉
地
域
講

習
会

　

色
を
音
声
で
知
ら
せ
て
く
れ
る
機

器
、
し
ょ
う
ゆ
な
ど
の
量
が
音
声
で

分
か
る
機
器
な
ど
の
利
用
体
験
会
を

開
催
し
ま
す
。

※
参
加
無
料
。

●
日
時　

９
月
７
日
㈬
、
１３
時
３０
分

〜
１６
時

●
場
所　

伊
予
市
総
合
保
健
福
祉
セ

ン
タ
ー
第
１
活
動
室

伊
予
市
視
覚
障
害
者
協
会（
☎

９
８
２
ー
２
１
７
０
）

お
知
ら
せ

え
ひ
め
若
者
サ
ポ
ー
ト

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　

対
人
関
係
が
苦
手
で
働
き
た
い
の

に
自
信
が
持
て
な
い
な
ど
、
働
き
た

い
あ
な
た
を
応
援
し
ま
す
。

《
難
病
窓
口
相
談
》

●
内
容　

医
師
や
保
健
師
、
栄
養
士

な
ど
が
病
気
や
療
養
生
活
の
相
談
に

応
じ
ま
す
。
ま
た
、
福
祉
制
度
に
関

し
て
ケ
ー
ス
ワ
ー
カ
ー
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。

●
定
例
相
談
日
時　

毎
月
第
４
水
曜

日
、
１１
〜
１２
時

※
要
予
約
。

※
定
例
相
談
日
以
外
も
保
健
師
が
相
談

　

に
応
じ
ま
す
。

●
場
所　

県
中
予
保
健
所

《
難
病
訪
問
相
談
》

●
内
容　

窓
口
相
談
に
来
ら
れ
な
い

方
に
は
、
自
宅
に
保
健
師
が
訪
問
し
、

お
知
ら
せ

難
病
に
関
す
る
相
談

募
集

え
ひ
め
愛え

が
お顔

の
子
ど
も
芸
術

祭
作
品
募
集

　

え
ひ
め
こ
ど
も
の
城
を
舞
台
に
開

催
す
る「
え
ひ
め
愛
顔
の
子
ど
も
芸

術
祭
」の
作
品
を
募
集
し
ま
す
。

●
応
募
資
格　

高
校
生
以
下

●
応
募
方
法　

作
品
に
所
定
の
用
紙

を
添
付
し
、
持
参
ま
た
は
送
付
し
て

く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間　

９
月
２３
日
㈮
ま
で

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

え

ひ
め
こ
ど
も
の
城（
☎
９
６
３
ー

３
３
０
０
）

お
知
ら
せ

ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
＆
キ
ャ
ン
プ

フ
ェ
ス
ｉｎ
南
予

　

キ
ャ
ン
プ
や
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
、音

楽
ラ
イ
ブ
、
地
元
の
食
材
を
楽
し
む

な
ど
、フ
ァ
ミ
リ
ー
向
け
の
イ
ベ
ン
ト

を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時　

８
月
２０
日
㈯
、
２１
日
㈰

●
場
所　

須
賀
公
園（
伊
方
町
三
机
）

え
ひ
め
い
や
し
の
南
予
博

２
０
１
６
実
行
委
員
会
本
部
事
務

局
八
幡
浜
事
務
所（
☎
０
８
９
４
ー

２
２
ー
４
１
１
１
）

募
集

公
共
職
業
訓
練
生
募
集

　

再
就
職
を
希
望
す
る
方
を
対
象

に
、
新
た
な
技
能
、
技
術
お
よ
び
専

門
知
識
を
身
に
付
け
る
た
め
、
職
業

訓
練
を
実
施
し
ま
す
。

●
募
集
科
名　

住
宅
リ
フ
ォ
ー
ム
技

術
科
、
電
気
設
備
技
術
科
、
機
械
Ｃ

Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
科
、
溶
接
も
の
づ
く
り

科●
訓
練
期
間　

１０
月
４
日
㈫
か
ら
６

カ
月

●
募
集
期
間　

８
月
３
日
㈬
〜
９
月

２
日
㈮

●
対
象　

雇
用
保
険
受
給
資
格
者
な

ど
の
求
職
者
で
、
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
の

受
講
指
示
、
推
薦
を
受
け
ら
れ
る
方

●
受
講
料　

無
料（
教
科
書
、
作
業

服
な
ど
は
自
己
負
担
）

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　
（
独

法
）ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛（
☎

９
７
２
ー
０
３
２
９
）

●
日
時　

月
〜
土
曜
日
、
１０
〜
１８
時

（
祝
日
、
年
末
年
始
除
く
）

●
場
所　

い
よ
て
つ
髙
島
屋
南
館
３

階●
内
容　

個
別
相
談
、
セ
ミ
ナ
ー
、

ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
な
ど

●
対
象　

学
生
を
除
く
１５
〜
３９
歳
の

就
労
を
目
指
す
方

※
相
談
無
料
、完
全
予
約
制
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

え
ひ

め
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎

９
４
８
ー
２
８
３
２
）

療
養
生
活
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。
ま

た
、
必
要
に
応
じ
て
医
師
や
看
護
師
、

理
学
療
法
士
な
ど
も
訪
問
し
、
医
療
・

生
活
面
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
中

予
保
健
所
難
病
・
母
子
保
健
係（
☎

９
０
９
ー
８
７
５
７
）

　夏は水を使う機会が多い上に、汗をかきやすく
なるため、感電事故が多発します。ぬれた手で電
気のスイッチやプラグを触ると感電する恐れがあ
ります。電気製品を扱うときは、手をよく拭いて、
水気を取ってから取り扱う習慣をつけましょう！
■問い合わせ　四国電気保安協会（☎９４３－３７５１）

夏場の感電事故防止



症
対
策
係（
☎
９
０
９
ー
８
７
５
７
）

《
マ
ダ
ニ
に
よ
る
感
染
症
》

　

Ｓ
Ｆ
Ｔ
Ｓ
ウ
イ
ル
ス
を
保
有
す
る

マ
ダ
ニ
に
か
ま
れ
る
こ
と
で
感
染
し

ま
す
。
か
ま
れ
て
か
ら
６
〜
１４
日
で

発
熱
・
嘔
吐
・
下
痢
な
ど
の
症
状
が

現
れ
ま
す
。

●
対
策
法

・
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
を
着
用
す
る
。

・
地
面
に
直
接
寝
転
ん
だ
り
、
腰
を

下
ろ
し
た
り
せ
ず
敷
物
を
敷
く
。

・
帰
宅
後
は
衣
服
を
家
の
外
で
脱
ぎ
、

す
ぐ
に
入
浴
す
る
。

県
健
康
増
進
課
感
染
症
対
策
係

（
☎
９
１
２
ー
２
４
０
２
）

福祉文化センター（公民館）
ありがとうイベント

　４２年間愛されてきた福祉文化センター・郡中地区公民館
が７月末で閉館。「ありがとう！」の感謝の気持ちを込めて
イベントを開催します。
■日時　８月２８日（日）、１０～
１５時
■場所　旧郡中地区公民館
■内容　ハンドメイドマーケッ
ト、ありがとうステージ、ち
びっこ創作コーナーなど
■問い合わせ　福祉文化セン
ター（公民館）ありがとうイベ
ント実行委員会事務局（☎９８２
－３５０８）

(21) 広報いよし ２０１６．８

無料相談
お気軽にご相談ください お

知
ら
せ

デ
ン
グ
熱
・
マ
ダ
ニ
に
よ
る

感
染
症
に
ご
注
意
！

《
デ
ン
グ
熱
》　

　

デ
ン
グ
熱
は
、
デ
ン
グ
ウ
イ
ル
ス

を
保
有
す
る
ヒ
ト
ス
ジ
シ
マ
カ
な
ど

の
媒
介
蚊
に
刺
さ
れ
る
こ
と
で
感
染

し
ま
す
。
人
か
ら
人
へ
の
感
染
は
な

く
、
刺
さ
れ
て
か
ら
３
〜
７
日
の
潜

伏
期
間
の
後
、
急
激
な
発
熱
で
発
症

し
発
疹
・
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が
現
れ

ま
す
。

●
対
策
法　

・
窓
に
網
戸
を
設
置
し
、
屋
内
へ
の

蚊
の
侵
入
を
防
ぐ
。

・
長
袖
、
長
ズ
ボ
ン
な
ど
を
着
用
し
、

肌
を
露
出
し
な
い
よ
う
に
す
る
。

・
忌
避
剤
を
有
効
活
用
す
る
。

県
中
予
保
健
所
健
康
増
進
課
感
染

お
知
ら
せ

み
な
み
夜
市
＆

た
そ
が
れ
コ
ン
サ
ー
ト

●
日
時　

８
月
２７
日
㈯
、
１７
〜
２１
時

●
場
所　

国
鉄
通
り
、
灘
町
３・
４

丁
目

●
内
容　

手
作
り
屋
台
、
灘
町
書
道

キ
ッ
ズ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
、
獅
子
舞

（
下
吾
川
獅
子
舞
保
存
会
）、
野
外
ラ
イ

ブ
、ビ
ア
ガ
ー
デ
ン

み
な
み
地
域
振
興
会（
☎

９
８
２
ー
０
９
０
９
）

皆さまのお越しを
お待ちしています！

みなみ地域振興会
会長　竹田惣一さん

人権について
８月８日（月）、１０：００～１５：００
・本庁地区：さざなみ館
９月８日（木）、１０：００～１５：００
・本庁地区：さざなみ館
・中山地区：中山地域事務所
・双海地区：双海地域事務所
相談担当者：人権擁護委員

心配ごと相談　１３：３０～１６：００
本庁地区：総合保健福祉センター
・第４水曜日
双海地区：双海保健センター
・第２水曜日

弁護士・行政書士が応じます
１３：３０～１６：００（前日までに予約）
○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
伊予市社会福祉協議会☎９８２－０３９３

行政相談
８月９日（火）、９：００～１２：００
・本庁地区：さざなみ館
　松尾 多美子さん（☎９８２－７２２０）
・中山地区：中山地域事務所
　宮田 昭典さん（☎９６７－１１１１）
・双海地区：慶徳寺
　山口 隆義さん（☎９８７－０６３０）

家庭やＤＶなどの悩み
月～金曜日、８：３０～１９：００
相談先：子ども総合センター（☎９８９ー
６２２６）

女性のための相談
○一般相談：火～日曜日、８：３０～１６：
３０（火～金曜日の電話相談は１７：３０
まで）
○法律相談：第１・２・４木曜日、１３：３０
～１５：３０
相談先：県男女共同参画センター（松山
市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）

在宅介護支援センターについて
相談先：伊予市社会福祉協議会☎
９８３－６２２４、伊予あいじゅ☎９８２－
６６６８、森の園☎９８２－７４７４、なかや
ま幸梅園☎９６７－０３００、双海夕なぎ
荘☎９８６－０１３１

不動産について　１３：００～１５：００
毎月１０日（土・日曜日、祝日の場合は
翌日）：郡中地区公民館（旧ふるさと創
生館）
相談先：伊予宅建協会☎９８４－７０００



今月のお知らせ
参加募集、大会結果など まなびランド

教育、文化、生涯学習、スポーツ

僕たち私たちの学校生活♪

(22)２０１６．８ 広報いよし

職場体験学習 ～双海中学校～
　７月７・８日、双海中学校２年生２９人
が「職場体験学習」を行いました。
　毎年２年生が、伊予市や松山市などの
店や施設などで仕事を学ぶ校外授業。職
場には生徒たちの「いらっしゃいませ」「あ
りがとうございました」などの元気な声
が響き、その声は職場体験を心から楽し
んでいる気持ちで満ちあふれていました。
　消防署で体験学習を行った平岡侑大さ
んは「消防士さんの努力と苦労がよく分か
り、とても勉強になりました」と体験前よ
り少し大人になった顔つきで話していま
した。

　硬式テニス教室     第８４回伊予市軟式野球クラブ大会

　６月２６日、しおさい公園市民球場で「第８４回伊
予市軟式野球クラブ大会」が開催されました。
優勝：Ｋｃｌｕｂ（写真）
準優勝：Ｓｏｕｔｈ Ｐｏｒｔ

■コース
○水曜日コース（初心者・初級者対象）、９月７日
（水）～
○木曜日コース（初級者対象）、９月８日（木）～
○金曜日コース（小・中学生対象）、９月９日（金）～
※各コース定員１２人。
※小・中学生は水・木曜日コースにも参加できます。

■時間　１９～２１時
■場所　しおさい公園テニス場（Ｄコート）
■参加料　６，０００円（全１０回）
■申し込み　８月８日（月）から、中央公民館で受
け付けます。８月２２日（月）以降は、市立図書館１
階の社会教育課で受け付けます。
※定員になり次第締め切ります。電話での申し込みは
できません。

■問い合わせ　中央公民館（☎９８２－５１５５）

広報紙づくりの職場体
験に来ました。今月は
私がご紹介します！

双海中学校２年
東野亨省さん



図書館からのお知らせ
新刊入りました♪

■いもうと かいぎ　石黒亜矢子　著／
ビリケン出版
　なんでも「だめだめ」と言ったり、おや
つを全部食べたり、自分だけ遊びに行っ
たり…。ねえねのことを「ずるい」と思
ういもうとたちが、ねえねを反省させ
るための会議を開きました。なにかよ
い意見は出たのでしょうか。

《児童書》

市立図書館 ☎９８３－４０５１

◆開館時間
火～日曜日、９：００～１８：００
（土・日曜日は１７：００まで）
◆８月の休館日
１日（月）、８日（月）、１１日（木）、
１５日（月）、２２日（月）、２９日（月）、
３１日（水）
◆お話し会、腹話術
８月６日（土）、１０：３０～、絵本読
み聞かせ、紙芝居、お楽しみパネ
ルシアター
◆館内展示
自由研究＆課題図書展示

◆相談日時　月、火、金曜日（祝日を除く）、８：３０～
１７：００（金曜日は１２：００まで）

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話
いよしこどもほっとライン☎９８２－２６０２

■ねこ先生　長尾剛　著／ＰＨＰ文芸文
庫
　「あの猫は、先生相手には本当にしゃ
べっているんじゃないですかね」心を病
んだ帝大講師夏目金之助にだけ聞こえ
る “あの猫 ” の声…。作家夏目漱石の誕
生と「吾輩は猫である」が生まれた舞台
裏を描く、異色の長編小説。

《一般書》

◎図書館内の学習室を開放します
　夏休み期間中、学習室や読み聞かせスペース
を開放します。
■期間　８月１６日（火）～２８日（日）、１４～１８時
（土・日曜日は１７時まで）
※月曜日は休館日です。

■場所　市立図書館３階

平成２８年度伊予市郷土文化講演会

牛の峰のむかし、
　　　　　　いま、これから

　牛の峰地蔵尊文化財調査報告会を開
催します。
■日時　８月１１日（木）、１３～１５時
■場所　双海地域事務所３階
※入場無料・申し込み不要。

■問い合わせ　社会教育課文化財・文
化振興担当（☎９８９－９８７２）

(23) 広報いよし ２０１６．８
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愛顔の子育て応援アプリ
　　　　　『きらきらナビ』

　県内のイベント、施設、行政支援情報や子
育てのＱ＆Ａなど、結婚から妊娠、出産、子
育てまでの情報をまるごと案内するアプリ
です。ＩＤやパスワードなどを登録するだけ
で、簡単に利用できます。出産予定日や子ど
もの生年月日を登録すると、年齢や月齢に応
じて予防接種の種類や時期を調べられる機
能もあります。
■問い合わせ　県保健福祉部子育て支援課
（☎９１２－２４１０）

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください♪

日　時 対　象　者 内　容 実施保健
センター

 ７カ月児健診 ８／９（火）１３：００～１４：００ Ｈ２８年１月出生児 身体測定・内科健診 伊 予

 ３歳児健診 ８／３０（火）１３：００～１４：００ Ｈ２５年６・７月出生児 内科・歯科健診 伊 予

 フッ素塗布 ８／３０（火）１３：３０～１４：００ 幼児
フッ素・サホライドを１００ 
円で塗布  ※歯ブラシ持参

伊 予

 育児相談
 一般

８／２３（火）
 ９：００～１１：００ 乳幼児

身体測定・健康相談 伊 予
 ４カ月児 １３：３０～１４：００ Ｈ２８年４月出生児

 歯科相談 ８／２３ （火） ９：３０～１１：００ 乳幼児 歯科衛生士による歯科 
相談　※歯ブラシ持参 伊 予

 心理相談（要予約）
８／２３  （火）９：００～１２：００ 乳幼児～思春期の子どもがい

る保護者
子育てに関する悩み相 
談

伊 予
８／３０（火） １３：００～１５：００

ますます伊予市健康ポイント
　健康に関する指定のプログラムに参加す
ることでポイントが付与され、たまったポイ
ントは景品と交換できます。
　「いきいきウォーキング」と「健

けんこう

幸アップチャ
レンジ」の２つのプログラムがありますので、
ぜひご参加ください。
『清掃ボランティア活動』参加者募集！！
　健幸アップチャレンジコースで、清掃ボラ
ンティア活動を実施します。付与ポイントは、
３ポイントです！
■日時　８月６日（土）、８～９時
■場所　ウェルピア伊予
■申し込み・問い合わせ　ウェルピア伊予（☎
９８３－４５００）

保健センターからのお知らせ

健康ガイド
伊予市保健センター ☎９８３ー４０５２

※休日当番医は２７ページのカレンダーをご覧ください。

中山保健センター 　☎９６７ー１１１１
双海保健センター 　☎９８６ー５６６６
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健康診査・各種がん検診カレンダー
健康づくりのスタートライン♪

申し込みは、健診受付ダイヤル（☎９８２－２７２７）、または各地区保健センターへ

NEW
歯科健診が
追加されました！
　　　⇩

各種相談（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
８／２（火） ９：００～１１：００  中山保健センター
８／４（木） ９：００～１６：００  伊予市保健センター

　個別栄養相談

日　時 場所・申込先
８／１７（水）１３：００～１７：００  伊予市保健センター

　こころの健康相談

※相談担当は、心理カウンセラー熊本園子先生です。
※本人以外（家族）の方も相談できます。

月　日 受付時間 場　所

 

健
康
診
査

 

Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎

 

前
立
腺
が
ん

肺
が
ん

 

胃
が
ん

 

大
腸
が
ん

 

超
音
波

 

子
宮
頸
が
ん

 
乳
が
ん

 

骨
粗
し
ょ
う
症

 

歯
科

 

申
込
締
切
日

Ｃ
Ｔ
Ｃ
Ｒ

本
庁 ９／２（金） ８：３０～１０：３０伊予市保健センター  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／１８（木）

中
山
８／３０（火） ８：３０～１０：００野中改善センター  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／１５（月）

８／３１（水）８：３０～１０：００ 永木改善センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／１６（火）

双
海

８／２２（月）
 ８：３０～１０：００

下灘コミセン   　 　
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

８／５（金）
１３：００～１４：００ ○ ○ ○

９／１５（木）
 ８：３０～１０：００

双海保健センター
○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

８／３１（水）
１３：００～１４：００ ○ ○ ○

レ
８／２９（月） ８：３０～１０：３０伊予市保健センター  ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／１２（金）

９／２６（月）１３：００～１４：００伊予市保健センター  ○ ○ ○ ○ ９／９（金）

受託機関：  総合保健協会⇧レディースデイ：女性だけの健診日

い～よ！いよしの食育物語
佐
さいきただす

伯矩先生の♪

①食中毒菌を付けない！
　手指、調理器具などを清潔に保ち、食品に菌を付
けないことが重要です。 
②食中毒菌を増やさない！　
　できるだけ早く調理し、冷やすことで菌の繁殖を
防ぐことができます。 
③食中毒菌をやっつける！　
　器具や食材の殺菌には、加熱することが有効です。

食中毒予防の三原則　～８月は食品衛生月間です～
これからの時期は、細菌
性食中毒が多発します。
この三原則を意識して
調理し、食事をおいしく
いただきたいですね。



対 象 者　０歳～未就学児とその保護者
     　　　　　　　（各クラブ・広場は未就園児）
利用方法　初回利用時に登録
利 用 日　月～土曜日
               ※日曜日、祝日は休み

子育て支援センターあおぞら
参 加 料　無料
利用時間　９：００～１６：３０
〈各クラブ・広場〉
１０：００～１１：３０
問い合わせ　☎９８２－０４４４

■広場の紹介
○親子ふれあい広場…親子で歌やダンスを楽し
もう！
みるくクラブ ２８年４月２日生まれ～
ぴよぴよクラブ ２７年１０月１日～２８年４月１日生まれ
ひよこクラブ ２７年４月２日～２７年９月３０日生まれ
うさぎクラブ ２６年４月２日～２７年４月１日生まれ
くまクラブ ～２６年４月１日生まれまで
地域別クラブ 全年齢
○なかよし広場…幼稚園や保育所で遊ぼう！
○あおぞら広場…自然あふれる公園で遊ぼう！
※なかよし・あおぞら広場は、雨天や園庭の状態が悪
い場合は中止。

８月の予定
日 曜 内　　容 場　　所
１ 月 なかよし広場 ぐんちゅう保育所
２ 火 相談日（上岡先生） 子育て支援センター
４ 木 育児講座 ぐんちゅう保育所
８ 月 相談日（吉松先生） 子育て支援センター
１２ 金 北山崎・南山崎クラブ 大平地区公民館
１７ 水 郡中クラブ 郡中地区公民館（※）
１８ 木 下吾川クラブ 彩浜館
１９ 金 ピーナッツサークル 子育て支援センター
２１ 日 みんくるまつり 子育て支援センター
２２ 月 なかよし広場 おおひら保育所
２４ 水 中山クラブ 中山地域事務所
２５ 木 南伊予クラブ みたにふれあい館
２６ 金 双海クラブ 双海保健センター

２０１６．８ 広報いよし (26)

９月の予定
日 曜 内　　容 場　　所
７ 水 育児講座 伊予市保健センター
１２ 月 なかよし広場 伊予幼稚園

１３ 火 相談日（花熊先生）
なかよし広場

子育て支援センター
みかん保育園

１４ 水 北山崎・南山崎クラブ 中村地区公民館
１５ 木 南伊予クラブ みたにふれあい館
１６ 金 うさぎクラブ 彩浜館
２０ 火 相談日（友沢先生） 子育て支援センター
２１ 水 あおぞら広場 栗の里公園
２３ 金 下吾川クラブ 彩浜館
２６ 月 郡中クラブ 郡中地区公民館（※）
２７ 火 中山クラブ 中山地域事務所
２８ 水 くまクラブ 彩浜館
２９ 木 双海クラブ 下灘コミセン

『幼稚園、保育所ってどんなとこ？』
（全年齢親子３０組程度）
○日時　９月７日（水）、１０：００～
○場所　伊予市保健センター
※８月２２日（月）から受付開始。

■育児講座のご案内 予約（電話可）が必要です。
『おたこぐみがやってくる「人形劇」』
（全年齢親子５０組程度）
○日時　８月４日（木）、１０：００～
○場所　ぐんちゅう保育所

■伊予市子育て相談事業 予約（電話可）が必要です。
○専門の先生による育児相談（９：３０～１２：００）
・８／２（火）上岡一世先生（元愛媛大学教育学部教授） 
・８／８（月）吉松靖文先生（愛媛大学教育学部教授）
・９／１３（火）花熊曉先生（愛媛大学教育学部教授）
・９／２０（火）友沢祐一先生（元県立第三養護学校長）
○岡本香澄先生（元郡中小学校教諭）による特別支
援に関する相談
○家庭相談員、子育て支援セン
ター保育士による育児相談（随時）
（電話可）

※ふるさと創生館は、８月１日から施設の名称が「郡中
地区公民館」に変更されました。

※行事予定は変更する場合があります。変更した場合は
「あおぞら活動案内」などでお知らせします。
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８月のカレンダー
１ 月 八朔
２ 火
３ 水
４ 木
５ 金

６

広島平和記念日
北山崎夏まつり（１７時～）北山崎小学校
ＨＩＭＥカップビーチバレージュニア大会

（８時３０分～）五色姫海浜公園

７

立秋、鼻の日
伊予市トライアスロン大会ｉｎふたみ

（８時～）ふたみシーサイド公園周辺ほか
ＨＩＭＥカップビーチバレー大会（８時３０分～）

五色姫海浜公園
㊩永井クリニック☎９８２－０００９

８ 月
９ 火 ながさき平和の日
１０ 水

１１ 山の日
㊩伊予診療所☎９８２－１１７０

１２ 金 ２０１６マドンナカップｉｎ伊予市（１４日まで）
五色姫海浜公園

１３ 月遅れ盆迎え火

１４ 休日窓口開設（８時３０分～１７時１５分）市民課窓口
㊩橘内科小児科☎９８２－００２３

１５ 月 月遅れ盆、終戦の日
１６ 火 月遅れ盆送り火
１７ 水
１８ 木
１９ 金
２０ 第２０回南伊予ふれあい運動会（１６時～）伊予小学校
２１ ㊩伊予病院☎９８３－２２２２
２２ 月
２３ 火 処暑
２４ 水
２５ 木
２６ 金

２７ みなみ夜市＆たそがれコンサート
（１７時～）国鉄通り、灘町３・４丁目

２８
休日窓口開設（８時３０分～１７時１５分）市民課窓口
市税等納付窓口開設（８時３０分～１７時）税務課窓口

㊩稲田内科☎９８３－３００３
２９ 月
３０ 火
３１ 水 二百十日

第
５
回

伊
予
市
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

ｉｎ
ふ
た
み

広　告 広　告

ドライバー募集 ２t・４t・６t
定期便固定ルート配送
給与17万円～30万円

大型車
四国島内・長距離便
給与25万円～50万円

学校給食
勤務地：伊予市大平
休　日：学校の休日に準ずる
時　間：９：30 ～15：30
時　給：３t車1,000円～
　　　　２t車（普通免許・オートマ）850円～

ISO9001認証取得

伊予市宮下字土免 605-1
TEL 983-0440（担当三好）

女性
歓迎

100％の満足をお届けする
（グループ保有車両200 台 仲間250人）
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８
時
〜

■
場
所　

ふ
た
み
シ
ー
サ
イ
ド
公

園
周
辺
ほ
か

■
競
技
種
目

○
ス
イ
ム
１．５
㎞（
ふ
た
み
シ
ー
サ

イ
ド
公
園
）

○
バ
イ
ク
４０
㎞（
県
道
広
田
双
海

線
）

○
ラ
ン
１０
㎞（
国
道
３７８
号
歩
道
、

県
道
内
子
双
海
線
、
周
辺
市
道
）

■
交
通
規
制

○
車
両
全
面
通
行
止
め
…
県
道
広

田
双
海
線（
双
海
駐
在
所
〜
岡
地

区
）、
市
道
灘
町
３
・
４
丁
目
沿
線

○
車
両
片
側
通
行
止
め
お
よ
び
車

両
規
制
…
Ｊ
Ｒ
伊
予
上
灘
駅
一

帯
、
市
道
城
ノ
鼻
線

○
歩
道
通
行
止
め
…
国
道
３７８
号

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
ト
ラ
イ

ア
ス
ロ
ン
大
会
ｉｎ
ふ
た
み
実
行
委

員
会（
☎
９
８
６
ー
５
５
６
０
）

北
山
崎
夏
ま
つ
り

■
日
時　

８
月
６
日
㈯
、
１７
時
〜

■
場
所　

北
山
崎
小
学
校
運
動
場

■
内
容

　
中
村
地
区
盆
踊
り
大
会

が「
北
山
崎
夏
ま
つ
り
」に
名
称
を

変
え
、
装
い
も
新
た
に
開
催
。
北

山
崎
小
学
校
金
管
バ
ン
ド
演
奏
、

盆
踊
り
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
、
出
店
、

お
楽
し
み
抽
選
会
ほ
か
。

■
問
い
合
わ
せ

　
北
山
崎
夏
ま

つ
り
実
行
委
員
会（
☎
９
８
２
ー

０
１
２
１
）

イベント
情報



広
報 

い
よ
し

８
月
号

　

５
月
に
、
上
野
地
区
公
民
館
に

あ
る
伊
予
市
外
二
町
共
有
物
組
合

の
書
庫
か
ら
、
明
治
時
代
の
下
浮

穴
伊
豫
郡
に
関
す
る
資
料（
下
浮

穴
伊
豫
郡
役
所
の
建
築
図
面
、
南

伊
豫
村
役
場
関
係
資
料
、
郡
中
貯

え
文
書
の
一
部
な
ど
）が
発
見
さ

れ
ま
し
た
。

　

郡
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は
、
全
国

伊
予
市
の
魅
力

ふ
る
さ
と
再
発
見

２０１６．８ 広報いよし (28)

的
に
見
て
も
現
存
し
て
い
る
も
の

は
多
く
あ
り
ま
せ
ん
。
郡
役
所
の

廃
止
後
、
郡
役
所
文
書
は
府
県
に

引
き
継
が
れ
ま
し
た
が
、
府
県
の

行
政
文
書
に
比
べ
て
、
そ
の
下
部

組
織
で
あ
る
郡
役
所
文
書
は
、
あ

ま
り
重
要
視
さ
れ
ず
、
多
く
が
廃

棄
さ
れ
た
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

今
回
確
認
さ
れ
た
資
料
は
、
伊
予

市
の
近
代
地
方
行
政
を
研
究
す
る

上
で
、
数
少
な
い
貴
重
な
資
料
で

あ
る
と
い
え
ま
す
。

　

一
般
家
庭
で
は
、
代
替
わ
り
の

際
な
ど
に
古
い
資
料
な
ど
が
破
棄

▲発見された下浮穴伊豫郡役所に関
する資料の一部

さ
れ
が
ち
で
す
。
も
し
自
宅
で
古

い
資
料
を
見
つ
け
た
場
合
は
、
破

棄
せ
ず
大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ

い
。
そ
の
資
料
が
大
発
見
に
つ
な

が
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
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古
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資
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