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中川優さんの本格中国料理
学校給食に登場！
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　１月２４日、東京の中国料理店「天外天」のオーナーシェ
フを務める中川優さんの本格中国料理が、学校給食に登
場しました。（詳細は１３ページ）
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　懐かしい昭和の雰囲気が残る食
堂「森店」では、代々続くふるさと
の味が楽しめます。今では珍しい
蝿
はいちょう

帳に並んだおかずを選ぶのも、
楽しみのひとつ。料理を作る玉井
ヨシ子さんがお勧めする肉うどん
は、甘めのスープとお肉がポイン
トで、この味を求めて何度も足を
運ぶ方がいるほどの人気メニュー
です。（税込み４９０円）
※森店は、伊予市が進める「食と食文
化のまちづくり」に協賛しています。

今月のあじなもの
いよしまるごとおごちそう

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　　　　 ９８３－３６８１（代）
ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所

森店
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肉うどん
（森店）

　 米湊８０３－２９
☎ ９８２－０４１５　
　 ８：４０～１６：００
　 日曜日、祝日
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選　挙 選挙管理委員会からお知らせ
■問い合わせ
選挙管理委員会事務局（内線７３４）

投票区名・投票所が一部変わります
　図書館・文化ホール等複合施設の建設に伴
い、中央公民館が解体されました。中央公民
館大集会室（旧第７投票区）で投票していた方

投票区の変更ほか

■新しい投票区と投票所
投票区 投票所 地区名
１ 緑風館 大平上、大平下、下唐川（馬場）
２ 唐川ふれあいプラザ 上唐川、下唐川（馬場を除く）
３ 北山崎小学校屋内運動場 中村、本郡、尾崎、三島、市場
４ 三秋集会所 三秋
５ 森集会所 森
６ 稲荷西、または稲荷東集会所 稲荷
７ 郡中小学校屋内運動場 上吾川、下吾川１
８ 郡中地区公民館 灘町Ａ（港組、新地、灘町４・５・６丁目、国鉄通り）、灘町Ｂ、米湊Ｂ
９ 米湊聖集会所 米湊Ａ－１、米湊Ａ―２
１０ さざなみ館 湊町Ａ・Ｂ・Ｃ、灘町Ａ（寿楽座通り、旭町Ａ・Ｂ・Ｃ・Ｄ）、米湊Ｃ、下吾川２
１１ 新川集会所 下吾川３
１２ 鳥ノ木団地集会所 下吾川４・５
１３ 下三谷集会所 下三谷
１４ みたにふれあい館 上三谷
１５ 上野集会所 上野
１６ 宮下集会所 宮下、八倉

１７ 中山地域事務所
上長沢、長沢団地、下長沢、泉町１・２・３・４、福元、高岡、柚之木、平村、添賀、
豊岡１・２、東町、門前、坪井、小池、栃谷、日南登、漆、福岡、平沢

１８ 永木構造改善センター 重藤、永木、福住、梅原
１９ 野中構造改善センター 大矢、野中、影之浦、栗田２・３

２０ 佐礼谷生活改善センター
榎峠、竹之内、日浦、影浦、障子ヶ谷、坪ノ内、村中、山口、中替地、柿谷、安別当、
梅之木、源氏、赤海、中山犬寄

２１ 双海地域事務所 高野川、小網、城ノ下、双海灘町、両谷、本郷、塩屋、唐崎
２２ 翠小学校コミュニティゾーン 久保、双海三島、岡、日尾野、柆野、双海犬寄、東峰、大栄、奥大栄、高見

２３ 下灘コミュニティセンター
本谷、石久保、閏住、富岡、日喰、上浜、下浜、奥東、奥西、池ノ久保、本村、富貴、
満野浜、満野空、松尾

は、投票所が変わりますのでご注意ください。
また投票所の一部変更に伴い、投票区名も一
部変わります。

伊予市長・伊予市議会議員選挙の
立候補予定者届出事務説明会を開催します

■日時　３月９日（木）、１４時～
■場所　生涯研修センターさざなみ館
■対象　立候補予定者、またはその関係者

選挙管理委員会事務室が
下記の期間移転します
■期間　４月３日（月）～１７日（月）
■場所　総合保健福祉センター１階
■連絡先　☎９８２－３７３５、９８２－
３７６６、９８２－３７６７、 ９８２－３７３６
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介護
保険 新しい介護予防の取り組み

■問い合わせ
長寿介護課（内線５４４）

４月から始まります！

介護予防・日常生活支援総合事業
　市は、介護までは必要ないけれど、日常生活
に少し不安を感じ始めた方々向けのサービス
として、これまでより簡単な方法で介護予防
サービスを提供できる仕組みを作りました。
　詳しくは、伊予市ホームページで確認する
か、長寿介護課、地域包括支援センター、または
担当ケアマネジャーにお問い合わせください。
※要介護（支援）認定を受けている方へのサービス
が無くなるものではありません。

休 日
当番医 休日の当番医制が変わります

４月２日（日）から

伊予市・砥部町・松前町で１個所へ
　現在、市内の１５医療機関の協力により運営
している「休日在宅当番医制度」が、４月から、
伊予市・砥部町・松前町の３市町での運営へ
と変わります。

■問い合わせ
保健センター（☎９８３－４０５２）

　３市町で運営することで、休日（日曜日・祝
日）に、市内で開いている協力医療機関がな
い場合があります。ご不便をお掛けしますが、
ご理解ご協力よろしくお願いします。

医療機関の診療科目・時間などが分からな
い場合は、えひめ医療情報ネット（www.
qq.pref.ehime.jp/）をご利用ください。
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○現在　　　　　　　　　　　　　　  ◎４月から
市内の１５協力医療機関が、当番制
で病院を開け、患者を受け入れ ⇒

伊予市・砥部町・松前町の３７協力
医療機関が、当番制で病院を開け、
患者を受け入れ

■救急医療の仕組み
形態 時間帯 対象の病院 診療日時 患者の状態

一次
救急

休日

伊予医師会休日当番医

■診療日　日曜日、祝日（１月１～３日は休診）
■時間　９～１５時
※広報いよし、伊予市ホームページなどで「休日当番医」
を確認し、電話連絡の上受診してください。

軽症
（急な病気で
応急処置を
必要とする
方）

松山市医師会休日診療所
（内科・小児科）

■診療日　日曜日、祝日、１月１～３日
■時間
○内科　９～１２時、１３～１８時、１９～２１時
○小児科　１５～１８時、１９～２１時

夜間 松山市急患医療センター
（内科・小児科）

■診療日（１月１日は休診）
○内科　月～土曜日
○小児科　毎日
■時間　
○内科　２１～２４時
○小児科　２１時～翌日８時

二次
救急

毎日２４時
間体制で
診療

救急病院

■診療時間　８時３０分～翌８時３０分
※毎日担当する病院が変わります。☎９２５ー６６３３で、
その日の救急病院を確認して受診してください。

　 重症
（主に入院や
手術を必要
とする方）

救急医療を正しく理解しましょう！

身体が衰えて
日常生活が心配…

住み慣れた自宅で
安心して生活したい…

どうしたらいいか
分からない…

生活機能をチェックしましょう □

チェック項目 はい いいえ
1 バスや電車で 1人で外出していますか □ □
2 日用品の買い物をしていますか □ □
3 預貯金の出し入れをしていますか □ □
4 友人の家を訪ねていますか □ □
5 家族や友人の相談にのっていますか □ □
6 階段を手すりや壁をつたわらずに昇っていますか □ □
7 椅子に座った状態から何もつかまらずに立ち上がっていますか □ □
8 １５分位続けて歩いていますか □ □
9 この 1年間に転んだことがありますか □ □
１０ 転倒に対する不安は大きいですか □ □
１１ ６カ月間で２～３kg以上の体重減少がありましたか □ □
１２ 身長　　　　cm　　体重　　　　kg　　（ＢＭＩ＝　　　　　　）　※①
１３ 半年前に比べて固いものが食べにくくなりましたか □ □
１４ お茶や汁物などでむせることがありますか □ □
１５ 口の渇きが気になりますか □ □
１６ 週に１回以上は外出していますか □ □
１７ 昨年と比べて外出の回数が減っていますか □ □
１８ 周りの人から「いつも同じことを聞く」などの物忘れがあると言われますか □ □
１９ 自分で電話番号を調べて、電話をかけることをしていますか □ □
２０ 今日が何月何日か分からないときがありますか □ □
２１ （ここ２週間）毎日の生活に充実感がない □ □
２２ （ここ２週間）これまで楽しんでやれていたことが楽しめなくなった □ □
２３ （ここ２週間）以前は楽にできていたことが今はおっくうに感じられる □ □
２４ （ここ２週間）自分が役に立つ人間だと思えない □ □
２５ （ここ２週間）わけもなく疲れたような感じがする □ □
※①…ＢＭＩ＝体重（㎏）÷身長（ｍ）÷身長（ｍ）が１８．５未満の場合に該当とする。

　　　にチェックが入っ
た方は、何らかの機能
低下が心配されます。

　気になる方はご相談く
ださい。

っ
能能能能能能能能

くく



人の動き（１月末日現在）
　人口　　３７，８１４人（－４５）
　男　　　１７，７４１人（－２９）
　女　　　２０，０７３人（－１６）
　世帯　１５，８７８世帯（－１８）
　出生　　　 　２８人（＋１２）
　死亡　　　 　５６人（＋１０）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（１月末日現在）
１月 累計 前年比

発　生 ７件 ７件 ＋１件
死　者 ０人 ０人 ±０人
傷　者 ７人 ７人 －２人

市内の街頭犯罪等発生状況（１月末日現在）
１月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ０件 ０件 －２件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 ０件 ±０件
自  転  車  盗 １件 １件 ±０件
車 上 ね ら い ０件 ０件 －１件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

３

４㈯ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
５㈰ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
１１㈯ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
１２㈰ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
１８㈯ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８３－１５９８
１９㈰ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
２０㈪ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
２５㈯ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
２６㈰ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０

４
１㈯ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
２㈰ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（３月）
納期限 口座引落日

国民健康保険税
普通徴収
（第９期）

３月３１日（金）３月２７日（月）

しせいニュースＮｅｗｓ
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■
問
い
合
わ
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松
山
西
年
金
事
務
所

傍聴してみませんか！

３月市議会定例会の日程
月 日 内　　　　　容

２
２２㈬ 本会議 議案上程、提案理由の説明
２７㈪ 〃 議案質疑、委員会付託

３

２㈭ 〃 一般質問
３㈮ 〃 　　〃
６㈪ 委員会 各常任委員会（産業建設委員会）
７㈫ 〃 　　〃　　　 （産業建設委員会）
８㈬ 〃 　　〃　　　 （民生文教委員会）
９㈭ 〃 　　〃　　　 （民生文教委員会）
１０㈮ 〃 　　〃　　　 （総務委員会）
１３㈪ 〃 　　〃　　　 （総務委員会）

１７㈮ 本会議 ①委員長報告（質疑・討論・表決）
②その他                      （閉会）

３月議会

■問い合わせ　議会事務局（内線６０６・６０７）

　本会議は原則として公開されていますので、どな
たでも傍聴できます。
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い
者
の
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
支
援
す
る
要
約
筆
記
者
の
養
成
研

修
に
つ
い
て
、
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　

要
約
筆
記
と
は
、
耳
が
聞
こ
え
な
い
・

聞
こ
え
に
く
い
方
に
、
話
し
手
の
言
葉

や
声
・
音
を
そ
の
場
で
文
字
に
し
て
伝

え
る
こ
と
で
す
。

■
コ
ー
ス　

手
書
き
コ
ー
ス
、パ
ソ
コ
ン

コ
ー
ス

■
研
修
期
間　

４
月
１１
日
㈫
〜
平
成
３０

年
２
月
２７
日
㈫
の
毎
週
火
曜
日（
午
前

の
部
・
午
後
の
部
）

■
場
所　

松
山
市
総
合
福
祉
セ
ン
タ
ー

■
定
員　

６
人
程
度

※
伊
予
市
・
東
温
市
・
松
前
町
・
砥
部
町
・

久
万
高
原
町
を
合
わ
せ
て
の
人
数
で
す
。

■
対
象
者

○
２０
歳
以
上
で
、
修
了
後
、
要
約
筆
記

の
活
動
を
希
望
す
る
方

○
パ
ソ
コ
ン
コ
ー
ス
は
、
パ
ソ
コ
ン
の
基

本
操
作
が
で
き
る
方

■
申
込
期
限　

３
月
１０
日
㈮

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

福
祉
課

要
約
筆
記
の
活
動
を
希
望
す
る
方

要
約
筆
記
者
養
成
研
修
の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す

福
祉
課
（
内
線
５
３
８
）

期　日 地　区 会　場

３
月

１日（水）上野

上野地区
公民館

２日（木）宮下、八倉
３日（金）下三谷
４日（土）上三谷および上野地区全域
５日（日）上吾川および郡中地区全域

総合保健福
祉センター

６日（月）下吾川（新川、鳥ノ木団地を除く）
７日（火）鳥ノ木団地
８日（水）北新川
９日（木）南新川、中新川、東新川
１０日（金）米湊本郷、米湊七反

１１日（土）米湊（本郷、七反を除く）および伊予市全域
１３日（月）灘町、湊町

さざなみ館１４日（火）
伊予市全域（全ての方）

１５日（水）

正しく申告しましょう！
申告の受け付けは３月１５日（水）まで
■受付時間　９～１１時、１３～１６時

　４月１日（土）から、夜間・休日の
届け出（死亡・婚姻など）は、市役
所本庁舎のみの受け付けとなりま
す。各地域事務所での受け付けは
できませんのでご注意ください。
■問い合わせ　総務課（内線５８８）

夜間・休日の届け出は
市役所本庁舎へ

　４月３日（月）から、開所時間が
変わります。
■開所時間　８時３０分～１７時
■問い合わせ　子ども総合セン
ター（☎９８９－６２２６）

子ども総合センターの
開所時間が変わります
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安心ほっと
消費者生活
経済雇用戦略課
消費者相談窓口
☎９８２－１２８９

　高齢者を狙った振り込め詐欺や特殊詐欺、
悪質商法が横行しています。住み慣れた地
域で安心して過ごすためにも、高齢者を孤
立させない、温かく支え合う地域づくりが
必要です。
できることから行動を！
○日常的なあいさつを心掛けましょう
○家族や周囲の人が、居宅の様子や言動・
態度の変化などに気を配り、変化に気付い
たらすぐに声を掛けましょう

地域で助け合う！
今月のテーマ

　

地
方
税
法
の
一
部
改
正
に
伴
い
、
グ

リ
ー
ン
化
特
例
が
１
年
間
延
長
さ
れ
ま

す
。
平
成
２８
年
４
月
１
日
〜
平
成
２９
年

３
月
３１
日
㈮
の
間
に
初
度
検
査
を
受
け

た
軽
四
輪
な
ど
で
、
一
定
の
環
境
性
能

を
有
す
る
車
両
は
、
平
成
２９
年
度
分
に

限
り
税
率
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。

１
年
間
の
期
間
延
長

軽
自
動
車
税
の
グ
リ
ー
ン
化
特
例
が
延
長
さ
れ
ま
す

税
務
課
（
内
線
５
３
１
）

■グリーン化特例
税率

税率
※１

おおむね
７５％軽減

おおむね
５０％軽減

おおむね
２５％軽減

軽四輪
以上

乗用
自家用 １０，８００円 ２，７００円 ５，４００円 ８，１００円

営業用 ６，９００円 １，８００円 ３，５００円 ５，２００円

貨物用
自家用 ５，０００円 １，３００円 ２，５００円 ３，８００円

営業用 ３，８００円 １，０００円 １，９００円 ２，９００円

軽三輪 ３，９００円 １，０００円 ２，０００円 ３，０００円

※１…平成２７年４月１日以後に初度検査を受けた車両

■対象車
税率 対象車

おおむね７５％軽減 乗用、貨物用 電気軽自動車および天然ガス軽自動車（平成２１年排出ガス１０％低減）

おおむね５０％軽減
乗用 平成１７年排出ガス基準７５％低減達成車（★★★★）かつ平成３２年度燃

費基準＋２０％達成車

貨物用 平成１７年排出ガス基準７５％低減達成車（★★★★）かつ平成２７年度燃
費基準＋３５％達成車

おおむね２５％軽減
乗用 平成１７年排出ガス基準７５％低減達成車（★★★★）かつ平成３２年度燃

費基準達成車

貨物用 平成１７年排出ガス基準７５％低減達成車（★★★★）かつ平成２７年度燃
費基準＋１５％達成車

　

軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現

在
の
軽
自
動
車
、
原
付
、
小
型
自
動
二

輪
な
ど
の
所
有
者
に
対
し
て
課
せ
ら
れ

る
税
金
で
す
。

　

登
録
が
あ
る
限
り
、
軽
自
動
車
税
の

納
税
義
務
が
発
生
し
ま
す
。
車
両
を
廃

棄
し
て
い
る
場
合
は
、
３
月
３１
日
㈮
ま

で
に
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
返
納
手
続

き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の　

印
鑑（
認

め
印
）、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、
自
動
車

検
査
証（
交
付
さ
れ
て
い
る
場
合
）

■
申
請
窓
口

○
伊
予
市
ナ
ン
バ
ー　

税
務
課
、
ま
た

は
各
地
域
事
務
所

○
愛
媛
ナ
ン
バ
ー　

軽
自
動
車
検
査
協

会
愛
媛
事
務
所（
軽
四
輪
な
ど
）、
ま
た

は
愛
媛
運
輸
支
局（
二
輪
）

使
え
な
く
な
っ
た
バ
イ
ク
な
ど
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
い
ま
せ
ん
か

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
の
状
況
で
課
税
し
ま
す

税
務
課
（
内
線
５
３
１
）

　

公
平
性
確
保
の
観
点
か
ら
、
伊
予
市

手
数
料
条
例
の
免
除
規
定
を
見
直
し
、

こ
れ
ま
で
使
用
目
的
に
よ
っ
て
免
除
と

し
て
い
た
証
明
手
数
料
が
、
４
月
１
日

㈯
か
ら
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
証
明
手
数
料
が
必
要
と
な
る
主
な
使

用
目
的

○
所
得
・
課
税
証
明
書（
１
年
度
１
納

税
義
務
者
ご
と
に
３００
円
）…
高
等
学
校

等
就
学
支
援
金
申
請
、
幼
稚
園
就
園
奨

励
費
補
助
金
申
請
、
小
中
学
校
等
就
学

援
助
費
申
請
、
特
別
支
援
教
育
就
学
奨

励
費
申
請
、
特
定
医
療
費（
難
病
医
療

費
）助
成
申
請
、
公
的
奨
学
金
申
請
な
ど

○
住
民
票（
１
通
３００
円
）…
特
定
医
療
費

（
難
病
医
療
費
）助
成
申
請
、
独
立
行
政

法
人
日
本
学
生
支
援
機
構
奨
学
金
申
請

な
ど

○
戸
籍
謄
本（
１
通
４５０
円
）…
公
的
年
金

裁
定
請
求
な
ど

所
得
・
課
税
証
明
書
、住
民
票
、戸
籍
謄
本

証
明
手
数
料
が
必
要
と
な
り
ま
す

税
務
課
（
内
線
５
３
３
）、市
民
課
（
５
６
９
）

■
政
策
な
ど
の
名
称

　
第
３
次
伊
予
市

行
政
改
革
大
綱（
案
）

■
閲
覧
場
所

○
市
役
所（
南
庁
舎
）１
階
ロ
ビ
ー

○
各
地
域
事
務
所

○
伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
閲
覧
期
間
・
意
見
の
提
出
期
間　

３

月
３
日
㈮
〜
２２
日
㈬

■
意
見
の
提
出
方
法　

意
見
提
案
書

（
所
定
の
様
式
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

直
接
持
参
、
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は

Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先 

未
来
づ
く
り
戦
略
室（　

９
８
３
ー
３
６
８
１
、
Ｅ
メ
ー
ル

m
iraidukuri@

city.iyo.lg.jp

）

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

意
見
公
募
手
続
制
度
に
よ
る
意
見
を
求
め
ま
す

未
来
づ
く
り
戦
略
室
（
内
線
６
６
８
）

■
審
議
会
の
名
称　

伊
予
市
国
民
健
康

保
険
運
営
協
議
会

■
審
議
す
る
内
容　

伊
予
市
の
国
民
健

康
保
険
事
業

■
募
集
委
員　

公
募
に
よ
る
市
民
４
人

■
任
期　

５
月
１
日
㈪
〜
平
成
３１
年
４

月
３０
日
㈫

■
審
議
会
の
開
催　

年
２
回
程
度

■
報
酬　

市
の
規
定
に
よ
る
報
酬（
日

額
）を
支
給

■
応
募
資
格　

次
の
要
件
の
い
ず
れ
も

満
た
し
て
い
る
方

○
応
募
時
に
満
２０
歳
以
上
で
、
１
年
以

上
市
内
に
在
住
し
て
い
る
方

○
伊
予
市
国
民
健
康
保
険
の
被
保
険
者

で
、
今
後
２
年
以
上
被
保
険
者
で
あ
る

見
込
み
の
方

○
国
民
健
康
保
険
税
の
滞
納
が
な
い
世

帯
の
方

○
本
市
の
他
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に

選
任
さ
れ
て
い
な
い
方

○
行
政
機
関
の
職
員
、
ま
た
は
市
議
会

議
員
で
な
い
方

○
平
日
の
昼
間
に
開
催
す
る
会
議
に
出

席
で
き
る
方

■
選
考
方
法　

作
文
に
よ
る
審
査

■
作
文
の
テ
ー
マ　

国
民
健
康
保
険
に

関
す
る
こ
と

※
様
式
自
由
。
文
字
数
は
８００
字
程
度
。

■
応
募
方
法　

所
定
の
応
募
申
込
書

に
、
作
文
を
添
付
し
て
、
直
接
持
参
、
郵

送
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
提
出
し
て
く

だ
さ
い
。

※
応
募
申
込
書
は
、伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、担
当
課
窓

口
で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
審
査
結

果
は
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

■
応
募
期
限　

３
月
２１
日
㈫
必
着

■
提
出
・
問
い
合
わ
せ　

市
民
課（
Ｅ

メ
ー
ルshim

in@
city.iyo.lg.jp

）

伊
予
市
国
民
健
康
保
険
運
営
協
議
会

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す

市
民
課
（
内
線
５
２
４
）

広報いよし ２０１７．３(9) ２０１７．３ 広報いよし (8)
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皆
さ
ん
の
安
心
の
た
め
、消
防
は
２４
時
間
活
動
し
て
い
ま
す

伊
予
消
防
署
だ
よ
り

伊
予
消
防
署
（
☎
９
８
２
ー
０
１
１
９
）

平
成
２８
年
市
内
の
火
災
発
生
状
況

　

前
年
よ
り
火
災
件
数
は
減
少
し
て
い

ま
す
。
ま
た
初
期
消
火
が
行
わ
れ
た
こ

と
で
、
火
災
の
延
焼
を
防
ぎ
、
被
害
が

最
小
限
に
抑
え
ら
れ
た
事
例
も
あ
り
ま

し
た
。
初
期
消
火
を
行
う
に
は
、
住
宅

用
火
災
警
報
器
な
ど
で
、
早
期
に
火
災

を
発
見
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
ま
だ

住
宅
用
火
災
警
報
器
を
設
置
し
て
い
な

い
方
は
早
め
に
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

■火災発生状況
区　　分 平成２７年 平成２８年 前年比

件数 １４ １０ △４
損害額（千円） ３２，５４５ ２４，９９９ △７，５４６

建
物

件数 ８ ７ △１
焼損面積（㎡） ８６６ ６７２ 　△１９４
焼損表面積（㎡） ６７ ７ △６０
損害額（千円） ３２，１５８ ２４，９８７ △７，１７１

林
野

件数 ０ ０ ０
焼損面積（ａ） ０ ０ ０
損害額（千円） ０ ０ ０

車
両
件数 ４ ０ △４
損害額（千円） ３８２ ０ △３８２

そ
の
他
件数 ２ ３ １
損害額（千円） ５ １２ ７

り災世帯数 １２ ２ △１０
り災人員 ３２ ５ △２７
負傷者数 ０ １ １
死者 ０ １ １

■地区別火災発生件数
地区 平成２７年 平成２８年 前年比
本庁 １２ ８ △４
中山 １ ０ △１
双海 １ ２ １

■出火原因・件数
原　因 件数

コンロ １
配線器具 １
放火 １
その他 ２
不明・調査中 ５

合　計 １０

■市内の火災と救急出場件数（１月末日現在）
種別 １月分 累計

火 災
件 数

本庁 ０
２
本庁 ０

２中山 １ 中山 １
双海 １ 双海 １

救急出場
件 数

本庁 １２２
１６６

本庁 １２２
１６６中山 １８ 中山 １８

双海 ２６ 双海 ２６

■愛媛県知事表彰
　功労章　　　　　　山岡　勇　向井　強　亀井益男　岡田俊彦　水口寿子
■愛媛県消防協会長表彰
　竿頭綬　　　　　　伊予市消防団
　功績章　　　　　　谷本好廣　白尾義盛　藤岡政記
　勤続章（２０年以上）　佐々木和彦　山内祐一　
　勤続章（１５年以上）　竹岡伸介　山内和典　小河健一　廣田達也　隅田　敏　伊豫岡一幸　山西浩二　
　　　　　　　　　　福井清司　栗坂泰彰　
　勤続章（１０年以上）　宮尾良一　竹岡準一　篠原直紀　黒田純一　川中裕二　林　忠則　小笠原宏
　　　　　　　　　　影浦豊治　岡田昌人　松岡浩人　谷江真一　福井真之介　木下　宏　久保竜児　
　　　　　　　　　　豊川広志　酒井慶匡　熊本有加　
■愛媛県消防協会長感謝状
　永年勤続消防団員家族内助の功労者　亀岡美代　濱田光子　筒井美幸　宮崎純代　武本マユミ　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　窪中輝子　山岡かおり　福本照子　
　消防団員家族内助の功労者　栗田秀美
　優良団体　　　　　鳥ノ木東地区自主防災会　奥西自主防災会　日喰・富岡地区自主防災会　
　　　　　　　　　　宮下婦人防火クラブ
■伊予市長表彰　　　岡田義数　芳岡　毅　岡田洋一　亀岡英仁　松野克俊　宮田勝秀　窪中良樹　
　　　　　　　　　　宮本弘也　吉田憲三　濵田利彦　　
■伊予市長感謝状　
　永年勤続退団者　　入岡　清　亀岡泰三　西村浩一　重松慎吾　横山義明　髙石法久　戎井英雄　
　　　　　　　　　　平井　学　松本浩希　井上雅之　松下春樹　　　
　消防団員家族内助の功労者　小笠原高美
■消防団長表彰　　　松田眞雄　田畑　宏　岡市　等　泉　健一　岡田政明　山崎　仁　近松治雄　
　　　　　　　　　　渡邉政富　松野　孝　松本洋一　今岡秀人　池水　司　下栁　進　亀岡紀幸　
　　　　　　　　　　中岡慎一　土 正人　長　誠也　大森松樹　曽根　隆　井手靖典　出海眞理江

　１月１５日、しもなだ運動公園で『平成２９年伊予市消防出
初式』が行われ、長年にわたる消防活動の功労をたたえ、消
防関係者に表彰状や感謝状が贈られました。

平成２９年伊予市消防出初式受賞者
（敬称略）

３月１日（水）～７日（火）

「春の全国火災予防運動」実施中
■習慣と対策
○寝たばこをしない
○ストーブは、燃えやすいものから離れた位置で使用する
○ガスコンロのそばを離れるときは、必ず火を消す
○住宅用火災警報器や消火器を設置する
○寝具、衣類およびカーテンは、防炎品を使用する
○高齢者や身体の不自由な人を守るために、隣近所の協
力体制をつくる

伊予地区広域斎場「聖浄苑」
使用料の納付先が変わります

　現在、市民課で納付している聖浄苑使用料
が、４月１日（土）から、聖浄苑での納付へと変
更になります。
　火葬許可申請・聖浄苑使用申請は、これま

でどおり市民課で受け付けします。詳しくは
お問い合わせください。
※伊予市・伊予郡以外の火葬許可証をお持ちの方

は、直接、聖浄苑で申請してください。

■問い合わせ　伊予消防署、または伊予地区
広域斎場「聖浄苑」（☎９８３－５５６６）

広報いよし ２０１７．３(11) ２０１７．３ 広報いよし (10)

消防功労者知事表彰
沖田誠二さん（左）



愛
えがお

顔つなぐえひめ国体！

２０１７年いよいよ国体通信！ 
vol.
３５

高橋さんにとっての国体とは
　私が出場した初めての全国大会が、ゆめ半
島千葉国体でした。緊張よりも「自分の力を全
国で試すチャンスだ！！」と思い、ワクワクして
いたのを覚えています。また、いつもはライバ
ルとして戦っている他校の選手と「チーム愛媛」
として同じチームで戦えたことで、技術の上達
はもちろんですが、チームワークの大切さを学
ぶことができました。国体は、サッカー選手と
しての私を、さらにレベルアップさせてくれた
大会です。
　いよいよえひめ国体が開催されます。必ず
思い出に残るものになるので頑張ってくださ
い。応援しています！

愛
え が お

顔つなぐえひめ国体・えひめ大会
リハ大会ボランティア参加者のリアルＶＯＩＣＥ

ゆめ半島千葉国体
サッカー競技出場

高橋 秀さん（上吾川）

　私は、ビーチバレーボール競技リハ大会に受付係
として参加しました。トップレベルの選手の試合を
近くで見ることができ、また多くの方が観戦に来ら
れ、迫力ある大会でした。この素晴らしい大会に、ボ
ランティアスタッフとして参加することができてと
ても良かったです。
　みんなで、伊予市とえひめ国体を盛り上げていき
ましょう！！ 山下彩花さん（下吾川）

　えひめ国体に、多くの方に参加していただくために、イヨス
タグラム（顔出し看板）を作りました！ 「伊予市民の愛顔を届け
よう」を合言葉に、皆さんの写真を「愛顔つなぐえひめ国体伊予
市実行委員会Ｆａｃｅｂｏｏｋ」に投稿しています。えひめ国体を
盛り上げるため、たくさんの応援メッセージを届けたいと思い
ます。イベントなどでイヨスタグラムを見掛けたら、気軽に声
を掛けてくださいね！

２０１７．３ 広報いよし (12)

みんなの愛
え が お

顔を届けよう！
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～

ほっと
アングル

　１月２４日、東京の中国料理店「天外天」のオーナーシェフを務め
る中川優さん（ますますいよしふるさと観光大使、湊町出身）が、
学校給食の調理に協力し、市内の全小中学校の給食メニューに本
格中国料理が登場しました。
　この企画は「ふるさと伊予市の子どもたちに、おいしい中国料
理を食べてもらいたい」と中川さん自らが発案。この日は、早朝か
ら学校給食センターで職員と共に腕を振るい、エビのチリソース
や中華サラダ、中華野菜スープ、計３，２００食分が用意されました。
　給食調理後、中川さんは母校である郡中小学校に移動。６年生
の教室で、児童からたくさんの質問を受けながら、和やかな雰囲
気の中で給食を楽しみました。その後、同校６年生を対象にチャー
ハン作りの実演や指導を行った中川さん。この日、市内の全小中
学校に届けられた給食は、中川さんのふるさとへの愛情がたっぷ
り詰まった、伊予市でしか味わえない究極の中国料理でした。
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～中川優さんの本格中国料理、学校給食に登場
ふるさとへの思いが３，２００食分の給食に

広報いよし ２０１７．３(13)
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～駅伝大会
みんなの思いを襷でつなぐ

　１月２９日、しおさい公園周辺で『第１１
回伊予市駅伝大会』が行われ、５３チーム
約５００人の選手が参加しました。
　会場周辺は、選手を応援する家族や友
人などで賑わいました。熱い声援を背に、
一本の襷をつないでゴールを目指す選手
たち。会場に集まった全員が大いに盛り
上がる１日となりました。

　１月１７日、『平成２８年愛媛県市町広報コンクール』の
審査会が開かれ、広報いよし平成２８年１２月号が広報
紙・市部、同号表紙が一枚写真の部、広報いよし平成
２８年９月号１０・１１ページが組み写真の部で、それぞれ
特選を受賞しました。
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～広報いよしが県市町広報コンクール３部門で特選
「伊予市愛」あふれる広報紙を目指します

　１月１９日、郡中小学校で『行政相談出前教室』が行われ、
６年生が参加しました。
　愛媛行政評価事務所や行政相談委員の松尾多美子さん
から、日常生活と行政の関わりについて説明を受けた後、
身近なところで行政に相談したい改善点を話し合いまし
た。その結果、水路へのガードレールの設置、鳥害対策な
どさまざまな改善要望が発表されました。
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～行政相談出前教室
住民と行政の橋渡し役

伊予市駅伝大会成績
《地域の部》
優勝　上吾川Ａ
準優勝　南伊予東
《一般の部》
優勝　Ｔｈｅ Ｖｅｒｙ Ｂｅｓｔ ｏｆ ＲＥＴＵＲＮＳ
準優勝　伊予農業高校野球部
《中学生男子の部》
優勝　伊予中男子バスケットボール部
準優勝　双海中男子駅伝部Ａ
《中学生女子の部》
優勝　中山中学校女子バレーボール部
準優勝　双海中女子駅伝部Ａ
《小学生の部》
優勝　南伊予体育会エリート
準優勝　郡中ミニバスＡチーム
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、
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無人化前、昭和６０年ごろの下灘駅。駅員も複数人常駐し、利用者でにぎわっていた。（提供／池冨忠造さん）

何もない無人駅「下灘」
昭和１０年６月９日に開設された下灘駅。
かつて「日本一海に近い駅」と呼ばれた駅は、昭和６１年に無人化された。
残ったのは、古い駅舎とプラットホーム、そして海だけ。
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、
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た
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台

第５回
伊予市トライアスロン大会ｉｎふたみ

―風になれ ふたみの夕日に夢のせて―
の５大人海

、た繰スラ台り
、自しそべィて友ち。ま

Ｉｙｏ Ｔｒｉａｔｈｌｏｎ ｉｎ ＦｕｔａｍｉＩｙ

２０１６．９ 広報いよし (10)(11) 広報いよし ２０１６．９

　受賞は、素敵な話題とともに取材協力していただい
た方、広報紙を配布していただいている広報委員の皆
さん、そして、伊予市を愛してさまざまな活動をされて
いる方々のおかげです。これからも伊予市の魅力にこ
だわった「伊予市愛」あふれる広報紙を目指します。
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～全国高校生パンコンテストで日本一 武田もも子さん
日頃の練習の成果を発揮

　１月２１・２２日、静岡県で開催された『全国高校生パンコ
ンテスト』の手仕込み部門で、伊予農業高校２年生の武田も
も子さん（米湊）が、見事日本一に輝きました。
　パンの知識が豊富な武田さんは、生地のこね方や発酵状
態を見極め、時間を掛けて焼き上げました。「普段と違う環
境だったけど、落ち着いて対応できたのが良かったと思う」
と自信に満ちあふれた笑顔で話してくれました。

広報いよし ２０１７．３(15) ２０１７．３ 広報いよし (14)

たすき

（左）日本一に輝き満面の笑顔（中）全国大会で実演する武
田さん（右）優勝に輝いたパン
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～子ども・子育てフォーラム
未来は子ども・子育てから始まる

　１月２５日、市と愛媛県行政書士会が、大規模災害発生
時に行政手続きを円滑にするための『災害時における被
災者支援に関する協定』を締結しました。
　この協定に基づき、大規模災害発生時には、市が要請
した際に、同会が窓口を設け、公的支援を受けるために
必要となる罹災証明書など各種申請書類の相談に応じる
ことになります。
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～災害時における被災者支援に関する協定
災害発生時の行政手続きを支援
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～特別職報酬等審議会が答申
議員の報酬や特別職の給料を審議

　１月３１日、伊予市特別職報酬等審議会（徳田和敏会長）
は、市議会議員の報酬の額、市長など特別職の給料の額
について審議結果をまとめた答申書を提出しました。
　同審議会は、現在の社会情勢や財政状況、県内他市の
状況などを考慮しながら、職責や社会的役割などを総合
的に判断した結果、市長などの特別職は、自主減額の現
状を考慮した上で据え置くこととし、市議会議員の報酬
額は引き下げという結論に至りました。

　１月３１日、中山町内の各施設や事業所で『人権の花贈
呈式』が行われました。
　この行事は、人権の花運動の一環として、中山小学校
の児童が行いました。花を育て、施設などへ贈呈するこ
とを通して、日頃からお世話になっている地域の方への
感謝の気持ちを表し、生命の大切さを学びます。花が贈
られた施設には、笑顔の花が咲いていました。
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～人権の花贈呈式
中山小学校で人権の花運動

　１月２１日、ウェルピア伊予で『伊予市子ども・子育て
フォーラム』が開催されました。
　「子育てを楽しみ、自分自身も成長する男性」いわゆる
“イクメン ” によるパネルディスカッション、イクメンタレ
ントつるの剛士さんと武智市長によるトークショーなど
が行われ、集まった約２６０人の来場者は、男性の育児参
加について熱心に耳を傾けていました。

　２月５日、ウェルピア伊予で『伊予市地域防災講演会』
が行われました。
　防災知識の習得と地域の防災力を高めようと、伊予市
婦人防火クラブ連絡協議会主催で開催。愛媛大学防災情
報研究センター副センター長の二神透さんは「今後伊予市
で起こりうる災害に備えるため、地域ごとの防災計画が
必要である」と呼び掛けました。
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～地域防災講演会
災害に備える

ロータリークラブが善行生徒を表彰
少年式を迎えた善行生徒を表彰

　２月８日、伊予ロータリークラブが、少年式を迎えた中
学２年生を対象に、家庭や学校生活で善い行いをした生
徒を表彰する『善行生徒表彰』が行われました。
　受賞者は、片山秀吾さん、岩田杏津美さん、渡部菜月さ
ん（以上港南中）、阿部彩乃さん、中谷朋暉さん（以上伊予
中）、杉本隼輔さん（中山中）、長谷波比奈さん（双海中）の
７人です。

すくすくいよっ子

元気にうまれてきてくれてありがとう♡

♥石川  茉
ましろ
白 ちゃん（尾崎）

　平成２８年１２月２６日生まれ（２カ月） 

すくすくいよっ子大募集！
  掲載希望の方は、子どもの氏名、
生年月日、住所、連絡先、メッセー
ジを書いて写真を添え、メールま
たは郵送でお申し込みください。
■提出先　総務課（Ｅメール
soumu@city.iyo.lg.jp）

広報いよし ２０１７．３(17) ２０１７．３ 広報いよし (16)



くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

無料相談
お気軽にご相談ください

県
政（
一
般
）モ
ニ
タ
ー
募
集

　

県
政
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
の
回

答
や
、
広
報
・
広
聴
事
業
へ
参
加
す

る
県
政
モ
ニ
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。

県
政
モ
ニ
タ
ー
と
し
て
県
政
に
参
加

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

●
募
集
期
限　

３
月
１５
日
㈬
必
着

●
応
募
方
法　

応
募
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、
Ｅ

メ
ー
ル
、
ま
た
は
持
参
し
て
く
だ
さ

い
。 お

知
ら
せ

県
か
ら
の
お
知
ら
せ
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※
応
募
用
紙
は
、県
の
施
設
や
市
町
で
配

布
す
る
ほ
か
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

県
広
報
広
聴
課（
〒
７
９
０
ー

８
５
７
０
、
松
山
市
一
番
町
４
ー

４
ー
２
、
☎
９
１
２
ー
２
２
４
３
、

９
１
２
ー
２
２
４
８
、
Ｅ
メ
ー
ル

kohokocho@
pref.ehim

e.lg.jp

）

愛
媛
県
版
イ
ク
ボ
ス「
ひ
め
ボ
ス
」推

進
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　

愛
媛
の
活
性
化
を
願
い
、
愛
媛
で

働
く
人
を
応
援
す
る
上
司「
ひ
め
ボ

ス
」を
推
進
す
る
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実

施
し
て
い
ま
す
。「
ひ
め
ボ
ス
」は
優

秀
な
人
材
の
確
保
や
、
業
務
の
効
率

化
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。「
ひ
め
ボ
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宣
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」を
し
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取
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組
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を
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め
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い
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ま
し
ょ
う
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協
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９
１
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２
３
３
２
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テ
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ン
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松
山 

相
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の
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国
か
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の
和
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払
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な
ど
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全
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Ｂ
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事
務
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☎
０
１
２
０
ー
１
０
ー
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５
８
９
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お
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せ

第
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回
伊
予
農
ラ
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月
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、
９
〜
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時

●
場
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伊
予
農
業
高
校 

第
一
体

育
館

●
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ミ
ニ
コ
チ
ョ
ウ
ラ
ン
・
シ

ン
ビ
ジ
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ム
な
ど
の
切
り
花
の
販

売
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内
生
産
品
の
販
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験
コ
ー

ナ
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な
ど

伊
予
農
業
高
校（
☎
９
８
２
ー

１
２
２
５
）

お
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ら
せ

講
演
会
と
ア
フ
リ
カ
音
楽
の

午
後

●
日
時　

３
月
２５
日
㈯
、
１３
時
３０
分

〜●
場
所　

愛
媛
大
学
城
北
キ
ャ
ン
パ

ス 

南
加
記
念
ホ
ー
ル

●
内
容

《
講
演
会
》原
始
・
古
代
史
に
お
け
る

瀬
戸
内
・
愛
媛
の
役
割

《
演
奏
会
》ジ
ャ
ン
ベ（
ア
フ
リ
カ
の
太

鼓
）演
奏

※
参
加
無
料
・
申
し
込
み
不
要
。

愛
媛
大
学
校
友
会
事
務
局（
☎

９
２
７
ー
８
６
１
０
）

お
知
ら
せ

自
動
車
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納
期
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月
３１
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水
）で
す

　

平
成
２９
年
度
自
動
車
税
の
納
期
限

は
５
月
３１
日
㈬
で
す
。
５
月
中
旬
に

納
税
通
知
書
が
送
付
さ
れ
ま
す
の

で
、
期
限
ま
で
に
納
付
し
て
く
だ
さ

い
。
な
お
、コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

で
も
納
税
で
き
ま
す
。

※
４
月
１
日
現
在
に
登
録
さ
れ
て
い
る

自
動
車
の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま

す
。

県
中
予
地
方
局
課
税
課
自
動
車
税

担
当（
☎
９
０
９
ー
８
７
５
４
）

　４月１日（土）～６月３０日（金）、「四国デスティネーション
キャンペーン」を開催します。このキャンペーンは、四国の
魅力ある観光情報を提案し、訪れた方をさまざまなかたち
でもてなすものです。
　四国の観光を楽しんでいただき、その後、何度も四国へ
来ていただけるよう、お客様への「おもてなし」などにご協
力ください。
■問い合わせ　四国ツーリズム創造機構事業推進本部（☎
０８７－８１３－０４３２）

ウェルピア伊予杯
テニス大会＆テニス教室開催！

■日時
①小学生の部　３月２６日（日）、８時集合
②中学生の部　４月２日（日）、８時集合
③プレイ＆ステイ無料体験教室　３月２６日（日）、
４月２日（日）、１０時３０分～１２時、１３時～１４時
３０分
■場所　ウェルピア伊予
※①②テニスコート、③いこいの広場。

■種目　シングルス
■対象　①小学生②中学生③小学２年生以下
※平成２９年４月時点での学年。

■参加費　①②１，０００円（保険代含む）
■申込期限　①３月１９日（日）②３月２６日（日）
■申し込み方法　①②申込用紙に必要事項を
記入し、郵送、ファクスまたは持参してくださ
い。③電話で申し込んでください。
※申込用紙はウェルピア伊予で配布するほか、ウェ
ルピア伊予ホームページからダウンロードできま
す。

■申し込み・問い合わせ　ウェルピア伊予
（〒７９９－３１０５、伊予市下三谷１７６１－７、☎
９８３－４５００、 ９８３－５７２９）
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、
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つ
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森
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ど

《
フ
リ
ー
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●
募
集
期
限　

３
月
２６
日
㈰

※
詳
し
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は
花
の
森
ホ
テ
ル
ホ
ー
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ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

●
申
し
込
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・
問
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合
わ
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花
の

森
ホ
テ
ル（
☎
９
６
７
ー
１
６
６
６
）

四国デスティネーション
キャンペーン開催

人権について
３月８日（水）、１０：００～１５：００
・本庁地区：さざなみ館
相談担当者：人権擁護委員

心配ごと相談　１３：３０～１６：００
本庁地区：総合保健福祉センター
・第４水曜日
中山地区：中山地域事務所
・第２木曜日
双海地区：下灘コミュニティセンター
・第２水曜日

弁護士・行政書士・税理士が応じます
１３：３０～１６：００（前日までに予約）
○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談
伊予市社会福祉協議会☎９８２－０３９３

行政相談
３月１４日（火）、９：００～１２：００
・本庁地区：さざなみ館
　松尾 多美子さん（☎９８２－７２２０）
・中山地区：中山地域事務所
　宮田 昭典さん（☎９６７－１１１１）
・双海地区：慶徳寺
　山口 隆義さん（☎９８７－０６３０）

家庭やＤＶなどの悩み
月～金曜日、８：３０～１９：００
相談先：子ども総合センター（☎９８９－
６２２６）

女性のための相談
○一般相談：火～日曜日、８：３０～１６：
３０（火～金曜日の電話相談は１７：３０
まで）
○法律相談：第１・２・４木曜日、１３：３０
～１５：３０
相談先：県男女共同参画センター（松山
市山越町４５０、☎９２６ー１６４４）

在宅介護支援センターについて
相談先：伊予市社会福祉協議会☎
９８３－６２２４、伊予あいじゅ☎９８２－
６６６８、森の園☎９８２－７４７４、なかや
ま幸梅園☎９６７－０３００、双海夕なぎ
荘☎９８６－０１３１

不動産について　１３：００～１５：００
毎月１０日（土・日曜日、祝日の場合は翌
日）：郡中地区公民館
相談先：伊予宅建協会☎９８４－７０００



今月のお知らせ図書館からのお知らせ
新刊入りました♪ 参加募集、大会結果など まなびランド

教育、文化、生涯学習、スポーツ

■まんまん ぱっ！　長野麻子 作・長野
ヒデ子 絵／童心社
　「まんまん、ぱっ！」「ぱいぱい ぱいぱ
い」「ぐるぐるぐる～ん」赤ちゃんの言葉
は、不思議な言葉。まるでいのちの音楽
のよう。赤ちゃんと一緒に楽しむ、音と
絵の絵本。長野ヒデ子さん（今治市出身）、
麻子さん親子の合作絵本。

《児童書》

市立図書館 ☎９８３－４０５１

◆開館時間
火～金曜日、９：００～１８：００
土・日曜日、９：００～１７：００
◆３月の休館日
６日（月）、１３日（月）、２０日（月）
～３１　日（金）
◆お話し会、腹話術
３月１１日（土）、１０：３０～、絵本
読み聞かせ、紙芝居、お楽しみ
パネルシアター
◆館内展示
ガーデニング特集

■桃のふわり鉄道旅　伊藤桃 著／開発
者
　ＪＲ全ての路線を乗車した鉄道アイド
ル・伊藤桃が、約８５路線を厳選レポート
する鉄道紀行ブック。鉄道大好きマネー
ジャー、ホリプロの南田裕介との対談、
予讃線でのグラビアも収録。表紙は、伊
予市下灘駅。

《一般書》

　えひめ国体開催に向けて、県内各地で盛
り上がりを見せている中、伊予市で開催さ
れるホッケー競技を身近に感じ、国体を盛
り上げていくため、３年生を対象にホッケー
教室が行われました。
　元日本代表の輕尾誠さんをコーチに迎え、
実際にプレーすることで、普段体験する機
会の少ないホッケーの楽しさを体で感じま
した。泉田志穂さんは「ホッケーの楽しさを
知って、興味を持った。高校にホッケー部が
あったら入部してみたい」と、ホッケーの魅
力にはまっていました。
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　全国大会出場選手激励会

　第９２回伊予市歩こう会
　～桜の名所　谷上山を歩こう～

■日時　４月２日（日）、８時２０分集合
※時間厳守、雨天中止。

■集合場所　伊予市役所玄関前
■行き先　大谷池・谷上山
■参加費　交通費７００円、会費５００円（同伴の家
族は３００円）
※集合場所から大谷池はタクシーで移動。
※全員、一日傷害保険に加入。

■持参品　弁当、水筒、帽子、雨具など
■申込期限　３月２４日（金）
■申し込み・問い合わせ　郡中地区公民館（☎
９８２－３５０８）

  フォトコンテスト「未来に伝え残したい
伊予市の姿 ～２０１６－２０１７～」

■テーマ　自然・風景・街並みなど、皆さんの目
や感性で見つけた素敵な伊予市の姿
■応募期限　４月１４日（金）
■応募対象　平成２８年４月～平成２９年３月に市
内で撮影した、未発表の写真を募集します。詳し
くは、市ホームページをご覧ください。
■応募・問い合わせ　社会教育課文化振興担当
（☎９８９－９８７２）

◆相談日時　月、火、金曜日（祝日を除く）、８：３０～
１７：００（金曜日は１２：００まで）

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話
いよしこどもほっとライン☎９８２－２６０２

僕たち私たちの学校生活♪

ホッケー教室　 ～中山中学校～

① ②

①【春季全日本小学生女子ソフトボール大会】伊予バンビーズスポーツ少年団
②【国民体育大会冬季大会】山中陽都さん
③【都道府県対抗ジュニアバスケットボール大会２０１７】西山侑里さん

③

松本校長も
飛び入り参加！
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い～よ！いよしの食育物語
佐
さいきただす

伯矩先生の♪

伊予市産の食材をたくさん食べよう！

保健センターからのお知らせ

健康ガイド
伊予市保健センター ☎９８３ー４０５２

※休日当番医は２５ページのカレンダーをご覧ください。

中山保健センター 　☎９６７ー１１１１
双海保健センター 　☎９８６ー５６６６

個別栄養相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
３／２４（金） ９：００～１６：００  伊予市保健センター

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください♪

日　時 対　象　者 内　容 実施保健
センター

 ７カ月児健診 ３／１４（火）１３：００～１４：００ Ｈ２８年８月出生児 身体測定・内科健診 伊 予

 １歳６カ月児健診 ３／２１（火）１３：００～１４：００ Ｈ２７年７・８月出生児 内科・歯科健診 伊 予

 フッ素塗布 ３／２１（火）１３：３０～１４：００ 幼児
フッ素・サホライドを１００ 
円で塗布  ※歯ブラシ持参

伊 予

 育児相談
 一般

３／２２（水）
 ９：００～１１：００ 乳幼児

身体測定・健康相談 伊 予
 ４カ月児 １３：３０～１４：００ Ｈ２８年１１月出生児

 歯科相談 ３／２２（水） ９：３０～１１：００ 乳幼児 歯科衛生士による歯科 
相談　※歯ブラシ持参 伊 予

 心理相談（要予約）
３／２１（火） １３：００～１５：００ 乳幼児～思春期の子どもの保

護者
子育てに関する悩み相 
談

伊 予
３／２２（水）９：００～１２：００

 離乳食講座（要予約）３／２３（木） １３：３０～１５：００ 離乳期の乳児の保護者
離乳食の進め方の説明と
試食

伊 予

人間ドックなどの健診結果の提出に
ご協力ください！　

　平成２９年３月３１日時点の年齢が４０～７４歳の伊
予市国民健康保険加入者で、平成２８年４月１日以
降に国民健康保険の特定健康診査受診券を利用せ
ずに人間ドックや職場での健診を受けた方は、そ
の健診結果の提出にご協力ください。
　健診結果から、メタボリックシンドロームの該当
者や疑いのある方は、生活改善のための「特定保健
指導」を無料で受けられます。
※健診結果は、本人の健康管理を行うための保健指導
や健診データの集約・分析以外の目的では使用しま
せん。

■提出期限　３月３１日（金）
■提出・問い合わせ　伊予市保健センター

平成２２年４月２日～平成２３年４月１
日生まれの子どもの保護者へ

　母子健康手帳を確認して、下記の予防接種を受
けていない場合は、接種回数・間隔を守り、体調の
良いときに早めに接種してください。
※要予約。母子健康手帳をご持参ください。

■接種期限
○麻しん・風しん２期　３月３１日（金）まで
○ポリオ・四種混合・日本脳炎１期
７歳６カ月になる日の前日まで

３月は自殺対策強化月間
　心が疲れていると感じた時、一人で悩まないで相談してみませんか？
心理カウンセラー熊本園子先生が相談に応じます。
※要予約・相談無料・秘密厳守。

　地元で生産されたものを地元で消費する「地
産地消」を推進するため、学校給食センターで
は、給食に伊予市産の食材を積極的に取り入れ
ています。2月には、キャベツやジャガイモ、ブ
ロッコリーなど１４種類の伊予市産野菜が使われ
ました。地元の食材に興味を持ち、食べ物の大
切さを知ってもらうことが、同センターみんな
の願いです。
　食材や生産者の方、料理を作る方に感謝の気
持ちを持って食べることも大切ですね。

■こころの健康相談
○日時　３月１５日（水）、１３～１７時
○場所　伊予市保健センター

■ママのこころの相談
○日時　３月２２日（水）、９～１２時
○場所　伊予市保健センター
○対象　子育てや家族との関係、自分自身の
ことなどで悩んでいる子育て中のお母さん

母子健康手帳を確認
してみましょう

　血糖値や血圧、コレステロールが高い、体重増
加・減少など、さまざまな体の変化の原因の一
つに「食生活の乱れ」があります。
　個別栄養相談では、
自分ではなかなか気付
かない食生活の問題点
を見付けて、その人に
合った献立選びや食事
作り、食材の選び方な
どを栄養士がアドバイ
スします。ぜひ一度ご
相談ください。

伊予市保健センター
栄養士　山内 朋子

◀秘密は守られる
ので、安心して相談
できます。また本
人のほか家族も一
緒に受けられます。



人きらり

　

１
月
２１
・
２２
日
、
東
京
で
開
催

さ
れ
た
創
造
ア
イ
デ
ア
ロ
ボ
ッ
ト

コ
ン
テ
ス
ト
全
国
大
会
。
港
南
中

学
校
技
術
部
の
チ
ー
ム『
左
タ
イ
ヤ

の
呪
い
。』が
見
事
優
勝
し
、
創
造

性
あ
ふ
れ
る
ロ
ボ
ッ
ト
に
贈
ら
れ

る
厚
生
労
働
大
臣
賞
も
受
賞
し
ま

し
た
。
さ
ら
に
、チ
ー
ム『
呉
竹
』が

ベ
ス
ト
８
入
り
を
果
た
し
ま
し
た
。

　

競
技
内
容
は
、
リ
モ
コ
ン
を

使
っ
て
ロ
ボ
ッ
ト
を
操
作
し
、
１１

本
の
綱
を
対
戦
校
の
ロ
ボ
ッ
ト
と

引
き
合
い
、
奪
っ
た
本
数
を
競
う

も
の
で
す
。
ロ
ボ
ッ
ト
は
、
生
徒

が
一
か
ら
設
計
・
製
作
す
る
の

で
、チ
ー
ム
に
よ
っ
て
多
種
多
様
。

「
特
に
ア
ド
バ
イ
ス
を
し
て
い
な
い

ん
で
す
よ
。
生
徒
自
身
が
考
え
、

試
行
錯
誤
を
重
ね
て
作
っ
た
ん
で

す
」と
顧
問
の
上
岡
公
紀
先
生
は

誇
ら
し
げ
に
話
し
ま
す
。

　
『
左
タ
イ
ヤ
の
呪
い
。』の
八
木
洋

祐
さ
ん
は
、
ア
イ
デ
ア
満
載
の
ロ

ボ
ッ
ト
を
自
由
自
在
に
操
作
し
ま

す
。
相
手
の
動
き
を
観
察
し
、
指

示
を
出
す
の
は
篠
﨑
悠
太
さ
ん
。

門
田
陽
菜
代
さ
ん
は
、
デ
ー
タ
収

集
と
ロ
ボ
ッ
ト
の
点
検
を
担
当
し

ま
し
た
。

　

１
月
３１
日
、
大
会
の
結
果
報
告

の
た
め
に『
左
タ
イ
ヤ
の
呪
い
。』

の
３
人
が
市
長
室
を
訪
れ
、
優
勝

し
た
喜
び
を
笑
顔
で
報
告
し
ま
し

た
。
全
国
大
会
に
出
場
し
た
メ
ン

バ
ー
は
全
員
３
年
生
。
部
活
動
に

熱
く
燃
え
た
中
学
生
活
を
有
終
の

美
で
飾
り
ま
し
た
。

港南中学校技術部

創造アイデアロボットコンテスト全国大会
応用部門 優勝＆ベスト８

２０１７．３ 広報いよし (24)

▲右奥が篠﨑さんと八木さん

▲左から【呉竹】白方憲伸さん、藤井幹大さん、西影幸太さん【左タイヤの呪い。】篠﨑悠太さん、八木洋祐さん、門田陽菜代さん



㊩休日当番医（９～１５時、要予約）３月のカレンダー
１ 水
２ 木
３ 金
４

５

啓蟄
しおかぜウォークなのはな大会

（１０時４０分～）ＪＲ伊予長浜駅ほか
㊩増田泌尿器科☎９８３－６６６６

６ 月
７ 火
８ 水
９ 木
１０ 金
１１

１２
中村地区公民館まつり（８時３０分～）中村地区公民館
休日窓口開設（８時３０分～１７時１５分）市民課窓口

㊩たなか消化器科クリニック☎９８２－７３３３
１３ 月
１４ 火
１５ 水
１６ 木
１７ 金 彼岸入り
１８
１９ ㊩谷口耳鼻咽喉科☎９８３－１４３３

２０ 春分の日
㊩きはら整形外科☎９８９－７７１１

２１ 火
２２ 水
２３ 木
２４ 金
２５

２６

五色姫復活祭（１２時～）五色姫海浜公園ほか
休日窓口・市税等納付窓口開設

（８時３０分～１７時１５分）市民課・税務課窓口
㊩もりのぶ整形外科☎９８７－１４１１

２７ 月
２８ 火
２９ 水
３０ 木
３１ 金
４／１

２ 休日窓口開設（８時３０分～１７時１５分）市民課窓口
㊩稲田内科☎９８３－３００３

イベント
情報

女
性
の
祭
典

第
２９
回
五
色
姫
復
活
祭

広報いよし ２０１７．３(25)

■
日
時　

３
月
１２
日
㈰
、
８
時
３０

分
〜
１５
時

■
場
所　

中
村
地
区
公
民
館
、
北

山
崎
小
学
校
体
育
館

■
内
容　

各
種
社
会
教
育
団
体
に

よ
る
バ
ザ
ー
・
出
店
、
餅
つ
き
、
綱

引
き
大
会
、
保
育
所
・
幼
稚
園
・
小
・

中
学
校
の
ス
テ
ー
ジ
発
表
、
作
品

展
示
、
各
種
芸
能
大
会
、
お
楽
し

み
抽
選
会
な
ど

第
３５
回

中
村
地
区
公
民
館
ま
つ
り

■
問
い
合
わ
せ　

中
村
地
区
公
民

館
ま
つ
り
実
行
委
員
会
事
務
局

（
☎
９
８
２
ー
０
１
２
１
）

■
日
程　

３
月
２６
日
㈰

■
内
容
・
時
間
・
場
所

○
開
会
セ
レ
モ
ニ
ー（
１２
時
〜
、
五

色
姫
海
浜
公
園
）　

五
色
姫
・
稚

児
行
列
・
女
性
み
こ
し
出
発
式
、

景
品
付
き
祝
餅
ま
き
ほ
か

○
五
色
姫
パ
レ
ー
ド（
１３
時
出
発

予
定
、
町
家
、
灘
町
商
店
街
）

○
そ
の
他　

ね
が
い
石
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
、
五
色
姫
ス
タ
ン
プ
大
抽
選

会
、
女
性
の
ど
自
慢
大
会
、
郡
中

ひ
な
か
ざ
り
、
俳
句
・
川
柳
の
投

句
、
五
色
姫
う
ど
ん
、
バ
ザ
ー
な

ど■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
商
業
協

同
組
合（
㈱
ま
ち
づ
く
り
郡
中
内
、

☎
９
４
６
ー
７
２
４
５
）

広　告



広
報 

い
よ
し

３
月
号

　

教
育
委
員
会
は
、昨
年
の
１２
月
か
ら（
仮

称
）中
山
ス
マ
ー
ト
イ
ン
タ
ー
チ
ェ
ン
ジ
建

設
事
業
に
関
連
し
た
埋
蔵
文
化
財
発
掘
調

査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

調
査
を
行
っ
て
い
る
双
海
町
上
灘
高
見

地
区
周
辺
に
は
、
後
期
旧
石
器
時
代
〜
縄

文
時
代
の
遺
跡
が
点
在
し
て
い
ま
す
。
平

成
７
年
に
は
、
松
山
自
動
車
道
の
建
設
事

業
に
伴
い
、
公
益
財
団
法
人
愛
媛
県
埋
蔵

文
化
財
セ
ン
タ
ー
が
発
掘
調
査
を
行
い
ま

し
た
。
そ
の
結
果
、
東
峰
遺
跡
第
４
地
点

で
は
、
約
３
万
年
前
に
降
っ
た
火
山
灰
層

の
下
か
ら
遺
物
が
出
土
し
ま
し
た
。
こ
の

東
峰
遺
跡
第
４
地
点
は
、
現
在
確
認
さ
れ

て
い
る
遺
跡
の
中
で
は
四
国
最
古
の
遺
跡

で
す
。
ま
た
、
同
調
査
で
は
、
石せ
き
ぞ
く鏃

や
ナ
イ

フ
形
石
器
、
石せ
き
ふ

な
ど
の
石
器
類
が
多
数

出
土
し
、
当
時
の
暮
ら
し
ぶ
り
を
研
究
す

る
貴
重
な
材
料
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

現
地
で
の
調
査
終
了
後
は
、
成
果
発
表

を
行
う
予
定
で
す
。
長
期
間
、
ご
迷
惑
を

お
か
け
し
ま
す
が
、
ご
理
解
ご
協
力
の
ほ

ど
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　

参
考
文
献『
東
峰
遺
跡
第
２
・
４
地
点
・

高
見
Ⅰ
遺
跡
』財
団
法
人
愛
媛
県
埋
蔵
文

化
財
調
査
セ
ン
タ
ー（
平
成
１４
年
）

広報いよしは、環境に優しい植物油
インキと再生紙を使用しています。

発掘調査の様子

伊
予
市
の
魅
力

ふ
る
さ
と
再
発
見

地
中
に
眠
る
ロ
マ
ン

埋
蔵
文
化
財
発
掘
調
査（
双
海
町
上
灘
高
見
地
区
）

２０１７．３ 広報いよし (26)

編
集
・
発
行　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

印
刷　
　
　
　

原
印
刷
㈱

問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課
市
民
協
働
推
進
室

　
　
　
　
　
　

☎
０
８
９
ー
９
８
２
ー
１
１
１
１

広　告


