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　１０月１２日、北山崎小学校の５年生が稲刈りを体験
し、大きく育った稲を収穫しました。（詳細は１８ページ）

表紙の紹介

２　 うちの子自慢
３　 認知症セミナーを開催します ほか
６　 ますます、いよし。食べトク券発売します
８　 伊予市の農産物を使ったシュークリーム誕生
１０　しせいニュース
１４　ほっとアングル
２０　まなびランド
２２   健康ガイド
２４　くらしインフォメーション
２６　きらり人
２７　イベント情報、カレンダー
２８   思いをカタル
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問い合わせ 伊予市役所
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うちの子自慢大募集！
　掲載希望の人は、ペットの名前、性
別、種別、飼い主の氏名、住所、連絡先、
メッセージ（７０字程度）を書いて、ペッ
トの写真を添え、メールまたは郵送で
お申し込みください。
■ 提 出 先　 総 務 課（ Ｅ メ ー ル
soumu@city.iyo.lg.jp）

　とても優しくて、頑固ですが甘えん坊で
す。近所の子どもさんに抱っこされても、
しっぽを引っ張られても大丈夫、嫌がりま
せん。１５歳になるポメラニアンの女の子で
留守番もよくできます。

武市 冬治子さん（下吾川）

うちの子自慢
ペットは大切な家族

♥さち ちゃん
ポメラニアン
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認知症セミナーを開催します
認知症を正しく理解しましょう参 加

無 料

■申し込み・問い合わせ
長寿介護課地域包括担当
（直通☎９０９－６３３２）

　認知症高齢者やその家族を支えるため、また、自分
自身と家族の認知症予防のため、認知症について学び
ませんか。

■日程
日　時 内　容 対　象

１１月１８日（水）
１３時３０分～１５時

○定員　３０人

「認知症予防体操」
認知症の基礎知識を学び、家庭で実践できる認知症予防に
有効な運動を習得しましょう。
　講師　砥部病院認知症疾患医療センター
　　　　相談員　中平純代 氏

高齢者、高齢者に向けた
サロンや体操指導など
を行っている人

１１月２８日（土）
１３時３０分～１５時

○定員　４０人

「今から実践する認知症予防と
　　　　　　　　　若年性認知症について」
認知症を発症する３０年ほど前から、脳にごみが溜まり始め
るといわれています。認知症を高齢者だけの問題と捉えず、
認知症の正しい知識を学びましょう。
　講師　愛媛大学医学部附属病院
　　　　精神科医師　清水秀明 氏

主に４０～６０代の人、そ
の他内容に興味のある
人

１２月１日（火）
１３時３０分～１５時

○定員　３０人

「認知症サポーター養成講座」
認知症の方を見守る応援者“認知症サポーター”を養成す
る講座を開催します。
※受講者にはオレンジリングをお渡しします。

　講師　愛媛県作業療法士会
　　　　作業療法士　藤田健次 氏

過去にサポーター養成
講座を受けていない人

要予約■場所　伊予市役所４階大会議室
■申し込み方法　長寿介護課地域包括
担当へ電話でお申し込みください。
■持参するもの　筆記用具

今月の休日窓口開設日は

１１月２９日（日）です
■開設時間　８時３０分～１２時３０分
■取り扱い業務　印鑑登録、戸籍届出受領、
住民票・戸籍・印鑑証明書・マイナンバーカー
ドなどの交付

○マスクの着用をお願
いします。
○体調が優れない場合
は、無理せず参加を見合
わせてください。
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申請はお済みですか
新型コロナウイルスの影響を受けた人

■問い合わせ
経済雇用戦略課（直通☎９８２－１１２０）

１対１のお見合い「愛結び」
きっと見つかる愛

え

顔
がお

のご縁
婚活 ■問い合わせ

子育て支援課（直通☎９８２－１１１９）

　「愛結び」は会員制のお見合いシステムです。
結婚を希望する２０歳以上の独身男女が自身
のプロフィールを登録。情報を閲覧すること
で会いたい相手を探せます。

■費用
○入会登録料　１０，０００円
※２年間有効。

○引き合わせ時　２，０００円
■申し込み方法　詳しくは、えひめ結婚支援
センターホームページをご確認ください。
■問い合わせ　えひめ結婚支援センター
（☎９３３－５５９６）

伊予市「愛結びコーナー」
　ウェルピア伊予内に「愛結びコーナー」を開
設します。会員登録や閲覧、お相手探し、引き
合わせの申し込みなどを受け付けます。
　まずは、えひめ結婚支援センターへお問い
合わせください。
※「愛結び」についての質問・相談は無料でお受け
します。（要予約）

■開設予定日（１１月～令和３年１月分）
１１月 ８日（日）・２９日（日）
１２月１２日（土）・２７日（日）
令和３年１月９日（土）・３１日（日）
■開設時間　１３～１７時

要予約

名　　称 申請期限 申請・問い合わせ
協力金・給付金

　中小企業等応援給付金 令和３年 １月３１日（日） 伊予商工会議所（☎９８２－０３３４）
双海中山商工会（☎９６７－０１９７）

　家賃支援給付金（伊予市版） 令和３年 ２月２６日（金） 経済雇用戦略課
　固定資産税相当額給付金 令和３年 ２月２６日（金） 経済雇用戦略課
　密接不可避業種感染予防対策推進事
　業者協力金（伊予市版） 令和２年１１月３０日（月） 伊予商工会議所（☎９８２－０３３４）

　バス・タクシー事業者支援金 令和２年１２月２５日（金） 経済雇用戦略課
資金繰り支援

　感染症対策資金利子補給金
令和３年 １月３１日（日）
※令和２年１２月３１日（木）までに保証
申し込みを受け付けたものに限る。

伊予銀行、愛媛銀行、愛媛信用金庫
ほか取扱金融機関

　感染症特別貸付等利子補給金 令和３年 ３月３１日（水） 経済雇用戦略課
雇用支援
　雇用促進奨励金 令和３年 ３月３１日（水） 経済雇用戦略課
　雇用調整助成金活用促進補助金 令和３年 １月２９日（金） 伊予商工会議所（☎９８２－０３３４）

　新型コロナウイルスにより影響を受けた人への支援制度があります。下記に該当すると思われる
人は、必ず期限内にお申し込みください。詳しくは、下記の問い合わせ先へご確認ください。

支 援
制 度

放課後児童クラブの申し込み
令和３年度児童

クラブ

■放課後児童クラブ

クラブ名 住　所 電話番号

① 南山崎児童クラブ 大平甲１０５６番地４（おおひら保育所隣） ０８０－１９９４－１８１９

② 北山崎児童クラブ 中村４１番地（北山崎小学校内） ０９０－２８２６－４６９２

③ 郡中放課後児童クラブＡ・Ｂ・Ｃ 米湊７６７番地 ９８３－３１７７

④ 南伊予児童クラブＡ・Ｂ 上野２２７０番地（伊予小学校敷地内専用施設）０９０－２８２４－１７３８

⑤ なかやま学童広場 中山町出渕２番耕地１３８番地１（中山地域事
務所２階） ９６７－００１０

⑥ 上灘学童クラブ 双海町上灘甲５８２１番地６（双海地域事務所
２階） ９８６－１１４０

⑦ 下灘学童クラブ 双海町串甲３６７０番地１６（下灘コミュニティ
センター２階） ０８０－８６３３－４５３３

⑧ されだに学童クラブ 中山町佐礼谷甲８２７番地２（佐礼谷小学校内）０９０－４５０７－８０９５

⑨ さくらんぼクラブ 米湊８６８番地２１（伊予キリスト教会２階） ０８０－６３９９－７２９７

⑩ みかんキッズクラブ 下三谷２４３９番地１（みかんこども園内） ９８９－５８０５

⑪ スポキッズ児童クラブ郡中校 米湊２６３番地 ９０９－８５１２

⑫ 伊予くじら児童クラブ 米湊１３７０番地（伊予くじら認定こども園内）９８９－９４１５

⑬ 児童クラブそらうみ 米湊６００番地１ ０８０－３７５７－５９１５

■問い合わせ　
子育て支援課（直通☎９８２－１１１９）

■申し込み方法　所定の申込書に必要書類
を添えて、入会を希望する放課後児童クラ
ブへ提出してください。
※前年度から引き続き入会を希望する場合も、

申し込みが必要です。また、新規で下表①～

④の放課後児童クラブへ入会を希望する人は、

子育て支援課へ提出してください。

※申込書などは、伊予市ホームページからダウン

ロードするか、各放課後児童クラブ、または子

育て支援課でお受け取りください。

■注意事項
○入会できる放課後児童クラブは、原則、校
区内にあるクラブです
○複数の放課後児童クラブへ同時に申し込
むことはできません
○夏休みなどの長期休業中のみの利用は、
年度当初からの登録対象になりません
○開設日時や料金などは放課後児童クラブ
によって異なります。詳しくは各放課後児
童クラブへお問い合わせください

■受付期間　１１月２日（月）～３０日（月）

※下表⑨～⑬は令和３年１月２９日（金）まで。
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■発行内容　総数２，０００セット
　　　　　　（１セット ５００円券×１３枚＝６，５００円）
　　　　　　※売り切れ次第販売終了となります。
■販売価格　１セット５，０００円で販売
■購入限度　１人４セットまで

※お釣りは出ません。
※購入後の払い戻しはできません。

店舗名 所在地 電話番号 主な商品・業種

伊
予
地
域

朝日屋食堂 灘町１６ ９８２－０２５４ 食堂
居酒屋 四季 灘町１０－１ ９８２－６３７３ 居酒屋
居酒屋 ふたみ　※要予約。 下吾川６０３－２ ９８３－５５２３ 居酒屋
伊予灘サービスエリア（下り線） 宮下２５１７－１ ９４６－７７７５ 食堂
伊予灘サービスエリア（上り線） 宮下２８０４－１ ９４６－７７５５ 食堂
いろは 灘町６４ ９８２－１６８４ 居酒屋
ウェルピア伊予 下三谷１７６１－１ ９８３－４５００ レストラン
うどん 和み 米湊２９９－１－１ コーポラス聖１０２ ９９２－９１４８ うどん
えい吉 下吾川１２１８－３ ９８３－２９７０ ラーメン
お好み焼き かざぐるま 米湊６８２－２ ９８２－７７２６ お好み焼き
お好み焼き 喜八 米湊１６５６－１５ ９８２－５５８８ お好み焼き
お好み焼き 鉄板焼き らっかせい 下吾川６３－２ ９８３－６１２６ お好み焼き
俺のギョーザ 米湊６８５－１ ９８２－５０８８ ギョーザ
カフェ食堂 福 米湊８２７－４（町家内） ０８０－６３７９－９０５０ カフェ食堂
めし まるよし 灘町１０－３７ ９８２－６０１５ 居酒屋

喫茶プリンス 灘町１６（いよプリンスホテル内） ９８２－７７７７ 喫茶店
Ｋｉｔｃｈｅｎ ｉｃｈｉ－ｎｉｃｈｉ 市場甲７２５－１ ９８３－２１９３ 洋食
くし坊 米湊１４８１－１ ９８２－５０６０ 居酒屋
くし坊ラーメン館 麺人 米湊１４８１－１ ９８２－７００５ ラーメン
グランシェフ 高坂 下吾川７７１－２ ９８３－１１６７ レストラン
グルメ亭 葵 灘町３４２－７ ９８３－４２５８ 居酒屋
ＣＢＲ＠さもんず／／入口は裏側 米湊１５２１－２ ０８０－５６６５－９６７０ レストラン
志乃や 米湊８２７－４（町家内） ０７０－５５１１－６１６９ ラーメン
じゃんじゃか伊予店 米湊字安広７２８－３（フジ伊予店敷地内）９４６－７５１８ 焼肉
スナック リスク 灘町３２０－３ ９８２－６００４ スナック
炭火 あぶり家 下吾川７４６－１ ９８２－３４６６ 焼肉
大介うどん 伊予八倉店 八倉３２８－１ ９８３－３３７７ うどん
中華料理 東龍 下吾川１９７３－１ ９８２－２８５８ 中華
チロリン村 米湊１１９５－４ ９８２－３３３２ お好み焼き
どんと伊予店 米湊字安広７２８－３（フジ伊予店敷地内）９８２－１９６０ レストラン
濱田屋 湊町２１ ９８２－０１４５ 食堂
ＨＩＫＡＲＩ 灘町１５－４ ９８２－２６７９ 食堂
平久 灘町２３ ９８２－０２６１ 日本料理
ぽんぽこ 米湊８２７－４（町家内） ０８０－２８５０－２６０３ たこ焼きなど
まき 灘町３４２－１０ ９８２－３３１０ 割烹
町家バル桑原 米湊８２７－４（町家内） ０８０－６７５９－１６３３ カレー
ＹＡＫＩＮＩＫＵ ＤＡＹＳ 下吾川１３０６－５ ９８３－５３５３ 焼肉
八介うどん 米湊１１６６－４ ９８３－３３３２ うどん
ラ・ガール 米湊８３４－２１ ９８２－３２０６ 喫茶店
レスト喫茶 アイドル 大平甲２０２６－３ ９８２－４３６７ レストラン

中
山
地
域

花の森ホテル 中山町中山１１号４０５－２ ９６７－１６６６ レストラン
割烹旅館 新崎 中山町中山丑３０８ ９６７－００１３ 和食
金枡旅館 中山町出渕２－１０１－２ ９６７－０１０４ 和食
そば打ち体験道場 こねこね亭 中山町中山子２７１ ９６８－０７５６ そば店
良坊 中山町出渕２－１２２－６ ９６７－００２１ 和食

双
海
地
域

ｃａｆéまる 双海町上灘甲４５８３－４ ９８６－１４１５ カフェ
カラオケ渚 双海町上灘甲５７０６－１ ０９０－９４５６－３０３８ カラオケスナック
サザンウインド 双海町上灘甲５６６６－１ ９８９－７１１７ カラオケ喫茶
潮路 双海町串甲１２１３－３８ ９８７－０６５４ レストラン
じゃこ天 双海町上灘甲６８２１ ９８６－１７３７ じゃこ天・鯛飯
翠笑　※要予約。 双海町上灘甲８８－７ ９８６－１９７７ 日本料理
寿司双楽　※要予約。 双海町上灘甲５４４３ ９８６－１４５９ 寿司店
夕焼けぴちぴち市 双海町串甲３６７０－８ ９８７－００５０ じゃこ天・総菜
ラ・メール 双海町串甲３５６１－２ ９８７－０８５２ レストラン

〈１０月１５日現在 ５０音順〉

◀最新の情報
は左のＱＲ
コードから

広報いよし ２０２０．１１(7)

１１月７日（土）、１０：００～１７：００
　〇ウェルピア伊予 ウェルホール（下三谷１７６１－１）
　〇中山地域事務所 第１会議室（中山町出渕２番耕地１３８－１）

１１月８日（日）、１０：００～１７：００
　〇ウェルピア伊予 ウェルホール（下三谷１７６１－１）
　〇双海町灘町集会所（双海町上灘５７２２－３）

１１月９日（月）～令和３年２月２８日（日）、９：００～１７：００（土・日曜日、祝日を除く）
※売り切れ次第販売終了となります。

　〇伊予商工会議所（下吾川１５１２－６）
　〇双海中山商工会 本所（中山町中山丑２８５－１）
　〇双海中山商工会 支所（双海町上灘甲５８２１－６）

〇伊予商工会議所（☎９８２－０３３４）
〇双海中山商工会 本所（☎９６７－０１９７）
〇双海中山商工会 支所（☎９８６－１２３１）

１１月７日（土） ～ 令和３年２月２８日（日）
販売日・販売場所

問い合わせ

使用期間

各日、販売予定数に達した場合は、販売を終了します。

〇必ずマスク着用の上、ご来場ください。
〇当日は必ず検温し、３７．５℃以上の人は来
場をご遠慮ください。

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、
来場の際はご協力をお願いします。



ｉＰｒｏｊｅｃｔ！　　私たちがレシピを考えました

えひめシュークリームキャンペーン２０２０

伊予市の農産物を使った
　　シュークリーム誕生

新岡製菓
　 中山町出渕
　 ２－１４５－１
☎ ９６７－１２６３　
　 ８：００～１８：００
　 日曜日

住

休
営

店舗内に飾るポップは
松山大学の学生が作成！

　今回出展したシュークリームは、伊予農業高
校、松山大学、伊予市が連携し、市内事業者の方
に協力していただきながら行う地域活性化事業
「ｉＰｒｏｊｅｃｔ！（アイプロジェクト）」の取り組みのひ
とつ。伊予農業高校の生徒がレシピを考案し、松
山大学の学生が市内店舗に声を掛けたことで、市
の魅力が詰まったシュークリームが誕生しました。
　それぞれ特徴的なシュークリームを１１月１５日
（日）まで各店舗で販売します。伊予市のおいしさ
が詰まったシュークリームを味わってみませんか。

　えひめスイーツプロジェクト主催の『えひめ
シュークリームキャンペーン２０２０』に伊予市から
３店舗、３作品が参加しました。
　このキャンペーンはえひめの農作物を使い、え
ひめの愛をたっぷり包み込んだ「えひめシューク
リーム」を通して、県の農産物の魅力を発信するこ
とを目的として開催しています。
　参加したのは県内の和洋菓子店５１店舗。伊予市
からは、新岡製菓、ウェルピア伊予、ガトウ・ド・キ
リシマが参加しました。

中山産シイタケ入り
○チョコっとしいたけクランチシュー（新岡製菓）
○伊予しいたけのポットシチューシュー（ウェルピ
ア伊予）

唐川びわ葉茶・宮岡こうじ店の塩麹入り
○びわ葉茶の塩麹クリームシュー（ガトウ・ド・キリ
シマ）

伊予農業高校生活科学科３年（シイタケ班）
岡本凛華さん、岡本萌々華さん、矢野愛果さん

伊予農業高校生活科学科３年（塩麹班）
玉井小奈実さん、青木美麗さん、渡部星さん

　シュークリームのレシピにシイタケを取り入れたきっか
けは、シイタケが伊予市の特産品であることと、今までと
は違う調理方法や食べ方に挑戦して、多くの方にシイタ
ケのおいしさを知ってもらいたいからです。

　クリームの中に塩麹を入れると、どんな味になるのか
興味が湧きました。びわ葉茶を練り込んだシュー生地は
香ばしく、程よい塩味の塩麹クリームとよく合います。
　伊予市の特産品が詰まった逸品ができました。

　揚げた中山産乾しいたけを生
チョコクリームに練り込み、また
シュー生地の上にもトッピング
しています。シイタケとシュー
クリームは意外な組み合わせの
ようですが、素揚げすることで
シイタケのカリっとした食感と
香ばしさを楽しめます。

店主 新岡 昭子 さん

　新岡製菓の「チョコっとしいたけ
クランチシュー」が、１０月２３日開催の
『えひめシュークリームフェス』の出展作品に選
ばれました。当日は、中村時広県知事や鎧塚俊
彦シェフ、「パティスリー メゾン・ドゥース」の伊
藤文明シェフ（伊予市出身）といった名だたるゲ
ストに試食していただきます。（１０月２２日現在）

Ｎｅｗｓ

■問い合わせ
経済雇用戦略課
（直通☎９８２ー１１２０）

ウェルピア伊予
　 下三谷１７６１－１
☎ ９８３－４５００　
　 １０：００～１４：３０
　 水曜日

住

休
営

　中山産シイタケの豊かな香り
と、シュー生地のサクサク感が楽
しめます。お客様自身でシュー
生地に盛り付けていただけるの
も楽しみのひとつ！ ウェルピア
伊予から伊予市のおいしさを発
信していきます。
接客営業チーフ 伊藤 広志 さん

菓

ガトウ・ド・キリシマ
　 下吾川１５１０
☎ ９８２－０１７７　
　 ８：００～１８：３０
※日曜は１３時まで。
　 火曜日

住

休

営

マ

　びわ葉茶を練り込んだ
シュー生地は香ばしい香り
がたち、とてもきれいな色
に焼き上がります。クリー
ムに塩麹を合わせることで、
甘さ控えめで、お茶とよく
合う和風のシュークリーム
ができました。

店主 桐嶋 義治 さん

びわ葉茶の塩麹クリームシュー
２５０円（税込み）

びわ葉茶のほろ苦さと塩こうじの塩味による、ほど良い甘さ

ガ ド

１１月１５日（日）まで販売
伊予市のおいしさが詰まった逸品を味わってみませんか

伊予しいたけのポットシチューシュー
　　　　９９９円（税込み）※ランチバイキングの１品として提供。

伊予市特産のしいたけのクリームシチューをシューにたっぷり入れて

チョコっとしいたけクランチシュー
３００円（税込み）

カリっと揚げた乾しいたけの食感と香ばしさを楽しんで

は
成！
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人の動き（９月末日現在）
　人口　　３６，５３１人（－２０）
　男　　　１７，２２０人（＋１）
　女　　　１９，３１１人（－２１）
　世帯　１６，１０８世帯（－８）
　出生　　　 　１８人（＋１）
　死亡　　　 　３６人（－８）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（９月末日現在）
９月 累計 前年比

発　生 ７件 ３１件 －３件
死　者 ０人 ２人 ±０人
傷　者 ７人 ３５人 －３人

市内の街頭犯罪等発生状況（９月末日現在）
９月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ２件 ２６件 ＋１１件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 １件 ＋１件
自  転  車  盗 ０件 １０件 ＋３件
車 上 ね ら い ３件 １４件 ＋４件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

１１

１㈰ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
３㈫ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８３－１５９８
７㈯ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
８㈰ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
１４㈯ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
１５㈰ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０
２１㈯ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
２２㈰ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５
２３㈪ ㈲栄電機設備 中　山 ９６７－１３１８
２８㈯ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
２９㈰ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（１１月）
納期限 口座引落日

固定資産税
（第３期）

国民健康保険税
普通徴収
（第５期）

１１月３０日（月）１１月２７日（金）

◆市民課休日窓口開設日…１１月２９日（日）、８時３０分～１２時３０分
◆市民課窓口時間延長開設日…１１月１２日（木）・２６日（木）、１７時１５分～１８時１５分

広報いよし ２０２０．１１(11) ２０２０．１１ 広報いよし (10)

１１
・
１２
月
は
市
町
村
税
・
県
税
一
斉
滞
納
整
理
強
化
期
間

差
し
押
さ
え
不
動
産
の
合
同
公
売
会
を
開
催

税
務
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
６
）

　

愛
媛
県
・
県
内
全
市
町
・
愛
媛
地
方

税
滞
納
整
理
機
構
は
、
１１
・
１２
月
を「
市

町
村
税
・
県
税
一
斉
滞
納
整
理
強
化
期

間
」と
し
て
、
地
方
税
の
滞
納
を
一
掃

す
る
た
め
、
預
貯
金
・
給
与
・
売
掛
金
・

自
動
車
な
ど
の
差
し
押
さ
え
を
は
じ
め

と
し
た
滞
納
整
理
に
一
斉
に
取
り
組
み

ま
す
。

差
し
押
さ
え
不
動
産

合
同
公
売
会
を
開
催
し
ま
す

■
日
時　

１２
月
２
日
㈬
、
１３
時
〜

■
場
所　

え
ひ
め
共
済
会
館

■
問
い
合
わ
せ　

愛
媛
地
方
税
滞
納
整

理
機
構（
☎
９
１
３
ー
５
８
０
０
）

※
問
い
合
わ
せ
は
、
１１
月
４
日
㈬
以
降
に

お
願
い
し
ま
す
。

　町家のレンタサイクルを無料で利用できます！ 
　普段は車で通り過ぎる郡中のまちを自転車で散
策してみませんか？

■日時　１１月８日（日）、９～１７時

■場所　ＪＲ伊予市駅前 手づくり交流市場「町家」　
■内容　レンタサイクル「マチャリン」（３台）を無料
で利用できます。
※１人２時間まで。

■問い合わせ　手づくり交流市場「町家」（☎９４６－
７２４５）

１１月８日（日）は「愛媛サイクリングの日」
社
会
保
険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
が
発
行
さ
れ
ま
す

年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で
大
切
に
保
管
を

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

　

国
民
年
金
保
険
料
は
、
所
得
税
や
住

民
税
の
申
告
に
お
い
て
、
納
付
し
た
全

額
が
社
会
保
険
料
控
除
の
対
象
で
す
。

年
末
調
整
や
確
定
申
告
で
、
こ
の
控
除

を
受
け
る
た
め
に
は
、
納
付
し
た
こ
と

を
証
明
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。
こ
の

た
め
、
日
本
年
金
機
構
か
ら「
社
会
保

険
料（
国
民
年
金
保
険
料
）控
除
証
明
書
」

が
、
１１
月
ま
た
は
翌
年
２
月
に
送
付
さ

れ
ま
す
。

○
証
明
書
が
１１
月
中
に
送
付
さ
れ
る
人

　

１
月
１
日
〜
９
月
３０
日
に
、
国
民
年

金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

※
年
内
の
納
付
見
込
み
額
を
含
む
証
明
内

容
で
す
。

○
証
明
書
が
２
月
中
に
送
付
さ
れ
る
人

　

１０
月
１
日
〜
１２
月
３１
日
に
、
今
年
初

め
て
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
し
た
人

■
扶
養
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
人

　

扶
養
家
族
の
国
民
年
金
保
険
料
を
納

付
し
た
場
合
も
、
全
額
が
控
除
の
対
象

で
す
。
申
告
の
際
に
扶
養
家
族
の
控
除

証
明
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。

■
過
去
の
国
民
年
金
保
険
料

　

年
末
ま
で
に
納
付
し
た
保
険
料
も
、

控
除
の
対
象
で
す
。
申
告
の
際
に
領
収

書
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、

大
切
に
保
管
し
て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

ね
ん
き
ん
加
入
者

ダ
イ
ヤ
ル（
☎
０
５
７
０
ー
０
０
３
ー

０
０
４
）

※「
０
５
０
」か
ら
始
ま
る
番
号
か
ら
か

け
る
場
合
は（
☎
０
３
ー
６
６
３
０
ー

２
５
２
５
）。

　
１１
月
３０
日
は「
年
金
の
日
」

　

年
金
記
録
や
将
来
の
年
金
受
給
見
込

み
額
を
確
認
し
、
未
来
の
生
活
設
計
に

つ
い
て
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
？ 「
ね
ん

き
ん
ネ
ッ
ト
」を
利
用
す
る
と
、
い
つ
で

も
自
分
の
年
金
記
録
が
確
認
で
き
ま

す
。
詳
し
く
は
、
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
西
年
金
事
務
所

（
☎
９
２
５
ー
５
１
０
５
）、
ま
た
は
市

民
課

■
提
出
先
　
未
来
づ
く
り
戦
略
室

（　

９
８
３
ー
３
６
８
１
、
Ｅ
メ
ー
ル

m
iraidukuri@

city.iyo.lg.jp

）

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

意
見
公
募
手
続
制
度
に
よ
る
意
見
を
求
め
ま
す

未
来
づ
く
り
戦
略
室
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
６
４
）

■
案
件　

伊
予
市
国
土
強
靭
化
地
域
計

画（
案
）

■
閲
覧
場
所

○
市
役
所
１
階
情
報
コ
ー
ナ
ー

○
各
地
域
事
務
所

○
伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
閲
覧
・
意
見
の
提
出
期
間　

１１
月
４

日
㈬
〜
２４
日
㈫

■
意
見
の
提
出
方
法　

意
見
提
案
書

（
所
定
の
様
式
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

持
参
、
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
メ
ー
ル

で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

申告や納税などの手続き

ｅーＴａｘ（イータックス）の
利用手続きが便利になります

　ｅ－Ｔａｘとは、申告や納税などの国税に関する各
種手続きをインターネットで行うシステムです。
■マイナンバーカード方式
　マイナンバーカードを利用してｅ－Ｔａｘホーム
ページなどからｅ－Ｔａｘへログインするだけで、簡
単に申告データなどの作成や送信ができます。
■ＩＤ・パスワード方式
　マイナンバーカードを取得していない人は、税務
職員との対面で本人確認を行い、税務署長が通知
したｅ－Ｔａｘ用のＩＤとパスワードを利用して、申告
データなどの作成や送信ができます。
　詳しくは、国税庁ホームページを確認、または松
山税務署へお問い合わせください。
■問い合わせ　松山税務署（☎９４１－９１２１）
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年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ
ま
す

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
請
求
手
続
き
が
で
き
ま
す

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
は
、
消
費

税
引
き
上
げ
分
を
活
用
し
、
公
的
年
金

な
ど
の
収
入
や
所
得
額
が
一
定
基
準
額

以
下
の
年
金
受
給
者
の
支
援
を
目
的
と

し
て
、
年
金
に
上
乗
せ
し
て
支
給
さ
れ

る
も
の
で
す
。

■
対
象

○
老
齢
基
礎
年
金
を
受
給
し
て
い
る
人

　

次
の
い
ず
れ
に
も
該
当
す
る
こ
と

・
６５
歳
以
上
で
あ
る

・
同
一
世
帯
の
全
員
が
市
民
税
非
課
税

で
あ
る

・
前
年
の
公
的
年
金
な
ど
の
収
入
金

額
と
そ
の
他
の
所
得
額
の
合
計
が
、

８７
万
９
９
０
０
円
以
下
で
あ
る

○
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
を

受
給
し
て
い
る
人

・
前
年
所
得
が「
４６２
万
１
千
円
＋
扶
養

親
族
の
数
×
３８
万
円
」以
下
で
あ
る

■
請
求
手
続
き

　

令
和
元
年
度
に
請
求
手
続
き
を
行

い
、
す
で
に
給
付
金
を
受
け
取
っ
て
い

る
人
は
今
回
の
手
続
き
は
必
要
あ
り
ま

せ
ん
。

○
新
た
に
年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
を

受
け
取
る
人
…
対
象
者
に
は
１０
月
中
旬

以
降
に
日
本
年
金
機
構
か
ら
請
求
手
続

き
の
案
内
が
郵
送
さ
れ
ま
す
。
同
封
の

ハ
ガ
キ
に
必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
日

本
年
金
機
構
へ
返
送
し
て
く
だ
さ
い
。

令
和
３
年
２
月
１
日
㈪
ま
で
に
請
求
手

続
き
が
完
了
し
た
場
合
、
令
和
２
年
８

月
分
に
さ
か
の
ぼ
っ
て
受
け
取
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

○
年
金
を
受
給
し
始
め
る
人
…
年
金
の

請
求
手
続
き
と
あ
わ
せ
て
松
山
西
年
金

事
務
所
ま
た
は
市
民
課
で
手
続
き
を
し

て
く
だ
さ
い
。

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
西
年
金
事
務
所

（
☎
９
２
５
ー
５
１
０
５
）、
ま
た
は
市

民
課年

金
ダ
イ
ヤ
ル（
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

　

年
金
生
活
者
支
援
給
付
金
の
請

求
方
法
で
困
っ
た
と
き
に
ご
利
用

く
だ
さ
い
。

☎
０
５
７
０
ー
０
５
ー
１
１
６
５

■市内の火災と救急出場件数（９月末日現在）
種別 ９月分 累計

火 災
件 数

伊予 ０
１
伊予 ７

１０中山 ０ 中山 １
双海 １ 双海 ２

救急出場
件 数

伊予 ９５
１３３

伊予 ９２８
１，２２６中山 １８ 中山 １２０

双海 ２０ 双海 １７８

伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２－０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎９８２－８８９９
救急病院案内☎９８２－５９５９

　伊予消防管内で１１９番通報をすると、伊予
市にある消防本部通信指令室につながり、そ
こから災害現場に近い消防隊や救急隊に出動
指令を出します。消防隊や救急隊が迅速に災
害現場に到着するためには、住所や災害の内
容などの正しい通報が必要です。
　「私は火事や事故を起こさないから大丈夫」
「慌てないで通報できるから大丈夫」といった
過信は禁物です。
　通信員は主に右記の５つの内容を聞きま
す。慌てず、落ち着いて正確な通報をお願い
します。

１１月９日は「１１９番」の日

適切な１１９番通報にご協力を！

１１月９日（月）～１５日（日）

秋季全国火災予防運動

一度電話を切った
後、消防隊員から
電話をかける場合
がありますので、
電話の電源を切ら
ないでください。

① 火災の場合
「火事です」

③ 現場の住所を詳しく
住所・公園・交差点など目印となるもの

④ 火災・急患の状況を正確に
「 （何が）燃えています」
「 （誰が）（どのような）状態です」

⑤ 通報者の氏名・連絡先をはっきりと
「私の名前は○○です。電話番号は○○です」

② 急患の場合
「救急です」

慌てずゆっくり

１１９番通報５つのポイント

　障がいのある方の芸術文化活動の発表の
場として開催された「障がい者芸術文化祭 
～こころ集まれ２０２０～」に展示された作品
展を開催します。

１１月２５日（水）～１２月４日（金）

８時３０分～１７時１５分（土・日曜日を除く）
※１２月４日（金）は１３時まで。

伊予市役所１階ロビー
■問い合わせ　福祉課（直通☎９８２－１１２１）

障がい者芸術文化祭作品展

沖野あゆみさん（下吾川）の作品

■消防団車両による防火パレード
　１１月９日（月）、消防団員らが伊予地域
内をパレードして、火災予防を呼び掛け
ます。

■ひとり暮らし高齢者宅防火訪問
　１１月１１日（水）～１３日（金）、高齢者見
守り員と消防職員が、ひとり暮らしの高
齢者宅を訪問して防火診断を行います。
■防火広報
　防災行政無線を活用し、広報活動を行
います。
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17)4.1

～ますます、伊予市 “ふるさと” 特産品フェア
ＤＣＭダイキ㈱との連携協定５周年記念
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～秋の交通安全街頭キャンペーン『交通茶屋』
交通マナーの向上を呼び掛け

今年度１００歳を迎えられる皆さん。（順不同）
▷德野都さん（下唐川） ▷橋本スミヱさん（中村） ▷福島キ
ヨミさん（同） ▷重川ヤス子さん（森） ▷渡辺ミチ子さん（上
吾川） ▷平岡初枝さん（下吾川） ▷岡部クニヱさん（下三谷） 
▷阿部一江さん（上野） ▷両村佐津子さん（宮下） ▷宮内満
さん（中山町中山） ▷高本ミドリさん（同） ▷岡田静子さん
（同佐礼谷） ▷戎井カホルさん（双海町上灘） ▷濱中照一さ
ん（同） ▷松田惠さん（同串）

百歳を迎えられた皆さんにお祝い状が贈呈されました
①重川ヤス子さん②渡辺ミチ子さん③德野都さん

① ②

③
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

ほっと
アングルアング
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～百歳のご長寿おめでとうございます
今年度は市内で１５人が百歳に

　９月２１日、秋の全国交通安全運動の一環として、伊予
農業高校の生徒会役員と安全通学員の生徒が、伊予警察
署前交差点で『交通茶屋』を行いました。
　一日警察官の委嘱を受けた同校の６人の生徒が中心
となり、交通安全のチラシと一緒に手作りのティッシュカ
バーやシトラスリボンのストラップを手渡しながら、安全
運転を呼び掛けました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

伊予市の魅力的な特産品ますます、いよし。ブランド認定証授与式

　９月２６日、ＤＣＭダイキ㈱本社で『「ますます、いよし。ブラン
ド」認定証授与式』が行われました。
　伊予市の食材や食文化、市産品などの中から、特に優れた
ものを伊予市のブランド「ますます、いよし。ブランド」として
認定しています。今回、家具屋アカトシロのまくらや肘置きな
ど５つの機能を備えた低座椅子「ゴイチ」と、阿川食品㈱の「瀬
戸のいわし煮」が新しく認定されました。

◀新たに２品目が認定されました。
①ゴイチ【家具屋アカトシロ】
②瀬戸のいわし煮【阿川食品㈱】

① ②

　９月２６・２７日にＤＣＭダイキ美沢店、１０月３・４日に同重
信店で、ＤＣＭダイキ㈱との連携により『ますます、伊予市“ふ
るさと”特産品フェア』を開催しました。
　「ますます、いよし。ブランド」認定品をはじめとする伊予市
自慢の商品が並び、連日多くの人でにぎわいました。特産品
などが当たるガラポン抽選会や焼き栗の実演販売も行われ、
伊予市の魅力を発信しました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～市 民討議会
伊予市の未来を考える

　９月２７日、市役所４階大会議室で、第５回目となる『伊
予市市民討議会』が行われました。
　無作為により選出された２，０００人の中から、参加を希
望した市民ら４７人が、第２次伊予市総合計画に掲げる基
本目標をテーマに、８つの班に分かれて、市の未来戦略
について熱心に語り合いました。同討議会で話し合われ
た提案は、今後重要施策の実施に生かされていきます。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～子 規顕彰全国俳句大会入選 西尾芳子さん
２年連続稲畑汀子選を受賞

　９月２２日、『第５５回子規顕彰全国俳句大会』で、西尾芳
子さん（中山町中山）の作品「俳句ある 余生悔なし 更衣（こ
ろもがえ）」が入選（稲畑汀子選）しました。
　西尾さんは「俳句を作ってきた長い人生で出会いがあ
り友人ができました。その思いを詠んだ句が、尊敬して
いる稲畑先生に選んでもらえてうれしいです。授賞式が
なく、先生にお会いできなかったのは残念ですが、この
受賞を励みに頑張ります」と笑顔で話してくれました。
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～

地域貢献活動シルバー人材センターがボランティア清掃
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～まちなか縁側ライブ&小さなお月見会 
優しい音楽が流れる広場

　１０月３日、灘町ポケットパークで『まちなか縁側ライブ&
小さなお月見会』が行われました。
　ススキを飾り、秋を演出した広場には市内外から演者
が集い、優しい音色の音楽や歌声を響かせました。来場
者は、雲の 間から時折顔をのぞかせる月と心地よい夜
風を感じながら、秋の夜長のひとときを楽しんでいまし
た。

　１０月３日、五色浜公園周辺で伊予市シルバー人材セン
ターが除草や剪定などの清掃活動を行いました。
　この活動は、１０月のシルバー人材センター普及啓発月
間に合わせて毎年行われ、今回は約６０人の会員が参加し
ました。参加者は市内外の方が集う五色浜を少しでもき
れいにして、より多くの方に気持ちよく訪れてもらおう
と、丁寧に作業を行いました。

　９月２７日、佐礼谷小学校で『佐礼谷秋季
大運動会』が行われました。
　同運動会は小学校と地域が合同で開催
し、幼児から大人まで地域の全ての年代が
参加します。大会テーマの「あきらめず 仲
間を信じ 勝利をつかめ！」のとおり、競技
をする人、応援する人、会場にいる参加者
全員が力を合わせ、勝利を目指して熱戦を
繰り広げました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～佐礼谷秋季大運動会
スポーツの秋に地域で熱戦
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～アンパンマントロッコが四国一周
アンパンマン列車デビュー２０周年記念

　９月２９日、ＪＲ伊予市駅で市内の園児らがアンパンマン
トロッコを出迎えました。
　アンパンマントロッコは、瀬戸大橋を渡るトロッコ列車
で、アンパンマン列車のデビュー２０周年を記念して四国
を一周しました。ぐんちゅう保育所の田畑羽琉くんは「す
ごくかっこよかった。みんなが楽しそうに乗っていたの
で、僕も乗ってみたいです」と笑顔で話してくれました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

商店街にあの頃のにぎわいを映画上映会 双海懐
かいろう

浪

　１０月３日、上田屋（双海町上灘）で地域の団体「双
海懐浪」による『映画上映会』が開催されました。
　同団体は空き店舗が増えた灘町商店街を活気づ
けようと、地元有志を中心に７月に結成。同町に
映画館があった頃のにぎわいを思い出し、活気を
取り戻してもらうため、空き店舗を活用し、映画
館を再現しました。映画上映のほか、約５０年前の
写真が展示され、来場者は懐かしさに話を弾ませ
ていました。上映会は、１１月２３日（月）と来年２月
にも開催される予定です。
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～ソフトバンクとの連携協定締結式 
３万人が住み続けられるまちを目指して

すくすくいよっ子

♠西岡  旭
あさひ
陽 くん  ♠慶

けい
 くん（米湊）

　平成２７年８月 ４日生まれ（５歳） 
　平成３１年４月１７日生まれ（１歳）

仲良し兄弟
これからも、健やかに育ってね！

♠福本  琉
りゅうと
斗 くん（下吾川）

　平成３１年４月８日生まれ（１歳） 

い
つ
も
ニ
コ
ニ
コ
の
り
ゅ
ー
く
ん
に

家
族
み
ん
な
が
元
気
を
も
ら
っ
て
ま
す
！
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

１０月１４日は「鉄道の日」南伊予駅開業記念式典

　１０月１４日、ＪＲ南伊予駅で『南伊予駅開業記念植樹及
びヘッドマーク贈呈式典』が行われました。
　同駅は、車両基地・貨物駅の新設に伴い北伊予駅と伊
予横田駅の間に整備され、３月に開業。開業を記念して、
四国旅客鉄道㈱半井真司代表取締役会長より市に対して
ヘッドマークを寄贈していただきました。また、駅ホーム
の向かいの花壇にはアジサイが植樹され、来年は色とり
どりのアジサイが利用者を迎えることでしょう。

広報いよし ２０２０．１１(19) ２０２０．１１ 広報いよし (18)
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～市内の園児が神輿を見学
秋の風物詩

　１０月５～９日、市役所１階ロビーで「五色大神輿」の展
示が行われ、市内の園児が見学に訪れました。
　この神輿は、毎年１０月の秋祭りに合わせて市内を練り
歩き、鉢合わせを行うなど秋の風物詩となっています。
今年の運行は中止となりましたが、少しでも秋を感じて
もらおうと、五色大神輿会長の岡庸德さん（下吾川）が展
示。同月６日に訪れた伊予くじら認定こども園の園児は、
岡さんに質問したり、写真撮影をしたりと、目を輝かせ
ながら神輿を見学しました。
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 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～黄色い丘 秋を楽しむコンサート
コスモスが咲くころに

　１０月１１日、中山町佐礼谷にある黄色い丘で『黄色い丘 
秋を楽しむコンサート』が行われました。
　このコンサートは、例年菜の花が咲くころに開催して
いましたが、今年はコスモスが咲く中、県内で活躍する約
２０組のアーティストが参加しました。出演した橋村岳遼
山さん（宮下）は「楽しみにしていたコンサートが開催され
て良かった。交流の場が少しずつ復活してきたのでうれ
しいです」と話してくれました。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～稲の収穫体験 北山崎小学校
地域の力で農業体験

　１０月１２日、地域が管理する水田で、北山崎小学校の
５年生が稲刈りを体験しました。
　今回収穫した稲は、５月に児童が自分たちの手で植
えたもので、ＪＡえひめ中央や地域の人たちが大切に
管理をして、大きな実をつけました。児童は、コンバイ
ンでの収穫を見学した後、鎌を使って一つ一つ丁寧に
収穫しました。
　同校の黒川詩花さんは「最初は大変だったけど、慣
れてくるとうまく刈れるようになりました。機械での
収穫はとても早くて、便利さがよく分かりました」と
農業の大変さを実感していました。

　１０月１４日、市とソフトバンク㈱との『ＩＣＴによる住み
続けられるまちづくりとＳＤＧｓに関する連携協定締結
式』が行われました。
　この協定は、地域が抱える課題解決に向けて、地域の
活性化や市民サービスの向上を図ることで、「住み続けら
れるまちづくりとＳＤＧｓ」の推進を目指すものです。新
しい技術に触れられる環境や教育を整備するなど、課題
解決に向け協力して取り組んでいきます。



教育、文化、生涯学習、スポーツ

まなびランド
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社会教育課・中央公民館 直通☎９８２－５１５５、  ９８２－５１５６

６０過ぎたらコンパクトに暮らす
藤野嘉子／著　講談社

　６０歳を迎える頃、夫婦で長年住み
慣れた家を手放し、コンパクトな賃
貸へと引っ越した著者が、暮らしを
小さくしたから分かった、自分らし
い日常の選び方、お金の使い方、楽
しい時間の過ごし方をつづる。

図書館だより
新刊入りました♪

市立図書館 ☎９８３ー４０５１

あつかったら ぬげばいい
ヨシタケシンスケ／著　白泉社

　ヘトヘトにつかれたら、だれもわ
かってくれなかったら、せかいがか
わってしまったら…。子ども、大人、
おじいちゃんのさまざまな疑問に痛
快に答える、ヨシタケ式心を緩める
絵本。

◆開館時間
月・水・木・土・日曜日、９：００
～１９：００
金曜日、９：００～２０：００
◆１１月の休館日
４日（水）、１０日（火）、１７日（火）、
２４日（火）、３０日（月）
◆お話し会・腹話術
絵本読み聞かせ・紙芝居など
１１月１４日（土）、１０：３０～
◆館内展示
〇犬本（犬が出てくる小説）
〇記念日絵本

今月のお知らせ
参加募集、大会結果など

～伊予市の埋蔵文化財～

包蔵地の情報を更新しました

　下記の埋蔵文化財包蔵地の情報を作成・更新し
ました。包蔵地の範囲内で開発や工事を行う際は
手続きが必要です。
■包蔵地一覧表

包蔵地名 場所
　田ノ浦西遺跡 八倉
風呂ヶ谷古墳 宮下
百太夫古墳 宮下
嶺昌寺古墳 上三谷
伊予岡古墳群 上吾川
浜田遺跡 下吾川
桂屋敷古墳 米湊
山畑遺跡 稲荷
大角蔵古墳 米湊
三島焼窯跡群 米湊、尾崎 ほか
中村北遺跡 中村
森遺跡 森
森上組窯跡 森
森城跡 森
尼ヶ古城跡 大平
城の鼻窯跡 大平
市場かわらがはな古代窯跡群 市場
松森城跡 中山町佐礼谷
海辺城跡 双海町髙岸
牛の峰地蔵堂一字一石経塚 双海町髙岸
由並本尊城跡 双海町上灘
高野川板碑 双海町髙野川
串本村遺跡 双海町串
高見Ⅱ遺跡 双海町上灘
尾崎大人池遺跡 尾﨑
■問い合わせ　社会教育課文化財担当（☎９０９－
３２６６）

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話

いよしこどもほっとライン　☎９８２－２６０２
◆相談日時　月・水・金曜日（祝日を除く）、８：３０
～１７：００（金曜日は１２：００まで）

　１０月１６日、２年生がＤＣＭダイキ㈱の
方を講師に迎え『防災出前授業』を行い
ました。
　生徒は災害時の写真や映像を見なが
ら、少しでも被害を小さくするための家
具の固定方法などを教わりました。ま
た、避難所で活用される、簡易トイレの
組み立てや体を温める保温シートを体験
するなど、防災への関心と知識を深め、
意識を新たにしました。

僕たち私たちの学校生活♪

防災出前授業 ～伊予中学校～

話を聞いたり、実際に体験したりして、

自分たちが災害に備えてするべきこと

を考える機会になりました♪

坪内拓也さん

　県内で活躍しているプレイヤーとお客さんが
一体となってジャズを楽しむイベントです。
■日時　１１月１５日（日）、１４～１７時
■場所　ＩＹＯ夢みらい館
■問い合わせ　社会教育課文化振興担当（☎９０９
－３２６６）

～今こそ 文化の力 こころをひとつに～

県民総合文化祭 ジャズ公演

～令和３年成人式～

新成人代表者を募集します

■日時　令和３年１月１０日（日）、１０時３０分～
■場所　しおさい公園市民体育館
■対象　平成１２年４月２日～平成１３年４月１日
生まれで、令和２年１１月１日現在、伊予市に住民
登録がある人
○新成人誓いのことば　男女各１人
○記念品の受け取り　男女各１人
■締め切り　１１月２０日（金）　
※応募多数の場合は抽選を行い、結果を応募者全員に
通知します。

■申し込み・問い合わせ　社会教育課

（１０月１日現在）



体も心も健康に♪

健康ガイド
伊予市保健センター ☎９８３－４０５２　中山保健センター ☎９６７－１１１１　双海保健センター ☎９８６－１１１１

休日当番医は２７ページのカレンダーをご覧ください。

２０２０．１１ 広報いよし (22)広報いよし ２０２０．１１(23)

個別栄養相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
１１／１３（金） ９：００～１６：００ 伊予市保健センター
１２／ １（火） ９：３０～１２：００ 中山地域事務所

専門家に聞こう♪

こころの健康相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
１１／２５（水）１３：００～１７：００  伊予市保健センター

一人で悩まずご相談ください！

※本人以外（家族）の人も相談できます。
※必ず前日までに予約をしてください。

※相談担当は、精神保健福祉士 熊本園子先生です。

※本人が来所してください。また、家族も同席できます。

※４カ月児健診および１歳６カ月児健診は対象者に案内します。

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください♪

日　時 対　象 内　容 実施保健
センター

 フッ化物塗布 １１／１７（火）１３：３０～１４：００ 乳幼児 フッ化物・サホライドを１００
円で塗布  ※歯ブラシ持参 伊 予

 母乳相談（要予約） １１／１６（月）１３：００～１４：００ ０～６カ月頃の乳児とその
保護者 助産師による母乳相談 伊 予

 離乳食相談（要予約）１１／２６（木） ９：００～１２：００ 離乳期の乳児の保護者 栄養士による離乳食につ
いての相談 伊 予

月　日 受付時間 場　所
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１１／２９（日） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ １１／１３（金）

１１／３０（月） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ １１／１３（金）

 １／１６（土） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ １２／２３（水）

 １／１７（日） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ １２／２３（水）

 １／１８（月） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ １２／２３（水）

 １／２９（金） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  １／１４（木）

 ２／ ８（月） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  １／２２（金）

双
海 １１／２７（金） ８：３０～１０：３０ 双海地域事務所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ × ○ ○ ○ １１／１２（木）

レ  １／２５（月） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○  １／ ８（金）

健康診査・各種がん検診カレンダー
健康づくりのスタートライン♪

申し込みは、健診受付ダイヤル（☎９８２－２７２７）、または各地区保健センターへ

⇧レディースデイ：女性だけの健診日

１・２月の健診を追加しました。
積極的に受診しましょう。

来所前に家庭での体温測定・体調確認をお願いします

受託機関：  愛媛県総合保健協会

今月のお知らせ
健康耳寄り情報♪

　糖尿病はかなり進行するまで自覚症状が出
にくく、気付かないうちに血管を傷つけてい
ます。糖尿病は動脈硬化の進行を早め、脳 塞
や心筋 塞、腎障害、網膜症などのリスクを高
めます。今一度、糖尿病について考えてみませ
んか。

１１月１４日は（土）は世界糖尿病デー

糖尿病で血管が傷つく前に

《食事や運動で血糖値コントロール》
　運動は血液中のブドウ糖を消費し、血糖値を
下げる効果があります。食後の運動は急激な
血糖の上昇を抑えるため、より効果的です。ま
た、運動の継続により基礎代謝が高まると、血
糖値が上がりにくくなります。

１２月１日（火）は世界エイズデー

愛媛県エイズ予防週間
どなたでも参加できます

食の安全・安心県民講座

■日時　１１月２６日（木）、１３時～１６時４０分
■場所　県武道館
■申し込み方法　参加申込書に必要事項を記入し、
郵送、メールまたは、ファクスでお申し込みください。
※参加申込書は愛媛県ホームページからダウンロード
できます。

■申込期限　１１月２４日（火）必着
■申し込み・問い合わせ　県薬務衛生課（〒７９０
－８５７０、松山市一番町４丁目４－２、☎９１２－
２３９５、 ９１２－２３８９、Eメール yakumueisei@
pref.ehime.lg.jp）

　１２月１日（火）～７日（月）の愛媛県エイズ予防
週間中、ＨＩＶの検査・相談の受付時間を延長しま
す。この機会に検査を受けてみませんか。
■受け付け日時　１２月２日（水）、１３～１５時
※定期検査・相談は毎週水曜日、１３～１４時に受け付け
しています。

■場所　県中予保健所 １階予診室
※前日までに電話で予約してください。
※検査無料・匿名可。

■予約・問い合わせ　県中予保健所健康増進課
感染症対策係（☎９０９－８７５７）

定員まで
あとわずか！
申し込みは
お早めに

意識的に運動を生活に
取り入れましょう。



くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

無料相談
お気軽にご相談ください
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　掲載している内容が変更・中止になる場合があります。
事前に情報をご確認ください。
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　宝くじ助成事業は、一般財団法人自治総合
センターが地域コミュニティの活性化を目的
として実施しています。
　このたび、廣田獅子舞保存会に祭り用具一
式（写真左）、市場地区自主防災会に防災資機
材一式が整備されました。

宝くじ助成事業で整備されました
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〜
金

曜
日 無

料
相
談

女
性
に
対
す
る
暴
力
を
な
く

す
運
動

募
集

自
衛
官
候
補
生
採
用
試
験

●
試
験
区
分　

陸
上
・
海
上
・
航
空

自
衛
隊
自
衛
官
候
補
生

●
受
験
資
格　

１８
〜
３２
歳

※
令
和
３
年
４
月
１
日
現
在
。

●
日
程

試
験
日

受
付
期
限

１１
月
１４
日
㈯
１１
月
１０
日
㈫

１２
月
１３
日
㈰
１２
月
８
日
㈫

令
和
３
年

１
月
１６
日
㈯
令
和
３
年

１
月
８
日
㈮

●
申
し
込
み
方
法　

自
衛
隊
愛
媛
地

方
協
力
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
、

ま
た
は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

自
衛
隊
愛
媛
地
方
協
力
本
部

松
山
募
集
案
内
所（
☎
９
４
７
ー

３
０
４
０
）

　

独
身
の
子
ど
も
に
代
わ
っ
て
親
が

参
加
す
る
婚
活
の
場
を
、
松
山
圏
域

３
市
３
町
共
同
で
開
設
し
ま
す
。

●
日
時　

１２
月
１３
日
㈰
、
１０
時
３０
分

〜
１５
時
３０
分
・
１４
日
㈪
、
１１
〜
１５
時

お
知
ら
せ

笑
顔
の
め
ぐ
り
愛

親
に
よ
る
婚
活

●
日
時　

１１
月
８
日
㈰
・
２２
日
㈰
、

各
日
９
〜
１０
時
・
１１
〜
１２
時
の
入
れ

替
え
制

●
受
付
場
所　

三
秋
集
会
所

●
定
員　

各
回
４
組

●
参
加
費　

１
５
０
０
円
／
組

※
１
組
当
た
り
３
人
を
超
え
る
場
合
、３

歳
以
上
１
人
に
つ
き
３００
円
の
追
加
料

金
が
必
要
で
す
。

●
申
し
込
み
方
法　

地
域
新
聞
み
あ

き
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
、
お
申
し
込

お
知
ら
せ

レ
ン
コ
ン
収
穫
体
験
イ
ベ
ン
ト

地域新聞みあき
ホームページ

申し込みは
こちらから

Ｇｏ Ｔｏ Ｅａｔ
キャンペーン
ホームページ

国税庁ホー
ムページ

み
く
だ
さ
い
。

※
定
員
に
な
り
次
第
、受
付
を
終
了
し
ま

す
。

地
域
新
聞
み
あ
き
事
務
局（
☎

０
９
０
ー
３
５
４
６
ー
２
０
１
８
）

の
う
ち
３０
分
程
度

※
参
加
確
定
後
、時
間
予
約
を
受
け
付
け

ま
す
。

●
場
所　

東
京
第
一
ホ
テ
ル
松
山

●
内
容　

プ
ロ
フ
ィ
ー
ル
一
覧
お
渡

し
、
今
後
の
流
れ
の
説
明

●
対
象　

２０
〜
４５
歳
く
ら
い
ま
で
の

独
身
の
子
ど
も
が
い
る
親

※
親
が
対
象
市
町
在
住
、も
し
く
は
子
ど

も
が
対
象
市
町
在
住
ま
た
は
在
勤
し

て
い
る
こ
と
。

●
対
象
市
町　

松
山
市
、
伊
予
市
、

東
温
市
、
久
万
高
原
町
、
松
前
町
、
砥

部
町

●
定
員　

男
女
の
親
各
１５
組（
抽
選
）

※
父
親
ま
た
は
、母
親
の
ど
ち
ら
か
１
名

の
み
参
加
で
き
ま
す
。

●
参
加
費　

１
５
０
０
円

●
申
し
込
み
方
法　

は
が
き
、
フ
ァ

ク
ス
、
Ｅ
メ
ー
ル

※
詳
し
く
は
、
え
ひ
め
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

●
申
込
期
限　

１１
月
２４
日
㈫
必
着

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

え
ひ

め
結
婚
支
援
セ
ン
タ
ー（
〒
７
９
０
ー

０
０
６
７
、
松
山
市
大
手
町
２
丁
目

５
番
地
７
、
☎
９
３
３
ー
５
５
９
６
、

９
４
７
ー
４
２
５
１
、
Ｅ
メ
ー
ル

m
eguriai@

m
sc-ehim

e.jp)
●
金
額　

１
セ
ッ
ト
４
０
０
０
円

（
５００
円
×
１０
枚
つ
づ
り
）

※
１
会
計
に
つ
き
１
人
５
セ
ッ
ト
ま
で

購
入
可
能
。

●
購
入
場
所　

フ
ジ
伊
予
店
、
中

山
郵
便
局
、
双
海
郵
便
局
、
県
内
の

フ
ジ
・
セ
ブ
ン
ス
タ
ー
な
ど

●
利
用
期
限　

令
和
３
年
３
月
３１
日

㈬●
利
用
で
き
る
店
舗　

県
内
の
参
加

店
舗

※
詳
し
く
は
、Ｇ
ｏ 

Ｔ
ｏ 

Ｅ
ａ
ｔ
キ
ャ
ン

ペ
ー
ン
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ

さ
い
。

Ｇｏ 

Ｔｏ 

Ｅａ
ｔ
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
愛

媛
事
務
局（
☎
９
４
５
ー
３
２
２
０
）

９
４
８
ー
５
０
７

●
受
付
時
間　

８
時
３０
分
〜
１７
時

※
土
・
日
曜
日
、祝
日
を
除
く
。

松
山
税
務
署（
☎
９
４
１
ー

９
１
２
１
）

愛媛ＦＣ ＶＳ 京都サンガＦ．Ｃ．
■日時　１２月６日（日）、１３時キックオフ
■場所　ニンジニアスタジアム
■入場料　特別価格１，０００円（Ｂ自由席）
※小・中学生、高校生は無料。チケットを購入希望の人
は右記のＱＲコードを読み取り購入してください。 
■問い合わせ　社会教育課（直通☎９８２－５１５５）

チケット販売
公式サイト

人権相談
１１月１９日（木）、１３：００～１６：００
ＩＹＯ夢みらい館
相談担当者：人権擁護委員
伊予市福祉課☎９８２－７３３０（直通）

弁護士・行政書士・税理士相談
１３：３０～１６：００（前日までに予約）
○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談

伊予市社会福祉協議会☎９８２－
０３９３

行政相談
１１月１0日（火）、９：００～１２：００
伊予地域：松尾 多美子さん
伊予市役所
中山地域：宮田 昭典さん
中山地域事務所
双海地域：山口 隆義さん
慶徳寺
伊予市総務課☎９０９－６３８０（直通）

子どもに関することやＤＶなどの相談
月～金曜日、８：３０～１７：００
相談先：子ども総合センター☎９８９－
６２２６、☎０８０－２９７４－４５８０

介護相談（高齢者相談窓口）
相談先：伊予市地域包括支援センター
☎９０９－６２６０、なかやま幸梅園☎
９６７－０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－
０１３１

福祉まるごと相談窓口
福祉に関することで、相談先が分から
ないときにご相談ください。
月～金曜日、８：３０～１７：００
伊予市役所１階 福祉課☎９８２－

７３３０（直通）

不動産相談
１１月１０日（火）、１３：００～１５：００
松前町役場
伊予宅建協会☎９８４－７０００



西岡 陽菜 さん
（下吾川）

愛媛かんきつの
魅力を全国へ

人きらり

２０２０愛媛みかん大使

　

今
年
８
月
、Ｊ
Ａ
全
農
え
ひ
め

主
催
の『
２
０
２
０
愛
媛
み
か
ん

大
使
』に
４
人
が
任
命
さ
れ
、
そ

の
中
の
１
人
に
西
岡
陽
菜
さ
ん
が

選
ば
れ
ま
し
た
。
愛
媛
み
か
ん
大

使
は
、
県
産
か
ん
き
つ
の
消
費
拡

大
を
目
指
し『
愛
媛
み
か
ん
』の
魅

力
を
全
国
へ
向
け
て
Ｐ
Ｒ
し
ま
す
。

　

西
岡
さ
ん
の
亡
き
祖
父
は
、
市

内
で
農
業
を
営
み
、ミ
カ
ン
を
作
っ

て
い
ま
し
た
。

　
「
小
さ
い
頃
か
ら
祖
父
の
作
る

ミ
カ
ン
が
大
好
き
で
、
よ
く
食
べ

て
い
ま
し
た
。
私
が
み
か
ん
大
使

を
務
め
る
こ
と
で
、
祖
父
が
喜
ん

で
く
れ
る
の
で
は
な
い
か
と
思
い

応
募
し
ま
し
た
。
み
か
ん
大
使
と

い
う
、
今
ま
で
に
経
験
し
た
こ
と

の
な
い
活
動
を
通
じ
て
、
私
自
身

も
成
長
し
て
い
き
た
い
」と
西
岡

さ
ん
は
祖
父
と
の
思
い
出
を
振
り

返
り
な
が
ら
、
応
募
の
き
っ
か
け

を
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　

就
任
以
降
、
産
地
へ
行
き
、
生

産
に
携
わ
る
方
々
の
話
を
聞
い
た

り
、
多
く
の
種
類
の
か
ん
き
つ
の

特
徴
を
学
ん
だ
り
と
、
県
外
で
の

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
へ
向
け
て
研
修
を

受
け
ま
し
た
。
研
修
を
通
し
て
、

農
家
の
方
々
の
ミ
カ
ン
に
対
す
る

熱
い
思
い
と
誇
り
を
感
じ
た
と
い

う
西
岡
さ
ん
。

　
「
大
使
と
い
う
大
役
に
任
命
さ

れ
た
か
ら
に
は
、
農
家
の
方
々
が

丹
精
込
め
て
作
ら
れ
た
ミ
カ
ン
の

お
い
し
さ
や
魅
力
を
全
国
の
皆
さ

ん
へ
紹
介
し
て
、
少
し
で
も
多
く

の
方
に『
愛
媛
み
か
ん
』の
フ
ァ
ン

に
な
っ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
精
一

杯
頑
張
り
ま
す
」と
気
持
ち
を
新

た
に
し
ま
し
た
。

　

も
と
も
と
人
と
接
す
る
こ
と

が
好
き
な
西
岡
さ
ん
は
、
小
・

中
学
生
を
対
象
に
開
催
し
て
い

る『
伊
予
っ
子
教
室
』で
子
ど
も

た
ち
に
勉
強
を
教
え
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
や
、
児
童
館
で
開
催
す

る
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト

を
行
っ
て
い
ま
す
。
そ
こ
で
は

い
つ
も
、
相
手
に
対
し
て「
伝

え
る
」の
で
は
な
く
、「
伝
わ
る
」

よ
う
に
話
す
こ
と
を
心
掛
け
て

い
ま
す
。

　
「
伊
予
市
に
は
多
く
の
ミ
カ

ン
農
家
の
方
が
い
ま
す
。
県
内

で
は
ミ
カ
ン
だ
け
で
な
く
、
た

く
さ
ん
の
農
作
物
が
作
ら
れ
て

い
ま
す
。
農
家
の
方
々
は
、
皆

さ
ん
に
安
全
で
安
心
し
て
食
卓

に
並
べ
て
も
ら
え
る
よ
う
に

大
切
に
育
て
て
い
ま
す
。
そ
の

方
々
の
愛
や
思
い
も『
伝
わ
る
』

よ
う
に
紹
介
し
て
い
き
た
い
で

す
」

　

今
後
、
西
岡
さ
ん
は
県
内
の

生
産
者
と
全
国
の
消
費
者
を
つ

な
ぐ
か
け
橋
と
な
り
、
県
産
か

ん
き
つ
の
魅
力
を
全
国
に
広
め

て
い
き
ま
す
。
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㊩休日当番医（９～１５時、要連絡）
Ⓐ～Ⓗ２次救急医療機関

■１次救急医療機関
●松山市医師会休日診療所
（日曜日・祝日、☎９１５－３１１１）
○内科　１０～１３時、１４～１７時
○小児科　１１～１４時、１５～１８時
※１０月から診療時間が変わります。
●松山市急患医療センター
（☎９２２－１１９９）
○内科　月～土曜日、２１～２４時
○小児科　毎日、２１時～翌朝８時

イベント情報１１月のカレンダー
１ ㊩こんどうクリニック☎９８２－０３３８ Ⓐ

２ 月 　　　　　　　　   Ⓑ

３ 文化の日
㊩むかいだ小児科☎９８５－０１１５ Ⓒ

４ 水  Ⓓ

５ 木 　 　　　　　 Ⓔ

６ 金 　 Ⓕ

７ 立冬　　　　　　　　　　　　　　　  　　　 Ⓖ

８ 　　　　　　　㊩敬史整形外科☎９４６－７７７０ Ⓗ

９ 月  Ⓐ

１０ 火  Ⓑ

１１ 水  Ⓒ

１２ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分）  Ⓓ

１３ 金   Ⓔ

１４  Ⓕ

１５ ㊩高瀬内科胃腸科☎９８４－８９８０ Ⓖ

１６ 月 　　　　　 Ⓗ

１７ 火  Ⓐ

１８ 水 　　　　 Ⓑ

１９ 木 　　　　　　　　　　  　　　　　　 Ⓒ

２０ 金 　　　　　　　　　　　　　　  　　 Ⓓ

２１  Ⓔ

２２
小雪

㊩武智ひ尿器科・内科☎９６０－３５５５ Ⓕ

２３ 勤労感謝の日
㊩山本クリニック☎９６２－２０３６ Ⓖ

２４ 火  Ⓗ

２５ 水  Ⓐ

２６ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分）  Ⓑ

２７ 金  Ⓒ

２８  Ⓓ

２９
市民課休日窓口開設（８時３０分～１２時３０分）
㊩たなか消化器科クリニック☎９８２－７３３３ Ⓔ

３０ 月   Ⓕ

■２次救急医療機関（８時３０分～翌朝８時３０分）　

Ⓐ
梶浦病院 ９４３－２２０８

Ⓔ
平成脳神経外科病院 ９０５－００１１

愛媛生協病院 ９７６－７００１ 野本記念病院 ９４３－０１５１
浦屋病院 ９４３－０１５０ Ⓕ 松山赤十字病院 ９２４－１１１１

Ⓑ 松山市民病院 ９４３－１１５１
Ⓖ
奥島病院 ９２５－２５００

Ⓒ 済生会松山病院 ９５１－６１１１ 渡辺病院 ９７３－０１１１

Ⓓ
松山笠置記念心臓血管病院 ９４１－２２８８

Ⓗ
南松山病院 ９４１－８２５５

愛媛医療センター ９６４－２４１１ 松山城東病院 ９４３－７７１７

【
お
知
ら
せ
】

　
毎
年
１１
月
に
開
催
の
次
の
イ

ベ
ン
ト
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止

と
な
り
ま
し
た
。

○
上
灘
公
民
館
ま
つ
り

○
下
灘
公
民
館
ま
つ
り

○
扶
桑
会
館
ま
つ
り

○
さ
れ
だ
に
き
て
み
ん
祭

○
伊
予
市
老
人
ク
ラ
ブ
連
合
会

ス
ポ
ー
ツ
大
会
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広
報
こ
ぼ
れ
話

　

先
日
行
わ
れ
た
伊
予
市
の

物
産
展
。「
ま
す
ま
す
、い
よ
し
。

ブ
ラ
ン
ド
」の
商
品
を
は
じ
め
、

伊
予
市
の
製
品
が
並
ぶ
様
子
は

壮
観
で
し
た
。
売
り
上
げ
は
去

年
よ
り
増
え
、
焼
き
栗
は
連
日

完
売
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
ぜ
ひ
、

も
っ
と
多
く
の
人
に
伊
予
市
の

製
品
を
知
っ
て
も
ら
い
た
い
で

す
。（
伊
予
市
産
か
ら
愛
を
感
じ

る　

章
吾
）

　

ア
イ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
皆
さ

ん
の
ア
イ
デ
ア
と
、
伊
予
市
の

お
い
し
さ
が
詰
ま
っ
た
３
種
類

の
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
。
し
い
た

け
と
塩
麹
、
び
わ
葉
茶
が
ど
の

よ
う
な
お
い
し
さ
に
な
っ
て
い

る
の
か
、
皆
さ
ん
も
気
に
な
り

ま
す
よ
ね
。
１１
月
１５
日
ま
で
の

限
定
発
売
で
す
。
ぜ
ひ
味
わ
っ

て
み
て
く
だ
さ
い
。（
全
種
類

食
べ
た
い
な　

久
保
）
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広報いよしは、環境に優しい植物油
インキと再生紙を使用しています。

　運命の赤い糸に導かれ、縁がつながった
伊予市に暮らして４０年以上の歳月が過ぎ
ました。
　私が一番に語りたいのは、地元愛あふれ
る義父の山﨑恒夫さんです。平成５年に
７２歳で逝去し、存命なら今年で９９歳にな
る伝説の巨人です。今でも「あの背の高い
オジサンは元気ですか？」と尋ねられます。
　身長が１８３㎝の恒夫さんは「ジャイアン
ト馬場みたいだった」と言われています。
　昔のお嬢さんたちが、恒夫さんから「嬢
ちゃん、お帰り！」「嬢ちゃん、元気かな？」「嬢

ちゃん、こんにちは。ご機嫌ですか？」と声
を掛けてもらえてうれしかったと懐かし
そうに、それはもううっとりと話されます。
　お店で取っ組み合いのけんかをして「君
は将来紳士にならんといかん！」と叱られ
た人も。
　いつも面長な顔に必需品の帽子をか
ぶって、自転車でひょうひょうと配達して
いました。その正体は、宮沢賢治と夏目漱
石が大好きな万年文学青年だったのです。
ー 次回は山﨑さんのお知り合い、髙井ルミコさ
ん（米湊）にお願いします ー

２０２０．１１ 広報いよし (28)

山﨑 由紀子 さん（灘町）
今月のカタル人

「思い出がいっぱい」

思いをつなぐ市民リレー

思いをカタル
№３２

たくさんのマスクをいただき ありがとうございます
市民の方から市内
保育所の子どもた
ちへ、手作りマスク
をたくさんいただ
きました。受け取っ
た子どもたちがお
礼の気持ちを込め
て絵を描きました。


