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表紙の紹介

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代表）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　　　　 ９８３－３６８１（代表）
ホームページ　　 https://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代表）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代表）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所

２０２１．７ 広報いよし (2)

　梅雨の晴れ間、ぐんちゅう保育所の園児は暑さに負
けず、元気に園庭で遊んでいました。

♠まさし くん
ゴールデンレトリバー

目 次

２　 うちの子自慢
３　 武智邦典伊予市政 ３期目の決意
８　 健診のススメ
９　 令和３年度伊予消防等事務組合職員採用
　　 試験
１０　ラジオドラマ講座を開講します ほか
１１　国民健康保険税をお知らせします
１２　児童用机・椅子をお譲りします ほか
１３　高額介護サービス費自己負担上限額を変
　　 更します ほか
１４　しせいニュース
１８　ほっとアングル
２０　まなびランド
２２   健康ガイド
２４　くらしインフォメーション
２６　私のあなたのＳＤＧｓ
２７　イベント情報、カレンダー
２８   思いをカタル

うちの子自慢大募集！
　掲載希望の人は、ペットの名前、性
別、種別、飼い主の氏名、住所、連絡先、
メッセージ（７０字程度）を書いて、ペッ
トの写真を添え、メールまたは郵送で
お申し込みください。
■ 提 出 先　 総 務 課（ Ｅ メ ー ル
soumu@city.iyo.lg.jp）

　おさんぽの途中に咲くアジサイの前でひ
と休み。お手入れされている土手が、とて
もきれいで気持ち良いです♪ まさしもう
れしそう！

渡部 莉子さん（下吾川）

うちの子自慢
ペットは大切な家族
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３
期
目
の
決
意 

武
智
邦
典
伊
予
市
政

　

４
月
１１
日
に
告
示
さ
れ
た
伊

予
市
長
選
挙
で
再
選
を
果
た
し
、

３
期
目
に
臨
む
武
智
邦
典
市
長
。

　
『
第
２
次
伊
予
市
総
合
計
画
』

の
未
来
戦
略
に
掲
げ
る「
３
万
人

が
住
み
続
け
ら
れ
る
伊
予
市
」を

目
指
し
て
、
ど
の
よ
う
な
市
政
運

営
を
行
っ
て
い
く
の
か
。
令
和

３
年
第
３
回
伊
予
市
議
会
定
例

会
で
表
明
し
た
所
信
に
沿
っ
て

ご
紹
介
し
ま
す
。
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２０２１．７ 広報いよし (4)

所
信
表
明

　

私
は
３
期
目
に
臨
む
に
当
た
り

「
ま
ち
・
ひ
と 

と
も
に
育
ち
輝
く
伊

予
市
」の
実
現
に
向
け
て「
即
現
場
、

即
対
応
。
動
け
ば
変
わ
る
。
伊
予
市

の
明
日
」を
基
本
姿
勢
と
し「
３
万
人

が
住
み
続
け
ら
れ
る
伊
予
市
」、そ
し

て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
旗
印
の
下「
誰
一
人

取
り
残
さ
な
い
伊
予
市
」「
誰
一
人

置
き
去
り
に
し
な
い
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
」

を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

　

産
業
の
育
成
、
雇
用
の
確
保
、
高

齢
者
の
方
々
が
安
心
し
て
住
み
続
け

ら
れ
、
こ
の
伊
予
市
を
つ
い
の
す
み

か
に
し
て
良
か
っ
た
と
感
じ
て
も
ら

令
和
３
年
度

施
政
方
針

え
る
施
策
、
笑
顔
を
も
っ
て
子
育
て

が
で
き
る
施
策
、
現
役
の
働
き
手
が

こ
の
伊
予
市
に
居
を
構
え
な
が
ら
生

き
が
い
を
も
っ
て
仕
事
に
出
掛
け
て

い
け
る
環
境
づ
く
り
、
子
ど
も
た
ち

が
ど
の
学
校
で
勉
強
し
て
も
教
育
格

差
の
な
い
同
様
の
学
び
が
で
き
る
教

育
環
境
な
ど
、
伊
予
市
と
い
う
自
治

体
に
即
し
た
き
め
細
か
な
施
策
が
必

要
に
な
っ
て
ま
い
り
ま
す
。
そ
の
こ

と
な
く
し
て
３
万
人
が
住
み
続
け
ら

れ
る
伊
予
市
は
成
り
立
ち
ま
せ
ん
。

　

私
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
基
本
理
念
で

あ
る「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」「
誰

一
人
置
き
去
り
に
し
な
い
」き
め
細

か
な
市
政
運
営
こ
そ
が
、
誰
も
が
住

み
た
い
、
住
み
続
け
た
い
と
思
え
る

伊
予
市
に
つ
な
が
る
も
の
と
信
じ
て

広報いよし ２０２１．７(5)

【
主
な
取
り
組
み
】

○
Ｊ
Ｒ
伊
予
市
駅
、
伊
予
鉄
道
郡
中

港
駅
周
辺
の
ロ
ー
タ
リ
ー
改
修
や
ポ

ケ
ッ
ト
パ
ー
ク
整
備

○
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
バ
ス
の
利
用
促
進

や
安
定
的
・
持
続
的
な
交
通
機
関
と

し
て
の
定
着

○
老
朽
化
が
進
む
道
路
構
造
物
の
計

画
的
な
修
繕

○
上
水
道
基
幹
管
路
・
重
要
給
水
施

設
配
水
管
の
耐
震
化

○
地
域
防
災
力
の
強
化
・
自
主
防
災

会
の
活
性
化

○
松
山
ブ
ロ
ッ
ク
の
ご
み
処
理
の
広

域
化
・
集
約
化

快
適
空
間
都
市
の
創
造

基
本
目
標
１

主
要
施
策

【
主
な
取
り
組
み
】

○
研
修
会
な
ど
に
よ
る
地
域
リ
ー

ダ
ー
の
育
成
支
援

○「
第
２
次
伊
予
市
男
女
共
同
参
画

基
本
計
画
」の
見
直
し

○
女
性
の
参
画
拡
大
や
ワ
ー
ク
ラ
イ

フ
バ
ラ
ン
ス
の
実
現
に
向
け
た
啓
発

活
動
の
推
進

○
効
率
的
な
行
政
運
営
や
民
間
活
力

の
導
入
に
よ
る
持
続
可
能
な
財
政
基

盤
の
強
化

参
画
協
働
推
進
都
市
の
創
造

基
本
目
標
５

【
主
な
取
り
組
み
】

○
県
・
Ｊ
Ａ
え
ひ
め
中
央
と
連
携
し

た
、
就
農
後
の
経
営
安
定
・
生
産
性

の
向
上
の
支
援
や
人
材
確
保
の
推
進

○
農
地
の
集
積
・
集
約
化
に
よ
る
効

率
的
な
農
地
利
用
や
ス
マ
ー
ト
農
業

の
実
現

○
森
林
管
理
推
進
セ
ン
タ
ー
に
よ
る

調
査
や
森
林
整
備
の
実
施

○
漁
港
施
設
の
適
切
な
整
備

○
商
工
関
係
団
体
と
連
携
し
、
小
規

模
事
業
者
へ
の
事
業
継
承
・
事
業
転

換
支
援

○
観
光
ル
ー
ト
の
開
発
や
特
産
品
の

販
路
拡
大
に
取
り
組
む
新
た
な
法
人

の
立
ち
上
げ

産
業
振
興
都
市
の
創
造

基
本
目
標
４

【
主
な
取
り
組
み
】

○
Ｉ
Ｃ
Ｔ（
情
報
通
信
技
術
）を
活
用

し
た
次
世
代
の
人
材
育
成

○
人
権
が
尊
重
さ
れ
る
地
域
社
会
の

実
現
に
向
け
た
、
学
校
・
家
庭
・
地
域

が
連
携
し
た
計
画
的
・
継
続
的
な
教

育
や
啓
発
の
推
進

○
日
常
的
に
ス
ポ
ー
ツ
・
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
に
取
り
組
め
る
環
境
づ
く
り

の
推
進

○
講
座
や
研
究
会
、
企
画
展
示
な
ど

に
よ
る
文
化
の
振
興

生
涯
学
習
都
市
の
創
造

基
本
目
標
３

【
主
な
取
り
組
み
】

○「
第
２
期
伊
予
市
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
事
業
計
画
」に
基
づ
く
子
育

て
環
境
の
整
備

○
認
定
こ
ど
も
園
の
計
画
的
な
整
備

○
高
齢
者
の
保
健
事
業
と
介
護
予
防

の
一
体
的
な
実
施

○
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
助
成

制
度
の
対
象
範
囲
拡
大

○
介
護
老
人
福
祉
施
設
や
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
の
整
備

○「
福
祉
ま
る
ご
と
相
談
窓
口
」に
よ

る
き
め
細
か
な
支
援

健
康
福
祉
都
市
の
創
造

基
本
目
標
２

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

ワ
ク
チ
ン
集
団
接
種
の
迅
速
な
実
施

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
を
受
け
て
い
る
事
業
者
な
ど
へ

の
適
切
で
効
果
的
な
支
援

そ
の
他
の
重
要
施
策

お
り
ま
す
し
、
ま
た
そ
れ
が
伊
予
市

長
と
し
て
の
使
命
で
あ
る
と
も
確
信

い
た
し
て
お
り
ま
す
。

　
《（
省
略
）市
の
主
要
施
策
》

　

こ
れ
ま
で
２
期
８
年
に
わ
た
り
市

政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
し

た
が
、市
民
の
皆
さ
ま
は
、私
に
と
っ

て
も
行
政
に
と
り
ま
し
て
も
宝
で
あ

り
ま
す
。
そ
し
て
希
望
の
光
で
も
あ

り
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
市
民
の
皆
さ

ま
と
の
対
話
を
大
切
に
し
、
と
も
に

手
を
携
え
て
課
題
解
決
へ
取
り
組
ん

で
ま
い
り
ま
す
。



　伊予彩まつりの音楽と一緒に打ち上がる花火
が大好きです。若い人たちが参加したくなるよ
うな伊予市にしかないイベントが増えてほしい
です。また、奨学金の補助など若い人を応援する
制度があるとうれしいです。

武田 七海 さん（下唐川）

　２年前に移住してきてから、地域全体で見守っ
てくれる温かい環境で、安心して子育てしていま
す。光回線などのインターネット環境や医療機関
が充実すれば、もしもの時にも備えられるより住
みやすい地域になると思います。

白田 友里 さん（中山町佐礼谷）

　子どもは伊予市の宝。子どもは大人の背中を
見て成長していきます。誰もがいろんなことに
挑戦するカッコいい背中を見せられるような、「伊
予市もなかなかやるな」と言ってもらえるような
誰にでも優しいまちづくりを期待しています。

篠原 孝二 さん（米湊）
　安定した気候で育った伊予市産の野菜を、市外
へ名産品として売り出すだけでなく、市内の人に
もおいしさを知ってほしいです。そのためにも
加工施設などを誘致して、生産から販売まで市内
で完結できる仕組みができればいいと思います。

田中 靖興 さん（上三谷）

　漁港の近くに新鮮な魚介が手に入る直販の市
場やおいしい魚介が食べられる食堂があれば、
地域の活気につながると思います。また、市内を
気軽に往来できるような公共交通機関があれば
いいと思います。

吉野 敦夫 さん（双海町串）

ますます元気な伊予市へ

２０２１．７ 広報いよし (6)

子どもにカッコいい
大人の背中を

漁港の近くに市場や
食堂を

より住みやす
い地域に

若い人が集まる伊予
市に

伊予市の野菜を名産に

広報いよし ２０２１．７(7)

これからの伊予市に期待していることを、
市民の皆さんに聞きました。

市民の皆さんに
聞きました



　

市
の
集
団
健
診
で
、
市
内
在
住
の
Ａ

さ
ん
は
肝
炎
検
査
を
勧
め
ら
れ
ま
し

た
。
検
査
の
結
果
は「
Ｃ
型
肝
炎
陽
性
」。

現
在
、
３
カ
月
間
の
内
服
治
療
が
終
わ

り
、
定
期
検
査
を
行
っ
て
い
ま
す
。

あなたも他人事では
ないかもしれません

健診のススメ

Ｂ・Ｃ型肝炎検査のお知らせ

　市では、ウイルス検査を受けたこと
がない２０歳以上の人を対象に、無料
でＢ・Ｃ型肝炎検査を行っています。
この機会に、ぜひ受診してください。
　日程など詳しくは、２２ページの健
康診査カレンダー、または伊予市ホー
ムページをご確認ください。

ウ
イ
ル
ス
は
必
ず
治
療
し
ま
し
ょ
う

　

肝
炎
ウ
イ
ル
ス
は
、
感
染
し
て
い
て

も
症
状
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
自
然
に
治

る
こ
と
は
な
く
、
肝
炎
が
進
行
す
る
と

肝
硬
変
や
肝
が
ん
を
作
る
非
常
に
怖
い

ウ
イ
ル
ス
で
す
。

　

Ｃ
型
肝
炎
ウ
イ
ル
ス
の
治
療
は
、
副

作
用
が
多
い
治
療
か
ら
、
飲
み
薬
だ
け

で
ほ
と
ん
ど
の
方
が
治
る
よ
う
に
劇

的
に
改
善
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
一
度
、
肝

炎
ウ
イ
ル
ス
検
査
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

そ
し
て
ウ
イ
ル
ス
が
い
る
と
分
か
っ
た

ら
、
症
状
が
な
く
て
も
治
療
の
必
要
が

あ
り
ま
す
。
必
ず
、
医
療
機
関
を
受
診

し
て
く
だ
さ
い
。

自
分
は
大
丈
夫
だ
と
思
っ
て
い
た

　

兄
２
人
が
、
肝
臓
病
に
か
か
っ
て
い

ま
し
た
が
、
普
段
の
健
診
で
は
問
題
が

な
か
っ
た
た
め
、
自
分
は
大
丈
夫
だ
と

思
っ
て
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
検
査
で
陽
性
が
分
か
り
、

病
院
を
受
診
。
医
師
か
ら
は「
今
は
薬

を
飲
む
だ
け
で
肝
炎
は
治
療
で
き
る
。

飲
み
忘
れ
な
い
こ
と
が
大
切
」と
説
明

を
受
け
ま
し
た
。
肝
臓
病
で
苦
し
む
兄

の
様
子
を
目
の
当
た
り
に
し
て
い
た
た

め
、
忘
れ
ず
に
飲
ま
な
い
と
い
け
な
い

と
強
く
感
じ
ま
し
た
。

　

内
服
が
始
ま
っ
て
１
カ
月
後
の
血
液

検
査
で
、
す
で
に
数
値
が
改
善
し
て
い

ま
し
た
。
体
調
不
良
な
ど
の
副
作
用
も

な
く
、
本
当
に
薬
だ
け
で
治
療
が
で
き

る
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。

　

助
成
が
あ
る
た
め
、
安
価
に
治
療
を

受
け
ら
れ
ま
し
た
し
、
早
期
に
自
分
の

状
態
を
知
り
、
治
療
で
き
た
の
で
、
肝

炎
検
査
を
受
け
て
良
か
っ
た
で
す
。

２０２１．７ 広報いよし (8)

　肝炎患者の方が適切な医療や支援を受けら
れるように、治療に関する相談をお受けして
います。また、医療費制度や肝臓病教室など
も紹介しています。お気軽にご相談ください。
■問い合わせ　
伊予市保健センター（直通☎９８３－４０５２）

私たちにご相談ください
肝炎医療コーディネーター　
保健師 岡市真由美（左）、中岡尚子

検査
無料

■申し込み・問い合わせ　
コールセンター（☎０１２０－４８９－３５５）

愛
媛
大
学
大
学
院

消
化
器
・
内
分
泌
・
代
謝
内
科
学  

教
授 

日
浅 

陽
一 

先
生

愛媛県は肝がん死亡率全国ワースト１位



■受付期間

７月５日（月）～８月６日（金）
※８時３０分～１７時１５分、土・日曜日、祝日を除く。

■第１次試験

９月１９日（日）
伊予消防等事務組合消防本部

■募集職種・採用予定人数　
〇消防職Ａ（初級）　２人程度
〇消防職Ｂ（中級）救急救命士　１人程度
※消防職Ａ・Ｂともに性別は問いません。

■受験資格　下記以外の資格要件は、伊予消防
等事務組合消防本部ホームページ（http://119iyo.
jp/）、または申込書（試験案内）でご確認ください。
【消防職Ａ】
〇平成５年４月２日～平成１６年４月１日までに
生まれた人
〇高等学校卒業程度の学力を有する人
【消防職Ｂ】
〇平成５年４月２日～平成１４年４月１日までに
生まれた人
○救急救命士資格を有する人、または令和３年度
末までに救急救命士資格を取得見込みの人

■試験内容　教養試験、作文、消防適性検査、体
力測定
■第２次試験　１０月中旬（予定）
※日時・場所は、第１次試験合格者に通知します。

■受験申込書の請求　直接受け取る場合は、伊予
消防等事務組合消防本部、各消防署・出張所でお
渡しします。郵送請求の場合は、封筒に「職員採
用試験申込書請求」と朱書きし、返信先を明記し
て１４０円分の切手を貼った返信用封筒（角２）を
必ず同封の上、郵送してください。
※伊予消防等事務組合消防本部ホームページからもダ
ウンロードできます。

■申し込み・問い合わせ　伊予消防等事務組合
消防本部総務課人事担当（〒７９９－３１１１、伊予市
下吾川９５０番地３、☎９８２－０１１９）

令和３年度伊予消防等事務組合職員採用試験

広報いよし ２０２１．７(9)



　現役のラジオプレゼンターらが指導します。
いくつかの脚本は、南海放送ラジオで放送さ
れます。

■コース・内容・日程

シナリオ編
ラジオドラマの脚本制作など
第１回　７月３１日（土）、１４時～
第２回　８月７日（土）、１４時～
第３回　８月２１日（土）、１４時～

声優編
ラジオドラマの演じ方や発声方法など
第１回　９月１１日（土）、１４時～
第２回　９月２５日（土）、１４時～
第３回　１０月２日（土）、１４時～
■場所　ＩＹＯ夢みらい館
■講師　南海放送㈱代表取締役会長・ラジオ
プレゼンター　田中和彦氏
■受講料　２，０００円（各コース３回分）
※スタジオ収録への参加やプレゼント付き。

■定員　各コース１０人程度（先着順）
※申し込んだコースの全ての回に参加できる人に
限ります。
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■申し込み方法　窓口、または電話で氏名、電
話番号、希望するコースをご連絡ください。
■収録・放送　１０月中旬にラジオドラマの収
録、１１月頃に南海放送ラジオで放送を予定し
ています。
※詳しくは受講の際に説明します。

国民健康保険税をお知らせします
令和３年度国民

健康保険
■問い合わせ　税務課（直通
☎９８２－１１１４） ラジオドラマ講座を開講します

ＩＹＯ夢みらい館市民大学講座ラジオ
ドラマ

■申し込み・問い合わせ　ＩＹＯ
夢みらい館（直通☎９０９－３２６６）

■１世帯当たりの保険税額の計算方法
所 得 割 額

課税所得金額×７．７％
均 等 割 額

２３，０００円×加入者数
平 等 割 額
２５，５００円＋＋医　療　分

（課税限度額６３万円）＝

所 得 割 額
課税所得金額×２．７％

均 等 割 額
８，３００円×加入者数

平 等 割 額
９，２００円＋＋支 援 金 分

（課税限度額１９万円）＝

所 得 割 額
課税所得金額×２．３％

均 等 割 額
８，６００円×対象者数

平 等 割 額
６，５００円＋＋介　護　分

（課税限度額１７万円）＝

○医療分　医療費、出産や死亡の際の給付に当てられる保険税
○支援金分　後期高齢者医療制度を支援する保険税
○介護分　介護保険制度を支える保険税（４０～６４歳が対象）
○所得割額　世帯加入者の所得に応じて計算する額
○均等割額　世帯の加入者数に応じて計算する額
○平等割額　１世帯ごとに計算する額　　　　　　　　　
○課税限度額　課税額の上限
○課税所得金額　加入者の令和２年分の総所得金額から基礎控除額４３万円を差し引いた額

　国民健康保険は、加入者の皆さんが、病気やけがをしたとき
に安心して医療を受けられるよう、加入者がお金を出し合って
助け合う制度です。皆さんが納付する保険税は、制度を維持す
るための大切な財源です。納期までに必ず納めましょう。

＋＋＝国民健康保険税 医療分 支援金分 介護分

国民健康保険税の税率について答申 国民健康保険税が減免されます

　５月１８日、伊予市国民健康保険運営協議
会は、市長からの諮問に対し「令和３年度国
民健康保険税の税率」について答申書を提出
しました。
　同協議会は、令和３年度国民健康保険税率
について、現在の国民健康保険事業の運営状
況やこれまでの保険税水準などを踏まえ審
議した結果、税率を据え置くという結論に至
りました。

　新型コロナウイルス感染症の影響により、
収入の著しい減少が見込まれるなど、一定の
要件を満たす世帯は、国民健康保険税を減額
できる場合があります。
　詳しくは、７月中旬に送付予定の納税通知
書に同封するチラシをご確認ください。

広報区長が変わりました

■広報区　上灘Ａ
■氏名　谷本好廣さん
■任期　６月１日～令和４年３月３１日
■問い合わせ　総務課（直通☎９０９－６３８０）

「
た
だ
い
ま」

「お
かえり」って言いあえ

る
ま
ち
に

伊予市はシトラスリボンプロジェクトを応援しています

新型コロナウイルス感染症による差別をなくそう



児童用机・椅子をお譲りします
■問い合わせ　学校教育課
（直通☎９８９－９８７１）

ご活用ください

■対象　市内在住の人、または市内で活動し
ている団体
※営利団体・民間業者などを除く。

■対象物品　児童用机・椅子各１００個
※机のみ、椅子のみの持ち帰りも可。

■受け渡し日時　８月１日（日）、１０～１２時
※なくなり次第終了。

■受け渡し場所　郡中小学校西ピロティ
■注意事項
〇事前確認・予約はできません
○受け渡し後の返却はできません

〇長年使用しているため、品質の保証はでき
ません
〇最小限の人数で来校してください
〇運搬や搬出は、当日の１２時までに各自の責
任で行ってください

　児童用机・椅子の買い替えに伴い、使用し
ていた机・椅子を無償でお譲りします。

　高額介護サービス費は、１カ月に
利用した介護保険サービスの利用者
負担を合算し、自己負担上限額を超
えた場合に、超えた金額を払い戻す
制度です。
　自己負担上限額は、本人の収入や
世帯の課税状況により区分されま
す。８月から年収３８３万円以上の世
帯の区分が細分化され、右表のとお
り変更します。

説明会・公聴会を開催します
松山広域都市計画区域マスタープラン都市

計画

■案件　松山広域都市計画区域マスタープラン
等の変更（案）
■日時
①説明会　７月１２日（月）、１９時～
②公聴会　８月４日（水）、１４時～
■場所　①市役所４階大会議室②県中予地方局
※新型コロナウイルス感染拡大状況により、入場制限
や開催方法の変更を行う場合があります。

　松山広域都市計画区域の「区域区分」と「都市
計画区域マスタープラン」を、令和元年度に実施
した都市計画基礎調査の結果や関係市町の意
見などを基に、見直し（案）の説明会と公聴会を
開催します。

■その他　公聴会で意見を述べる人は、７月
３０日（金）までに、事前連絡の上、持参または
郵送で住所、氏名、電話番号、意見を都市住宅
課、または県都市計画課へ提出してください。
※公聴会は意見の申し出がない場合、中止します。

■問い合わせ　①都市住宅課②県都市計画課
（〒７９０－８５７０、松山市一番町４－４－２、☎
９１２－２７３８）

■問い合わせ　都市住宅課
（直通☎９０９－６３６０）
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自己負担上限額を変更します
高額介護サービス費

■問い合わせ　長寿介護課
（直通☎９８２－１１１７）

介護
保険

無償
提供

■令和３年８月以降の自己負担上限額
区分 上限額

年収１，１６０万円以上 １４０，１００円（世帯）

年収７７０万円以上１，１６０万円未満 ９３，０００円（世帯）

年収３８３万円以上７７０万円未満 ４４，４００円（世帯）

市民税課税世帯で年収３８３万円未満 ４４，４００円（世帯）

世帯全員が市民税非課税 ２４，６００円（世帯）

世帯全員が市民税非課税で、老齢福
祉年金受給者、または前年の合計所
得金額と課税年金の収入額が８０万円
以下の人

２４，６００円（世帯）

１５，０００円（個人）

生活保護受給者 １５，０００円（個人）

上灘漁港漁船火災
募金のご協力をお願いします
　皆さまからお寄せいただいた募金は、火災により被害を受けた漁業者への支
援に役立てられます。

■募金箱の設置場所　伊予市役所１階ロビー、各地域事務所、ウェルピア伊予、町
家、なかやまクラフトの里、ふたみシーサイド公園
■設置期間　令和４年３月３１日（木）まで
○市役所・各地域事務所　８時３０分～１７時　
※土・日曜日、祝日を除く。

○他施設　施設の営業時間内
■問い合わせ　農林水産課（直通☎９０９－６３３９）
※募金を装った詐欺にご注意ください。



しせいニュース

人の動き（５月末日現在）
　人口　　３６，２２７人（－１７）
　男　　　１７，０８０人（－１０）
　女　　　１９，１４７人（－７）
　世帯　１６，１２５世帯（＋７）
　出生　　　 　１５人（±０）
　死亡　　　 　３４人（－２３）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（５月末日現在）
５月 累計 前年比

発　生 １件 １４件 －１件
死　者 ０人 ０人 ±０人
傷　者 １人 １５人 －４人

市内の街頭犯罪等発生状況（５月末日現在）
５月 累計 前年比

侵 　入  　盗 １件 １０件 －１件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 ０件 －１件
自  転  車  盗 １件 ２件 －３件
車 上 ね ら い ２件 ７件 ±０件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

７

３㈯ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
４㈰ ㈲栄電機設備 中　山 ９６７－１３１８
１０㈯ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
１１㈰ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
１７㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
１８㈰ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
２２㈭ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
２３㈮ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８３－１５９８
２４㈯ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
２５㈰ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
３１㈯ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（７月）
納期限 口座引落日

固定資産税
（第２期）

国民健康保険税
普通徴収
（第１期）

８月２日（月）７月２７日（火）

◆市民課休日窓口開設日…７月２５日（日）、８時３０分～１２時３０分
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◆市民課窓口時間延長開設日…７月８日（木）・２１日（水）、１７時１５分～１８時１５分
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案
）

②
伊
予
市
ま
る
ご
と
お
も
て
な
し
プ
ラ

ン
〜
伊
予
市
観
光
振
興
計
画
〜（
案
）

■
閲
覧
場
所

○
市
役
所
１
階
情
報
コ
ー
ナ
ー

○
各
地
域
事
務
所

○
伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
閲
覧
・
意
見
の
提
出
期
間

　
①
７
月

１５
日
㈭
〜
８
月
５
日
㈭
②
７
月
５
日
㈪

〜
７
月
２６
日
㈪

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
会
社
な
ど
へ
出
勤
で
き
ず

に
給
与
収
入
が
減
少
し
た
人
へ
の
傷
病

手
当
金
の
支
給
を
延
長
し
ま
す
。

■
要
件　

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
被
保
険
者
で
、
給
与
支

払
い
を
受
け
て
い
る
人
が
、
新
型
コ
ロ

ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
、
ま
た
は

感
染
の
疑
い
で
勤
務
が
で
き
ず
、
給
与

の
全
部
、
ま
た
は
一
部
が
支
払
わ
れ
な

か
っ
た
場
合

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
傷
病
手
当
金
を
支
給

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

■
適
用
期
間　

１
月
１
日
〜
９
月
３０
日

㈭
の
間
で
、
療
養
の
た
め
勤
務
で
き
な

い
期
間

※
た
だ
し
、
入
院
が
継
続
す
る
場
合
な
ど

　

は
、最
長
１
年
６
カ
月
ま
で
。

■
申
請
方
法　

感
染
拡
大
防
止
の
た

め
、
申
請
手
続
き
は
郵
送
で
行
い
ま
す
。

申
請
を
希
望
す
る
場
合
は
、
事
前
に
電

話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
次
の
要
件
の
い
ず
れ
か
に

該
当
す
る
人
へ
の
介
護
保
険
料
減
免
の

対
象
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

■
要
件　

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ

り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
が
死
亡
、
ま

た
は
重
篤
な
傷
病
を
負
っ
た
人

○
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
よ
り
、
主
た
る
生
計
維
持
者
の
令

介
護
保
険
第
１
号
被
保
険
者（
６５
歳
以
上
）の
人

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
介
護
保
険
料
の
減
免

長
寿
介
護
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
７
）

和
３
年
中
の
収
入
が
、
前
年
に
比
べ
減

少
す
る
と
見
込
ま
れ
る
人

※
主
た
る
生
計
維
持
者
と
は
、
第
１
号
被

保
険
者
の
属
す
る
世
帯
の
主
た
る
生
計

維
持
者
。

■
減
免
の
対
象
期
間　

４
月
１
日
〜
令

和
４
年
３
月
３１
日
㈭

■
必
要
書
類　

収
入
を
証
明
す
る
も
の

■
申
請
方
法　

詳
し
く
は
長
寿
介
護
課

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

元気
歯つらつ
コンクール

８０
歳
以
上
の
人
で
２０
本
以
上
の
歯

元
気
歯
つ
ら
つ
コ
ン
ク
ー
ル

　

８０
歳
以
上
で
２０
本
以
上
、自
分
の
歯

を
持
っ
て
い
る
人
を
募
集
し
ま
す
。
７

月
３０
日（
金
）ま
で
に
保
健
セ
ン
タ
ー
へ

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み　

伊
予
市
保
健
セ
ン
タ
ー

（
☎
９
８
３
ー
４
０
５
２
）



しせいニュース◆市役所手話通訳者駐在日…月～金曜日（祝日を除く）、８時３０分～１７時

ジェネリック医薬品
　　　　　　 　を利用しましょう

　ジェネリック医薬品とは、新薬の特許期間
が切れた後に、新薬と同じ有効成分で作ら
れる後発薬のことです。
　効果や安全性が先発医薬品と同じで、開
発費用がかからないため安価です。
　利用を希望する場合は、医師または薬剤
師にご相談ください。

■問い合わせ　市民課（直通☎９８２－１１１３）

伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２－０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎９８２－８８９９
救急病院案内☎９８２－５９５９

■市内の火災と救急出場件数（５月末日現在）
種別 ５月分 累計

火 災
件 数

伊予 ０
０
伊予 ２

３中山 ０ 中山 ０
双海 ０ 双海 １

救急出場
件 数

伊予 ８９
１３０

伊予 ４９３
６５１中山 １６ 中山 ６５

双海 ２５ 双海 ９３

　「熱中症警戒アラー
ト」は、暑さへの気付き
を呼び掛けて、予防行
動を取ってもらうため
の情報です。熱中症の
危険性が極めて高いと
予想される際に、都道

府県ごとに発表されます。気象庁や環境省の
ホームページやテレビ・ラジオ、天気予報サイ
トなどで確認できます。このアラートが発表
されている日には、熱中症の予防行動を積極
的に取りましょう。

熱中症警戒アラートに注意 ■熱中症警戒アラート発表時の予防行動
○外での運動や活動は、中止、または延期する
〇熱中症になる危険性の高い高齢者、子ども
などは十分に注意し、周囲の人も積極的に声
掛けをする
○いつも以上に小まめな水分補給を行う

　

６５
歳
以
上
の
人
の
令
和
３
年
度
介
護

保
険
料
は
、
左
表
の
と
お
り
で
す
。

　

今
年
度
中
に
６５
歳
に
な
る
人
は
、
誕

生
日
の
前
日
か
ら
の
月
割
計
算
と
な

り
、
納
入
通
知
書
で
納
め
る
こ
と
に
な

り
ま
す
。

　

事
前
に
口
座
振
替
の
手
続
き
を
し
て

お
く
と
、
自
動
的
に
引
き
落
と
し
さ
れ

て
便
利
で
す
。
希
望
す
る
場
合
は
、
金

融
機
関
へ
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
所
得
段
階
１
〜
３
は
、
保
険
料
を
軽
減

し
て
い
ま
す
。

６５
歳
以
上
、ま
た
は
今
年
度
６５
歳
に
な
る
人

令
和
３
年
度
介
護
保
険
料
を
お
知
ら
せ
し
ま
す

長
寿
介
護
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
７
）

■令和３年度の所得段階別の保険料（１２カ月の額）
所得
段階 対象者 保険料

１

生活保護受給者
老齢福祉年金受給者で世帯全員が市民税非課税

２３，４００円

本人および世
帯全員が市民
税非課税

本人の課税年金収入額＋その他の合
計所得金額が８０万円以下

２ 本人の課税年金収入額＋その他の合
計所得金額が８０万円超１２０万円以下 ３９，０００円

３ 本人の課税年金収入額＋その他の合
計所得金額が１２０万円超 ５４，６００円

４ 本人が市民税
非課税（世帯
内に市民税課
税者がいる）

本人の課税年金収入額＋その他の合
計所得金額が８０万円以下 ７０，２００円

５ 本人の課税年金収入額＋その他の合
計所得金額が８０万円超 ７８，０００円

６

本人が市民税
課税

合計所得金額が１２０万円未満 ９３，６００円

７ 合計所得金額が１２０万円以上２１０万
円未満 １０１，４００円

８ 合計所得金額が２１０万円以上３２０万
円未満 １１７，０００円

９ 合計所得金額が３２０万円以上 １３２，６００円

　

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療

制
度
の
被
保
険
者
証
は
、
有
効
期
限
が

７
月
３１
日
㈯
ま
で
で
す
。
新
し
い
被
保

険
者
証
を
７
月
下
旬
に
送
付
し
ま
す
。

た
だ
し
、
保
険
税（
料
）が
未
納
の
人
は
、

納
付
相
談
が
必
要
で
す
。

　

な
お
、
住
所
変
更
な
ど
で
被
保
険
者

証
が
届
か
な
い
人
は
、
市
民
課
窓
口
で

交
付
し
ま
す
。

国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者
医
療
制
度
に
加
入
し
て
い
る
人

８
月
１
日
か
ら
被
保
険
者
証
が
新
し
く
な
り
ま
す

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

令
和
３
年
度
国
民
年
金
保
険
料

免
除
申
請
の
受
け
付
け
を
開
始
し
ま
す

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

　

令
和
３
年
度
の
国
民
年
金
保
険
料

は
、
月
額
１
６
６
１
０
円
で
す
。
保
険

料
の
納
付
が
経
済
的
に
困
難
な
場
合

は
、
免
除
、
ま
た
は
猶
予
の
申
請
が
で

き
ま
す
。

　

今
年
度
の
受
け
付
け
を
７
月
１
日
㈭

か
ら
開
始
し
ま
す
。

■
全
額
免
除
・
一
部
免
除　

本
人
・
配

偶
者
・
世
帯
主
の
前
年
所
得
が
一
定
額

以
下
の
場
合
は
、
保
険
料
の
全
額
免
除
、

ま
た
は
一
部
免
除
の
申
請
が
で
き
ま

す
。
た
だ
し
、
一
部
免
除
は
、
減
額
さ

れ
た
保
険
料
を
納
め
な
い
場
合
、
未
納

扱
い
と
な
り
ま
す
。

■
納
付
猶
予　

５０
歳
未
満
の
人
に
限

り
、
本
人
と
配
偶
者
の
前
年
所
得
が
一

定
額
以
下
の
場
合
は
、
保
険
料
の
納
付

猶
予
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

※
申
請
月
の
２
年
１
カ
月
前
の
月
分
ま
で

さ
か
の
ぼ
っ
て
免
除
の
申
請
が
で
き
ま

す
。
申
請
を
忘
れ
て
い
た
人
や
未
納
期

間
が
あ
る
人
は
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※
免
除
、ま
た
は
猶
予
さ
れ
た
期
間
は
、年

金
を
受
け
取
る
た
め
に
必
要
な
期
間
と

し
て
算
入
さ
れ
ま
す
が
、
受
け
取
る
年

金
額
が
減
額
さ
れ
ま
す
。

※
免
除
を
受
け
て
か
ら
１０
年
以
内
で
あ
れ

ば
、
さ
か
の
ぼ
っ
て
保
険
料
を
納
付（
追

納
）す
る
こ
と
で
、
受
け
取
る
年
金
額
が

増
額
さ
れ
ま
す
。

※
学
生
を
対
象
と
し
た
、
学
生
納
付
特
例

も
受
け
付
け
し
て
い
ま
す
。
年
金
手
帳
・

学
生
証（
在
学
証
明
書
で
も
可
）を
持
参

し
て
く
だ
さ
い
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の　

○
年
金
手
帳

○
離
職
票
、
雇
用
保
険
受
給
資
格
者
証

な
ど
退
職
日
が
確
認
で
き
る
書
類（
失

業
を
理
由
と
し
て
申
請
す
る
人
の
み
）

■
申
請
・
問
い
合
わ
せ　

松
山
西
年
金

事
務
所（
☎
９
２
５
ー
５
１
０
５
）、
ま

た
は
市
民
課

被保険者証（イメージ）

▼国民健康保険

▼後期高齢者医療

２０２１．７ 広報いよし (16)広報いよし ２０２１．７(17)



広報いよし ２０２１．７(19) ２０２１．７ 広報いよし (18)

ハイビスカスで南国気分にIY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～植樹活動で地域貢献

　６月５日、市内の公園施設で『植樹活動』が行われ、マ
ルトモ㈱の役員、市議会・市関係者が参加しました。
　この活動は、マルトモ㈱の地域貢献活動の一環として
行われ、ふたみシーサイド公園と五色姫海浜公園の海岸
沿いに、計３５本の花木を植樹。花木には、南国の雰囲気
が感じられる空間になるようにと、ハイビスカスとブー
ゲンビリアが選ばれました。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

地域の皆さんに感謝を込めてシトラスリボンを届けよう 佐礼谷小学校

　６月３日、佐礼谷小学校の児童が、地域の施設や事業
所に手作りのシトラスリボンを贈呈しました。
　この活動は、授業でシトラスリボンについて学んだ児
童が、お世話になっている地域の人たちへ感謝を伝える
企画として行われました。一つ一つ丁寧に結ばれたシト
ラスリボンは、活動の説明や児童の思いを書いたカード
と一緒に贈られました。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～マスクを寄贈していただきました
ご寄贈いただきありがとうございました

　６月８日、市内在住の女性から手作りのマスク１２６枚
を寄贈していただきました。
　予防力を高めるため、不織布マスクを重ねて身に着け
られるように工夫されたマスク。「コロナ禍で細心の注意
を払いながら、お仕事をされている高齢者福祉施設の皆
さんに感謝を込めて」と笑顔でその思いを話してくれま
した。いただいたマスクは、市内の高齢者福祉施設など
で活用させていただきます。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～田植え体験・交流会が市内で開催
泥まみれになりながら頑張りました

　５月２７日、翠小学校の水田で児童が田植えを体験しま
した。
　岡蒼汰さん（６年）は「去年よりもきれいにしっかりと
植えることができました。大きくおいしく育ってほしい
です」と笑顔で話してくれました。
　また、６月７日、伊予農業高校所有の水田で同校の生
徒とうえの保育所の園児が田植えで交流しました。
　最初は足を取られながら恐る恐る動いていた園児でし
たが、高校生の優しいサポートで上手に植えられるよう
になりました。

①～④翠小学校の様子

⑤～⑦伊予農業高校とうえの保育所の様子

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～アジサイが満開に 上野健友会
色とりどりの花に囲まれて

　上野健友会が活動するグラウンド
ゴルフ場の周りに植樹されたアジサ
イが満開になりました。
　このアジサイは、約１０年前から地
域の景観美化のために、同会が植樹
したもので、現在は約４０本のアジサ
イが花を咲かせています。同会は花
に囲まれたきれいな会場で、週に３
回の活動を楽しんでいます。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

ほっと
アングルアング

　５月２８日、ふたみシーサイド公園『道の駅ふたみ』がリ
ニューアルオープンしました。
　イベント広場の拡張やトイレの新設、テナント棟の増設
など、訪れた人が快適で安全に利用できる施設になって
います。訪れた松本美都里さん（双海町上灘）は「地元の
農産物がたくさんあって、普段のお買い物にも利用でき
そうです。地元の活気につながる拠点になってほしい」
と生まれ変わった施設に期待していました。

IY
O
 C

IT
Y  
 　　

 HOT ANGLE         2005(H
17)4.1

～

生まれ変わった施設が新たな一歩を道の駅ふたみリニューアルオープン

①

②

⑤ ⑦

⑥

③ ④



教育、文化、生涯学習、スポーツ

まなびランド

２０２１．７ 広報いよし (20)広報いよし ２０２１．７(21)

社会教育課・中央公民館 直通☎９８２－５１５５、  ９８２－５１５６

今月のお知らせ
参加募集、大会結果など

◆開館時間
月・水・木・土・日曜日、９：００
～１９：００
金曜日、９：００～２０：００
◆７月の休館日
６日（火）、１３日（火）、２０日（火）、
２７日（火）、３１日（土）
◆お話し会・腹話術
絵本読み聞かせ、紙芝居など
７月１０日（土）、１０：３０～
◆館内展示
〇自由研究＆課題図書展示
〇記念日絵本特集

すみっコぐらしのかんたん魔法
のタワシ 
齊藤郁子／著　ブティック社

　すみっコたちが魔法のタワシに
なって登場！ 机や床などいろいろな
場所をきれいにしてくれる「すみっ
コぐらし」がモチーフのタワシの作り
方を紹介します。

図書館だより
新刊入りました♪

市立図書館 ☎９８３ー４０５１

しばわんこの和のおもてなし
川浦良枝／絵と文　白泉社

　柴犬のしばわんこが和のおもてな
しを提案します。季節の料理の盛り
付け方、梅仕事、夏の花遊びなど、春
夏秋冬、おうち時間がぐっと豊かに
なるアイデアが満載です。

　６月 8日、全校児童でサツマイモ
の苗植えを行いました。
　先生に教わった植え方を児童同士
で確認しながら、丁寧に１５０本の苗を
植え、秋の収穫を楽しみにしていま
した。
　これから自分たちが植えた苗が、
どのように育つかを観察しながら、
農業や食べ物の大切さを学んでいき
ます。

僕たち私たちの学校生活♪

サツマイモの苗植え ～由並小学校～

一生懸命植えたので、収

穫するのが今から楽し

みです♪

６年 馬楓さん

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話

いよしこどもほっとライン　☎９８２－２６０２
◆相談日時　月・水・金曜日（祝日を除く）、８：３０
～１７：００（金曜日は１２：００まで）

～スポーツ振興に貢献～

伊予市スポーツ協会表彰受賞者

～開発や工事の際は手続きが必要です～

埋蔵文化財包蔵地を更新しました

■埋蔵文化財包蔵地更新一覧表
包蔵地名 場所 変更内容

郷の上池遺跡 上野 新規
上三谷遺跡 上三谷 範囲変更
池田遺跡 下吾川 範囲変更
上吾川松本古墳 上吾川 範囲変更
中村古墳 中村 範囲変更
尾崎天神下古墳 尾﨑 範囲変更
堂ケ谷経塚 大平 範囲変更
徳ノ森城跡 中山町出渕 新規
天山城跡 中山町中山 範囲変更
高野川窯跡 双海町髙野川 新規
永木藤縄之森三島神社遺跡 中山町中山 新規
福住古墓塚遺跡 中山町中山 新規
天山下城跡 中山町中山 新規
上灘窯跡 双海町上灘 新規
尾崎上林遺跡 尾﨑 新規

■問い合わせ　社会教育課文化財担当（☎９０９－
３２６６）

（４月１日現在）

【スポーツ優秀賞】
島田益行さん（下吾川）

受賞コメント
表彰されるとは思っ
てもいなかったので
とても驚きました。こ
れからの活動の励み
になります。

【スポーツ優秀賞】
ウェルピアＧＧ愛好会

受賞コメント
今回の受賞をきっか
けに、グラウンドゴル
フに興味を持ってく
れる人が増えてくれ
たらうれしいです。

～私の人権もあなたの人権も守られる伊予市へ～

人権啓発標語を募集します

　人権啓発標語を作ってみませんか。優秀作品は
表彰し、機関紙「伊予市じんけん教育」などで作品
と氏名を紹介します。
■応募資格　市内在住、または市内に勤務する人
※市内の小・中学生、高校生は、各学校で募集します。

■応募方法　各地区公民館に備えてある応募用
紙、または任意の用紙に、標語、住所、氏名（ふりが
な）、電話番号を記入し、９月７日（火）までに社会
教育課、または各地区公民館へ提出してください。
■問い合わせ　社会教育課人権教育担当



広報いよし ２０２１．７(23)

【上半身】 【下半身】

ストレッチで
体と心のセルフケア

両手を組み、上に伸ばします。
そのまま胸を張り、無理のな
いように、気持ちの良いとこ
ろで止めて、１０秒間伸ばしま
しょう。

両足を前へ伸ばし、つま先を
上下に１０回動かします。ゆっ
くり動かしたり、早く動かし
たりと、変化をつけることで
血行が改善されます。

体と心のケアに効果のあるストレッチ
　ストレッチは筋肉の緊張を緩め、血行を促し、心身のリラックスに効
果的です。特別な器具なども必要なく、手軽に行えます。
　小まめなセルフケアで、毎日を健康・快適に過ごしましょう。

　痛みを感じない範囲で、弾
みをつけずにゆっくり伸ばし
ましょう。伸ばしている部位
に意識を向けると、より効果
的です。
　仕事の合間などでストレッ
チを行うことによって筋肉の
緊張がほぐ
れ、落ち着い
て物事に取
り組むこと
ができます。

月　日 受付時間 場　所
 

健
康
診
査

肺
が
ん

 

胃
が
ん

 

大
腸
が
ん

 

子
宮
頸
が
ん

 

乳
が
ん（
マ
ン
モ
）

 

前
立
腺
が
ん

 

Ｂ
・
Ｃ
型
肝
炎

 

骨
粗
し
ょ
う
症

 

歯
科

 

申
込
締
切
日Ｃ

Ｒ
Ｃ
Ｔ

伊
予
７／３０（金） ８：００～１１：００ ルミエール伊予 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ７／１５（木）

８／ ２（月） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ７／１６（金）

中
山 ７／３１（土） ８：３０～１１：００ 中山地域事務所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ７／１６（金）

双
海 ８／１７（火） ８：３０～１０：３０ 下灘コミセン ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／ ２（月）

レ ８／２０（金） ８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ８／ ５（木）

受託機関：  愛媛県総合保健協会　  愛媛県厚生連健診センター⇧レディースデイ：女性だけの健診日

体も心も健康に♪

健康ガイド
伊予市保健センター ☎９８３－４０５２　中山保健センター ☎９６７－１１１１　双海保健センター ☎９８６－１１１１

休日当番医は２７ページのカレンダーをご覧ください。

２０２１．７ 広報いよし (22)

個別栄養相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
７／２７（火） ９：００～１６：００  伊予市保健センター

専門家に聞こう♪

こころの健康相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
７／１４（水）１３：００～１７：００  伊予市保健センター

一人で悩まずご相談ください！

※本人以外（家族）の人も相談できます。
※相談担当は、精神保健福祉士の熊本園子先生です。

※必ず前日までに予約してください。

※本人が来所してください。家族も同席できます。

※４カ月児相談と１歳６カ月児健診は対象者に案内します。

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください♪

日　時 対　象 内　容 実施保健
センター

 フッ化物塗布 ７／２０（火）１３：３０～１４：３０ 乳幼児
フッ化物・サホライドを１００
円で塗布  ※歯ブラシ持参

伊 予

 母乳相談（要予約） ７／ １（木）１３：００～１４：００ 乳幼児とその保護者 助産師による母乳相談 伊 予

 離乳食相談（要予約） ７／１６（金）１３：３０～１５：００ 離乳期の乳児を持つ保護者
栄養士による離乳食につい
ての相談

伊 予

体重がちゃんと増えているか心配で
したが、順調に大きくなっているの
が分かって良かったです♪

新智美さん、なみなちゃん（米湊）

健康診査・各種がん検診カレンダー
健康づくりのスタートライン♪

申し込みは、コールセンター（☎０１２０－４８９－３５５）、または右記のＱＲコードから

混雑予防のため受付時間・予約人数を
調整しています。申し込みはお早めに！

健診予約
システム

来所前に家庭での体温測定・体調確認をお願いします



くらし
インフォメーション
くらしに役立つさまざまな情報をお伝えします

無料相談
お気軽にご相談ください

２０２１．７ 広報いよし (24)広報いよし ２０２１．７(25)

　掲載している内容が変更・中止になる場合があります。
事前に情報をご確認ください。

広
　
告

お
知
ら
せ

新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

オ
ー
プ
ン
キ
ャ
ン
パ
ス

●
日
時　

７
月
２１
日
㈬
・
３０
日
㈮
・

８
月
７
日
㈯
・
２１
日
㈯
・
２７
日
㈮
、
９

時
〜
１１
時
４０
分

●
科
目　

メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
、
自

動
車
整
備
科
、メ
タ
ル
技
術
科

※
高
等
学
校
卒
業
者
を
対
象
と
し
た
２

年
間
課
程
。

●
対
象　

高
校
生
、
高
等
学
校
既
卒

者●
内
容　

施
設
見
学
、
技
能
体
験
な

ど
県
立
新
居
浜
産
業
技
術
専
門
校

（
☎
０
８
９
７
ー
４
３
ー
４
１
２
３
）

募
集

自
衛
官
候
補
生
・
一
般
曹
候

補
生
採
用
試
験

●
試
験
区
分　

①
自
衛
官
候
補
生
②

一
般
曹
候
補
生

●
受
験
資
格　

①
②
１８
〜
３２
歳

※
令
和
４
年
４
月
１
日
現
在
。

●
受
付
期
限
　
①
９
月
１０
日
㈮
②
９

月
６
日
㈪

●
職
種
・
人
数　

①
フ
ル
タ
イ
ム
介

護
員
・
５
人
程
度
②
パ
ー
ト
タ
イ
ム

介
護
員
・
９
人
程
度

●
勤
務
地　

①
久
谷
荘
、
み
さ
か
荘
、

お
知
ら
せ

所
得
税
・
復
興
特
別
所
得
税

の
納
税
を
お
忘
れ
な
く

　

所
得
税
お
よ
び
復
興
特
別
所
得
税

の
予
定
納
税
が
必
要
な
人
に
は
、
６

月
中
旬
に
税
務
署
か
ら
通
知
書
を
送

付
し
て
い
ま
す
。
必
ず
、
期
限
内
に

納
め
ま
し
ょ
う
。

お
知
ら
せ

プ
ロ
野
球
フ
レ
ッ
シ
ュ
オ
ー

ル
ス
タ
ー
ゲ
ー
ム
２
０
２
１

　

未
来
の
ス
タ
ー
候
補
が
集
ま
る
フ

レ
ッ
シ
ュ
オ
ー
ル
ス
タ
ー
ゲ
ー
ム
を
開

催
し
ま
す
。

●
日
時
　
７
月
１５
日
㈭
、
１８
時
〜

※
予
備
日
は
７
月
１６
日
㈮
、１３
時
〜
。

●
場
所
　
坊
っ
ち
ゃ
ん
ス
タ
ジ
ア
ム

●
入
場
券
の
購
入
方
法　
日
本
野
球

機
構
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ

い
。

※
混
雑
が
予
想
さ
れ
る
た
め
、公
共
交
通

機
関
を
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

●
内
容

　
①
じ
ぶ
ん
ご
と
介
護
セ
ミ

ナ
ー
②
マ
ネ
ー
セ
ミ
ナ
ー
③
合
同
就

職
相
談
会
・面
接
会

●
日
時　

７
月
２７
日
㈫
、
①
１０
時
〜

１１
時
３０
分
②
１３
時
〜
１４
時
３０
分
③
１４

時
３０
分
〜
１６
時

●
場
所　

松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
定
員　

①
②
２０
人（
先
着
順
）③
定

員
な
し

●
申
し
込
み
方
法　

愛
媛
県
生
涯
現

役
促
進
地
域
連
携
事
業
推
進
協
議
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
申
し
込
み
、
ま

た
は
電
話
、フ
ァ
ク
ス
で
、
氏
名
、
性

別
、
年
齢
、
住
所
、
連
絡
先
、
①
②
③

の
い
ず
れ
に
参
加
す
る
か
を
記
入

（
連
絡
）し
、
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

※
参
加
無
料
。

●
申
込
期
限　

７
月
２１
日
㈬

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ　

愛
媛

県
生
涯
現
役
促
進
地
域
連
携
事
業
推

進
協
議
会（
☎
９
１
３
ー
６
３
３
９
、

９
１
５
ー
１
４
２
１
）

お
知
ら
せ

５５
歳
以
上
対
象

合
同
就
職
相
談
会
・
面
接
会

　

地
球
温
暖
化
対
策
の
取
り
組
み

や
、
気
候
変
動
へ
の
実
感
を
川
柳
に

し
て
詠
ん
だ「
お
ん
た
い
川
柳
」を
募

集
し
ま
す
。

●
募
集
部
門　

〇
小
・
中
学
生
部
門　

県
内
在
学
の

小
・
中
学
生

〇
一
般
部
門　

県
内
に
在
住
・
在
学
・

在
勤
し
て
い
る
人

※
入
賞
作
品
は
、地
球
温
暖
化
対
策
の
普

及
啓
発
と
し
て
、発
行
物
へ
の
掲
載
や

イ
ベ
ン
ト
な
ど
で
活
用
し
ま
す
。

●
募
集
期
限　

８
月
３１
日
㈫

●
応
募
方
法　

応
募
用
紙
を
郵
送
、

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
応

募
し
て
く
だ
さ
い
。

募
集

公
共
職
業
訓
練
生
１０
月
生
募
集

●
募
集
コ
ー
ス
　
機
械
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ

Ｃ
科
、
溶
接
も
の
づ
く
り
科
、
電
気

設
備
技
術
科
、
住
宅
・
福
祉
リ
フ
ォ
ー

ム
科

●
対
象
　
公
共
職
業
安
定
所
に
登
録

し
て
い
る
人
で
、
同
所
か
ら
受
講
指

示
、
ま
た
は
推
薦
を
受
け
ら
れ
る
人

●
訓
練
期
間
　
１０
月
５
日
㈫
〜
令
和

４
年
３
月
２９
日
㈫

●
受
講
料

　
無
料

※
テ
キ
ス
ト
代
な
ど
は
自
己
負
担
。

●
応
募
方
法　

職
業
訓
練
体
験
学
習

受
講
申
込
書
を
松
山
公
共
職
業
安
定

所
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

●
募
集
期
間　

７
月
２６
日
㈪
〜
８
月

２７
日
㈮　

ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
愛
媛（
☎

９
７
２
ー
０
３
２
９
）

松
山
市
ス
ポ
ー
テ
ィ
ン
グ
シ
テ
ィ

推
進
課（
☎
９
４
８
ー
６
８
８
９
、 　

９
３
４
ー
１
２
８
７
）

募
集

「
お
ん
た
い
川
柳
」を
募
集
し

ま
す

国税庁ホー
ムページ

●
納
付
方
法　

松
山
税
務
署
窓
口
、

ま
た
は
ｅ
‐
Ｔ
ａ
ｘ
を
利
用
し
た
電

子
納
税
、
ク
レ
ジ
ッ
ト
カ
ー
ド
、コ
ン

ビ
ニ
納
付
な
ど

●
納
付
期
限　

８
月
２
日
㈪

※
納
付
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
国
税
庁

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

松
山
税
務
署（
☎
９
４
１
ー

９
１
２
１
）

※
応
募
用
紙
は
、県
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

※
詳
し
く
は
県
環
境
政
策
課
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

県
環
境

政
策
課
温
暖
化
対
策
グ
ル
ー
プ（
☎

９
１
２
ー
２
３
４
９
、
９
１
２
ー

２
３
４
４
、
Ｅ
メ
ー
ルkankyou@

pref.ehim
e.lg.jp

）

●
試
験
日　

①
９
月
２２
日
㈬
・
２３
日

㈭
・
２７
日
㈪
〜
２９
日
㈬
②
９
月
１６
日

㈭
〜
１９
日
㈰

※
９
月
２９
日
㈬
は
女
性
の
み
受
験
可
能
。

●
申
し
込
み
方
法　

自
衛
隊
愛
媛
地

方
協
力
本
部
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
、

ま
た
は
電
話
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

自
衛
隊
愛
媛
地
方
協
力
本
部

松
山
募
集
案
内
所（
☎
９
４
７
ー

３
０
４
０
）

江
南
荘
②
久
谷
荘
、
江
南
荘

※
い
ず
れ
も
松
山
市
恵
原
町
。

●
勤
務
時
間　

①
７
時
間
４５
分
／
日

②
３
時
間
３０
分
〜
４
時
間
／
日

●
賃
金　

①
月
額
１６
万
５
８
０
０

円
〜
１８
万
４
１
０
０
円
②
時
給

１
０
１
９
円

※
６
月
１
日
現
在
。

※
①
期
末
手
当
・
通
勤
手
当
・
社
会
保
険

な
ど
あ
り
②
通
勤
手
当
な
ど
あ
り
。

●
応
募
方
法　

市
販
の
履
歴
書
に
必

要
事
項
を
記
入
し
、
持
参
、
ま
た
は

簡
易
書
留
で
郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。

●
申
込
期
間　

随
時
受
け
付
け

●
応
募
・
問
い
合
わ
せ　

松
山
広

域
福
祉
施
設
事
務
組
合
事
務
局

（
〒
７
９
０
ー
０
０
０
３
、
松
山
市

三
番
町
六
丁
目
６
ー
１
松
山
市
役

所
第
四
別
館
４
階
、
☎
９
４
８
ー

６
４
１
６
）

募
集

松
山
広
域
福
祉
施
設
事
務
組

合
会
計
年
度
任
用
職
員
募
集

人権相談
７月１５日（木）、１３：００～１６：００
ＩＹＯ夢みらい館
相談担当者：人権擁護委員
伊予市福祉課☎９８２－７３３０（直通）

弁護士・行政書士・税理士相談
１３：３０～１６：００（前日までに予約）
○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談

伊予市社会福祉協議会☎９８２－
０３９３

行政相談
７月１３日（火）、９：００～１２：００
伊予地域：松尾 多美子さん
伊予市役所
中山地域：宮田 昭典さん
中山地域事務所
双海地域：７月はお休みします
伊予市総務課☎９０９－６３８０（直通）

子どもに関することやＤＶなどの相談
月～金曜日、８：３０～１７：００
相談先：子ども総合センター☎９８９－
６２２６、☎０８０－２９７４－４５８０

介護相談（高齢者相談窓口）
相談先：伊予市地域包括支援センター
☎９０９－６２６０、なかやま幸梅園☎
９６７－０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－
０１３１

福祉まるごと相談窓口
福祉に関することで、相談先が分から
ないときにご相談ください。
月～金曜日、８：３０～１７：００
伊予市役所１階 福祉課☎９８２－

７３３０（直通）

不動産相談
７月１２日（月）、１３：００～１５：００
松前町役場
伊予宅建協会☎９８４－７０００
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私の あなたの Ｓ
エス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓ

　６月１３日、上野地区公民館で『古本交
換会』が行われました。
　古本交換会は、読み終わった本を会
場にある本と交換し、本との新しい出
会いを見つけ、より好きになってもら
うための取り組みです。
　主催した岡田有利子さん（上三谷）は
「一度読んだからと捨ててしまうのでは
なく、必要な人に渡ることで、処分され
る本の量が減少します。本を通した地
域のつながりがもっと広がってほしい
です」と笑顔で話してくれました。

　目標１２「つくる責任 つかう責任」は、生産者も消
費者も、地球の環境と人々の健康を守るための責
任ある行動を取ることを求めています。
【具体的な活動例】
○電気や水の無駄遣いをしない
○食べ物を買いすぎない、食べ残しを出さない、
余った食材を活用するなど、食品ロスを減らす
○リサイクルが可能な製品や有害な廃棄物が少な
い製品を積極的に利用する

今月のテーマ

つくる責任
つかう責任

古本交換会で本をつなぐ

マイボトルやマイバッグの
利用も大切な取り組みの
ひとつです

地域のＳＤＧｓを
紹介します



㊩休日当番医（９～１５時、要連絡）
Ⓐ～Ⓗ２次救急医療機関

■１次救急医療機関

●松山市医師会休日診療所
（日曜日・祝日、☎９１５－３１１１）
○内科　１０～１３時、１４～１７時
○小児科　１１～１４時、１５～１８時
●松山市急患医療センター
（☎９２２－１１９９）
○内科　月～土曜日、２１～２４時
○小児科　毎日、２１時～翌朝８時

イベント情報７月のカレンダー
１ 木  Ⓒ

２ 金 半夏生　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓓ

３ Ⓔ

４  ㊩谷口耳鼻咽喉科☎９８３－１４３３ Ⓕ

５ 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓖ

６ 火 Ⓗ

７ 水 小暑　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓐ

８ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分）  Ⓑ

９ 金  Ⓒ

１０ Ⓓ

１１ ㊩友澤外科☎９８５－０５１１ Ⓔ

１２ 月  Ⓕ

１３ 火 Ⓖ

１４ 水  Ⓗ

１５ 木  Ⓐ

１６ 金 Ⓑ

１７  　　　　　　　　　　　　　　　　  Ⓒ

１８ ㊩豊島医院☎９６２－２０７３ Ⓓ

１９ 月 土用入り　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓔ

２０ 火 Ⓕ

２１ 水 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分）  Ⓖ

２２
海の日、大暑　 　　　　　　　　　　　　　　　

㊩中川内科☎９５６－０６００ Ⓗ

２３
スポーツの日　　　　　　　　　　　　　　　　

㊩中村脳神経外科☎９８３－２０３０ Ⓐ
２４ Ⓑ

２５
市民課休日窓口開設（８時３０分～１２時３０分）　

㊩西村医院☎９６２－３１２２ Ⓒ
２６ 月  Ⓓ

２７ 火 Ⓔ

２８ 水 Ⓕ

２９ 木 Ⓖ

３０ 金  Ⓗ

３１ Ⓐ

８／１ ㊩東岡整形外科☎９８５－２５２２ Ⓑ

■２次救急医療機関（８時３０分～翌朝８時３０分）　

Ⓐ
梶浦病院 ９４３－２２０８

Ⓔ
平成脳神経外科病院 ９０５－００１１

愛媛生協病院 ９７６－７００１ 野本記念病院 ９４３－０１５１
浦屋病院 ９４３－０１５０ Ⓕ 松山赤十字病院 ９２４－１１１１

Ⓑ 松山市民病院 ９４３－１１５１
Ⓖ
奥島病院 ９２５－２５００

Ⓒ 済生会松山病院 ９５１－６１１１ 渡辺病院 ９７３－０１１１

Ⓓ
松山笠置記念心臓血管病院 ９４１－２２８８

Ⓗ
南松山病院 ９４１－８２５５

愛媛医療センター ９６４－２４１１ 松山城東病院 ９４３－７７１７

広報いよし ２０２１．７(27)

海浜公園施設の利用制限を行います

　新型コロナウイルス感染拡大防止のた
め、令和３年度は下記施設の一部設備が
利用できません。

○五色姫海浜公園
■利用中止設備　ビーチハウス（更衣室・
シャワー室）
■問い合わせ　都市住宅課（直通☎９０９
－６３６０）
○ふたみシーサイド公園（道の駅ふたみ）
■利用中止設備　更衣室
※シャワー設備は設置しません。

■問い合わせ　経済雇用戦略課（直通☎
９８２－１１２０）

【
お
知
ら
せ
】

　

毎
年
７
〜
８
月
に
開
催
の
次
の

イ
ベ
ン
ト
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
拡
大
防
止
の
た
め
中
止
と

な
り
ま
し
た
。

○
双
海
の
夏
祭
り

○
な
か
や
ま
夏
ま
つ
り

○
伊
予
彩
ま
つ
り

○
伊
予
市
ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
大
会

ｉｎ
ふ
た
み



広
報
い
よ
し

７
月
号

編
集
・
発
行　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課
市
民
協
働
推
進
室

　
　
　
　
　
　

☎
０
８
９
ー
９
０
９
ー
６
３
８
１（
直
通
）

　灘町寿楽座通りで生まれ、近くに映画館
やパチンコ店があり、毎日軍艦マーチと蛍
の光を聞いて育ちました。少し歩けば何で
も揃う活気あふれていた商店街。遠足の時
はお金を握りしめて、駄菓子屋で買い物す
るのが楽しみでした。時は流れても伊予港
からのきれいな海と夕日は今も変わらず、
両親と一緒に見た花火を思い出します。
　今は結婚して南伊予に住み、行道山を眺
めながら生活しています。最強の同級生や
仲間たちとレクバレー、登山、マラソン、キャ
ンプと日々動き回っています。

　年末には、孫、子、私たち三世代の年忘れ
家族対抗駅伝大会が楽しみの一つです。「ば
あちゃん必死で頑張ってるんよ」そのため
には体力作りは欠かせません。夜のウォー
キングは輝く南伊予駅から、蛍のいる大谷
川、伊予灘サービスエリアまで、私の大好き
な夜景コースなんです。
　住む所は変わってもやっぱり「伊予市が
大好き！」ここで大切な人たちと生きてい
きたいです。
ー 次回は山下さんのお知り合い、木下健朗さ
ん（米湊）にお願いします ー

２０２１．７ 広報いよし (28)

思いをつなぐ市民リレー

思いをカタル
№４０

山下 美穂 さん（上野）
今月のカタル人

伊予市が大好き！

広
報
こ
ぼ
れ
話

　

田
植
え
の
取
材
に
行
く
と
、田
ん

ぼ
に
入
っ
て
楽
し
そ
う
な
子
ど
も
た

ち
の
笑
顔
に
癒
や
さ
れ
て
い
ま
す
。

田
植
え
が
終
わ
る
と
、カ
エ
ル
た
ち

が
大
合
唱
。
こ
れ
か
ら
暑
い
季
節
が

来
る
ん
だ
な
と
実
感
し
ま
す
。
今
年

は
早
め
の
梅
雨
入
り
で
し
た
が
、梅

雨
と
は
思
え
な
い
日
差
し
で
、巣
ご

も
り
生
活
に
慣
れ
て
し
ま
っ
た
体

は
、
短
い
取
材
で
も
ダ
ウ
ン
寸
前
。

真
っ
赤
に
日
焼
け
し
て
し
ま
い
ま
し

た
。（
そ
れ
で
も
や
っ
ぱ
り
夏
が
好

き　

章
吾
）

　

園
児
の
写
真
を
撮
り
に
ぐ
ん
ち
ゅ

う
保
育
所
へ
行
か
せ
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
青
空
の
下
で
元
気
い
っ
ぱ

い
に
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
。
初
対
面
に

も
か
か
わ
ら
ず
、カ
メ
ラ
を
向
け
る

と
満
面
の
笑
顔
を
見
せ
て
く
れ
て
、

癒
し
と
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
！ 

帰
り
際
に
１
人
の
園
児
か
ら「
お
じ

ち
ゃ
ん
、頑
張
っ
て
写
真
い
っ
ぱ
い

撮
っ
て
ね
」と
エ
ー
ル
を
も
ら
い
、皆

さ
ん
の
目
に
留
ま
る
よ
う
な
写
真
を

撮
れ
る
よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い
ま

し
た
。(

お
じ
ち
ゃ
ん
頑
張
り
ま
す
！

悠
資)


