
カジダンは
わが家のヒーロー

広報いよし

５月号
Ｍａｙ ２０２３  No.２１７



伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代表）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　 　　 ９８３－３６８１（代表）
ホームページ 　 https://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代表）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代表）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６
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表紙の紹介

　「家事をしている時に、新しいアイデアが浮かぶこと
がある」と家事を楽しむ盛次宏樹さん。そんな「カジダ
ン」家族を紹介します。（詳細は６・７ページ）
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広報区長が決定しました
■問い合わせ　総務課
（直通☎９０９－６３８１）

令和５年度広報
区長

広 報 区 広 報 委 員 区 氏　名
上唐川 鵜崎、両沢、本谷、下寺 影岡　尚見
下唐川 東野、中台、長崎谷、馬場 小笠原　良雄
大平上 武領、みどりが丘団地、大南、四ツ松、大地蔵、石原、平岡 佐川　隆
大平下 曽根、梶畑、片山、下片山 玉井　公明
三秋 上組、下組 西村　常貞
中村 上組、下組、鹿島団地 西本　孝志
森 上山、本村、上組、下組 上坂　博一
本郡 本郡１～３ 長尾　博文
尾崎 本村、三栄、宮下、浜、尾崎団地、伊予団地 岡田　俊彦
三島町 上組、中組、下組 中井　淨
市場 北組、南組 大塚　威
稲荷 西上、西下、客、明見、港南団地、谷 佐伯　悦夫
上吾川 六反、十合、向井原、布部、宮ノ前、松本、市ノ坪、白水１・２ 篠崎　照教
米湊Ａ－１ 本郷上、本郷国道、本郷西Ａ・Ｂ、本郷中、本郷下、七反 仲田　正夫
米湊Ａ－２ 西野１～３部、米湊団地、東安広 金岡　史朗
米湊Ｂ 桜町１・２部、栄町Ａ～Ｄ、仲之町 新田　亮仙
米湊Ｃ 南旭町、旭町１・２部、安広住宅 菊澤　康
灘町Ａ 寿楽座通り、旭町Ａ～Ｄ、港組、新地、灘町４～６丁目、国鉄通り 黒田　廣
灘町Ｂ 灘町１～３丁目、旧役場通り、広場通り、灘町キャッスル、海岸通り１～４丁目 田中　聖生
湊町Ａ 下浜、中浜、中組、横町１部、恵美寿組 丸橋　英治
湊町Ｂ 横町２部・北浜Ａ、上浜、北浜Ｂ、増福住宅 松岡　由記
湊町Ｃ 湊町１・２丁目、南殿町１・２、北殿町、南新町、北新町 梶野　哲司
下吾川１ 沖庄、馬塚南、馬塚北、本村上組、本村中組、本村下組、池田 沖　哲志
下吾川２ 銀杏通りＡ・Ｂ、浜田１・２組、ロフティ郡中 篠﨑　芳治

下吾川３ 南新川、中新川、北新川Ａ～Ｄ、北新川コスモ、東新川Ａ・Ｂ、北新川住宅、新川団地、
サンパレス 日野　達司

下吾川４ 鳥ノ木団地１～４ 河村　國雄
下吾川５ 鳥ノ木団地５～１２ 渡邊　堯
下三谷 原、栗林、近江、仲組、北組、町永 日野　篤
上三谷 客、原、大替地、旗屋、平松 武智　稔
上野 松本、本村、上郷、下郷、伊予上野団地 髙橋　保廣
宮下 南組、北組、音地、新屋敷 橘　健二
八倉 東組、中組、西組 和田　豊茂
長沢 上長沢、下長沢、長沢団地 赤尾　政高
泉町 泉町１～４ 安渡　偉典
中山 福元、高岡、柚之木、平村、添賀 中野　勝久
永木 重藤、永木、福住、梅原 大本　孝志
出渕１ 豊岡１・２、東町、門前、坪井、小池 堀川　重雄
出渕２ 栃谷、日南登、漆、福岡、平沢 田野上　功
野中 大矢、野中、影之浦、栗田２・３ 松田　英樹
佐礼谷１ 榎峠、竹之内、日浦、影浦、障子ヶ谷、坪之内、村中 梶原　辰規
佐礼谷２ 山口、中替地、柿谷、安別当、梅之木、源氏、赤海、犬寄 田畑　勉
上灘Ａ 髙野川、小網、城ノ下 濱岡　孝弘
上灘Ｂ 灘町、両谷 福岡　逸朗
翠Ａ 久保、三島、大栄、奥大栄、岡、日尾野 岡﨑　弘
翠Ｂ 柆野、東峰、高見、犬寄 田中　周一
高岸 唐崎、塩屋、本郷 中村　寛道
大久保 本谷、石久保、閏住、富岡、日喰 坂本　光幸
下上浜 上浜、下浜 石田　一成
串Ａ 奥西、奥東、池ノ久保 山下　佳宏
串Ｂ 本村、松尾、富貴、満野空、満野浜 上岡　幸男

（敬称略）

(3) 広報いよし ２０２３．５



よろしくお願いします
地域おこし協力隊・集落支援員を紹介します

　これから地域の勉強をしながら、地域内
外問わずたくさんの人が楽しく地域と関わ
れる活動をしていきたいです。地域で見か
けたら気軽にお声がけいただけるとうれし
いです。

　行政より住民に近い立場で、翠地区の現
状を把握し、今後に向けた話し合いや取り
組みを地域の皆さまと一緒に楽しく活動し
たいと思います。

同窓会開催の補助金を交付します
関係人口の創出と地域経済の活性化

補助金

　市内で開催する同窓会の費用の一部を補助
します。

■補助対象者　同窓会の主催者
■補助要件　次の全てに該当する同窓会
①出席者が市内の小・中学校、または高等学校
を卒業していること
②令和５年度内に２１～３９歳になる人（４月１
日生まれの人は、２０～３８歳）
③市内の飲食店などで開催すること
④出席者が１０人以上で、市外在住が３割以上
であること
※同じ学校で同学年の人数が１０人未満の場合は、
５人以上が出席し、出席者の３割以上が市外在
住であること。（複数学年による開催可）

⑤出席者に、市が提供するパンフレットなどを
配布すること
⑥出席者は、アンケートや市の施策に関する情
報発信に協力すること
■補助金額　出席者の総数に３，０００円を乗じ
た額（上限３万円）
■その他　申請方法など、詳しくは伊予市
ホームページを確認、または地域創生課へお
問い合わせください。

ボランティアを募集します
ねんりんピック愛

えがお

顔のえひめ２０２３
募集

　「ねんりんピック愛顔のえひめ２０２３」におい
て、伊予市では「インディアカ交流会」が開催さ
れます。全国から集まる選手をボランティア
として一緒に歓迎しませんか。

■活動日時　１０月２８日（土）～３０日（月）、８時
３０分～１７時
※２８日（土）は１４～１８時。

■活動内容　受付・案内、ドリンク提供、弁当
配布、清掃など
■応募資格　市内に在住、在勤、在学する中学
生以上で、原則全日従事できる人。
※中学生・高校生は１日のみの参加でも可。
※応募時点で１８歳未満の人は、保護者の同意が必
要です。

■応募期間　５月８日（月）～６月３０日（金）
■定員　３０人程度
■申請方法　所定の応募用紙を持参、郵送、
ファクス、またはメールでご提出ください。
※応募用紙は、伊予市ホームページからダウンロ
　ードするか、長寿介護課でお受け取りください。

■問い合わせ　長寿介護課（直通☎９８２－
１１１７、 ９０９－６３３５、Eメール cyojyu-
kaigo@city.iyo.lg.jp）

地域おこし協力隊（移住定住促進など） 集落支援員（双海町翠地区）

伊予市ホームペ
ージ

新設された駐輪場

木がモチーフの複合遊具 障がいのある人も利用しやすくなっ
た多目的トイレ

段差が解消された男性用トイレ

(5) 広報いよし ２０２３．５ (4)２０２３．５ 広報いよし

山田祐大さん 森田清延さん

■問い合わせ　地域創
生課（直通☎９０９－６３８２）

施設の一部をリニューアルしました
南新川児童公園 しおさい公園市民体育館
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西
岡
京
子
さ
ん（
中
山
町
出
渕
）▲（左から）仲神さん、西岡さん

（左上から）　 宏樹さん　 咲花さん　  純子さん　 歩太さん　 冬陽さん　 咲太朗さん

盛次 Ｆａｍｉｌｙ

In my family, everyday share household chores.

(7) (6)広報いよし ２０２３．５ ２０２３．５ 広報いよし

お互いの得意なこ
とを見つけるため
にも、話し合いが
大切。相手の気持
ちを知ると新しい
発見があるかもし
れませんね。

食器洗いと
包丁研ぎが
得意！

POINT

男

女共
同参画社会

カジダンで
みんな笑顔

特 集

盛次宏樹さん夫婦

　共働き世帯が増える中、
家事を協力して行うことは
不可欠となり「カジダン」が
求められています。

特集

男女共同
参画社会

カジダンで
みんな笑顔

宏樹さんの担当カジ

・食器洗い

・包丁研ぎ

・料理（土・日曜日）

・高い所の掃除

・子どもの送迎
など

　「カジダン」は、家事を楽しみ、
積極的に取り組む男性。
　今回は、カジダン盛次宏樹さ
ん夫婦（下吾川）に聞きました。

Ｑ.家族の時間づくりも？

　　疲れや急な用事で分担通りできないこともあります。そ
んな時こそ助け合いです。そもそも家事は誰がしてもいいん
です。分担するのは、効率良く終わらせて、家族の時間を少し
でも長くつくるためですからね。

Ｑ.夫婦円満の秘訣は？

　　家事も仕事も遊びも「トライ＆エラー」だと思っていま
す。とりあえずやってみて、ダメならまた話し合う。
　家事の分担も、それを繰り返したおかげで、納得しながら
できています。お互いの言葉を聞き入れ、相手を思いやるこ
とが夫婦円満の秘訣です。今では子どもたちも、自分にでき
ることを見つけて、家事に参加しています。

Ｑ.きっかけは宏樹さんの一言だそうですが…

　３人目の子が産まれ、仕事や生活、これからのことを考え
始めた時、夫からの「家事を手伝うよ。できることがあったら
やるよ」という言葉がきっかけで、家事を分担するように。家
事にはどんな種類があるのか、できることは何なのか、仕事
と家庭の両立のために、わが家の家事を「見える化」しました。

日本女性会議
２０２２
ｉｎ

鳥取くらよし

参加しました！

と
り
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ず
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て
み
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う
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メ
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ら
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た
、話
し
合
お
う



人
事
異
動

４
月
１
日
付
で
、
職
員
の
人
事
異

動
を
行
い
ま
し
た
。

※
課
長
補
佐
級
以
上
の
職
員
。

○
は
昇
任
、（

）は
前
職
。

市民の皆さまの気持ちに寄
り添えるよう、笑顔で精一
杯頑張ります。

健康増進課

子どもたちと市民の皆さま
の気持ちに寄り添えるよう、
笑顔で頑張ります。

うえの保育所

市民の皆さまに寄り添い、
力になれるよう頑張ります。

健康増進課

市民の皆さまが安心して生
活できるよう尽力致します。

健康増進課

市民の皆さま、子どもたち
の気持ちに寄り添えるよう、
笑顔で精一杯頑張ります。

なかむら保育所

子どもたちや保護者の皆さ
まの気持ちに寄り添い、精
一杯頑張ります。

上灘保育所
４月１日付で、新規職員を１１人採用しまし
た。これから伊予市のくらしを支えます。
よろしくお願いします。

新規採用職員

市民の皆さまのお役に立て
るよう、一生懸命頑張りま
す。

社会教育課

伊予市が笑顔あふれるまち
であるよう、精一杯頑張り
ます。

市民課

市民の皆さまの力になれる
よう、日々職務を全うして
まいります。

長寿介護課

市民の皆さまのお役に立て
るよう、精一杯頑張ります。

農林水産課

市民の皆さまの気持ちに寄
り添い、伊予市の発展に貢
献致します。

農業振興課

２０２３．５ 広報いよし (8)

【
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】

▽
教
育
委
員
会
事
務
局
長
窪
田
春
樹

（
教
育
委
員
会
事
務
局
長
・
学
校
教
育

課
長
）

【
課
長
級
】
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）

▽
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）
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課
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補
佐
級
】

▽
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理
課
長
補
佐
宇
都
光
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（
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務
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補
佐
）

▽
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）

▽
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課
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補
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）
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務
課
係
長
）

▽
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（
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光
課
長
補
佐
）

▽
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課
長
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佐
）

▽
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松
田
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樹

（
福
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課
長
補
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）

▽
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工
観
光
課
長
補
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松
本
憲
文

（
中
山
地
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事
務
所
次
長
・
地
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生

課
長
補
佐
）

▽
中
山
地
域
事
務
所
次
長
・
地
域
創

生
課
長
補
佐
北
岡
康
平（
社
会
教
育

課
長
補
佐
）

▽
お
お
ひ
ら
保
育
所
長
宮
本
明
美

（
下
灘
保
育
所
長
）

▽
う
え
の
保
育
所
長
平
井
利
恵（
上

灘
保
育
所
長
）

▽
上
灘
保
育
所
長
○
神
谷
由
美（
う

え
の
保
育
所
係
長
）

▽
下
灘
保
育
所
長
○
長
瀬
美
穂（
中

山
認
定
こ
ど
も
園
係
長
）

▽
中
山
認
定
こ
ど
も
園
長
○
水
口
久

美（
北
山
崎
幼
稚
園
係
長
）

▽
北
山
崎
幼
稚
園
長
清
水
理
香（
中

山
認
定
こ
ど
も
園
長
）

【
退
職
者
】

▽
成
本
睦
美（
お
お
ひ
ら
保
育
所
長
）

▽
村
上
由
美（
う
え
の
保
育
所
長
）

▽
相
原
由
美
子（
北
山
崎
幼
稚
園
長
）

おおにし　たかひとにしお　 さなえ　 のま　 あおぞら

　　たけだ　 さや　 むた　 みさとつぼうち　もえ たにざき　よしひと

　　てらお　 かずき　とりず　 ゆまおおの 　 りな　 　かどた　 まゆこ



しせいニュース◆市民課休日窓口開設日…５月２８日（日）、８時３０分～１２時３０分
◆市民課窓口時間延長開設日…５月１１日（木）・２５日（木）、１７時１５分～１８時１５分

人の動き（３月末日現在）
　人口　　３５，７０９人（－３４）
　男　　　１６，８８４人（－６）
　女　　　１８，８２５人（－２８）
　世帯　１６，２４２世帯（＋４２）
　出生　　　 　１４人（＋９）
　死亡　　　 　４１人（－２）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（３月末日現在）
３月 累計 前年比

発　生 ４件 ９件 －３件
死　者 ０人 ０人 ±０人
傷　者 ５人 １１人 －５人

市内の街頭犯罪等認知状況（３月末日現在）
３月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ２件 １１件 ＋８件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 ０件 ±０件
自  転  車  盗 ０件 １件 －７件
車 上 ね ら い ０件 １件 ±０件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

５

３㈬ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０
４㈭ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５
５㈮ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
６㈯ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
７㈰ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
１３㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
１４㈰ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
２０㈯ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
２１㈰ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８２－０２２３
２７㈯ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
２８㈰ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（５月）
納期限 口座引落日

軽自動車税
（全期） ５月３１日（水）５月２９日（月）

マイナンバーカード受け取り専用

休日窓口を開設します
■開設日時

５月１４日（日）、８時３０分～１２時
■取り扱い業務　マイナンバーカードの交付、
マイナポイントの申請支援
■問い合わせ　市民課（直通☎９８２－１１１２）

マイナンバーカード専用

窓口時間を延長します
■開設日

５月１１日（木）・１８日（木）・２５日（木）
■開設時間　１７時１５分～１９時
■取り扱い業務　マイナンバーカードの交付申
請など　
■問い合わせ　市民課（直通☎９８２－１１１２）

(11) (10)広報いよし ２０２３．５ ２０２３．５ 広報いよし

産
前
産
後
免
除
制
度
と
年
金
相
談
事
前
予
約

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

産
前
産
後
の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除

さ
れ
ま
す　

　

国
民
年
金
加
入
者
が
出
産
し
た
場

合
、
出
産（
予
定
）日
の
前
月
か
ら
４
カ

月
間
は
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
が
免

除
さ
れ
ま
す
。

■
対
象　

平
成
３１
年
２
月
１
日
以
降
に

出
産
し
た
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者

■
届
け
出
期
間　

出
産
予
定
日
の
６
カ

月
前
か
ら

■
届
け
出
に
必
要
な
も
の　

基
礎
年
金

番
号
の
分
か
る
も
の（
基
礎
年
金
番
号

通
知
書
な
ど
）、
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー

カ
ー
ド（
通
知
カ
ー
ド
で
も
可
）、
本
人

確
認
の
で
き
る
も
の
、
母
子
健
康
手
帳

な
ど
、出
産
予
定
日
が
分
か
る
も
の（
出

産
前
に
申
請
す
る
場
合
）

※
出
産
し
た
子
と
別
世
帯
の
場
合
、
出
生

証
明
書
な
ど
、
出
産
日
や
親
子
関
係
を

明
ら
か
に
す
る
書
類
が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
西
年
金
事
務
所

（
☎
９
２
５
ー
５
１
０
５
）、
ま
た
は
市

民
課

年
金
相
談
の
事
前
予
約

　

松
山
西
年
金
事
務
所
で
は
、
年
金
相

談
の
事
前
予
約
を
行
っ
て
い
ま
す
。

※
予
約
す
る
際
は
、
基
礎
年
金
番
号
の
分

か
る
も
の
を
ご
用
意
く
だ
さ
い
。

■
相
談
日
時　

月
〜
金
曜
日
、
８
時
３０

分
〜
１７
時
１５
分

※
祝
日
を
除
く
。

※
予
約
相
談
希
望
日
の
前
日
ま
で
受
け
付

け
可
能
。

■
予
約
受
付
専
用
電
話
☎
０
５
７
０
ー

０
５
ー
４
８
９
０　

■
問
い
合
わ
せ　

松
山
西
年
金
事
務

所
、
ま
た
は
市
民
課

全
国
一
斉
の
試
験
に
ご
協
力
く
だ
さ
い

防
災
行
政
無
線
の
情
報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す

危
機
管
理
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
２
１
８
）

伊
予
市
環
境
基
本
計
画
・
伊
予
市
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画（
区
域
施
策
編
）

環
境
保
全
な
ど
に
関
す
る
計
画
を
策
定

環
境
政
策
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
３
８
）

　
地
震
・
津
波
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
緊
急

時
に
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス
テ
ム（
Ｊ
ー

Ａ
Ｌ
Ｅ
Ｒ
Ｔ
）か
ら
送
ら
れ
る
国
か
ら

の
情
報
を
、
確
実
に
皆
さ
ん
へ
伝
え
る

た
め
、
防
災
行
政
無
線
を
使
用
し
た
情

報
伝
達
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

■
実
施
日　

６
月
７
日
㈬
、
１１
時
ご
ろ

■
放
送
す
る
内
容

①
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
り
ま
す

②「
こ
れ
は
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
の
テ
ス
ト
で

す
」（
繰
り
返
し
３
回
）

　

２
０
５
０
年
カ
ー
ボ
ン
ニ
ュ
ー
ト
ラ

ル
の
実
現
に
向
け
て
、
市
民
、
団
体
、
事

業
者
、
行
政
が
一
体
と
な
っ
て
環
境
の

保
全
な
ど
に
取
り
組
ん
で
い
き
ま
す
。

■
伊
予
市
環
境
基
本
計
画　

環
境
保
全

な
ど
の
理
念
の
実
現
を
図
る
た
め
、
基

本
的
な
施
策
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に

実
施
す
る
た
め
に
策
定
。

■
伊
予
市
地
域
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

（
区
域
施
策
編
）
　

伊
予
市
環
境
基
本
計

画
の
実
現
に
向
け
、
市
の
現
状
や
地
域

③「
こ
ち
ら
は
、
防
災
伊
予
市
、
伊
予
市

役
所
で
す
」

④
チ
ャ
イ
ム
が
鳴
り
ま
す

特
性
を
踏
ま
え
、
市
内
か
ら
排
出
さ
れ

る
温
室
効
果
ガ
ス
排
出
量
の
削
減
の
取

り
組
み
を
総
合
的
か
つ
計
画
的
に
推
進

す
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
策
定
。

※
同
計
画
は
、伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲

載
し
て
い
ま
す
。

マイナンバーカード申請済みの人

マイナポイント申込期限延長
■申込期限　９月３０日（土）
■対象　令和５年２月末までにマイナンバー
カードの申請をした人
■問い合わせ　企画政策課（直通☎９０９－
６３６４）

市役所窓口でのマイナンバーカード申請

申請補助サービスの再開
　５月１日（月）から市民課、各地域事務所で
マイナンバーカードの申請補助サービス（写真
撮影）を再開します。



しせいニュース◆市役所手話通訳者駐在日…月～金曜日（祝日を除く）、８時３０分～１７時

障
が
い
者
の
た
め
に
使
用
す
る
車

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）の
減
免税

務
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
４
）

ふ
る
さ
と
伊
予
市
の
魅
力
発
信

ふ
る
さ
と
納
税
協
力
事
業
者
募
集

地
域
創
生
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
８
２
）

障
が
い
者
の
た
め
に
使
用
す
る
車

で
、
次
の
い
ず
れ
か
の
要
件
を
満
た
す

場
合
は
、申
請
に
よ
り
軽
自
動
車
税（
種

別
割
）の
減
免
を
受
け
ら
れ
ま
す
。

■
対
象
車
両

○
障
が
い
者
が
所
有
、
運
転
す
る
車

○
障
が
い
者（
１８
歳
未
満
の
身
体
障
が

い
者
や
知
的
障
が
い
者
、
精
神
障
が
い

者
と
生
計
を
同
じ
く
す
る
人
を
含
む
）

が
所
有
し
、生
計
を
同
じ
く
す
る
人
が
、

障
が
い
者
の
通
院
・
通
学
な
ど
の
た
め

に
運
転
す
る
車

○
障
が
い
者
の
み
の
世
帯
の
人
が
所
有

し
、
常
時
介
護
す
る
人
が
障
が
い
者
の

通
院
・
通
学
な
ど
の
た
め
に
運
転
す
る
車

※
障
が
い
の
程
度
な
ど
に
よ
る
制
限
が
あ

り
ま
す
。
減
免
を
受
け
る
こ
と
が
で
き

る
の
は
、自
家
用
の
軽
自
動
車
、ま
た
は

普
通
自
動
車
の
い
ず
れ
か
１
台
に
限
り

ま
す
。

※
構
造
上
、障
が
い
者
の
利
用
に
供
す
る
車

な
ど
に
対
す
る
減
免
制
度
も
あ
り
ま
す
。

■
申
請
に
必
要
な
も
の

○
減
免
申
請
書

ふ
る
さ
と
納
税
制
度
は
、
応
援
し
た

い
自
治
体
に
寄
附
を
す
る
こ
と
で
納
税

が
で
き
る
も
の
で
す
。
市
の
返
礼
品
に

な
る
こ
と
で
、
全
国
に
商
品
を
紹
介
で

き
ま
す
。

■
返
礼
品
の
条
件

○
宿
泊
、
体
験
事
業
な
ど
市
内
で
提
供

す
る
サ
ー
ビ
ス

○
青
果
、
鮮
魚
、
工
業
製
品
な
ど
市
内

で
生
産
さ
れ
た
も
の

○
市
内
で
生
産
さ
れ
た
も
の
を
主
な
原

料
と
す
る
も
の（
製
造
は
市
外
で
も
可
）

※
数
量
や
発
送
時
期
を
制
限
す
る
も
の
以

外
は
、
安
定
的
な
供
給
が
可
能
で
あ
る

こ
と
。

■
費
用

返
礼
品
掲
載
サ
イ
ト
へ
の
掲

載
費
、
掲
載
手
数
料
、
返
礼
品
の
送
料

は
市
が
負
担
し
ま
す
。

■
主
な
返
礼
品
掲
載
サ
イ
ト

○
ふ
る
さ
と
チ
ョ
イ
ス

○
楽
天
ふ
る
さ
と
納
税

○
ふ
る
な
び

○
さ
と
ふ
る

■
取
り
扱
い
返
礼
品

２０９
品
目（
４
月

○
身
体
障
害
者
手
帳
、
戦
傷
病
者
手
帳
、

療
育
手
帳
、ま
た
は
精
神
障
害
者
保
健

福
祉
手
帳

○
納
税
義
務
者
の
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
が
分

か
る
も
の（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
な
ど
）

○
運
転
者
の
運
転
免
許
証

○
納
税
通
知
書

○
自
動
車
検
査
証

※
減
免
申
請
書
が
必
要
な
人
は
、
事
前
に

税
務
課
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
代
理
人
が
申
請
す
る
場
合
は
、
委
任
状
、

本
人
確
認
が
で
き
る
も
の
が
必
要
で
す
。

※「
生
計
が
同
一
で
あ
る
こ
と
」や「
常
時
介

護
し
て
い
る
こ
と
」「
通
院
・
通
学
な
ど

を
行
っ
て
い
る
こ
と
」を
証
明
す
る
書
類

が
別
途
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
申
請
期
間  

５
月
１０
日
㈬
〜
２４
日
㈬

■
申
請
窓
口
・
問
い
合
わ
せ

税
務
課
、

ま
た
は
各
地
域
事
務
所

※
自
動
車
税（
種
別
割
）も
減
免
制
度
が
あ

り
ま
す
。
詳
し
く
は
、県
中
予
地
方
局
課

税
課（
☎
９
０
９
ー
８
７
５
４
）へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

１２
日
時
点
）

■
令
和
４
年
度
寄
附
金
額

８
４
５
５
万
１
千
円

※
一
般
寄
附
を
除
い
た
返
礼
品
提
供
を
行

う
ふ
る
さ
と
納
税
の
実
績
で
す
。

■
応
募
期
間

随
時

※
詳
し
く
は
、伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
確

認
、
ま
た
は
地
域
創
生
課
へ
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

地
域
創

生
課

ご協力をお願いします

住宅用火災警報器設置率調査を行います

各種統計調査

統計調査員の登録にご協力ください

伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２－０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎９８２－８８９９
救急病院案内☎９８２－５９５９

　伊予消防署は、住宅用火災警報器の設置率
調査と適切な維持管理方法の普及啓発のため、
消防職員による訪問調査を行います。設置か
ら１０年以上経過している住宅用火災警報器
は、取り替えを推奨しています。
　調査の際は、消防職員が身分証を提示し、消
防署名・氏名を伝えます。ご理解とご協力を
お願いします。
■実施期間　5月中
■対象世帯　市内７０世帯
■内容　設置状況などの聞き取り調査
■訪問調査員　伊予消防署・中山出張所・双
海出張所の消防職員
※詳しくは、伊予消防等事務組合消防本部ホーム
ページをご覧ください。

■市内の火災と救急出場件数（３月末日現在）
種別 ３月分 累計

火 災
件 数

伊予 ２
３
伊予 ４

７中山 １ 中山 ２
双海 ０ 双海 １

救急出場
件 数

伊予 １２３
１５２

伊予 ３３７
４４１中山 ９ 中山 ４９

双海 ２０ 双海 ５５

■住宅用火災警報器設置率（令和４年６月時点）
設置率 条例適合率

全国 ８４．０％ ６７．４％
愛媛県 ８１．１％ ７０．３％
伊予市 ７４．３％ ５４．３％

※設置率は、住宅用火災警報器を１個以上設置して
いる世帯の割合。

※条例適合率は、住宅用火災警報器を条例に適合す
るように設置している世帯の割合。

■申し込み・問い合わせ
企画政策課（直通☎９０９－６３６４）

■内容　説明会への参加、調査区要図の作成、
調査票の配布・回収・点検・整理など
■注意事項　調査員として登録すると、調査
実施前に、市から連絡して調査を依頼します。
※調査ごとに実施時期や規模が異なるため、年に
よって一度も調査を依頼しない場合があります。

■統計調査員の身分　非常勤の公務員

■報酬　調査の種類によって異なります。
■登録資格
○２０～６９歳
○市内で調査活動が可能
○税務、警察、選挙事務などに直接関係がない
○守秘義務を遵守できる

(13) (12)広報いよし ２０２３．５ ２０２３．５ 広報いよし
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～中山スマートインターチェンジ開通記念植樹式
地域への思いを込めて

　３月１９日、『中山スマートインターチェンジ開通記念植
樹式』が行われました。
　植樹式では、より地域の皆さんに親しみを持ってもら
えるように地域の関係者と中山小学校児童を招いて、ヤ
マボウシ３本とパンジー１５本を植樹。会場には、中山地
域の道路工事情報などが展示され、参加者は中山スマー
トインターチェンジの利便性や役割を再認識しました。

高齢者叙勲

ご功績・ご功労に敬意を表し、
晴れの受章をお喜びいたします

旭日単光章

中岡 健一 さん
 （中山町栗田）
元伊予市中山町議会議員

(15) (14)広報いよし ２０２３．５ ２０２３．５ 広報いよし
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～五色姫復活祭
海とロマンのまち伊予市

　３月２６日、五色姫海浜公園、郡中地区の商店街で『第
３３回ー女性の祭典ー五色姫復活祭』が行われました。
　同祭典は、５人の姫が海に身を投げ、５色の石となっ
たと伝えられる「五色姫伝説」にちなんで開催。５色の衣
装を身にまとった五色姫は、訪れた多くの人に笑顔で手
を振りながら商店街を練り歩き、願いが叶うようにと思
いを込め、願い石をプレゼントしました。

▲（左から）３３代目五
色姫の富山美保さん、
佐野杏莉さん、山口萌
恵さん、堀内優香さん、
井上瀬菜さん

ご寄附ありがとうございました
企業版ふるさと納税

　３月１０日、あいおいニッセイ同和損害保険㈱
愛媛支店より、企業版ふるさと納税をご寄附い
ただきました。障がい者福祉施策のために活用
させていただきます。
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～峠のつるし雛展
色とりどりのつるし雛

　３月２５・２６日、Ｒｅ．ぽっち工房（中山町佐礼谷）で『峠
のつるし雛展』が行われました。
　市内で活動する手芸グループ「さげもん倶楽部」が中心
となり、平和や無病息災、女の子の健やかな成長を願う
色鮮やかなつるし雛や創作品で工房を飾りました。さま
ざまな細工が施されたつるし雛は、市内外から訪れた多
くの人を魅了しました。
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～少年剣道錬成大会
剣士たちの気迫あふれる戦い

　４月１６日、しおさい公園市民体育館で『第４０回伊予地
区少年剣道錬成大会』が４年ぶりに行われました。
　市内外から多くの小・中学生が参加し、日頃の鍛錬の
成果を発揮しました。会場内は、緊張感に満ちあふれ、選
手の掛け声と竹刀のぶつかる音が響き渡りました。仲間
が一本を決めるたびに、チームが一体となり喜びを分か
ち合っていました。
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～Ｔボール教室
野球の魅力を伝えたい

　３月３０日、伊予農業高校の野球部生徒による『Ｔボー
ル教室』が開かれ、とりのきくじら保育園の３～５歳の
園児が参加しました。
　野球の楽しさを知ってもらいたいと開かれた同教室
で、生徒との交流を通して園児は大盛り上がり。教わっ
た方法で「ホームラン！ うまい！」と褒められた時は満面
の笑みがあふれました。



草笛光子９０歳のクローゼット
草笛光子／著　主婦と生活社

　草笛光子のクローゼットをさらに
深掘り！ ＴＰＯに合わせた着こなし、
おしゃれに見せる６つの 、たんす
に眠っている服やスカーフの活用法
を紹介する。

ばんごはんえき 
石崎なおこ／作　田中六大／絵　教
育画劇

　町でうわさの「ばんごはんえき」
に行ってみたゆうくん一家。駅長さ
んが「まもなく列車が参ります」と言
うのでホームに行ってみると…。食
べ物＆乗り物のユーモア絵本。

図書館だより
新刊入りました♪

市立図書館 ☎９８３－４０５１

◆開館時間
月・水・木・土・日曜日、９：００
～１９：００
金曜日、９：００～２０：００
◆５月の休館日
２日（火）、９日（火）、１６日（火）、
２３日（火）、３０日（火）、３１日（水）
◆おはなし会・腹話術
絵本読み聞かせ、紙芝居など
５月１３日（土）、１０：３０～
◆館内展示
○記念日絵本
○愛鳥週間（鳥に関する本）

ＡＬＴ（英語指導助手）

クリストファー、ありがとう！
　１年半お世話になりました。
　伊予市に住みながら、良い経験ができて良かっ
たです。先生と生徒はとても優しくて面白かった
です。銀行の人、スーパーの人など皆さん優しく
て、問題がある時に手伝ってくれました。本当に
ありがとうございました。
　交流のあった伊予中学校と伊予小学校の皆さ
ん、頑張ってください！ 私も頑張ります！ 

今月のお知らせ
参加募集、大会結果など

～どなたでも１講座から受講できます～

第２５期オピニオンリーダー養成講座
■日程・内容（開講時間は１９時～２０時３０分）
開催日 内容

６月１２日（月）子どもたちが学んでいること
８月 ４日（金）子どもの人権と支援
１０月５日（木）子どもたちの多様性を「可能性」に
１２月５日（火）やさしい日本語
２月 ５日（月）部落差別解消の歴史
※３回以上受講した人には、修了証をお渡しします。

■受講料　無料
■場所　伊予市役所４階大会議室
※１０月５日（木）は双海中学校体育館。

■申し込み・問い合わせ　５月３１日（水）までに、
社会教育課へ電話でお申し込みください。

～全国で輝け！ 伊予市の選手たち～

全国大会出場選手激励会・報告会

①【全日本中学生男子ソフトボール大会】矢野結也さん
②【春の全国中学生ハンドボール選手権大会】佐伯零
央さん
③【全国高等学校ライフル射撃競技選抜大会】玉井風
舞輝さん

④【全国ＪＯＣ春季水泳競技大会】松本拓真さん、宇都
宮充さん、森實乃愛さん、渡邊杏奈さん、黒田菫さん
⑤【全日本中学生女子ソフトボール大会】仙波彩香さん
⑥【全国ＪＯＣ春季水泳競技大会】兵頭虎太朗さん

① ② ③

④ ⑤ ⑥

広報いよし ２０２３．５(17) ２０２３．５ 広報いよし (16)

社会教育課・中央公民館 直通☎９８２－５１５５、 ９８２－５１５６

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話

いよしこどもほっとライン　☎９８２－２６０２
◆相談日時　月・水・金曜日（祝日を除く）、８：３０
～１７：００（金曜日は１２：００まで）

令和４年度
春季市民バレーボール大会
　３月５日、しおさい公園市民体育館で「令和４
年度春季市民バレーボール大会」が開催されまし
た。
■女子の部　優勝・北山崎体育会、準優勝・杉の
子クラブ
※男子の部は中止。



要予約の申し込みは、伊予市保健センターへ

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください

※４カ月児相談と１歳６カ月児健診は対象者に個別で案内します。

日　時 対　象 内　容 実施保健
センター

 離乳食講座（要予約） ５／１１（木）１３：３０～１４：３０ 離乳期の乳児を持つ保護者 栄養士による離乳食につ
いての講話 伊 予

 フッ化物塗布 ５／２４（水）１３：３０～１４：３０ 乳幼児 フッ化物・サホライドを１００
円で塗布  ※歯ブラシ持参 伊 予

 母乳相談（要予約） ５／３０（火）１３：００～１４：００ 乳幼児とその保護者 助産師による母乳相談 伊 予

⇧レディースデイ：女性対象、託児あり（要予約）の健診日
※対象は未就学児に限ります。予約は伊予市保健センターまで。

健康診査・各種がん検診カレンダー
健康づくりのスタートライン

申し込みは、コールセンター（☎０１２０－４８９－３５５）、または右記のＱＲコードから

月　日 受付時間 場　所
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６／４　（日）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ５／１２（金）

６／３０（金）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ６／９ （金）

中
山 ６／１９（月）８：３０～１１：００ 中山地域事務所 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ５／２９（月）

双
海 ６／２５（日）８：３０～１０：３０ 翠小学校 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ６／２ （金）

レ ６／１５（木）８：００～１１：００ 伊予市保健センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ５／２５（木）

受託機関：  愛媛県総合保健協会

　心不全は進行してからでは治療が難し
いため、いかに早く見つけて治療するかが
重要なポイントです。右記に該当する人は、
一度かかりつけ医や循環器内科にご相談
ください。

・息切れ、動悸がある
・手足顔がむくむ、むくみがひどくなった
・一週間で２ｋｇ以上の体重増加がある
・前屈みになると息苦しい
・夜中に咳が出る、横になると息苦しい
・疲れやすさやだるさがある

心不全の症状②

　４０歳を超えたことで、なんとなく
受けた健診で、びっくりするような
悪い数値が出ました。まだ若いし、
自覚症状がなかったので、元気だと
思い込んでいました。
　健診を受ける前は、好きなものを
好きなだけ、お腹いっぱい食べる生
活をしていました。体を使う仕事な
ので、それでも一定の体重を保って
いました。
　しかし健診後、栄養相談や通院を

経て野菜中心の食生活を始めたとこ
ろ、野菜の持つみずみずしさやおい
しさに気付きました。健康的に痩せ、
膝や腰の負担が減ったので体も軽い
です。
　また、健診で早期発見・治療がで
きたことにより、薬に頼らない生活
ができています。
　今後も通院と健診で体の状態を数
値で確認しながら、野菜を楽しむ食
生活を続けます。

健診結果が生活を見直すきっかけに
ｉｎｔｅｒｖｉｅｗ

篠﨑和之さん（下三谷・４２歳）

来所前に家庭での体温測定・体調確認をお願いします

※必ず前日までに予約してください。

こころの健康相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
６／１（木）１３：００～１７：００ 伊予市保健センター

早めの相談が肝心

※本人以外（家族）の人も相談できます。
※相談担当は、精神保健福祉士の熊本園子さんです。

個別栄養相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
５／１６（火） ９：００～１６：００ 伊予市保健センター

専門家に聞こう

※本人が来所してください。家族も同席できます。

(19) (18)広報いよし ２０２３．５ ２０２３．５ 広報いよし

休日当番医は２３ページの
カレンダーをご覧ください。

健康ガイド伊予市保健センター ☎９８３－４０５２　中山保健センター ☎９６７－１１１１　双海保健センター ☎９８６－１１１１



無料相談
お気軽にご相談ください

人権相談
５月１８日（木）、１３：００～１６：００
ＩＹＯ夢みらい館
相談担当者：人権擁護委員
福祉課☎９８２－７３３０（直通）

弁護士・行政書士・税理士相談
１３：３０～１６：００
※行政書士相談は２日前まで、その他は前
日までに予約が必要です。

○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談

伊予市社会福祉協議会☎９８２－
０３９３

行政相談
５月１７日（水）、１０：００～１３：００
伊予地域：髙橋 久美子さん
伊予市役所
５月９日（火）、９：００～１２：００
中山地域：宮田 昭典さん
中山地域事務所
双海地域：山口 隆義さん
慶徳寺
総務課☎９０９－６３８０（直通）

子どもに関することやＤＶなどの相談
月～金曜日、８：３０～１７：００
相談先：こども家庭センター☎９８９－
６２２６、☎０８０－２９７４－４５８０

介護相談（高齢者相談窓口）
相談先：伊予市地域包括支援センター
☎９０９－６２６０、なかやま幸梅園☎
９６７－０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－
０１３１

福祉まるごと相談窓口
福祉に関することで、相談先が分から
ないときにご相談ください。
月～金曜日、８：３０～１７：００
伊予市役所１階 福祉課☎９８２－

７３３０（直通）

不動産相談
５月１０日（水）、１３：００～１５：００
松前町役場
伊予宅建協会☎９８４－７０００
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個
別
相

談
や
セ
ミ
ナ
ー
、
ジ
ョ
ブ
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
な
ど
。

●
日
時

月
〜
土
曜
日
、
１０
〜
１８
時

●
場
所

い
よ
て
つ
髙
島
屋
南
館
３

階●
対
象

学
生
を
除
く
１５
〜
４９
歳
の

就
労
を
目
指
す
人

※
相
談
無
料
、要
予
約
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

え
ひ

め
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン（
☎

９
４
８
ー
２
８
３
２
）

え
ひ
め
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス

テ
ー
シ
ョ
ン

お
知
ら
せ

伊予市のＬＩＮＥ公式アカウントです。
右記のＱＲコードから友だち登録できます。

ＬＩＮＥ

●
内
容

ホ
ー
ム
ス
テ
イ
・
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
・
文
化
交
流
・
学
校
体
験
・
英

語
研
修
・
地
域
見
学
な
ど
。

●
研
修
国

イ
ギ
リ
ス・
オ
ー
ス
ト
ラ

リ
ア
・
カ
ナ
ダ
・
サ
イ
パ
ン・モ
ン
ゴ
ル

●
日
程

７
月
２４
日
㈪
〜
８
月
１４
日

㈪
の
う
ち
、
８
〜
１６
日
間

●
対
象

小
学
３
年
生
〜
高
校
３
年

生●
参
加
費

３０
〜
７０
万
円

※
研
修
国
に
よ
っ
て
日
程
、対
象
、参
加

費
や
締
め
切
り
が
異
な
り
ま
す
。
詳

し
く
は
、お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

●
資
料
請
求
・
問
い
合
わ
せ

国

際
青
少
年
研
修
協
会（
☎
０
３
ー

６
８
２
５
ー
３
１
３
０
、
Ｅ
メ
ー
ル

info@
kskk.or.jp

）

夏
休
み
海
外
研
修
交
流

事
業
の
参
加
者
募
集

●
内
容

盲
導
犬
・
介
助
犬
・
聴
導

犬
の
総
称
で
あ
る「
身
体
障
害
者
補

助
犬
」の
給
付
希
望
者
を
募
集
。

●
申
請
窓
口

居
住
地
の
市
町
障
が

い
福
祉
担
当
課

※
募
集
期
間
な
ど
詳
し
く
は
、県
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

県
障
が
い
福
祉
課（
☎
９
１
２
ー

２
４
２
３
）

身
体
障
害
者
補
助
犬
給
付

事
業
の
希
望
者
募
集

募
集

県補助犬に関す
るホームページ

広

告

広

告

相
談

●
内
容

差
別
、
嫌
が
ら
せ
、
暴
行
、

虐
待
、
体
罰
、
い
じ
め
や
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
の
侵
害
な
ど
、
人
権
問
題
で

困
っ
て
い
る
人
が
人
権
擁
護
委
員
に

相
談
す
る
た
め
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン
。

※
秘
密
厳
守
。

●
相
談
先

○
子
ど
も
の
人
権
１１０
番（
☎

０
１
２
０
ー
０
０
７
ー
１
１
０
）

○
女
性
の
人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン（
☎

０
５
７
０
ー
０
７
０
ー
８
１
０
）

○
外
国
語
人
権
相
談
ダ
イ
ヤ
ル/

Foreign-language H
um
an 

Rights H
otline

（
☎
０
５
７
０
ー

０
９
０
ー
９
１
１
）

○
み
ん
な
の
人
権
１１０
番（
☎

０
５
７
０
ー
０
０
３
ー
１
１
０
）

人
権
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

一
人
で
悩
ま
な
い
で

●
内
容

今
年
１０
月
に
県
で
は
初

め
て
の
開
催
と
な
る「
ね
ん
り
ん

ピ
ッ
ク
愛え

が
お顔

の
え
ひ
め
２
０
２
３
」

の
運
営
を
支
え
る
大
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
を
募
集
。

●
募
集
期
限

５
月
３１
日
㈬

ね
ん
り
ん
ピ
ッ
ク
愛
顔
の
え
ひ
め

２
０
２
３
実
行
委
員
会
事
務
局（
☎

９
６
１
ー
１
５
０
９
）

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

大会公式ホーム
ページ

●
開
催
日

５
月
７
日
㈰
〜
１０
月
３１

日
㈫
の
う
ち
１
日

●
場
所

県
内
病
院
、
看
護
学
校
、

訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
、
福
祉
施

設
な
ど

●
申
し
込
み
方
法

往
復
は
が
き
、

ま
た
は
メ
ー
ル
に「
ふ
れ
あ
い
看
護

体
験
参
加
希
望
」と
明
記
し
、
住
所
、

氏
名（
フ
リ
ガ
ナ
）、
年
齢
、
性
別
、
学

校
と
学
年
や
職
業
、
電
話
番
号
、
洋

服
と
靴
の
サ
イ
ズ
、
学
生
は
学
校
の

許
可
の
有
無
を
記
入
し
、
各
施
設
に

送
付

※
小
・
中
学
生
、高
校
生
は
学
校
の
許
可

が
必
要
。

※
電
話
の
み
の
受
付
も
あ
り
ま
す
。

※
日
程
変
更
や
中
止
に
な
る
場
合
が
あ

り
ま
す
。

愛
媛
県
看
護
協
会
愛
媛
県
ナ
ー
ス

セ
ン
タ
ー（
☎
９
２
４
ー
０
８
４
８
）

ふ
れ
あ
い
看
護
体
験
参
加

者
募
集

愛媛県看護協
会ホームページ

の
あ
る
谷
の
周
辺
や
斜
面
に
つ
い

て
、
危
険
な
区
域
の
設
定
を
行
う
た

め
に
調
査
を
実
施
。
対
象
地
へ
立
ち

入
り
さ
せ
て
い
た
だ
く
場
合
が
あ
り

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
調
査
期
間

令
和
６
年
３
月
末
ま

で
県
河
川
砂
防
課（
☎
９
０
９
ー

８
７
７
４
）

広報いよし ２０２３．５(21) ２０２３．５ 広報いよし (20)

行政相談委員を紹介します
　４月１日付で 3人が行政相談委員に委嘱されました。
　行政相談委員は、皆さんの行政に関する苦情や意見・要
望を聞き、助言や関係機関へ改善の申し入れなどを行いま
す。相談は無料で、秘密は厳守されます。お気軽にご相談
ください。
※相談日時・場所は、広報いよし「くらしの情報」をご覧ください。

■問い合わせ　愛媛行政監視行政相談センター（☎９４１－
７７０１）

髙橋久美子さん
（伊予地域担当）

宮田昭典さん
（中山地域担当）

山口隆義さん
（双海地域担当）



私の あなたの Ｓ
エス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓ

　令和４年１０月から２月にかけて『事
業者向けＳＤＧｓ連続セミナー』を開催
しました。
　ＳＤＧｓを、企業がなりたい・あるべ
き姿と捉え、企業の課題の発見、自社
だけで解決できない課題は他社や地域
と連携することなどを学習。ＳＤＧｓが、
企業の隠れた強みや成長の可能性な
ど、新たな発見をするためのビジネス
チャンスだと認識しました。

事業者向けＳＤＧｓ連続セミナー

みんなではじめる ＳＤＧｓ

　当社は令和３年８月の創業当初
からＳＤＧｓに関心があり、今年の
１月にＳＤＧｓ宣言を作成しました。
今後の事業活動の中で、ＳＤＧｓの
達成に向けて、取り組むべき課題
は何かを知るために、今回のセミ
ナーを受講しました。
　セミナーでは、ただ漠然と取り組
むのではなく、企業としての課題・
社会的な課題を自社ならではの強
みで解決すること、他企業と差別
化を図り新たな価値を見出してい
くことで、企業としてのＳＤＧｓ達

自社ならではの強みを生かす

成につなげることができると分か
りました。
　当社では、排出ガス対策型の電
動工具の使用、社員の資格取得費
用の支援、防災士・被災宅地危険度
判定士取得による災害時の自治体
連携体制の構築などに取り組んで
います。
　今後は、社内全体でＳＤＧｓにつ
いて考える体制をつくり、当社だ
けでなく社会全体の更なる改善・
向上に向けて、これまで以上に取
り組んでいきます。

スターク株式会社
代表取締役 森田 久美 さん 

Ｉｎｔｅｒｖ
ｉｅｗ

― スターク株式会社の取り組み ―

(22)２０２３．５ 広報いよし



㊩休日当番医（９～１５時、要連絡）
Ⓐ～Ⓗ２次救急医療機関 イベント情報５月のカレンダー

１ 月 Ⓗ
２ 火 八十八夜　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓐ

３ 憲法記念日
㊩中川内科☎９５６－０６００ Ⓑ

４ みどりの日
㊩増田泌尿器科☎９８３－６６６６ Ⓒ

５ こどもの日　　　　　　　
㊩西原耳鼻咽喉科☎９８５－２５１１ Ⓓ

６ 立夏　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓔ
７ ㊩梶原クリニック☎９６０－３１９７ Ⓕ
８ 月 Ⓖ

９ 火 サテライト市長室（１０～１２時、１３～１５時）
中山地域事務所 Ⓗ

１０ 水 Ⓐ

１１ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分） 
マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓑ

１２ 金 Ⓒ
１３ Ⓓ

１４
マイナンバーカード受け取り専用休日窓口開設
（８時３０分～１２時）

㊩かどた内科☎９５７－３１１３ Ⓔ
１５ 月 Ⓕ
１６ 火  Ⓖ
１７ 水 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓗ
１８ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓐ
１９ 金 Ⓑ
２０ Ⓒ

２１ 小満
㊩鎌井内科☎９６２－６２６２ Ⓓ

２２ 月 サテライト市長室（１０～１２時、１３～１５時）
双海地域事務所 Ⓔ

２３ 火 Ⓕ
２４ 水 Ⓖ

２５ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分） 
マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓗ

２６ 金  Ⓐ
２７ Ⓑ

２８ 市民課休日窓口開設（８時３０分～１２時３０分）　
㊩河辺整形外科☎９８５－０５００ Ⓒ

２９ 月 Ⓓ
３０ 火  Ⓔ
３１ 水 Ⓕ

■１次救急医療機関
●松山市医師会休日診療所
（日曜日・祝日、☎９１５－３１１１）
○内科　１０～１３時、１４～１７時
○小児科　１１～１４時、１５～１８時
●松山市急患医療センター
（☎９２２－１１９９）
○内科　月～土曜日、２１～２４時
○小児科　毎日、２１～翌８時

■２次救急医療機関（８時３０分～翌８時３０分）　

Ⓐ
梶浦病院 ９４３－２２０８

Ⓔ
平成脳神経外科病院 ９０５－００１１

愛媛生協病院 ９７６－７００１ 野本記念病院 ９４３－０１５１
Ⓑ 松山市民病院 ９４３－１１５１ 松山まどんな病院 ９３６－２４６１
Ⓒ 済生会松山病院 ９５１－６１１１ Ⓕ 松山赤十字病院 ９２４－１１１１

Ⓓ
松山笠置記念心臓血管病院 ９４１－２２８８

Ⓖ
奥島病院 ９２５－２５００

愛媛医療センター ９６４－２４１１ 渡辺病院 ９７３－０１１１

Ⓗ
南松山病院 ９４１－８２５５
松山城東病院 ９４３－７７１７

広
報
こ
ぼ
れ
話

　

４
月
か
ら
、
広
報
担
当
に
な

り
ま
し
た
。
広
報
紙
を
見
て
い

た
立
場
か
ら
作
る
立
場
と
な

り
、
身
の
引
き
締
ま
る
思
い
で

す
。
持
ち
前
の
フ
ッ
ト
ワ
ー
ク

の
軽
さ
を
生
か
し
、
市
内
全
域

を
見
て
回
り
、
情
報
発
信
し
た

い
で
す
。
今
後
と
も
広
報
い
よ

し
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま

す
。（
頑
張
り
ま
す 

知
輝
）

こ
ど
も
ま
つ
り

■
日
時　

５
月
５
日
㈮
、
１０
〜
１５

時■
場
所　

ウ
ェ
ル
ピ
ア
伊
予

■
内
容　

県
警
音
楽
隊
演
奏
会
、

新
体
操
演
技
披
露
、
子
ど
も
お
茶

会
、
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
体
験
、
屋
台
・

手
作
り
マ
ー
ケ
ッ
ト
、フ
リ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
、ラ
ジ
コ
ン
体
験
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

ウ
ェ
ル
ピ
ア
伊

予（
☎
９
８
３
ー
４
５
０
０
）

(23) 広報いよし ２０２３．５

▲初めて取材に行った剣道大会の
自分にとってのベストショットで
す。すてきな写真をお届けできる
よう頑張ります。



広
報
い
よ
し

５
月
号

編
集
・
発
行　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

　
　
　
　
　
　
☎
９
０
９
ー
６
３
８
１（
直
通
）

　私は小さな幸せを求めて理容師をして
います。たくさんの職種に迷い理容師と
なり、松山市から宇和島市までの広範囲を
迷った末に、祖父・父親の気持ちも考慮し
て中山町で開店することにしました。同業
の方から、昔と違って経営が難しいという
アドバイスも受けました。不安はありまし
たが、家族を増やす・多くのお客さんに来
店していただくことを願いつつ日々を送
り、いつの間にか１０年が過ぎていました。
　過疎化の進む地域の中でも多くの方に
かわいがっていただき、仕事を続けること

ができています。１人での営業のため、お
客さまにお待ちいただくなど、ご迷惑をお
かけすることもありますが、ご理解・ご協
力をいただきありがとうございます。
　今後は、高齢化の進む状況に対応して店
舗での営業を中心に、訪問理容にも取り組
む必要があると思います。微力ではありま
すが、１人でも多くの方に利用してもらい、
気持ち良くなっていただきたいと思って
います。
ー 次回は重松さんのお知り合い、金枡知輝さん
（中山町出渕）にお願いします ー

広　告 広　告

(24)２０２３．５ 広報いよし

思いをつなぐ市民リレー

思いをカタル
№６２

暮らし

重
しげま つ

松 肇
はじめ

 さん（中山町出渕）

今月のカタル人


