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広報いよし
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伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代表）
〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地
ファクス　 　　 ９８３－３６８１（代表）
ホームページ 　 https://www.city.iyo.lg.jp  　                      
中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代表）
〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１
双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代表）
〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

問い合わせ 伊予市役所

♠飴太郎くん
（ミニチュア・シュナウザー）

浪花奈々さん（下吾川）

甘えん坊の飴くん。姉ちゃん兄ちゃん
に負けず、たくさんごはん食べて元気
いっぱい遊ぼうね。

表紙の紹介

　２月５日、しおさい公園周辺で『第１５回伊予市駅伝
大会』が行われました。選手は日頃の練習の成果を発
揮し、懸命に走りました。（詳細は１８ページ）

２ うちの子自慢
３ ごみの分別方法が変わります
４ 市民満足度調査を行いました
８ 引っ越しの際は住所異動の届け出を ほか
１０ しせいニュース
１６ ほっとアングル
２０ まなびランド
２２ 健康ガイド
２４ くらしの情報
２６ 私のあなたのＳＤＧｓ
２７ イベント情報、カレンダー
２８ 思いをカタル

目 次
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ごみの分別方法が変わります
■問い合わせ　環境政策課（直通☎９０９－６３３８）

４月１日（土）から

　４月１日（土）から、燃えるごみは松山市西クリーンセンターで処分しま
す。ごみの分別方法が一部変わりますので、次のポイントに気を付けて分
別してください。

燃えるごみの直接持ち込みは
伊予地区清掃センターへ

シュレッダー処理後の紙くず

　燃えるごみとして分
別していた「シュレッ
ダー処理後の紙くず」は、
封筒や紙袋などに入れ、
開け口を折って封をし
て、紙類（雑誌類・雑紙）
としてひもで縛って出
してください。

持ち込み可能なごみ

○燃えるごみ
○剪定くずなど
直径（厚さ）１５ｃｍ×長さ５０ｃｍに切断したもの
※ごみの積み下ろしは、持ち込んだ人に行っても
らいます。枝・角材などはひもで束ね、刈り草な
どは、４５リットル以下の無色透明・白色半透明の
袋に入れると積み下ろしがしやすくなります。

粗大ごみは持ち込めません

　木製家具、畳、布団など、可燃性のものでも
直径（厚さ）１５ｃｍ×長さ５０ｃｍを超えるもの
は粗大ごみです。
　粗大ごみの収集は、広報いよし３月号と併
せて配布している「粗大ごみ収集申込ガイド」
の申し込みはがきでお申し込みください。

松山市西クリーンセンターへは
持ち込めません

燃えるごみの直接持ち込みは、今後も伊予
地区清掃センターで受け入れます。松山市西
クリーンセンターには持ち込むことができま
せん。

リサイクルできないプラスチック

　燃えるごみとして分
別していた「リサイクル
できないプラスチック」
は、汚れを取り除いて
プラスチック製容器包
装に分別してください。
（例）マヨネーズの容器、
レトルト食品のパック
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　今回の調査結果を各種施策に反映させる
とともに、サービスの達成度を測り、業務の
改善や改革に生かします。
　調査へのご協力、貴重なご意見をありが
とうございました。

【調査期間】　令和４年８月２６日～９月９日
【送付者数】　１８歳以上の市民１，５００人（無作為抽出）
【回答者数】　５２７人　※令和２年度の回答数 ５５６人
【回答率】　３５．１％　  ※令和２年度の回答率 ３７．１％
【回答者の性別と年齢構成】
○性別…男性５１．１％、女性４６．８％、無回答２.１％
○年齢…２９歳以下５．９％、３０代８．５％、４０代１０．０％、５０
代１６．５％、６０代１９．２％、７０代以上３７．８％、無回答２．１％

調査へのご協力
ありがとうございました

　皆さんの声を市政に反映させるため、市民満足度調査を行
いました。今月号では、この調査結果の一部を公表します。
詳細は、伊予市ホームページをご覧ください。

どう思っているの？

市民満足度調査を行いました

現在の満足度（全２７項目中、８項目を掲載）　
満足 やや満足 どちらとも言えない やや不満 不満 無回答 ※グラフの単位は（％）

満足度が高かった項目（満足＋やや満足）

不満の声が多かった項目（不満＋やや不満）

施策の重要度（全２７項目中、４項目を掲載） 
重要 やや重要 あまり重要でない 重要でない 無回答 ※グラフの単位は（％）

施策に関する皆さんからのご意見（一部抜粋）

重要度が高かった項目（重要＋やや重要）

安らぎのある住環
境づくり

賑わいのある観光
の振興

住みやすい都市空
間づくり

活力ある工業の振興

潤いのある水環境
づくり（上水道）

潤いのある水環境
づくり（下水道）

人に優しい道路・
交通体系づくり

活力ある商業の振興
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安全・安心に暮らせる
災害に強いまちづくり

５
１３

２５
６６ ３８

空き家・空き地を整備し
て、移住促進などに活用。
（６０代女性、７０代男性ほか）

伊予市で買い物をする利
点を作って、商店街や地域
商店を活性化。（３０代男性、
５０代女性ほか）

ペットと泊まれるホテル、
ドッグランなどを市の施
設で整備。（４０代女性、５０
代男性）

高齢者が参加したくなる
イベントやボランティア
の企画・開催。（６０代男性、
７０代女性ほか）

市独自の制度で、子育て世
帯への支援を充実。（２９歳
以下女性、３０代女性ほか）
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市民満足度調査を行いました

市民満足度調査結果

ＳＤＧｓについて 

伊予市の取り組み

　伊予市ＳＤＧｓ推進指針の策定やオリ
ジナルロゴマークの作成、事業者向けの
セミナーの実施などにより、普及啓発を
進めています。市民向け勉強会も計画中
で、２０３０年の目標達成に向けた日々の
取り組みを実践していく段階に入って
います。
■問い合わせ　企画政策課（直通☎９０９
－６３６４）

広報いよしへのご意見あり
がとうございました。今回紹
介したご意見は一部抜粋した
ものですが、この他たくさん
のご意見をいただきました。
皆さんからの貴重な声として
一つ一つ受け止め、これまで
以上に市民の皆さんに親しま
れる広報紙づくりに取り組み
ます。
■問い合わせ　総務課広報広
聴担当（直通☎９０９－６３８１）

写真・イラスト文字の大きさ

このままでよい
９０％

小さい
３％

このままでよい
８５％

少ない
５％

多い
２％

発行回数 ページ数

このままでよい
８６％

多い
６％

少ない
１％

このままでよい
８２％

隔月発行
１２％

無回答
７％

１位　自治体や団体などの地域
　　　づくり活動
２位　趣味サークル・ボランティ
　　　ア団体の紹介
３位　市役所の業務紹介
４位　小・中学校の活動

１位　特集記事
２位　イベント情報
３位　しせいニュース
４位　ほっとアングル

よく読む記事は？

特集・連載で読みたい記事は？

皆さんからのご意見

読んでいる　　８５％
読んでいない　１３％
無回答　　　　 ２％

令和２年度 令和２年度

令和４年度 令和４年度

広報いよしを読んでいますか？

市民満足度調査結果

広報いよしについて

ＳＤＧｓを知っていますか？ 

無回答
６％

無回答
７％

無回答
８％

２６％

９％

６５％

６５％

５％

３０％

７％ 内容を含めて
ある程度知っている

ある８％

６６％

１９％
内容は分からないが
言葉は聞いたことがある

３９％

４％

１９％

３８％

ロゴなどを見たことがありますか？ 

１位　住み続けられるまちづくりを
２位　すべての人に健康と福祉を
３位　貧困をなくそう
４位　人や国の不平等をなくそう
５位　平和と公正をすべての人に

関心の高い目標は？
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市の問題点を深く掘り下
げて、マイナスの情報でも
発信してほしい。（６０代男
性）

イベントカレンダーにＩＹ
Ｏ夢みらい館のイベント
情報をもっと載せてほし
い。（７０代女性）

内容を精選してページ数
を減らし、市民の関心あ
る内容の特集記事にし
てはどうか。（７０代女性）

紙での出版数を減らし、
経費削減してはどうか。
（４０代男性）

重要でない

無回答

ない

無回答

あなたとずっと
みんなでもっと
みらいはきっと

SDGs×伊予市



引っ越しの際は住所異動の届け出を
マイナンバーカードをお忘れなく住所

変更

住所の異動届は大切な手続き 転出届はマイナポータルで可能
　住民票の住所の異動届（転出・転入・転居な
ど）は、国民健康保険、国民年金、選挙人名簿へ
の登録などにつながる大切な手続きです。
　マイナンバーカードも住所などを最新にす
る必要があります。新しい住所地で届け出を
する際に、対象となる家族全員のマイナンバー
カードをご持参ください。
○代表で手続きをする人の本人確認書類が必
　要です
○転入しても、マイナンバーカードの住所変更
手続きを忘れたまま９０日経過すると、その
マイナンバーカードは失効します

○転出のみ、郵送での届け出ができます
※郵送による転出届申請書は、伊予市ホームページ
からダウンロードできます。

　マイナンバーカードを持っている人は、マイ
ナポータルから転出届が提出できます。詳し
くは、デジタル庁ホームページをご確認くださ
い。
※マイナポータルで転出届を提出した場合も、転入
先市区町村の窓口で転入届などの手続きが必要
です。

■問い合わせ　市民課
（直通☎９８２－１１１２）

今月の休日窓口
■開設日時

３月２６日（日）、８時３０分～１２時３０分
■取り扱い業務　印鑑登録、戸籍届出受領、
住所の異動届、住民票・戸籍・印鑑証明書・
マイナンバーカードの交付、マイナポイント
の申請支援

休日窓口では、他の市
区町村への問い合わせ
が必要な場合などは、
取り扱いができません
ので、ご注意ください。

「いよっこすまいる」登録受け付け
継続して利用したい人も登録が必要です３月

から

「いよっこすまいる」とは？
　仕事などの都合で困っている保護者に代
わって、病気やけがの子どもを預かり、保育士
や看護師が子ども一人一人の体調に合わせた
保育・看護をする施設です。利用する場合は
事前登録が必要です。

■対象（次の全ての条件を満たす人）　
○生後６カ月～小学６年生
○病気やけがで集団生活が困難な子ども
○保護者が就労などの理由で、家庭での保育・
看護が困難な場合

■利用時間　月～土曜日の７時３０分～１８時
（土曜日は１２時３０分まで）
※祝日、年末年始を除く。

■利用料金　１人１，５００円／日（食事、おやつ
代として別途５００円必要）
※母子・父子・生活保護世帯は、利用料金無料。

■注意事項　利用する場合は、かかりつけの
病院を受診し、医師連絡票を医師に作成して
もらってください。また「いよっこすまいる」
へ事前に予約してください。

■問い合わせ
病児・病後児保育室
「いよっこすまいる」
（直通☎９８２－０４０６）

■登録方法　登録用紙に必要事項を記入し、
健康保険証、子ども医療費受給資格証、母子手
帳を持参の上「いよっこすまいる」へお越しく
ださい。
※登録用紙は、伊予市ホームページからダウンロー
ドするか「いよっこすまいる」、子育て支援課、各
地域事務所、保健センターでお受け取りくださ

　い。今年度の登録者には郵送します。

令和５年度登録を受け付けします
３月１日（水）から

こんなサービスも！
お迎えサービス
市内の保育所や小学校などで
発病した場合、すまいる職員
が迎えに行き、協力医療機関
を受診後、お預かりします。
※現在一時休止中。

市役所内に郵便局が開局します ■問い合わせ　財政課（直通☎９０９－６３８５）
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マイナンバーカード受け取り専用
休日窓口
■開設日時

３月１２日（日）、８時３０分～１２時
■取り扱い業務　マイナンバーカードの交
付、マイナポイントの申請支援

マイナンバーカード専用
臨時窓口（写真撮影を除く）

■開設日 ３月２日（木）・９日（木）・

１６日（木）・２３日（木）・３０日（木）
■開設時間　１７時１５分～１９時

デジタル庁ホー
ムページ

マイナポータル

伊予郵便局の移転に伴い、伊予湊町郵便局が市役所１階に移転開局します。

■局名　伊予市役所内郵便局
■開局日　３月２２日（水）
■取り扱い内容　伊予湊町郵便
局と同じ

■営業日時
市役所開庁日のみ営業
◯郵便　９～１７時
◯貯金保険　９～１６時
◯ＡＴＭ　９～１７時



しせいニュース◆市民課休日窓口開設日…３月２６日（日）、８時３０分～１２時３０分
◆市民課窓口時間延長開設日…３月９日（木）・２３日（木）、１７時１５分～１８時１５分

人の動き（１月末日現在）
人口　　３５，７４３人（－６２）
　男　　　１６，９０６人（－２９）
　女　　　１８，８３７人（－３３）
　世帯　１６，１７９世帯（－２１）
　出生　　　 　１１人（－５）
　死亡　　　 　６０人（+ ９）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（１月末日現在）
１月 累計 前年比

発　生 １件 １件 －３件
死　者 ０人 ０人 ±０人
傷　者 １人 １人 －３人

市内の街頭犯罪等発生状況（１月末日現在）
１月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ９件 ９件 ＋８件
自  動  車  盗 ０件 ０件 ±０件
オートバイ盗 ０件 ０件 ±０件
自  転  車  盗 １件 １件 －３件
車 上 ね ら い １件 １件 ＋１件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

３

４㈯ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
５㈰ 功栄設備 中　村 ９８２－５８８８
１１㈯ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
１２㈰ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
１８㈯ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
１９㈰ 西岡建材㈱ 下吾川 ９８２－０２２３
２１㈫ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
２５㈯ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
２６㈰ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０

※水道メーターから宅内側の修理は自己負担。
※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（３月）
納期限 口座引落日

国民健康保険税
普通徴収
（第９期）

３月３１日（金）３月２７日（月）
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の
加
入
手
続
き
を
お
忘
れ
な
く

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

加
入
手
続
き
が
必
要
な
人
は
、
主
に

次
の
よ
う
な
人
で
す
。
未
加
入
の
場
合
、

将
来
の
年
金
額
に
影
響
し
ま
す
の
で
、

忘
れ
ず
に
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

○
勤
務
先
を
退
職
し
た
６０
歳
未
満
の
人

○
収
入
増
加
や
離
婚
な
ど
で
配
偶
者
に

扶
養
さ
れ
な
く
な
っ
た
人

○
配
偶
者
が
厚
生
年
金
保
険
に
加
入
し

て
い
た
勤
務
先
を
退
職
し
た
人

■
必
要
書
類

基
礎
年
金
番
号
通
知

書
、
ま
た
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド（
通

知
カ
ー
ド
で
も
可
）、
本
人
確
認
書
類
、

社
会
保
険
資
格
喪
失
証
明
書
や
離
職
票

な
ど
退
職
や
被
扶
養
者
で
な
く
な
っ
た

こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類

任
意
加
入
制
度

保
険
料
を
未
納
、
ま
た
は
免
除
し
て

い
た
期
間
が
あ
る
場
合
、
満
額
の
老
齢

基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
ま
せ
ん
。
６０
歳

を
超
え
た
後
で
も
、
任
意
加
入
し
て
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
で
、
満
額
に
近

づ
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

電
子
申
請

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て
、
国

民
年
金
の
資
格
取
得
の
届
け
出
、
国
民

年
金
保
険
料
免
除
・
納
付
猶
予
・
学
生

納
付
特
例
を
申
請
す
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。
電
子
申
請
に
は「
マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
」

の
利
用
者
登
録
が
必
要
で
す
。

■
問
い
合
わ
せ

松
山
西
年
金
事
務
所

（
☎
９
２
５
ー
５
１
０
５
）、
ま
た
は
市

民
課

(11) (10)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

廃
棄
し
た
バ
イ
ク
な
ど
の
車
両
登
録
を
そ
の
ま
ま
に
し
て
い
ま
せ
ん
か

軽
自
動
車
税
は
４
月
１
日
の
状
況
で
課
税
し
ま
す

税
務
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
４
）

軽
自
動
車
税（
種
別
割
）は
、
毎
年
４

月
１
日
現
在
の
軽
自
動
車
、
原
付
、
小

型
自
動
二
輪
な
ど
の
所
有
者
に
対
し
て

課
せ
ら
れ
る
税
金
で
す
。

登
録
が
あ
る
全
て
の
所
有
者
に
納
税

通
知
書
を
送
付
し
ま
す
。
車
両
を
廃
棄

し
て
い
る
場
合
は
、
３
月
３１
日
㈮
ま
で

に
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
の
返
納
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
手
続
き
に
必
要
な
も
の

本
人
確
認

書
類
、ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
、
自
動
車
検

査
証（
交
付
さ
れ
て
い
る
場
合
）な
ど

■
申
請
窓
口

○
伊
予
市
ナ
ン
バ
ー

税
務
課
、
ま
た

は
各
地
域
事
務
所

○
愛
媛
ナ
ン
バ
ー

軽
自
動
車
検
査
協

会
愛
媛
事
務
所（
軽
四
輪
な
ど
）、
ま
た

は
愛
媛
運
輸
支
局（
二
輪
）

■問い合わせ　議会事務局（直通☎９８２－６５５１）

　本会議は原則として公開されていますので、
どなたでも傍聴できます。

傍聴しませんか？３月議会

■日程
月 日 内　　　　　容

２
２０㈪ 本会議 議案上程、提案理由の説明
２２㈬ 〃 議案質疑、委員会付託

３

２㈭ 〃 一般質問
３㈮ 〃 一般質問
６㈪ 委員会 予算審査特別委員会
７㈫ 〃 　　〃
８㈬ 〃 　　〃
９㈭ 〃 常任委員会（産業建設委員会）
１０㈮ 〃 　　〃　　（総務委員会）
１３㈪ 〃 　　〃　　（民生文教委員会）

１７㈮ 本会議 委員長報告（質疑・討論・表決）
その他

■
意
見
の
提
出
方
法

意
見
提
案
書

（
所
定
の
様
式
）に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

持
参
、
郵
送
、フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
メ
ー

ル
で
ご
提
出
く
だ
さ
い
。

■
提
出
先

①
社
会
教
育
課（

９
８
３
ー
４
３
５
３
、
Ｅ
メ
ー
ル

s-kyouiku@
city.iyo.lg.jp

）
②

③
環
境
政
策
課（
直
通
☎
９
０
９
ー

６
３
３
８
、
９
８
２
ー
１
２
３
４
、

Ｅ
メ
ー
ルkankyoseisaku@

city.
iyo.lg.jp

）④
都
市
整
備
課（
直
通
☎

９
０
９
ー
６
３
６
０
、
９
８
２
ー

１
２
３
４
、
Ｅ
メ
ー
ルtoshiseibi@

city.iyo.lg.jp

）

ご
意
見
を
お
寄
せ
く
だ
さ
い

意
見
公
募
手
続
制
度
に
よ
る
意
見
を
求
め
ま
す

社
会
教
育
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
３
２
６
６
）ほ
か

■
案
件

①
第
２
次
伊
予
市
子
ど
も
読
書
活
動
推

進
計
画（
案
）

②
伊
予
市
環
境
基
本
計
画（
案
）

③
伊
予
市
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画

（
区
域
施
策
編
）（
案
）

④
伊
予
市
空
家
等
対
策
計
画（
案
）

■
閲
覧
場
所

○
市
役
所
１
階
情
報
コ
ー
ナ
ー

○
各
地
域
事
務
所

○
伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

■
閲
覧
・
意
見
の
提
出
期
間

①
３
月
６
日
㈪
〜
２７
日
㈪

②
③
④
３
月
１
日
㈬
〜
２０
日
㈪

家
庭
に
１
冊
も
届
い
て
い
な
い
場
合
は
、

３
月
末
ま
で
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

※
く
ら
し
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
電
子
版
で
も
閲
覧

で
き
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ

企
画
政
策
課（
直
通
☎

９
０
９
ー
６
３
６
４
）

発
行
し
ま
し
た

伊
予
市
く
ら
し
の
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

くらしのガ
イドブック
電子版



しせいニュース◆市役所手話通訳者駐在日…月～金曜日（祝日を除く）、８時３０分～１７時

ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
で
各
地
同
時
開
催

地
域
づ
く
り
講
演
会

長
寿
介
護
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
３
２
）

中
山
地
域
の
皆
さ
ん

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

長
寿
介
護
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
３
２
）

誰
も
が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
社
会
を

目
指
し
て
、
地
域
の
つ
な
が
り
や
支
え

合
い
を
強
化
し
、
暮
ら
し
や
生
き
が
い

を
共
に
つ
く
る
た
め
に
、
私
た
ち
が
今

で
き
る
こ
と
を
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

３
月
１３
日
㈪
、
１４
〜
１６
時

■
内
容

◯
第
１
部

講
演
会「
地
域
づ
く
り
、

地
域
の
支
え
合
い
に
つ
い
て
」

◯
第
２
部

地
域
の
支
え
合
い
活
動
の

経
過
報
告

認
知
症
を
我
が
事
と
捉
え
、
認
知
症

に
な
っ
て
も
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち

に
つ
い
て
一
緒
に
考
え
る
た
め
、
講
座

に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

３
月
２９
日
㈬
、
１４
時
〜
１５
時

３０
分

■
場
所

中
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

■
会
場

市
総
合
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
、

各
地
域
事
務
所
、ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
が
使
え
る

場
所

■
対
象

市
内
在
住
の
人

■
申
し
込
み
方
法

ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
を
使
っ

て
参
加
す
る
人
は
、
当
日
使
用
す
る

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
か
ら
長
寿
介
護
課（
Ｅ

メ
ー
ルcyojyu-kaigo@

city.iyo.
lg.jp

）へ
、
そ
れ
以
外
の
会
場
で
参
加

す
る
人
は
電
話
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ

い
。

■
申
込
期
限

３
月
９
日
㈭

■
申
し
込
み
方
法

電
話
、
ま
た
は

フ
ァ
ク
ス
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

市
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎
９
０
９
ー

６
２
６
０
、
９
０
９
ー
６
２
６
１
）、

な
か
や
ま
幸
梅
園（
☎
９
６
７
ー

０
３
０
０
、
９
６
７
ー
０
９
４
０
）

(13) (12)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

市
民
に
分
か
り
や
す
い
仕
組
み
づ
く
り
を
目
指
し
て

行
政
評
価
委
員
会
委
員
を
募
集
し
ま
す

企
画
政
策
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
６
４
）

限
ら
れ
た
行
政
財
源
を
最
大
限
に
有

効
活
用
す
る
た
め
に
、
市
が
行
う
事
務

事
業
に
つ
い
て
、
妥
当
性
・
有
効
性
・
効

率
性
な
ど
の
観
点
か
ら
行
政
評
価
を

行
っ
て
い
ま
す
。

行
政
評
価
の
客
観
性
や
透
明
性
、
説

明
責
任
を
高
め
る
と
と
も
に
、
市
民
の

市
政
へ
の
参
画
の
機
会
を
確
保
す
る
た

め
、
市
職
員
が
行
う
内
部
評
価
と
併
せ

て
、
行
政
評
価
委
員
会
に
よ
る
外
部
評

価
を
行
い
ま
す
。

こ
の
外
部
評
価
を
行
う「
行
政
評
価

委
員
会
」の
構
成
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
応
募
資
格

１
年
以
上
市
内
に
在
住

す
る
２０
歳
以
上
の
人

※
他
の
審
議
会
な
ど
の
委
員
に
選
任
さ
れ

て
い
る
人
、行
政
関
係
機
関
の
職
員
、地

方
公
共
団
体
の
議
会
の
議
員
、
市
関
係

団
体
の
役
職
者
を
除
く
。

■
募
集
委
員

公
募
に
よ
る
市
民
２
人

■
任
期

２
年

■
報
酬

市
の
規
定
に
よ
る
報
酬（
日

額
）を
支
給

■
開
催
日

原
則
７
月
〜
翌
年
２
月
ま

で
の
間
に
８
回
程
度（
夕
方
〜
夜
間
）開

催
予
定

■
選
考
方
法

作
文
に
よ
る
審
査

■
応
募
方
法

所
定
の
応
募
用
紙
に
、

応
募
動
機
な
ど
を
記
入
し「
伊
予
市
に

お
け
る
持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
」を

テ
ー
マ
と
し
た
作
文（
４００
字
以
上
）を
添

え
て
、
応
募
フ
ォ
ー
ム
、
持
参
、
郵
送
、

ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル
で
ご
提
出
く
だ
さ

い
。

※
応
募
用
紙
は
、伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か

ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
か
、企
画
政
策
課

で
お
受
け
取
り
く
だ
さ
い
。

※
応
募
書
類
は
返
却
し
ま
せ
ん
。
審
査
結

果
は
応
募
者
全
員
に
通
知
し
ま
す
。

■
応
募
期
限

４
月
６
日
㈭

■
提
出
先

企
画
政
策
課（
Ｅ
メ
ー
ル

kikakuseisaku@
city.iyo.lg.jp

）

テレビで見る市町の広報
市からのお知らせや災害時の避難情報

■問い合わせ
総務課（直通☎９０９－６３８１）

リモコンのｄボタンを押すだけ
　テレビ愛媛が提供する地上デジタルデータ
放送を利用して、市のイベントやお知らせ、災
害時の避難情報などを掲載しています。
■視聴方法　８チャンネル（テレビ愛媛）でｄボ
タンを押して、表示される画面で「市町の広報」
を選択し、次に「伊予市」を選択します。

８チャンネル（テレビ愛媛）
を選びます

１

ｄボタンを押します

２

上下と決定ボタンで「市町
の広報」を選び、次に「伊予
市」を選びます

３

応募フォーム

会計年度任用職員を募集します
令和５年度

職種 人数 勤務場所 必要資格など

① 調理師 ３人程度 学校給食センター 調理師免許

② 調理支援員 １人程度 学校給食センター ―

■採用期間　４月１日（土）から１年間
■要件　地方公務員法第１６条の欠格条項に
該当していない人
■選考方法　書類審査、面接
■申し込み方法　伊予市会計年度任用職員
申込書、伊予市会計年度任用職員履歴書（同
様の内容の記載があれば市販の履歴書でも
可）に必要事項を記入し、郵送、またはご持
参ください。
※調理師に応募する人は、免許証の写しを添付
してください。

※申込書などは伊予市ホームページからダウン
ロードできます。
■申込期間　３月１日（水）～１４日（火）必着
※土・日曜日を除く。

■申し込み・問い合わせ　学校給食セン
ター（直通☎９８９－５２５７）
■その他　
②小・中学校の長期休業期間中は、原則勤務
はありませんが、準備や研修などで出勤日
となる場合があります。
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令和５年伊予市消防出初式受賞者
（敬称略）

　

令
和
４
年
中
の
市
内
の
火

災
・
救
急
件
数
は
、
次
の
と
お

り
で
す
。

○
火
災
件
数　

２１
件

　

内
訳
は
、
建
物
火
災
６
件
、

林
野
火
災
３
件
、
車
両
火
災
３

件
、
そ
の
他
火
災
９
件
で
す
。

令
和
３
年
よ
り
火
災
件
数
が
９

件
増
え
て
い
ま
す
。
火
の
取
り

扱
い
に
は
十
分
注
意
し
ま
し
ょ

う
。

■火災発生状況
区　　分 令和３年 令和４年 前年比

件数 １２ ２１ 　＋９
負傷者数 ０ ２ ＋２
死者 ２ ２ ±０

（令和５年２月１日現在）

■地域別火災発生件数
地域 令和３年 令和４年 前年比
伊予 ７ １２ ＋５
中山 ０ ５ ＋５
双海 ５ ４ －１
合計 １２ ２１ ＋９

■出火原因・件数
原　因 件数

こんろ １
排気管 ２
配線器具 ２
たき火 １
火入れ ５
放火 １
その他・不明・調査中 ９

合　計 ２１

■市内の火災と救急出場件数（１月末日現在）
種別 １月分 累計

火 災
件 数

伊予 ０
１
伊予 ０

１中山 ０ 中山 ０
双海 １ 双海 １

救急出場
件 数

伊予 １１３
１５３

伊予 １１３
１５３中山 １９ 中山 １９

双海 ２１ 双海 ２１

３月１日（水）～７日（火）

春の全国火災予防運動 実施中

　火災の恐ろしさを再認識し、火災から「生命」「身
体」「財産」を守るための対策を立てましょう。
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「お出かけは マスク戸締り 火の用心」

　１月１５日、長沢体育館で『令和５年伊予市消防出
初式』が行われ、長年にわたる消防活動の功労をた
たえ、消防関係者に表彰状や感謝状が贈られました。

軽症
５１％

中等症
３８％

重症
９％

死亡
２％

軽　症：軽易で入院を要しないもの
中等症：傷病の程度が重症・軽症以外のもの
重　症：３週間以上の入院加療を要するもの
死　亡：初診時に死亡が確認されたもの
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令和４年救急搬送者疾病程度の内訳

■愛媛県知事表彰
　功労章　　　　　　大塚　哲　髙田照士　武智　亨　山本光信　
■愛媛県消防協会長表彰
　功績章　　　　　　堀　高志　矢野辰也　亀岡晶彦
　勤続章（１０年以上）　二宮伸児　岡市　等　土居勇人　倉田重則　玉岡誠秀　大西利幸
　　　　　　　　　　土居雅也　宇都宮一剛　加藤誠二　小笠原雅浩　武智俊二　松本洋一
　　　　　　　　　　上岡　積　金山武志　松本貴裕　中尾治司　奥田友和　田村　博
　　　　　　　　　　福井　純　高井由美子
■愛媛県消防協会長感謝状
　消防団員パートナー　芳岡くみ子　横山裕子　中村千春　
■伊予市長表彰　　　田畑　宏　岩岡一平　矢野勝哉　日野孝洋　今岡秀人　和田洋一郎
　　　　　　　　　　米田秀作　西口光兵　堀田和孝　金山龍一　　
■伊予市長特別表彰　田頭孝志
■伊予市長感謝状　
　永年勤続退団者　　宮田哲二　濵本泰教　松田英樹　中岡　一　大畑義晴　仙波道彦
　　　　　　　　　　影浦和幸　西岡豊充　佐々木和彦　筒井照久　影岡健一　久保邦宏
　　　　　　　　　　城戸義幸　重松栄作　髙野武治　山中朋幸　山西浩二　平田　好
　　　　　　　　　　亀井友範
　消防団員家族内助功労者　岡田佳恵
■消防団長表彰　　　德森信也　塩見健治　泉　長治　本田庄治　重岡　亮　春田祐介
　　　　　　　　　　武智　学　三浦和彦　福本　優　山口和弘　坪田考宣　井上　豊
　　　　　　　　　　亀井慎滋　才野裕司　大垣智広　濱岡正貴　松本佳邦　垣内雅也
　　　　　　　　　　弓立重幸　新　知明　大西美寿津

(15) (14)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

伊予消防署☎９８２－０１１９　火災・救急☎１１９　火災案内☎９８２－８８９９　救急病院案内☎９８２－５９５９
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～熱気球を飛ばそう
高く舞い上がる熱気球

　１月２８日、長沢体育館で『熱気球を飛ばそう』がなかや
ま十彩会・郡中まち元気推進協議会・宇宙航空研究開発
機構ＪＡＸＡ・地区公民館との共催で行われました。
　ナイロン袋４枚を空気が逃げないようにつなぎ合わせ
て作った気球。熱い空気で大きく膨らんだ気球は、ふわ
りと浮かび上がり天井まで上昇、参加者は気球を追い掛
けながら、科学の楽しさを味わいました。

愛
え

顔
がお

が広がる地域社会を目指して

ご寄贈いただきありがとうございます
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ねんりんピックリハーサル大会

車椅子寄贈式

　１月２９日、しおさい公園市民体育館で『インディアカ交
流大会リハーサル大会』が行われました。
　１０月に県内を会場に開催される高齢者を中心とした
スポーツ・文化の祭典「ねんりんピック」のリハーサルを兼
ねた大会。県内のインディアカを愛する選手たちが集ま
り、熱戦を繰り広げました。

(17) (16)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

　１月２３日、四国アルフレッサ株式会社より、市に対し
て車椅子１４台をご寄贈いただき、市から感謝状を贈りま
した。
　今回の寄贈は、同社が取り扱う医療品や医療機器を活
用した、地域の保健福祉向上への貢献活動の一環として
行われました。いただいた車椅子は小・中学校、伊予市
保健センターに設置し、大切に活用させていただきます。
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～全国大会出場選手激励会・報告会
輝け！ 伊予市の選手たち！

①【Ｕ１５クラブバスケットボールゲームス】松本昊己さん、坪内拓海さ
ん、田村恵都さん
②【全日本バレーボール高等学校選手権大会】宮本蒼司さん、竹本伊
吹さん、祖母井翔太さん
③【全国高等学校少林寺拳法選抜大会】松岡心美さん、上岡日和さん

③②

①

５００日間交通死亡事故ゼロIY
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TY
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～交通安全対策優良市町表彰

　１月２０日、愛媛県庁で『交通安全対策優良市町表彰』が
行われ、伊予市が表彰されました。
　この表彰は、交通安全対策の積極的な推進と、市民の
皆さんの交通安全への意識向上の結果、５００日間交通死
亡事故の発生を抑止した功績に対して贈られました。今
後も、反射材を活用する・手を上げて横断歩道を渡るな
ど、より一層のご協力をお願いします。

魅力あふれる地域づくりのためにIY
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～関東「ふるさと伊予市」設立総会

　１月２８日、東京都で『関東「ふるさと伊予市」設立総会』
を行い、市を応援する関係者が集まりました。
　同会は、関係・交流・定住人口の創出を図り「３万人が
住み続けられる伊予市」づくりの実現を目指すものです。
「ふるさと伊予市」を核に、首都圏で活躍する皆さんとつ
ながり、それぞれの豊富な知識や経験、資源などを活用
して伊予市の新しい魅力を生み出していきます。

地域に根差した活動が評価IY
O
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TY
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～グリーンコスモス大賞受賞 なかやま十彩会

　１月１２日に開催された『第３１回愛媛「コスモスの花」コ
ンクール』でなかやま十彩会が最優秀となるグリーンコス
モス大賞を受賞しました。
　同会は、耕作放棄地を中山サンテラスとして、夏はヒマ
ワリ、秋はコスモスを植え、休憩所を設置して地域の憩い
の場としたり、子どもたちに収穫体験をさせたりと地域
に根差したさまざまな活動を行っています。



(19) (18)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

あなたの運転は本当に大丈夫？IY
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～大地の花束交通安全講演会

　２月６日、ＩＹＯ夢みらい館で渡邉明弘さんを講師に
招いて『大地の花束交通安全講演会』を行いました。
　渡邉さんは当時高校１年生だった長男の大地さんを交
通事故で亡くしました。講演では、当時の状況や大地さ
んが撮影した写真を交えながら、遺された家族の悲しみ
を伝え、悲惨な事故を無くすため、大人が率先して横断
歩道での運転・横断のルールを守ることの大切さを訴え
ました。

気合あふれる剣士たちIY
O
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TY
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～双海剣道錬成大会

　２月４日、しもなだ運動公園体育館で『第４４回双海剣
道錬成大会』が行われました。
　市内外から集まった約３６０人の少年・少女剣士が日々
鍛えてきた力や技を競い合いました。仲間や家族から声
援が送られると、それに応えるように気迫のこもった掛
け声や踏み込む音とともに、力強く相手に竹刀を打ち込
んでいました。
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～伊予市駅伝大会
１本の襷

たすき

をゴールへ

　２月５日、しおさい公園周辺で『第１５回伊
予市駅伝大会』が行われ、４０チーム約４００人
の選手が参加しました。
　選手一人一人の思い、チームの思いを１本
の襷でつなぐ駅伝。選手らは、たくさんの応
援を受けながら走り抜け、思いを乗せた襷と
ともにゴールを目指しました。

たすき

伊予市駅伝大会成績
部門 優勝 準優勝

一般 伊予走友会 港南中教員チーム

中学生男子 港南中陸上競技部Ａ 伊予中学校野球部

中学生女子 港南女子バレーボール部 港南中陸上競技部

小学生 伊予ＭＢＣ Ｂ 郡中小ＭＢＣ

子どもたちの安全・安心な登下校IY
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～ランドセルカバーを寄贈 伊予ライオンズクラブ

　２月２日、伊予ライオンズクラブより市
内小学校の来年度新入生へランドセルカ
バー約３００個をご寄贈いただきました。
　今回で３回目の寄贈となるランドセルカ
バーは、地域の子どもたちを交通事故から
守るため、遠くからでも目立つ色を使用し
ています。子どもたちの安全・安心な登下
校のために活用させていただきます。

さらなる活躍に向け決意IY
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～愛媛オレンジバイキングス表敬訪問

　１月３１日、愛媛オレンジバイキングスキャプテンの八
幡圭祐選手が市長を表敬訪問しました。
　八幡選手は「全力のプレーで盛り上げ、バスケットボー
ルで皆さんに感動を与えたい」と応援してくださる方々
への感謝の気持ちと、今後のさらなる活躍に向けて力強
く決意を語りました。



今月のお知らせ
参加募集、大会結果など

◆開館時間
月・水・木・土・日曜日、９：００
～１９：００
金曜日、９：００～２０：００
◆３月の休館日
１日（水）～８日（水）、１４日（火）、
２２日（水）、２８日（火）、３０日（木）、
３１日（金）
◆おはなし会・腹話術
絵本読み聞かせ、紙芝居など
３月１１日（土）、１０：３０～
◆館内展示
〇一度も貸し出しがないレア
絵本
〇いろんな意味で「そなえる」

図書館だより
新刊入りました♪

市立図書館 ☎９８３ー４０５１

◆相談日時　月・水・金曜日（祝日を除く）、８：３０～
１７：００（金曜日は１２：００まで）

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話
いよしこどもほっとライン☎９８２－２６０２

ＩＹＯ夢みらい館の利用方法が変わります
　４月１日（土）から、ＩＹＯ夢みらい館の運営主体が変
わるため、一部利用方法を変更します。
■変更内容
○施設の予約方法に、ホームページでの仮予約を追加
○施設の利用料金の支払いは、原則窓口払い（現金・ク
レジット・ＱＲコード決済）
※施設の利用時間・料金、本の借り方は変わりません。

僕たち私たちの学校生活♪

校内なわとび大会 ～南山崎小学校～
　１月３０日、全校児童で「校内なわとび
大会」が行われました。
　縦割り班対抗で行われた大会は、跳び
方の種類や跳んだ時間で得点が入る個
人戦と、長縄で８の字跳びを行う団体戦
で競いました。班員から大きな声援が
送られる中、普段以上の力を発揮して跳
躍。６年生対保護者の８の字跳び対決や
得意な跳び方を披露する時間もあり、友
だちや保護者に一生懸命な姿をたくさ
ん見てもらうことができました。

ちいさなバレリーナ
はじめてのバレエレッスン
朝比奈かおる／作　講談社

　バレエを習うことになったまい
ちゃん。今日ははじめてのレッスン
です。どんなことをするのかな？ ま
いちゃんはどきどきわくわくしなが
ら、床やバーのレッスンをして…。

モノが減ると「運」が増える
やましたひでこ／著　大和書房

断捨離すると手入れがしやすくな
る。手入れをすればするほど、運は
どんどん増えていく。玄関、キッチ
ン、寝室などの空間別に「１日５分か
らできる断捨離」を紹介。

　社会教育関係団体に登録すると、公民館や社会
教育施設などの使用料が減額されます。現在登
録している団体は３月３１日（金）が有効期限のた
め、更新の手続きが必要です。
※施設や活動内容により減額されない場合があります。

■申し込み・更新方法　申請書に必要事項を記
入し、必要書類を添付の上、社会教育課、または
各地区公民館へご提出ください。
※申請書は社会教育課、または各地区公民館で受け取る
か、伊予市ホームページからダウンロードできます。

※必要書類や対象団体など、詳しくは伊予市ホーム
ページをご覧ください。

■問い合わせ　社会教育課

～使用料が減額されます～

社会教育関係団体登録制度
～苦
くえんしょうにん

厭上人開基の地～

文化財の説明看板新設

　中村にある市指定史跡「苦厭上人開基の地」に、
新しい文化財説明看板を設置しました。
　この史跡は、大坂の陣で豊臣家が滅びた際に、
豊臣秀頼の息子・国松丸がひそかに逃げ延び、苦
厭上人という僧になり、寺を建立したという伝説
が残る場所です。
■問い合わせ 社会教育課文化財担当（直通☎
９０９－３２６６）

１カ月前から班のみんなで
練習して、優勝することが
できたのでうれしいです♪

６年 曽根壱心さん

(21) (20)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

社会教育課・中央公民館 直通☎９８２－５１５５、 ９８２－５１５６ 教育・文化・生涯学習・スポーツ



(23) (22)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

要予約の申し込みは、伊予市保健センターへ

母子保健カレンダー
母子健康手帳を持ってきてください♪ 話しやすい雰囲気で安心しま

した♪
M.Nさん、Rくん

※４カ月児相談と１歳６カ月児健診は対象者に案内します。

日　時 対　象 内　容 実施保健
センター

 フッ化物塗布 ３／１４（火）１３：３０～１４：３０ 乳幼児
フッ化物・サホライドを１００
円で塗布  ※歯ブラシ持参

伊 予

 母乳相談（要予約） ３／２３（木）１３：００～１４：００ 乳幼児とその保護者 助産師による母乳相談 伊 予

 離乳食相談（要予約） ３／２８（火）１３：３０～１５：３０ 離乳期の乳児を持つ保護者
栄養士による離乳食につい
ての相談

伊 予

※必ず前日までに予約してください。

こころの健康相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
３／１５（水）１３：００～１７：００  伊予市保健センター

早めの相談が肝心！

※本人以外（家族）の人も相談できます。
※相談担当は、精神科保健福祉士の熊本園子さんです。

個別栄養相談
（要予約・相談無料・秘密厳守）

日　時 場所・申込先
３／９（木） ９：００～１６：００  伊予市保健センター

専門家に聞こう♪

※本人が来所してください。家族も同席できます。

来所前に家庭での体温測定・体調確認をお願いします

見逃さないで！ 大切な人のこころのＳＯＳ！
　家族や友人、会社の同僚など、身近な人の様子が気になることはありませんか。

　うつ病などのこころの病気は自分では気付きにくい場合があります。また、

自分の不調に気付いていても、こころの病気だと思っていない場合があります。

周囲の人が気付きやすい変化

　下記のようないつもと違った様子が見られた

ら、まずは声を掛けて話を聞きましょう。その

声掛けが命を守ります。

・服装に気を使わなくなった

・急に痩せた、急に太った

・表情の変化が激しくなった

・表情が暗くなった

・ひとりになりたがる

・トラブルが増えた、または続いている

・独り言が増えた

・他人の視線を気にするようになった

・ぼんやりしていることが多い

・ミスや物忘れが多い

・体に不自然な傷がある

声掛けの方法
・どうしたの？

・最近よく眠れてる？ 

・何か悩んでる？ 良かったら話して。

・なんだか元気がないけど大丈夫？ 

・何か力になれることはない？ 

話を聞くときのポイント
・まずは話せる環境をつくる。

・心配していることを伝える。

・悩みを真剣な態度で受け止める。

・誠実に、相手の感情を否定せず対応する。

保湿剤の塗り方
入浴後、水分を拭き取ったらすぐに塗る

　皮膚の乾燥を防ぐために、できるだけ早く保湿

剤を塗りましょう。

たっぷりと皮膚に載せるように塗る

　少ない量を擦り込むように塗ると、皮膚を傷つ

ける恐れがあります。優しく均等に塗りましょう。

シワを伸ばして塗る

　保湿剤を塗るときも体を洗うときも、シワを伸

ばして塗りましょう。

適切な量を塗る

大人の指の１節分の量で、大人の手のひら２枚

分の面積を塗りましょう。

症状が続いたり、相談を受けたりして悩ん
でいる場合は、早めに伊予市保健センターに
ご相談ください。秘密は守ります。

乳幼児のスキンケアの重要性

　乳幼児の皮膚は、大人の半分ほどの厚さです。

水分と皮脂がとても少なく、皮膚が乾燥した「ド

ライスキン」になりやすい状態です。

　バリア機能が弱く、病原菌やアレルゲンなどが

侵入し、湿疹や皮膚炎が起こりやすくなるので予

防のためのスキンケアが大切です。

▲正常な皮膚 ▲ドライスキン

水分 水分 水分 水分

伊予市保健センター ☎９８３－４０５２　中山保健センター ☎９６７－１１１１　双海保健センター ☎９８６－１１１１

休日当番医は２７ページの
カレンダーをご覧ください。

健康ガイド



無料相談
お気軽にご相談ください

(25) (24)広報いよし ２０２３．３ ２０２３．３ 広報いよし

人権相談
３月１６日（木）、１３：００～１６：００
ＩＹＯ夢みらい館
相談担当者：人権擁護委員
福祉課☎９８２－７３３０（直通）

弁護士・行政書士・税理士相談
１３：３０～１６：００
※行政書士相談は２日前まで、その他は前
日までに予約が必要です。

○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談

伊予市社会福祉協議会☎９８２－
０３９３

行政相談
３月１４日（火）、９：００～１２：００
伊予地域：松尾 多美子さん
市役所
中山地域：宮田 昭典さん
中山地域事務所
双海地域：山口 隆義さん
慶徳寺
総務課☎９０９－６３８０（直通）

子どもに関することやＤＶなどの相談
月～金曜日、８：３０～１７：００
相談先：子ども総合センター☎９８９－
６２２６、☎０８０－２９７４－４５８０

介護相談（高齢者相談窓口）
相談先：市地域包括支援センター☎
９０９－６２６０、なかやま幸梅園☎９６７
－０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－０１３１

福祉まるごと相談窓口
福祉に関することで、相談先が分から
ないときにご相談ください。
月～金曜日、８：３０～１７：００
市役所１階 福祉課☎９８２－７３３０

（直通）

不動産相談
３月１０日（金）、１３：００～１５：００
松前町役場
伊予宅建協会☎９８４－７０００

●
内
容

一
般
家
庭
か
ら
収
集
さ
れ

た
し
尿
・
浄
化
槽
汚
泥
な
ど
を
リ
サ

イ
ク
ル
し
た
肥
料
を
一
袋（
１５
ｋ
ｇ
）

１００
円
で
販
売
。

●
日
時

月
〜
金
曜
日
、
８
時
３０
分

〜
１７
時
１５
分

※
年
末
年
始
・
祝
日
を
除
く
。

●
場
所

塩
美
園

●
申
込
先

伊
予
市
松
前
町
共
立
衛

生
組
合（
☎
９
８
４
ー
５
６
０
２
）

●
内
容

中
学
生
ブ
ラ
ス
バ
ン
ド
演

奏
、フ
ラ
ダ
ン
ス
披
露
、
餅
投
げ
、
伊

予
灘
も
の
が
た
り
臨
時
停
車
な
ど
。

●
日
時

３
月
１２
日
㈰
、
１１
時
〜
１４

時
３０
分

●
場
所

ＪＲ
南
伊
予
駅

●
申
込
先

南
伊
予
駅
周
辺
を
活

性
化
す
る
会
事
務
局（
☎
０
９
０
ー

５
９
１
６
ー
６
５
６
２
）

●
内
容

中
皮
腫
や
肺
が
ん
な
ど
を

発
症
し
た
原
因
が
、
石
綿
ば
く
露
作

業
へ
の
従
事
で
あ
る
と
認
め
ら
れ
た

場
合
は
、
労
災
保
険
に
基
づ
く
労
災

保
険
給
付
や
石
綿
健
康
被
害
救
済
法

に
基
づ
く
特
別
遺
族
給
付
金
を
支

給
。

●
相
談
・
問
い
合
わ
せ

愛
媛
労
働

局（
☎
９
３
５
ー
５
２
０
６
）

●
内
容

確
定
申
告
会
場
の
混
雑
緩

和
の
た
め
、
入
場
の
際
は
入
場
整
理

券
が
必
要
。

●
配
布
方
法

○
当
日
配
布（
会
場
）

※
後
日
の
来
場
を
お
願
い
す
る
場
合
が

あ
り
ま
す
。

○
事
前
予
約（
国
税
庁
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ

Ｅ
）

※
３
月
２７
日
㈪
以
降
は
事
前
電
話
予
約

制
。松

山
税
務
署（
☎
９
４
１
ー

９
１
２
１
）

令和６年 4月から相続登記の
申請が義務化

松山地方法務
局ホームページ

相続登記の説
明ページ

■問い合わせ　松山地方法務局
（☎９３２－０８８８）

　この登録申請義務は、令和６年４月以
前に死亡した人の相続にも適応されま
すので、ご注意ください。

掲
載
し
て
い
る
内
容
が
変
更
・
中

止
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。
事
前

に
情
報
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

相
談

●
時
間

平
日
、
８
時
３０
分
〜
１７
時

１５
分

※
消
防
職
員
の
ほ
か
、そ
の
家
族
や
同
僚

も
相
談
可
。

※
匿
名
可
。
相
談
者
が
不
利
益
な
扱
い

を
受
け
な
い
よ
う
十
分
配
慮
し
ま
す
。

●
電
話
相
談
窓
口

県
消
防
防
災

安
全
課（
☎
０
８
０
ー
１
９
９
３
ー

０
４
５
４
、０
９
０
ー
５
７
１
８
ー

５
９
６
３
）

消防ハラスメン
ト相談窓口

消
防
ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
な
ど

相
談
窓
口

お
知
ら
せ

石
綿
に
よ
る
疾
病
の

補
償
・
救
済

税
務
署
で
の
確
定
申
告
は

整
理
券
が
必
要
で
す

し
尿
汚
泥
肥
料

「
せ
と
う
ち
」

南
伊
予
駅
開
業
３
周
年

記
念
イ
ベ
ン
ト

募
集

国家公務員試
験採用情報Ｎ
ＡＶＩ

●
第
一
次
試
験
日

○
総
合
職
試
験（
教
養
区
分
除
く
）

４
月
９
日
㈰

○
専
門
職
試
験

６
月
４
日
㈰

○
一
般
職
試
験

６
月
１１
日
㈰

●
受
付
期
間

３
月
１
日
㈬
〜
２０
日

㈪

国
家
公
務
員
採
用
試
験

院
卒
者
・
大
卒
程
度

●
内
容

ち
り
め
ん
漁
や
真
珠
の
玉

出
し
体
験
な
ど
、
愛
媛
の
い
い
と
こ

ろ
を
丸
ご
と
体
験
で
き
る
講
座
。
条

件
を
満
た
し
た
参
加
者
に
は
認
定
証

えひめ子ども
観光大使ホーム
ページ

え
ひ
め
子
ど
も
観
光
大
使

第
８
期
生

●
内
容

若
年
者
採
用
予
定
の
あ

る
企
業
２５
社
が
参
加
予
定
。
決
定
次

第「
わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
愛
媛
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
」に
掲
載
。

●
日
時

３
月
１５
日
㈬
、
１３
時
３０
分

〜
１７
時

●
場
所

松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象

○
県
内
企
業
へ
就
職
希
望
の
お
お
む

ね
３５
歳
未
満
の
若
年
者

○
大
学
、
短
大
、
高
専
、
専
修
学
校
な

ど
の
令
和
５
年
３
月
卒
業
予
定
の
学

生
、
ま
た
は
既
卒
３
年
以
内
の
求
職

者※
保
護
者
の
見
学
可
。

※
参
加
無
料
・
予
約
不
要
・
服
装
自
由
・

履
歴
書
不
要
。

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

㈱
東

京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松
山
支
社（
☎

０
７
０
ー
１
７
４
６
ー
５
３
３
３
）

若
年
者
対
象「
合
同
企
業

説
明
会
」

●
第
一
次
試
験
日

５
月
１４
日
㈰

●
受
付
期
間

３
月
１
日
㈬
〜
８
日

㈬●
試
験
案
内

受
験
資
格
、
申
し
込

み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
国
家
公
務

員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

国
家
公
務
員
採
用
試
験

海
上
保
安
学
校
学
生

を
交
付
予
定
。

●
活
動
期
間

５
月
〜
令
和
６
年
２

月●
対
象

小
学
１
〜
６
年
生

●
参
加
費

各
講
座
２
０
０
０
円

●
申
込
期
限

定
員（
３５
人
）に
な
り

次
第
終
了

●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
え
ひ
め
教
育
技
術
研
究

所（
Ｅ
メ
ー
ルshindo.akihide@

toss2.com

）

●
試
験
案
内

受
験
資
格
、
申
し
込

み
方
法
な
ど
、
詳
し
く
は
国
家
公
務

員
試
験
採
用
情
報
Ｎ
Ａ
Ｖ
Ｉ
を
ご
確

認
く
だ
さ
い
。

総
合
職
・
一
般
職

人
事
院
四

国
事
務
局（
☎
０
８
７
ー
８
８
０
ー

７
４
４
２
）

※
専
門
職
は
各
機
関
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

広

告

広

告



私の あなたの Ｓ
エス デ ィ ー ジ ー ズ

ＤＧｓ

　持続可能な経済成長を達成し、全ての人が
働きがいのある仕事をしながら豊かに暮らせ
る社会を目指します。
【具体的な活動例】
○仕事の効率を上げる
○仕事と家庭や地域活動などの両立を考える
○長時間労働の削減や柔軟な働き方など、職
場環境を整える

今月のテーマ

働きがいも
経済成長も

　県が推進する『ひめボス』は、職
場で共に働く従業員の仕事と生活
の両立を考え、応援する上司のこ
とです。私たちの会社は、目標を達
成した企業として『ひめボス事業
所ｐｌｕｓ』に認定されました。
　私たちが目標としたのは「残業
時間の削減」でした。以前から、職
場には女性が多く、仕事に対する
意識が高くても、家庭との両立に
不安を持っている人が多いと感じ
ていました。家庭の充実は仕事に
良い影響を与えます。従業員が休

石田クリーニング株式会社

暇や余暇をしっかり取れる環境を
整えることで、安心な職場環境に
つながると考えたのです。
　私たちの会社では、従業員の労
働時間の見える化や業務改善の好
事例を共有することで、一人一人
の仕事に対する意識が変化しまし
た。それにより、心身ともに余裕が
でき、業務の効率化や仕事と家庭
の両立などにつながりました。
　この好循環を継続するため、こ
れからも、従業員一人一人の幸せ
を第一に取り組んでいきます。

石田クリーニング株式会社
代表取締役清本 有策 さん

Ｉｎｔｅｒｖ
ｉｅｗ

― 仕事と家庭の両立から見えるもの ―

(26)２０２３．３ 広報いよし

仕事も趣味も両立
したいですね



㊩休日当番医（９～１５時、要連絡）
Ⓐ～Ⓗ２次救急医療機関 イベント情報３月のカレンダー

１ 水 Ⓒ
２ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓓ
３ 金 Ⓔ
４ Ⓕ
５ ㊩みずほ整形外科☎９０５－７１１８ Ⓖ
６ 月 啓蟄　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓗ
７ 火 Ⓐ
８ 水 Ⓑ

９ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分） 
マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓒ

１０ 金 Ⓓ
１１ Ⓔ

１２
マイナンバーカード受け取り専用休日窓口開設
（８時３０分～１２時）

㊩中村脳神経外科☎９８３－２０３０ Ⓕ
１３ 月 Ⓖ
１４ 火 Ⓗ

１５ 水 サテライト市長室（１０～１２時、１３～１５時）
中山地域事務所 Ⓐ

１６ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓑ
１７ 金 Ⓒ
１８ 彼岸の入り　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓓ
１９ ㊩村上医院☎９８２－０６６２ Ⓔ
２０ 月 　　　　　Ⓕ

２１
春分の日

㊩松野内科クリニック☎９６１－６６７７ Ⓖ

２２ 水 サテライト市長室（１０～１２時、１３～１５時）
双海地域事務所 Ⓗ

２３ 木 市民課窓口時間延長開設（１７時１５分～１８時１５分） 
マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓐ

２４ 金 Ⓑ
２５ Ⓒ

２６
市民課休日窓口開設（８時３０分～１２時３０分）　 

㊩もりのぶ整形外科☎９８７－１４１１ Ⓓ
２７ 月 Ⓔ
２８ 火 Ⓕ
２９ 水 Ⓖ
３０ 木 マイナンバーカード専用臨時窓口（１７時１５分～１９時）Ⓗ
３１ 金 Ⓐ

トルコ・シリア地震
救援金のご協力をお願いします
　集まった救援金は、日本赤十字社を通じて、
救援・復興活動の支援に活用されます。
■募金箱の設置場所　市役所１階ロビー、各地
域事務所
■設置期間　５月３１日（水）まで
■問い合わせ　総務課（直通☎９０９－６３８０）

(27) 広報いよし ２０２３．３

女
性
の
祭
典

第
３３
回
五
色
姫
復
活
祭

■
日
程　

３
月
２６
日
㈰

■
内
容
・
時
間
・
場
所

○
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー（
１２

時
〜
、
五
色
姫
海
浜
公
園
）　

五

色
姫
・
女
性
み
こ
し
出
発
式
、
景

品
付
き
祝
餅
ま
き
ほ
か

○
五
色
姫
パ
レ
ー
ド（
町
家
、
灘
町

商
店
街
）

○
女
性
の
み
こ
し
か
き
く
ら
べ

（
五
色
姫
海
浜
公
園
〜
伊
予
商
工

会
議
所
）

○
そ
の
他　

ね
が
い
石
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
、
五
色
姫
ス
タ
ン
プ
大
抽
選

会
、
郡
中
ひ
な
か
ざ
り
、
俳
句
・
川

柳
の
投
句
な
ど

■
問
い
合
わ
せ　

伊
予
市
商
業
協

同
組
合（
㈱
ま
ち
づ
く
り
郡
中
内
、

☎
９
４
６
ー
７
２
４
５
）

■１次救急医療機関
●松山市医師会休日診療所
（日曜日・祝日、☎９１５－３１１１）
○内科　１０～１３時、１４～１７時
○小児科　１１～１４時、１５～１８時
●松山市急患医療センター
（☎９２２－１１９９）
○内科　月～土曜日、２１～２４時
○小児科　毎日、２１～翌８時

■２次救急医療機関（８時３０分～翌８時３０分）　

Ⓐ
梶浦病院 ９４３－２２０８

Ⓔ
平成脳神経外科病院 ９０５－００１１

愛媛生協病院 ９７６－７００１ 野本記念病院 ９４３－０１５１
Ⓑ 松山市民病院 ９４３－１１５１ 松山まどんな病院 ９３６－２４６１
Ⓒ 済生会松山病院 ９５１－６１１１ Ⓕ 松山赤十字病院 ９２４－１１１１

Ⓓ
松山笠置記念心臓血管病院 ９４１－２２８８

Ⓖ
奥島病院 ９２５－２５００

愛媛医療センター ９６４－２４１１ 渡辺病院 ９７３－０１１１

Ⓗ
南松山病院 ９４１－８２５５
松山城東病院 ９４３－７７１７



広
報
い
よ
し

３
月
号

編
集
・
発
行

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

問
い
合
わ
せ

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

　
　
　
　
　
　
☎
９
０
９
ー
６
３
８
１（
直
通
）

　結婚を機に岐阜県から夫の地元である
中山町に移り住み就農。非農家出身で知識
もなく、方言も環境も違う土地での生活で
したが、地域の皆さんが温かく受け入れ助
けてくださったおかげで農業女子歴２３年
になりました。今では、すっかり地元の人
になっています。
　現在、夫婦で夏秋トマトとイチゴ栽培を
しています。天候などで毎年同様に栽培で
きない難しさを感じながらも、糖度だけで
はなく、甘みと酸味・うま味のバランスが
良い「おいしさ」を追求するため、品種や栽

培方法を試行錯誤しています。苦労は山ほ
どありますが、わが子のように愛情込めて
育てた作物をお客さまに喜んでもらえる
ことが活力になっています。作物の「本来
の味」を大切にして、おいしいものをお届
けできるよう農業を続けていきたいです。
　自然豊かで四季を肌で感じられる中山
町。魅力的な地域づくりのために、農業の
視点から何かお手伝いができたらと考え
ています。
ー 次回は窪中さんのお知り合い、久保光幸さ
ん（中山町中山）にお願いします ー

広　告

広
報
こ
ぼ
れ
話

２
月
５
日
に
行
わ
れ
た
伊
予
市

駅
伝
大
会
は
、
風
も
な
く
寒
さ
も

緩
む
絶
好
の
駅
伝
日
和
と
な
り
ま

し
た
。
準
備
運
動
の
時
は
リ
ラ
ッ

ク
ス
し
た
表
情
で
体
を
温
め
る
選

手
た
ち
も
、ス
タ
ー
ト
直
前
で
は

緊
張
感
に
包
ま
れ
、
真
剣
な
表
情

に
。
勝
負
の
世
界
で
戦
う
姿
は
、

や
っ
ぱ
り
か
っ
こ
い
い
で
す
ね
。

（
１０
年
間
続
け
て
い
た
陸
上
競
技

に
復
帰
し
よ
う
か
な
美
結
）

(28)２０２３．３ 広報いよし

自然豊かな町から
「おいしい」を届けたい

窪
くぼな か

中 千
ち え

恵 さん（中山町出渕）

今月のカタル人

思いをつなぐ市民リレー

思いをカタル
№６０


