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表紙の紹介

　８月３１日、南海放送ＰＡＬスタジオでラジオドラマ
『ＤＡＩＫＯＮーＭＡＮ ～栄養学の父・佐伯ただす～』の公
開生放送と収録が行われました。（詳細は３～９ページ）

(2)２０２５．１２ 広報いよし

ボールのように幸せをいっぱい
蓄えるぞ！

すくすくいよっ子大募集！
　掲載希望の人は、子どもの名前、生年
月日、住所、連絡先、メッセージ（１５～２５
字程度）を書いて写真を添え、メールでお
申し込みください。
■対象　小学校入学前の子ども
■提出先　総務課（Ｅメール soumu@
city.iyo.lg.jp）

都田 結
ゆいと
杜 くん（下吾川）

令和６年５月２７日生まれ（１歳）



特集

市制２０周年記念

　今年度、伊予市は市制２０周年を迎えました。
　伊予市のこれまでを振り返り、そして未来を見つめることを目的にさまざまな
記念事業を企画していく中で着目されたのは「郷土の偉人」。
　「栄養学の父」と呼ばれた郷土の偉人である佐伯矩を、ラジオドラマを通じて顕彰
する新たな試みは、さまざまな活動へと広がっていきました。今回は、その佐伯矩
顕彰企画を紹介します。

　わが国、栄養学の創始者。
　１８７６（明治９）年９月１日、旧新居郡氷見村（現
西条市）に生まれたが、家庭の事情により３歳の
とき、本郡村（旧北山崎村）に移りそこで成長した。
　家は代々医を業としていたが、裕福ではなかっ
た。しかし、常に人一倍の努力と苦学を物ともし
ない不屈の気構えを、既に幼少のころから兼ね備
えていた。中村の桂小学校を経て米湊村の郡中高
等小学校へ通った。卒業後松山中学校へ入学、徒
歩による松山への往復は、並大抵の苦労ではな
かったが、それを克服して１８９４（明治２７）年中学
校を卒業した。そして第三高等学校へ入学し、そ
の成績優秀なため特待生となった。
　更に京都大学へ進み、卒業後同大学の助手と
なり、のち北里研究所に入所、更に米国に留学し、
１９０７（明治４０）年エール大学院卒業、米国政府農
務省技師、アルバニア医大講師、ベンダ研究所員
の後、英国・ベルギー・ドイツ・フランス学界を巡
歴、１９１１（明治４４）年帰国した。
　その後、総合栄養研究所を設け、内務省保健調

(3) 広報いよし ２０２５．１２

佐伯栄養専門学校提供

栄養学の父

佐伯 矩（１８７６～１９５９年）
 さいき ただす

査委員会委員を委嘱され、１９１７（大正６）年栄養
講習・新聞・ラジオによる献立発表を創始し、更に
栄養研究所の所長となり、続いて栄養学会並びに
日本栄養学会各会長に就任、１９２４（大正１３）年栄
養学校を開き、栄養士養成の開祖となった。その
後、国内は勿論、欧州・北京・南米などで栄養学の
普及と指導に貢献し世界的学者となった。
※本文は伊予市誌より抜粋。



　伊予市のことが大好きで、応募しました。残念ながら声優とし
てではなくコーラス隊という立場で、半分悲しく半分うれしく複
雑な気持ちを抱えて練習に参加し、私たちなりに一生懸命歌の練
習を頑張りました。
　「栄養学の父、佐伯ただす」と 5人の声を合わせてのセリフ、本番
前にはうまくいかなかったのが、本番はうまく一つに声を合わせ
られ、達成感でいっぱいに。貴重な経験になりました。

コーラス隊
清水ゆりかさん、玉井香代さん、山下美穂さん、
篠﨑好美さん、坂田雅子さん

ラジオドラマ『ＤＡＩＫＯＮ－ＭＡＮ ～栄養学の父・佐伯ただす～』市制２０周年記念

(5) 広報いよし ２０２５．１２

　小学校で１０年読み聞かせをしていて、自分
の声で表現することで人に楽しんでもらいた
いという気持ちをずっと温めていました。生
まれ育った伊予市でやって来た大チャンスの
波に乗れたことを幸運に思っています。そこ
で出会えた仲間と共に、一つのものを創り上げ
ていったあの一体感・緊張感・達成感
は一生もの。ふるさと伊予市ですばら
しい経験・ラジオドラマが出来ました。

野口英世役
丸本幸子さん

絵本の読み聞かせが好きで、声で表現
する朗読劇に興味があり応募。演出の
近藤さんや仲間と、登場人物の性格や
その時代背景などを読み解いていくと、
何気ない一言に命が吹き込まれました。
練習を重ねるごとに、どんどん皆さんが
進化していく姿が新鮮な驚きでした。
　佐伯ただすという人物、音楽、台本、
どれも「噛めば噛むほど味が出る」そん
な体験でした。

エール大学主任教授
メンゲル役
秋山玲子さん

　佐伯ただすラジオドラマの情報を知
り、すぐにエントリー。子育て真っただ
中での挑戦は、オーディションや稽古の
たびに子守をしてくれた夫や姉、両親の
支えがあってこそ。おかげで、佐伯ただ
すの母・シン役のアンダーキャストとし
ても全力で向き合うことができました。
家では『ＤＡＩＫＯＮ－ＭＡＮ』の全曲を
家族全員で歌えるほどに！ 今回の経験
を通して、伊予市にますます愛着が湧き
ました。

あきと（小学生）役
杉原里奈さん

　伊予市にこんな偉人がいたとは、知りません
でした。私自身がラジオドラマに興味があり参
加しましたが、新しい発見があり面白かったで
す。演出家の近藤さんの特訓に加え、出演者の
皆さまの心温かいアドバイスによりなんとか
形になったのではないかと思います。
　そして、エンターテインメントを通じて、郷土
の偉人を広く周知していくことの可能性を感
じました。また機会があれば、出演したいです。

佐伯ただす（壮年期）役
桂城健恭さん
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７
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企画の話を聞いて、なかなか面白
いタイトルだと思いました。稽古に
は本番の前々日からしか参加できず
多少の不安はありましたが、それで
も本番中に他の方と呼吸が「ピタッ」
と合う瞬間があり、改めて朗読やＬ
ＩＶＥは面白いものだと思いました。
　「想像力」を無限に広げることが
できるラジオドラマ。ビジュアルが
ない分、聴く人が自由にイマジネー
ションできるところが魅力的です。
これからもこういう試みが続いて
ほしいですね。

父
佐
伯
卓
爾
役

森
一
馬
さ
ん

（
声
優
・
ナ
レ
ー
タ
ー
）

初めて台本を読んだ時「とても面
白い！」、こんな偉人がいたのかと
驚きました。こういう企画を通して、
その地に関わりのある人物の一つ
の大きな人生に触れることができ
るし、その土地への興味が高まるの
で、すてきな企画だと感じました。
　そして、ラジオドラマの魅力に引
き込まれるほど、皆さんとてもすて
きな声でした。改めて、人のパワー
とエンタメの面白さを実感しまし
た。また大好きな愛媛に来られる
よう、日々をコツコツ生きていきた
いです。

母
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ン
役

山
口
恵
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（
俳
優
・
歌
手
）

脚本・演出　近藤誠二
番組制作　南海放送㈱
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豚肉とほうれん草のおろし和え
－伊予市食生活改善推進協議会－

宮本静江さん、友澤千代さん、宮川忍さん

(7) (6)広報いよし ２０２５．１２ ２０２５．１２ 広報いよし
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縮
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。
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。
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に
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も
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を

切り干し大根の春巻き
－伊予市生活研究協議会－

（前列左から）西田仁美さん、小谷眞由美
さん、坂本桂子さん、田中慶子さん、吹
原いとじさん、酒井幸江さん

作
り
た
い
と
思
い
、
ア
イ
デ
ア
を
出
し
合

い
ま
し
た
。
シ
ャ
キ
シ
ャ
キ
と
し
た
食
感

を
生
か
す
た
め
、
調
味
料
一
つ
に
し
て
も

大
根
と
何
が
合
う
の
か
い
ろ
ん
な
組
み
合

わ
せ
を
試
し
ま
し
た
。
こ
の
レ
シ
ピ
は
中

華
風
に
ア
レ
ン
ジ
し
て
い
ま
す
の
で
、
老

若
男
女
問
わ
ず
楽
し
め
る
お
す
す
め
の
一

品
で
す
。
そ
し
て
、
今
回
の
料
理
開
発
を

皮
切
り
に
、
伊
予
市
で
い
ろ
ん
な
大
根
料

理
が
あ
ふ
れ
た
ら
面
白
い
で
す
よ
ね
。

　

双
海
町
で
大
根
を
育
て

る
こ
と
に
挑
戦
し
ま
し
た
。

き
っ
か
け
は
、
市
制
２０
周
年

記
念
事
業
で
大
根
料
理
を
開

発
す
る
話
が
出
た
こ
と
。
育

て
ら
れ
る
か
不
安
で
し
た

が
、
地
域
の
方
々
の
サ
ポ
ー

ト
の
お
か
げ
で
無
事
に
収
穫

で
き
ま
し
た
。

　

北
山
っ
子
デ
イ
キ
ャ
ン
プ

で
は
大
根
育
成
方
法
の
紹
介
、

収
穫
し
た
大
根
を
使
っ
て
小

学
生
と
一
緒
に
福
神
漬
け
を

作
り
ま
し
た
。
地
域
の
方
の

協
力
の
お
か
げ
で
無
事
に
大

根
を
収
穫
し
、
子
ど
も
た
ち

と
共
に
楽
し
い
時
間
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

大
根
を
作
る
こ
と
を
通
じ

て
、
地
域
と
の
つ
な
が
り
の

大
切
さ
を
再
認
識
し
ま
し
た
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊

山
田
祐
大

　

料
理
開
発
を
き
っ
か
け
に
佐
伯
た
だ
す
に
つ
い

て
知
り
、
１
２
０
年
も
前
に
、
大
根
の
栄
養
価
に
注

目
し
て
い
た
こ
と
に
驚
き
ま
し
た
。
今
回
は
そ
の

大
根
を
使
っ
て
、
２
品
の
料
理
を
開
発
し
ま
し
た
。

　

ペ
ロ
ー
リ
コ
ロ
ッ
ケ
は
、
大
根
の
大
き
さ
や
味
の

濃
さ
、
サ
ク
サ
ク
感
を
追
求
し
、
何
度
も
試
行
錯

誤
を
重
ね
ま
し
た
。
ご
ま
油
で
大
根
を
炒
め
る
と

風
味
豊
か
に
な
り
、
ご
ろ
ご
ろ
と
し
た
大
根
の
食

感
を
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。
シ
ャ
ベ
ラ
ー
ゼ

は
、
大
根
の
辛
味
を
抑
え
る
た
め
に
キ
ウ
イ
と
り

ん
ご
ジ
ュ
ー
ス
を
組
み
合
わ
せ
ま
し
た
。
材
料
が

少
な
く
調
理
工
程
が
シ
ン
プ
ル
な
の
で
、
料
理
初

心
者
や
普
段
料
理
を
し
な
い
人
で
も
挑
戦
し
や
す

い
レ
シ
ピ
で
す
。

ペローリコロッケ、シャベラーゼ
－伊予農業高校×松山大学－

伊予農業高校生活科学科　（前列左から）渡邊絢香さ
ん、金川美結さん、兼久伊吹さん、菊地稀亜さん、熊本
春奈さん、在永優唯さん、大野花恵さん、和田来夢さん

　伊予農業高校、松山大学、伊予市、事業者の協働による商品開発事業『ｉＰｒｏｊｅｃｔ！』の一
環で、高校生がレシピを考案し、大学生が消費者目線でより良い商品開発に取り組みました。
試食会３回、打ち合わせ２回のほか、改良を重ねながら約半年をかけて料理を開発。途中で
「大根の要素が薄い」という課題もありましたが、大根の個性を打ち消さない商品が完成しま
した。今後は店舗販売に向け、事業者に開発した料理の売り込み・ＰＲをしていきます。

松山大学４年 松下智弘さん

大根の魅力を引き出した料理開発

▲詳しくは
こちら

佐伯矩顕彰企画②

大根を使った料理開発
　ラジオドラマ『ダイコンマン』の企画が進んでいく中で、関係者から声が上がりました。
「せっかくだったら大根を使った新しい料理も作りたいね」。
　そんな声に応えるように、各種団体が新しい大根料理を開発しました。レシピは伊予
市ホームページをご覧ください。
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佐伯矩をミュージカルで演出

　ラジオドラマの制作が決まった時は武者震い
がしました。ラジオドラマでの佐伯矩さんの印
象が、良くも悪くも市民の記憶に残るからです。
そんな重圧もあって、脚本執筆には約５カ月かかりました。オーディ
ションは、想像を超える反響でたくさんの才能と出会えました。そし
てラジオドラマは無事放送。武者震いは感動の涙に変わりました。
　そして来年３月、舞台でも矩さんの偉業を上演することに。ラジオ
ドラマをきっかけに新たな文化芸術が生まれようとしています。文
化芸術は、歴史の語り部になるのだと、再び武者震いをしています。

ラジオドラマ『ＤＡＩＫＯＮ－ＭＡＮ』

南海放送ＨＰで視聴できます

■視聴期間　１２月３１日（水）まで
■放送アーカイブ
○少年期「ただす誕生、青雲の志し」
○青年期「ジアスターゼ発見」
○中年期「父の他界、そして」
○壮年期「栄養を学ぶことは、生命を学ぶこと」

▲詳しくは
こちら

佐
伯
矩
顕
彰
企
画
∞（
無
限
大
）

佐
伯
矩
か
ら
生
ま
れ
る
つ
な
が
り
と
広
が
る
活
動
の
輪

ラ
ジ
オ
ド
ラ
マ『
ダ
イ
コ
ン
マ
ン
』、
新
し
い
大
根
料
理
の
開
発
な
ど
、「
佐
伯
矩
」を

通
じ
て
多
く
の
市
民
が
関
わ
り
な
が
ら
新
た
な
活
動
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

ん

近藤誠二
さ本

脚

・
出演

新しいつながりで広がる輪

　この事業を通じて、市内外の才能豊かな
方々と出会い、新たなつながりを持てたこ
とをうれしく思います。「佐伯矩を初めて
知った」「大根料理が気になった」など、反響
をいただき、この取り組みの意義を実感しました。
　市制２０周年を迎え、佐伯矩博士が人々を結び付け、新たな物
語が生まれています。新たな章を迎えた伊予市の物語が多くの
方々に愛されるよう、今後も頑張りたいと思います。

次は舞台へ

聞き逃した人
必見

佐伯栄養専門学校

佐伯矩をきっかけにつながるご縁

　佐伯矩が栄養指導の専門家を育てる、世界初の学
校として１９２４年に設立した佐伯栄養専門学校（東
京都大田区）。ラジオドラマをきっかけに交流が始
まりました。
１０月２５日、同校の学園祭『食育祭』に、伊予市か
ら初出展。かつおぶし削り体験や特産品販売を実
施し、伊予市の食文化を楽しんでもらいました。

歴史ある世界
初の

栄養学校と連
携

愛媛人物博物館冬季企画展

佐伯矩 ～栄養学の創始者～

　愛媛ゆかりの偉人の関係資料などを展示し、その
業績や生涯を紹介。生誕１５０周年、栄養士誕生１００周
年を機に、佐伯矩が注目されています。
■期間　１２月６日（土）～令和８年３月８日（日）
■場所　愛媛県生涯学習センター愛媛人物博物館３
階企画展示室
■観覧料　無料
※会場でラジオドラマ『ＤＡＩＫＯＮ－ＭＡＮ ～栄養学の父・
佐伯ただす～』の収録映像を観覧できます。

愛媛県も注目
！

まだまだ続く

佐伯矩の物語

真鈴

創生
画担

課
当
三谷地域

企市
伊
予
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人の動き（１０月末日現在）
人口　　３４，７５７人（－５６）
　男　　　１６，４３２人（－３１）
　女　　　１８，３２５人（－２５）
　世帯　１６，３１９世帯（－１８）
　出生　　　　１４人（－１）
　死亡　　　 　４２人（＋２）
※（　）は前月比。

市内の交通事故状況（１０月末日現在）
１０月 累計 前年比

発　生 ４件 ２９件 －７件
死　者 ０人 ０人 ±０人
傷　者 ４人 ３２人 －１６人

※暫定値のため、数値が変動する場合があります。

市内の街頭犯罪等認知状況（１０月末日現在）
１０月 累計 前年比

侵 　入  　盗 ４件 ２３件 －２件
自  動  車  盗 ０件 ０件 －１件
オートバイ盗 ０件 ３件 ±０件
自  転  車  盗 ２件 ２２件 ＋１８件
車 上 ね ら い ０件 ２件 －１件

水道の休日当直当番業者
月 日 指定工事事業者 電　話

１２

６㈯ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
７㈰ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８
１３㈯ ㈲升田金物店 出　渕９６７－００６７
１４㈰ 藤岡工業㈱ 上　灘 ９８６－０３５０
２０㈯ ㈲港南設備 稲　荷９８２－４４８７
２１㈰ Ｋ・シマダ 下吾川 ９８３－６５５３
２７㈯ ㈱佐々木工業所 湊　町 ９８３－０４５０
２８㈰ ㈲協和設備工業 上吾川 ９８３－４１８５
２９㈪ 武智水道工業㈱ 上三谷 ９８２－１２６８
３０㈫ ㈱友澤設備 大　平 ９８２－１３８１
３１㈬ ㈲ハヤタ設備工業 上吾川 ９８３－０３９８

※ボックスを含む水道メーターから宅地側の修理は自
己負担。

※業者への依頼は、８：３０～１７：００。

市税の納期（１２月）
納期限 口座引落日

国民健康保険税
普通徴収
（第６期）

１２月２５日（木）１２月２４日（水）

◆市役所手話通訳者駐在日…月～金曜日（祝日を除く）、８時３０分～１７時

市役所休日・延長窓口
をご利用ください

■取り扱い業務　住民票・戸籍の証明書・
印鑑証明書・所得（課税）証明書の交付、
印鑑登録申請、戸籍届出受領、マイナン
バーカードに関すること
※所得（課税）証明書の交付は、延長窓口のみ。

休日窓口
■日程 １２月１４日（日）
■時間 ８時３０分～１２時３０分
延長窓口
■日程 １２月１１日（木）・２５日（木）
■時間　１７時１５分～１８時１５分
■問い合わせ　市民課（直通☎９８２－
１１１２）

■日程
月 日 内　　　　　容

１１
２５㈫ 本会議

決算審査特別委員長報告（質
疑・討論・表決）
議案上程、提案理由の説明

２７㈭ 〃 議案質疑、委員会付託

１２

３㈬ 〃 一般質問
４㈭ 〃 　 〃
５㈮ 委員会 常任委員会（総務文教委員会）
８㈪ 〃 　　〃　  （民生産業委員会）

１２㈮ 本会議 委員長報告（質疑・討論・表決）
その他

■問い合わせ　議会事務局（直通☎９８２－６５５１）

　本会議は原則として公開されていますので、
どなたでも傍聴できます。

傍聴しませんか？１２月議会
チ
ー
ム
を
作
っ
て
応
募
し
よ
う

ド
ラ
イ
ブ
コ
ン
テ
ス
ト
ｉｎ
伊
予
市
参
加
チ
ー
ム
募
集

危
機
管
理
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
２
１
８
）

先
進
技
術
を
使
い「
エ
コ
ド
ラ
イ
ブ
・

安
全
運
転
」を
体
験
で
き
る
コ
ン
テ
ス

ト
を
開
催
し
ま
す
。
手
の
ひ
ら
サ
イ
ズ

の
通
信
タ
グ
を
車
両
に
設
置
す
る
と
、

走
行
デ
ー
タ
を
即
時
に
取
得
・
分
析
し
、

採
点
し
ま
す
。
上
位
チ
ー
ム
・
個
人
に

県
オ
リ
ジ
ナ
ル
商
品
を
贈
呈
し
ま
す
。

■
実
施
期
間

令
和
８
年
２
月
１
日
㈰

〜
２８
日
㈯

■
対
象

市
内
に
在
住
、
ま
た
は
勤
務
し

て
い
る
３
〜
５
人
で
構
成
す
る
チ
ー
ム

■
申
込
期
限

令
和
８
年
１
月
９
日
㈮

■
申
し
込
み
方
法

申
込
書
を
持
参
、

フ
ァ
ク
ス
、
ま
た
は
申
し
込
み
専
用

フ
ォ
ー
ム
で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

※
申
込
書
は
、伊
予
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

■
申
し
込
み

危
機
管
理
課（

９
８
３
ー
３
６
８
１
）
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国
民
年
金
任
意
加
入

６０
歳
を
過
ぎ
て
も
受
給
資
格
期
間

（
１０
年
）を
満
た
し
て
い
な
い
場
合
や
、

納
付
済
み
期
間
が
４０
年
の
満
期
を
満
た

し
て
お
ら
ず
、
老
齢
基
礎
年
金
を
満
額

受
給
で
き
な
い
場
合
は
、
国
民
年
金
に

任
意
加
入
す
る
こ
と
で
、
加
入
期
間
を

増
や
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。
ま
た
外
国

へ
転
出
す
る
人
も
任
意
加
入
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。

○
満
額
に
近
づ
け
た
い
人

６５
歳
に
な
る
ま
で
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
受
給
資
格
期
間
が
足
り
な
い
人

７０
歳
に
な
る
ま
で
保
険
料
を
納
付
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

○
外
国
に
居
住
す
る
２０
〜
６４
歳
の
日
本

人
外
国
に
居
住
の
間
、
国
民
年
金
保
険

料
の
納
付
義
務
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
将

来
日
本
で
年
金
を
受
け
取
る
た
め
に
保

険
料
を
納
付
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

国
内
に
住
む
親
族
な
ど
の
協
力
者
が

本
人
の
代
わ
り
に
納
め
る
方
法
と
、
日

本
国
内
に
開
設
し
て
い
る
預
貯
金
口
座

か
ら
引
き
落
と
す
方
法
が
あ
り
ま
す
。

※
老
齢
基
礎
年
金
の
繰
り
上
げ
受
給
を
し
て

い
る
人
、厚
生
年
金
に
加
入
し
て
い
る
人

は
、任
意
加
入
す
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

※
加
入
期
間
中
に
死
亡
し
た
場
合
や
病
気
、

け
が
で
障
が
い
が
残
っ
た
場
合
に
、
遺

族
基
礎
年
金
や
障
害
基
礎
年
金
の
請
求

が
で
き
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

国
民
年
金
付
加
年
金

国
民
年
金
加
入
中
の
人
や
任
意
加
入

し
て
い
る
人
が
、
定
額
保
険
料
に
付
加

保
険
料（
月
額
４００
円
）を
追
加
し
て
納
付

す
る
と
、
将
来
の
老
齢
基
礎
年
金
を
増

額
で
き
ま
す
。

※
申
請
し
た
月
か
ら
納
付
で
き
ま
す
。
納

付
期
限
を
経
過
し
た
場
合
で
も
、
期
限

か
ら
２
年
間
は
付
加
保
険
料
を
納
め
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

※
国
民
年
金
基
金
加
入
者
は
、
付
加
保
険

料
を
納
め
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

松

山
西
年
金
事
務
所（
☎
９
２
５
ー

５
１
０
５
）、
ま
た
は
市
民
課

国
民
年
金
の
お
知
ら
せ

将
来
受
け
取
る
年
金
を
増
や
し
ま
せ
ん
か

市
民
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
１
１
１
３
）

▲申し込み
専用フォーム

認
知
症
に
つ
い
て
、一
緒
に
考
え
ま
せ
ん
か

認
知
症
啓
発
劇「
ひ
め
子
さ
ん
の
卵
焼
き
」

長
寿
介
護
課
（
直
通
☎
９
０
９
ー
６
３
３
２
）

認
知
症
に
な
っ
て
も
前
向
き
に
生
き

生
き
と
暮
ら
す
た
め
の
ヒ
ン
ト
を
、
劇

を
通
じ
て
楽
し
く
学
び
ま
し
ょ
う
。

■
日
時

１２
月
１９
日
㈮
、
１４
時
３０
分
〜

１６
時

■
場
所

Ｉ
Ｙ
Ｏ
夢
み
ら
い
館

■
入
場
料

無
料

■
出
演
者

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
グ

ル
ー
プ
・
チ
ー
ム
オ
レ
ン
ジ
い
〜
よ
、
え

ひ
め
認
知
症
希
望
大
使
・
村
上
マ
サ
子

さ
ん
、
愛
媛
大
学
大
学
院
医
学
系
研
究

科
・
谷
向
知
さ
ん

■
申
込
期
限

１２
月
１８
日
㈭

■
申
し
込
み
方
法

電
話
、
ま
た
は
申

し
込
み
専
用
フ
ォ
ー
ム
で
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

■
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

伊

予
市
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー（
☎

９
０
９
ー
６
２
６
０
）

▲申し込み
専用フォーム
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一人暮らしの高齢者や高齢者のみの世帯は、
悪質な訪問販売などに狙われやすく、特に注
意が必要です。年末年始に家族や親族が集ま
る際には、消費者トラブルが起きていないか
確認しましょう。
　トラブルの可能性があるときは、できるだ
け早く消費者相談窓口などに相談してくださ
い。また「知らない電話には出ない」「その場で
契約しない」「周囲に相談する」などの対応策
も話し合いましょう。

安心ほっと

消費者相談
商工観光課
消費者相談窓口☎９８２－１２８９

年末年始に
消費者トラブルの確認を

今月のテーマ

■確認事項
◯不審な契約書や請求書、宅配業者からの不
在通知はないか
◯同じような商品が大量にないか
◯預金通帳から不審な引き落としはないか
◯不審な電話やメールのやり取りはないか
◯何を買ったか覚えていないなど、判断能力
に不安はないか
◯屋根や外壁に不審な工事の形跡はないか

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題
啓
発
週
間

パ
ネ
ル
展
示
を
行
い
ま
す

福
祉
課
（
直
通
☎
９
８
２
ー
７
３
３
０
）

北
朝
鮮
当
局
に
よ
る
人
権
侵
害
問
題

を
知
っ
て
も
ら
い
、
人
権
侵
害
問
題
の

実
態
解
明
と
、
そ
の
抑
止
を
図
る
た
め
、

毎
年
１２
月
１０
〜
１６
日
を「
北
朝
鮮
人
権

侵
害
問
題
啓
発
週
間
」と
し
て
い
ま
す
。

伊
予
市
と「
大
政
由
美
さ
ん
の
行
方

不
明
の
真
相
究
明
を
求
め
る
連
絡
会
」

は
、
こ
の
週
間
に
合
わ
せ
て
、
パ
ネ
ル

展
示
を
行
い
ま
す
。

■
期
間

１２
月
１０
日
㈬
〜
１６
日
㈫

■
場
所

市
役
所
１
階
、各
地
域
事
務
所

家
や
倉
庫
の
取
り
壊
し
・
新
増
築
時
は

ご
連
絡
く
だ
さ
い

翌
年
度
の
課
税（
賦
課
期
日
１
月
１

日
）に
向
け
、
家
屋
調
査
を
不
動
産
登

記
情
報
や
職
員
の
巡
回
な
ど
に
よ
り
実

施
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
、
登
記
さ
れ

て
い
な
い
家
屋
や
変
更
の
登
記
を
行
っ

て
い
な
い
家
屋
は
、
状
況
把
握
で
き
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
家
屋
の
取
り
壊

し
な
ど
が
あ
っ
た
人
は
、
税
務
課
へ
ご

連
絡
く
だ
さ
い
。

法
人
・
個
人
事
業
者
は
償
却
資
産
の
申

告
を
お
願
い
し
ま
す

償
却
資
産
の
所
有
者
は
、
毎
年
１
月

１
日
現
在
の
市
内
に
所
有
し
て
い
る
償

却
資
産
の
内
容
を
、
１
月
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５
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年末年始に臨時収集を行います

ごみカレンダーの確認を

　年末年始の臨時収集は、赤枠部分をご確
認ください。１２月３１日（水）から令和８年１
月４日（日）までは、収集がありません。

■問い合わせ　環境政策課（直通☎９０９－
６３３８）

(13) (12)広報いよし ２０２５．１２ ２０２５．１２ 広報いよし

令和８年度会計年度任用職員を募集します

職種 人数 勤務場所 必要資格など
① 生活支援員 1人程度 小・中学校 教員免許、保育士、保健師、看護師、介護福祉士などのいずれかの免許
② 指導員 〃 〃 教員免許を有し、学校で学習・生活指導の経験がある
③ 看護師 〃 〃 看護師免許
④ 校務員 〃 〃 普通自動車免許

⑤
特別支援教
育巡回相談
員

〃 学校教育課
（市内巡回）

教員免許、特別支援教育士、公認心理士、言語聴覚士のいずれかの免
許を有し、発達障がいに関する知識や特別支援学級などで指導経験
があり、普通自動車免許を有する

⑥ ＩＣＴ支援員 ２人程度 〃
学校教育に関する業務に従事した経験やＩＣＴを活用した教育サポー
トに従事するための知識があり、普通自動車免許を有する

⑦ 運転手 1人程度 双海地域 普通自動車免許
⑧ 調査員 1人 福祉課 看護師、保健師、介護福祉士などのいずれかの免許、普通自動車免許

■採用期間　令和８年４月１日（水）から１年間
■申込期間　１２月１日（月）～１５日（月）必着
※土・日曜日を除きます。
※詳しくは、伊予市ホームページをご確認ください。

■申し込み・問い合わせ　①～⑦学校教育課
（直通☎９８９－９８７１）、⑧総務課（直通☎９０９－
６３８３）

※教員免許は、幼・小・中・養護・特別支援学校のいずれかの免許を指します。
※①～③は、小・中学校の長期休業期間中、原則勤務がありません。

南山崎地区（上唐川・下唐川・大平上・大平
下）、鳥ノ木にお住まいの人
　１２月３０日（火）は「プラスチック製容器包
装」のほか「ペットボトル・燃えないその他ご
み・有害ごみ」の収集を追加で行います。

変更後
【臨時】

プラスチック製容器包装
【追加】

ペットボトル・燃えない
その他ごみ・有害ごみ

変更前

【臨時】
プラスチック製容器包装

➡



しせいニュース

伊予消防署だより
伊予消防署☎９８２－０１１９
火災・救急☎１１９

皆さんの安心のため、消防は２４時間活動しています。
火災案内☎０５０－１８０９－１９１２
救急病院案内☎０５０－１８０９－１９１０

■市内の火災と救急出場件数（１０月末日現在）
種別 １０月分 累計

火 災
件 数

伊予 ０
０
伊予 ４

８中山 ０ 中山 ３
双海 ０ 双海 １

救急出場
件 数

伊予 １１１
１７２

伊予 １，１７５
１，６４５中山 ２５ 中山 １９６

双海 ３６ 双海 ２７４

年末特別警戒を実施します
　冬は１年間で最も火災が発生しやすい季節
です。市消防団は、１２月２６日（金）から３０日
（火）までの夜間に消防車両で巡回警戒を実施
します。

■火の用心のポイント
○暖房器具は定期的に点検し、周りに燃えや
すいものを置かない
○暖房器具に給油を行う際は、必ず運転を停
止し油種を確認する
○コンセントはほこりを清掃し、不必要なプラ
グは抜く

○外出時や就寝前は必ず火の元を確認する
○住宅用火災警報器を定期的に点検し、１０年
を目安に交換する
○消火器を設置し、使い方を確認しておく
○家庭から出たごみは家の周りに放置しない

(14)２０２５．１２ 広報いよし
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テレビで見る市町の広報
リモコンのｄボタンを押すだけ

　地上デジタルデータ放送を利用して、市の
イベントやお知らせ、災害時の避難情報など
を掲載しています。

■視聴方法　８チャンネル（テレビ愛媛）でｄ
ボタンを押して、表示される画面で「市町の
広報」を選択し、次に「伊予市」を選択します。



◆一般会計

◆特別会計
区　分 予算現額 収入済額 支出済額

国民健康保険（事業勘定） ４３億７，２４８万円 １４億５，８８１万円 １５億２，８４６万円
　  〃 （診療施設勘定） ５，３０９万円 ２，５８２万円 ２，２４８万円
介護保険 ４５億９，２１７万円 １８億４，３５０万円 １８億５，１３５万円
飲料水供給施設 ６８２万円 ９８万円 ２２４万円
浄化槽整備 １，５９１万円 ６９万円 ５９４万円
伊予港上屋 ９６１万円 ５６６万円 ９６万円
後期高齢者医療 ７億１８２万円 ２億５，２３１万円 ２億５，４８８万円
都市総合文化施設運営事業 ３，９５１万円 ３万円 １，１４３万円

◆市債現在高
■一般会計　２１２億１，２３５万円
■特別会計　４，４５２万円

区　分 現在高
浄化槽整備 ４，４５２万円

■公営企業会計　５７億７，０３０万円
区　分 現在高

水道事業 ２６億６，２１７万円
下水道事業 ３１億８１３万円

■歳出　
総額（７７億６，１１５万円／２２０億１，７７６万円）３５．２％

民生費（２８億７，８９９万円／７７億２，６８９万円）３７．３％

総務費（９億７，５４２万円／３３億２，２６２万円）２９．４％

教育費（６億１２６万円／１９億８，４０３万円）３０．３％

衛生費（５億３，４２２万円／１７億５，１９１万円）３０．５％

公債費（９億５，３３９万円／１９億６００万円）５０．０％

農林水産業費（２億４９２万円／８億８，２０５万円）２３．２％  

土木費（６億２，３５３万円／２３億３６０万円）２７．１％

消防費（５億９，６２４万円／８億８，７９５万円）６７．１％

その他（３億９，３１８万円／１２億５，２７１万円）３１．４％

■歳入　
総額（９９億７，３２５万円／２２０億１，７７６万円）４５．３％

国・県支出金（８億７，６７５万円／５４億４，５１０万円）１６．１％

地方交付税（４４億２，９５３万円／６５億２，９７２万円）６７．８％

市税（２３億７，４９８万円／３７億６，２９６万円）６３．１％

市債（２，９６０万円／２０億５，５１０万円）１．４％

繰越金（１２億９，２８７万円／７億９，６４８万円）１６２．３％

繰入金（０円／１１億７，２１６万円）０％

地方消費税交付金（５億７，２１３万円／９億１，７００万円）６２．４％

諸収入（７，０７９万円／３億３，９５２万円）２０．８％

その他（３億２，６６０万円／９億９，９７２万円）３２．７％

※科目名の横の（　）内の数字は（支出・収入済額／予算現額）です。

予算執行状況
令和７年度上半期（４月１日～９月３０日）

財政課（直通☎９０９－６３８５）
上下水道課（直通☎９０９－６３８７）

◆公営企業会計
区　分

収　入 支　出
予算額 収入済額 予算額 支出済額

水道事業会計（収益的収支） ８億２，７２０万円 ３億１，１８６万円 ８億１，６８２万円 １億７，９１１万円
　　 〃　　（資本的収支） ３億８，２１９万円 １８２万円 ７億８，２８３万円 ３億８，３８５万円
下水道事業会計（収益的収支） ９億３，１２６万円 ２億５，３８８万円 ９億３，１２６万円 １億４，６７０万円
　　 〃　　　（資本的収支） ５億３，１０９万円 １億３，２８４万円 ７億６，２５４万円 ２億４，２７０万円

(15) 広報いよし ２０２５．１２
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(17) 広報いよし ２０２５．１２
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(19) 広報いよし ２０２５．１２

①市民ミュージカルの出演者ほか②ス
ポーツイベントでサポートする手話通
訳者③夕焼けプラットホームコンサート
での一幕④せとうちＴシャツアート展
⑤地域の祭りに参加する女性消防団員
⑥無邪気な子ども⑦ゲームで交流する
高校生と園児⑧伊予彩まつりの花火⑨
伊予おどりパレードで元気よく踊る参
加者

⑩ウォーターガンバトルでびしょぬれになり
ながら遊ぶ子ども⑪中山せんべろ横丁でお
酒をたしなむ来場者⑫閏住の菜の花畑（双海
町大久保）⑬ハーブ学習会でオリジナルせっ
けんを作る児童⑭水遊びをする園児⑮児童セ
ンターみんくるで遊ぶ子ども⑯二十歳を祝う
会でポーズを取る参加者⑰敬老会での一幕⑱
伊予市トライアスロン大会ｉｎふたみ

①

② ③

④

⑤

⑥

⑦ ⑧

⑩

⑪

⑬ ⑭

⑰

⑮

⑧

⑨

⑫

⑯

⑱



こころの健康相談
早めの相談が肝心

日時 場所・申込先
Ｒ８／１／７（水）１３：００～１７：００ 保健センター

※前日までに予約してください。
※本人以外（家族）の人も相談できます。
※相談担当は、精神保健福祉士の熊本園子さんです。

なぜ今必要なのか
　人生１００年時代がもうすぐやってきます。健康は、年を取ってから
気を付けるものではなく、若い時からの健康的な生活の積み重ねで
培われていきます。生活習慣病や生理不順などの健康課題を早期に
知ることで、生活の質の向上や将来の不妊リスクを下げることにつ
ながります。

※休日当番医は３１ページのカレンダーをご覧ください。

保健センター ☎９８３－４０５２ 健康ガイド

フッ化物塗布
むし歯予防をしよう

※母子健康手帳、歯ブラシ、１００円を持参してください。

日時 対象 場所
１２／１０（水）１３：３０～１４：３０ 乳幼児 保健センター

今月のお知らせ

妊娠前からの健康づくり
　プレ（Ｐｒｅ）は「～の前の」、コンセプション（Ｃｏｎｃｅｐｔｉｏｎ）は「妊
娠・受胎」という意味で、プレコンセプションケアは「妊娠前からの健
康づくり」を意味します。これは、若いうちから将来のライフプラン
を考えて、自分の生活に向き合い、健康を維持するというもので、全
ての人の未来の選択肢を広げる取り組みの一つです。

プレコンセプションケア

個別栄養相談
専門家に聞こう

※前日までに保健センターへ予約してください。

日時 場所
１２／１１（木） ９：３０～１１：００ 中山地域事務所
１２／１７（水） ９：００～１６：００ 保健センター

今から実践できること

○生活リズムを整える
○適正体重を維持する
○栄養バランスを整える
○適度に運動する
○ストレス解消法を見つける

４０～７４歳の伊予市国民健康保険の人

健診結果の提出にご協力を

　職場などで受診した健診結果をご提
出ください。希望者は保健指導が無料
で受けられます。
※提出者に、粗品を贈呈します。

■対象　次の全てに該当する人
○４０～７４歳の伊予市国民健康保険加
入者
※令和８年３月３１日現在の年齢。

○令和７年４月１日以降、国民健康保
険の特定健診受診券を利用せず、人間
ドックや職場での健診を受けた人
■提出期限　令和８年３月３１日（火）
■提出先　保健センター

(20)２０２５．１２ 広報いよし
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(21) 広報いよし ２０２５．１２

瑞宝双光章（警察功労）
玉岡 浩三 さん （米湊）
元警視正

瑞宝双光章（国土交通行政
事務功労）
芳我 耕治 さん （上三谷）
元四国地方整備局港湾空港
部事業計画官

秋の叙勲

瑞宝単光章（消防功労）
玉井 敬三 さん （中山町出渕）
元伊予消防等事務組合消防
司令

瑞宝単光章（警察功労）
池田 美紀雄 さん （上野）
元愛媛県警部

危険業務従事者叙勲

受章おめでとうございますIY
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～秋の叙勲・危険業務従事者叙勲

　１１月３日付で『秋の叙勲』『危険業務従
事者叙勲』が発令されました。叙勲は、国
や公共のために功労のあった人、社会の
各分野において顕著な功績のあった人な
どに贈られるものです。ご功績・ご功労
に敬意を表し、晴れの受章をお喜びいた
します。

８，３１４句から見事入選IY
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～子規顕彰全国俳句大会入選 西尾芳子さん

　９月２３日、『第６０回子規顕彰全国俳句大会』で、西尾芳
子さん（中山町中山）の作品「守らるる 明治の家並 夏つば
め」が入選（岩田公次選）しました。
　同大会で１５回目の受賞となる西尾さんは「昔から変わ
らない風景や古き良き家並みを大事にしたい。そしてみ
んなに見てもらいたい、と思って詠んだ句が入選してう
れしいです」と笑顔で話してくれました。
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～消防団フェスティバル
活動服でパフォーマンス

　１０月１８日、ＩＹＯ夢みらい館で伊予市消防団主催『伊
予市消防団フェスティバル』が行われました。
　伊予市消防団合併２０周年を記念して開催された初の
イベント。ポンプ車、積載車の消防体験や団員による歌
や踊りが披露されました。女性消防団と劇団ピースの
ミュージカルでは、客席も巻き込みながら踊る場面もあ
り、子どもから大人まで楽しめるイベントとなりました。

(23) (22)広報いよし ２０２５．１２ ２０２５．１２ 広報いよし
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～ぐるっｔｏ植樹祭えひめ 木製地球儀引渡し式
全国植樹祭えひめ２０２６

　１０月１５日、市役所で第７６回全国植樹祭えひめ
２０２６記念事業『ぐるっｔｏ植樹祭えひめ』木製地球
儀引渡し式が行われました。
　令和８年５月１７日に愛媛県で開催される全国植
樹祭の開催機運を高めるため、木製地球儀の引き渡
しや伊予市の形をかたどった木製ピースをはめ込む
セレモニー、ヒノキの記念植樹が行われました。木製
地球儀・展示物は県内全市町に巡回展示されます。
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～市民ふれあいのつどい
みんなで支え合う

　１０月２５日、市総合保健福祉センターで『第１７回伊予市
市民ふれあいのつどい』が行われました。
　同つどいは、障がい者と地域住民がお互いに理解を深
め合うことを目的に開催しています。今回は、愛媛県災
害時要配慮者支援チームの荒谷英彦さんが、避難生活の
備えをテーマに、自身の体験談を交えた講演を行いまし
た。また参加者は、水害のきせかえゲームなどで、防災に
関する知識を深めていました。
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～私の地元応援募金感謝状贈呈式
ご寄附ありがとうございました

　１０月９日、寄附をいただいた明治安田生命保険相互会
社に感謝状を贈呈しました。
　同社の従業員から地元に思いを届ける取り組み「私の
地元応援募金」として、総額８１万８，４００円をご寄附いた
だきました。寄附金は健康増進や子育て支援などに活用
させていただきます。
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～企業版ふるさと納税感謝状贈呈式
ご寄附ありがとうございました

　１０月１４日、寄附をいただいた㈱フジ・アグリフーズに、
企業版ふるさと納税感謝状を贈呈しました。
　企業版ふるさと納税は、民間企業が本社所在地以外の
地方自治体が行う地方創生事業に対して寄附を行った場
合に、税制上の優遇措置を受けられる制度です。いただ
いた寄附金は、柑橘ハウス老朽化対策支援事業に活用さ
せていただきます。
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～支援物資の受入及び配送等に関する協定
全国的なネットワークを生かして

　１０月２７日、市は佐川急便㈱と『災害時における支援物
資の受入及び配送等に関する協定』を締結しました。
　同協定は、避難所などへの迅速かつ安定的な物資輸送、
被災者が必要とするものの情報収集、荷役作業、大きな
物資拠点の確保が可能となることで、被災者の生活の安
定を目指すものです。
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～﨑山雄太さんが学校訪問 港南中学校
世界で活躍する選手から学ぶ

　１１月４日、港南中学校でスポーツ専門員による学校訪
問が行われました。
　県スポーツ専門員の﨑山雄太さんは、東京都で行われ
た２０２５年世界陸上競技選手権大会でやり投げ日本代表
として活躍。「世界陸上出場までの道のり」をテーマにし
た講演や実技指導を行いました。陸上競技部への指導で
は、体幹を鍛えるための基礎練習を重点的に行い、生徒
は自分の体の動かし方を見つめ直していました。
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～Ｍａｃｈｉｙａ 煌めき夜市
一夜限りの夜市

　１０月３１日、町家で㈱まちづくり郡中主催『Ｍａｃｈｉｙａ
煌めき夜市』が行われました。
　地元で採れた新鮮な野菜や魚の販売、各テナントがこ
の日のために考案したオリジナルメニューの提供、お菓
子のつかみ取りなどのイベントが行われました。彩り豊
かな装飾とハロウィンの仮装で、普段とは違った雰囲気
の町家を楽しんでいました。

(25) (24)広報いよし ２０２５．１２ ２０２５．１２ 広報いよし
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～Ｎ響フレンドリーコンサート
伊予ライオンズクラブ結成６０周年

　１１月５日、ＩＹＯ夢みらい館で伊予ライオンズクラブ主
催『Ｎ響フレンドリーコンサート』が開催され、市内小・中
学生が招待されました。
　同クラブは社会奉仕活動を中心に、地域社会の発展や
未来を担う子どもたちの育成などに取り組んでいます。
１１月で結成６０周年を迎えた記念イベントとして開催さ
れ、児童・生徒は、美しい音色に耳を傾けていました。
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～市民総合文化祭＆ふるさとフェスティバル
文化の魅力が詰まった５日間

　１１月１～３、８・９日、ＩＹＯ夢みらい館とウェルピア
伊予で『第１８回いよし市民総合文化祭＆ふるさとフェス
ティバル』が開催されました。
　日頃の練習の成果を披露する芸能大会やコンサート、
フラダンスなどのさまざまな催しが行われました。３日
は市制２０周年記念として『桂文我落語会』を開催。来場者
は生の話芸に引き込まれ、笑いに包まれたひと時を楽し
みました。

謹んで哀悼の誠をささげますIY
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～平和祈念式典

　１１月１４日、ＩＹＯ夢みらい館で『令和７年度伊予市平
和祈念式典』が行われました。
　御霊のご冥福と平和を祈念した黙とうをささげた後、
遺族会の方々や関係者らが慰霊碑に献花を行いました。
伊予市の戦没者および公務殉職者は１，６２２柱。戦没者お
よび公務殉職者の御霊に対して、謹んで哀悼の誠をささ
げます。



■支給要件　市内に住所を有する人、または市内
の高等学校に在学する人が、市が定める全国大会
などに出場する場合
※対外運動競技等派遣費補助金の交付を受ける人を
除く。

■支給額　１人１万円
※団体競技は１団体につき上限５万円。

■申込期限　大会開催日の前日
■申請に必要なもの　全国大会出場申出書、大会
要項・参加申込書・選手名簿の写し、地区予選結
果が確認できるもの
※申し込み方法など詳しくは、伊予市
ホームページをご確認ください。

■申し込み・問い合わせ　社会教
育課

今月のお知らせ
参加募集、大会結果など

■問い合わせ　社会教育課（直通☎９８２－５１５５）

伊予市青少年センター子どもの悩み相談専用電話

いよしこどもほっとライン　☎９８２－２６０２
◆相談日時　月・水・金曜日（祝日を除く）、８：３０
～１７：００（金曜日は１２：００まで）

教育・文化・生涯学習・スポーツ

図書館だより
新刊入りました♪

市立図書館 ☎９８３－４０５１

◆開館時間
月・水・木・土・日曜日、９：００
～１９：００
金曜日、９：００～２０：００
◆１２月の休館日
２日（火）、９日（火）、１６日（火）、
２３日（火）、２８日（日）～３１日（水）
◆おはなし会・腹話術
絵本読み聞かせ、紙芝居など
１２月１３日（土）、１０：３０～
◆イベント
○サンタさんのお手伝い
１２月１日（月）～２５日（木）予定
○ぬいぐるみお泊り会
１２月２１日（日）

大根料理大全
橋本幹造／料理　誠文堂新光社

　日本料理に欠かせない大根は、料
理人を育てる役目を担っている。さ
まざまな大根料理、大根を作る農
家、調味料、大根の歴史、日本で栽培
されている大根などを紹介。

ねんねんよう
神沢利子／ぶん　鎌田暢子／え　福
音館書店

　お母さんのささやきで、赤ちゃん
は夢の中。カンガルーもペンギンも、
赤ちゃんはみんなお母さんの「ねん
ねんよう」の声で眠くなってすやす
や。優しいリズムが心地よい眠りを
誘う、子守歌の絵本。

　１１月５日、日頃からお世話になっ
ている地域の人を招いて、公民館高
齢者教室『秋のふるさと交流会』が行
われました。
　全校児童でダンスを披露した後、
４つの班に分かれて、モルック・ス
マイルボウリング・囲碁ボール・ボッ
チャの４種目を体験しました。普段体
験することのない種目に苦戦しながら
も、地域の人にコツを教わって作戦を
立て、夢中になって楽しんでいました。

今日をきっかけに
もっと地域の方と交
流を深めたいです♪
６年 窪田ロナさん

僕たち私たちの学校生活

秋のふるさと交流会 ～翠小学校～

(27) (26)広報いよし ２０２５．１２ ２０２５．１２ 広報いよし

～文化・スポーツ活動～

全国大会出場者に激励金を支給します
～遺跡でまちの新事実を発見～

郡中で遺跡を探そう！
　郡中小学校の周辺には、多くの遺跡が残されて
います。考古学の専門家と一緒に調査してみま
せんか。
■日時　１２月２０日（土）、９時３０分～
■集合場所　郡中小学校
■調査場所　下吾川新池周辺
■定員　１０組（先着順）
※小学３年生以下は保護者同伴。

■申し込み方法　えひめ電子申請
システム【伊予市】、または郡中地区
公民館窓口でお申し込みください。
■申込期限　１２月１８日（木）、１６時
■問い合わせ　社会教育課

▲詳しくは
こちら

▲申し込み
専用フォーム

～参加団体募集～

第１８回伊予市駅伝大会
■日時　令和８年２月８日（日）、８時１０分～
■場所　しおさい公園周辺
■対象　①地域の部②一般・一般女子の部③中
学生男子・女子、小学生の部
■参加費　①②２千円③千円
■申込期限　令和８年１月９日（金）
■申し込み方法　所定の申込書などを社会教育課、
または中山・双海地区公民館へご提出ください。
■問い合わせ　社会教育課

～申し込み不要、どなたでも受講できます～

オピニオンリーダー養成講座第５講
■日時　令和８年１月１４日（水）、１９時～２０時３０分
■場所　市役所４階
■演題　障がい者の人権
■講師　空と大地施設長 阿部富美さん
■受講料　無料
■持参物　筆記用具
■問い合わせ　社会教育課



無料相談
お気軽にご相談ください

人権相談
１２月１８日（木）、１３：００～１６：００
ＩＹＯ夢みらい館、中山地域事務所、
下灘コミュニティセンター
相談担当者：人権擁護委員
福祉課☎９８２－７３３０（直通）

弁護士・行政書士・税理士相談
１３：３０～１６：００
※行政書士相談は７日前まで、その他は前
日までに予約が必要です。

○第１・３水曜日：弁護士相談
○第２金曜日：行政書士相談
○第２・４火曜日：税理士相談

伊予市社会福祉協議会☎９８２－
０３９３

行政相談
１２月１７日（水）、１０：００～１３：００
伊予地域：髙橋久美子さん
伊予市役所

１２月９日（火）、９：００～１２：００
中山地域：宮田昭典さん
中山地域事務所

１２月９日（火）、１０：００～１２：００
双海地域：山口隆義さん
慶徳寺
総務課☎９０９－６３８０（直通）

子どもに関することやＤＶなどの相談
月～金曜日、８：３０～１７：００
相談先：こども家庭センター☎９８９－
６２２６、☎０８０－２９７４－４５８０

介護相談（高齢者相談窓口）
相談先：伊予市地域包括支援センター
☎９０９－６２６０、なかやま幸梅園☎９６７－
０３００、双海夕なぎ荘☎９８６－０１３１
出張相談窓口：１２月２３日（火）、１０：００
～１２：００
フジ伊予店２階エスカレーター横

福祉まるごと相談窓口
福祉に関することで、相談先が分から
ないときにご相談ください。
月～金曜日、８：３０～１７：００

伊予市役所１階 福祉課☎９８２－
７３３０（直通）

不動産相談
１２月１０日（水）、１３：００～１５：００
松前町役場
伊予宅建協会☎９８４－７０００
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４
日
㈭
〜
１０
日
㈬
は

第
７７
回
人
権
週
間

　宝くじ助成事業は、（一財）自治総合センターが地域コ
ミュニティの活性化を目的として実施しています。
　このたび、市消防団に冷却ベストと保管用冷凍庫を整備
しました。

宝くじ助成事業で整備しました

確
定
申
告
が
ま
す
ま
す
便

利
に

●
内
容

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
と
マ
イ

ナ
ポ
ー
タ
ル
連
携
で
確
定
申
告
が

便
利
に
な
り
ま
す
。
国
税
庁
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ「
確
定
申
告
書
等
作
成
コ
ー

ナ
ー
」は
、
金
額
な
ど
を
入
力
す
る

だ
け
で
、
申
告
書
や
青
色
申
告
決
算

書
・
収
支
内
訳
書
の
作
成
、ｅ
ー
Ｔ

ａ
ｘ
に
よ
る
送
信
が
で
き
ま
す
。

※
ｅ
ー
Ｔ
ａ
ｘ
の
利
用
に
は
、マ
イ
ナ
ン

バ
ー
カ
ー
ド
、利
用
者
証
明
用
電
子
証

明
書
や
署
名
用
電
子
証
明
書
の
パ
ス

ワ
ー
ド
が
必
要
で
す
。

松
山
税
務
署（
☎
９
４
１
ー

９
１
２
１
）

▲詳しくは
こちら

●
内
容

正
岡
子
規
や
秋
山
好
古
ゆ

か
り
の
常
盤
学
舎
の
入
寮
生
を
募
集

し
ま
す
。

●
対
象

県
内
出
身
、
ま
た
は
県
外

在
住
で
も
愛
媛
に
ゆ
か
り
の
あ
る
男

子
学
生

※
大
学
在
学
中
で
も
入
寮
可
。

●
申
込
期
限

令
和
８
年
４
月
３０
日

㈭●
申
し
込
み
・
問
い
合
わ
せ

松
山

市
秋
山
兄
弟
生
誕
地（
公
財
）常
盤
同

郷
会
本
部（
☎
９
４
３
ー
２
７
４
７
）

東
京
・
男
子
学
生
寮「
常
盤

学
舎
」令
和
８
年
度
入
寮
生

▲詳しくは
こちら

●
内
容

海
外
で
の
体
験
を
通
じ
て
、

国
際
性
を
養
う
こ
と
を
目
的
と
し
た

事
業
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

●
研
修
国

イ
ギ
リ
ス
・
オ
ー
ス
ト

ラ
リ
ア
・
カ
ナ
ダ
な
ど

●
日
程

令
和
８
年
３
月
２１
日
㈯
〜

４
月
４
日
㈯
の
う
ち
、
８
〜
１４
日
間

※
研
修
国
に
よ
り
日
程
、対
象
、参
加
費

な
ど
が
異
な
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、（
公

財
）国
際
青
少
年
研
修
協
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

（
公
財
）国
際
青
少
年
研
修
協
会（
☎

０
３
ー
６
８
２
５
ー
３
１
３
０
）

春
休
み
海
外
研
修
交
流

▲詳しくは
こちら

お
仕
事
フ
ェ
ス
タ

２
０
２
５
ｉｎ
Ｅ
ｈ
ｉ
ｍ
ｅ

●
内
容

約
２５
社
が
参
加
す
る
合
同

企
業
説
明
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時

１２
月
１１
日
㈭
、
１３
時
３０
分

〜
１７
時

●
場
所

松
山
市
総
合
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
対
象

県
内
企
業
へ
就
職
を
希
望

す
る
３５
歳
未
満
の
若
年
者（
高
校
生
・

大
学
生
を
含
む
）と
そ
の
保
護
者

㈱
東
京
リ
ー
ガ
ル
マ
イ
ン
ド
松

山
支
社（
☎
０
７
０
ー
１
７
４
６
ー

５
３
３
３
）

▲詳しくは
こちら

●
内
容

借
金
で
苦
し
い
な
ど
困
っ

て
い
る
人
を
対
象
に
、
司
法
書
士
の

無
料
電
話
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
日
時

１２
月
６
日
㈯
、
１３
〜
１６
時

愛
媛
県
司
法
書
士
会（
☎

９
４
１
ー
８
０
６
５
）

年
末
困
り
ご
と
電
話
相
談
会

冷却ベスト 保管用冷凍庫

リニューアルオープン
道の駅なかやま そば処「こねこね亭」

　道の駅なかやまのそば処「こね
こね亭」が客席を大幅に増設して、
リニューアルオープン。記念イベン
トやお得な特典を用意しています。

記念イベント
■日時　１２月２４日（水）、１０時３０分～
■場所　道の駅なかやま
■内容　餅まき、峠のＯＢＡＪＩＮ太鼓の演奏
■特典　２４日（水）以降、こねこね亭で食事をした人に記念品を
贈呈します。また期間限定メニューも登場します。
※いずれも終了時期は未定です。

■問い合わせ　商工観光課（直通☎９８２－１１２０）

な
ど
の
中
毒
症
状
を
起
こ
し
、
最
悪

の
場
合
は
死
に
至
り
ま
す
。

ふ
ぐ
の
調
理
は
、
必
ず「
ふ
ぐ
取

扱
者
」の
資
格
の
あ
る
人
に
お
願
い

し
ま
し
ょ
う
。

県
薬
務
衛
生
課（
☎
９
１
２
ー

２
３
９
５
）

広

告



■問い合わせ　
総務課（直通☎９０９－６３８０）

市制２０周年記念イベント ■問い合わせ　社会教育課
（直通☎９８２－５１５５）

ますます、いよし。

市制２０周年
令和７年４月１日 伊予市は市制２０周年を迎えました

二十歳を祝う会・デジタルスタンプラリー開
内
催

案

　市制２０周年を迎え、二十歳（誕生２０年）をとも
に祝福する「伊予市二十歳を祝う会」と「ふるさと
めぐる伊予市スタンプラリー」を開催します。

伊予市二十歳を祝う会
■日時　令和８年１月１１日（日）、１０時３０分～
■場所　ＩＹＯ夢みらい館
■対象　平成１７年４月２日～平成１８年４月１日
生まれの人
※市外に転出している人も参加できます。希望する人
は、１２月２６日（金）までにご連絡ください。

ふるさとめぐる伊予市スタンプラリー
　二十歳を迎える皆さんを対象に、市内の観光ス
ポットを巡るデジタルスタンプラリーを実施します。
３カ所以上を巡ると応募できます。
■期間 １２月１日（月）～令和８年１月９日（金）
■観光スポット　道の駅ふたみ、道の駅なかやま、
町家、ウェルピア伊予
■その他　抽選で２０人に「伊予市の魅力が詰
まった５千円相当の贅沢セット」を贈呈します。
※当選発表・景品贈呈は、伊予市二十歳を祝う会当日
会場内で行います。欠席の場合は当選無効です。

送
内
付

案 タイムカプセル缶
自宅にお届けします

　平成２７年に市制１０周年を記念して募集した
「タイムカプセル缶」を送付します。ご家族の人も
受け取りにご協力ください。

■送付期間　１２月１日（月）～令和８年１月３１日
（土）予定
■送付方法　配送事業者が自宅に配送します。

■問い合わせ　総務課

■主な応募者（平成２７年度当時）　
◯市内小学校に通学していた小学生
◯市内中学校に通学していた中学２年生
◯一般応募者
■その他　原則応募の際に届け出のあった住所
へ送付します。住所変更などで当時と状況が変
わっている場合は、総務課までご連絡ください。

伊予市制２０周年記念誌を配布しています
　伊予市制２０周年記念式典で配布した「伊予市制２０周年記念誌」を市役所、
各地域事務所、各地区公民館に設置しています。ぜひご覧ください。



㊩休日当番医（９～１５時、要連絡）
Ⓐ～Ⓗ２次救急医療機関１２月のカレンダー

１ 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓐ

２ 火 Ⓑ

３ 水 Ⓒ

４ 木 　　　　　 Ⓓ

５ 金 Ⓔ

６  Ⓕ

７ 大雪
㊩きむら内科クリニック☎９８２－０１２７ Ⓖ

８ 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   Ⓗ

９ 火  　　　　　Ⓐ

１０ 水  Ⓑ

１１ 木 　 　　　　　　　　　　　　　　　　　 Ⓒ

１２ 金  Ⓓ

１３ Ⓔ

１４  ㊩米湊わたなべクリニック☎９９７－３３６３ Ⓕ

１５ 月 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓖ

１６ 火 　　Ⓗ

１７ 水 　　　　  Ⓐ

１８ 木 　 Ⓑ

１９ 金 　　　　　　　Ⓒ

２０ 歳の市ｉｎ町家（９時～）町家　　　　　　　　　　Ⓓ

２１
空からサンタがやって来る（１４時～）
　　　　　　　　　　　　ふたみシーサイド公園

㊩せいけ内科循環器科☎９６０－３６２０ Ⓔ
２２ 月 冬至　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Ⓕ

２３ 火 Ⓖ

２４ 水 道の駅なかやま そば処「こねこね亭」リニューアル
オープン（１０時３０分～）道の駅なかやま Ⓗ

２５ 木 Ⓐ

２６ 金 Ⓑ

２７ Ⓒ

２８ ㊩敬史整形外科☎９４６－７７７０ Ⓓ

２９ 月  Ⓔ

３０ 火 Ⓕ

３１ 水                             ㊩伊予診療所☎９８２－１１７０　   
㊩山本クリニック☎９６２－２０３６ Ⓖ

■１次救急医療機関
●松山市医師会休日診療所
（日曜日・祝日、☎９１５－３１１１）
○内科　１０～１３時、１４～１７時
○小児科　１１～１４時、１５～１８時
●松山市急患医療センター
（☎９２２－１１９９）
○内科　月～土曜日、２１～２４時
○小児科　毎日、２１～翌８時

■２次救急医療機関（８時３０分～翌８時３０分）　

Ⓐ
梶浦病院 ９４３－３６２０

Ⓔ
平成脳神経外科病院 ９０５－００１１

愛媛生協病院 ９７６－７００１ 松山さくら病院 ９４１－２２８８
Ⓑ 松山市民病院 ９４３－１１５１ 松山まどんな病院 ９３６－２４６１
Ⓒ 済生会松山病院 ９５１－６１１１ Ⓕ 松山赤十字病院 ９２４－１１１１

Ⓓ
野本記念病院 ９４３－０１５１

Ⓖ
奥島病院 ９２５－２５００

愛媛医療センター ９６４－２４１１ 渡辺病院 ９７３－０１１１

Ⓗ
南松山病院 ９４１－８２５５
松山城東病院 ９４３－７７１７

※市役所休日・延長窓口の詳細は、１１ページをご確認ください。

イベント情報
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空
か
ら
サ
ン
タ
が
や
っ
て
来
る

■
日
時　

１２
月
２１
日
㈰
、
１４
時
〜

■
場
所　

ふ
た
み
シ
ー
サ
イ
ド
公

園■
内
容　

パ
ラ
グ
ラ
イ
ダ
ー
に

乗
っ
た
サ
ン
タ
と
ト
ナ
カ
イ
が
砂

浜
に
舞
い
降
り
、
子
ど
も
た
ち
に

ク
リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
手
渡

し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

ふ
た
み
シ
ー

サ
イ
ド
公
園（
☎
９
８
６
ー

０
５
２
２
）

歳
の
市
ｉｎ
町
家

■
日
時　

１２
月
２０
日
㈯
、９
〜
１５
時

■
場
所　

手
づ
く
り
交
流
市
場

「
町
家
」

■
内
容　

し
め
飾
り
、
贈
答
用
ミ

カ
ン
、
千
両
な
ど
の
お
正
月
用
品

を
販
売
し
ま
す
。

■
問
い
合
わ
せ　

㈱
ま
ち
づ
く
り

郡
中（
☎
９
４
６
ー
７
２
４
５
）

広
報
こ
ぼ
れ
話

　

さ
ま
ざ
ま
な
ス
ポ
ー
ツ
が

体
験
で
き
る『
伊
予
市
ス
ポ
ー

ツ
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
５
』。
笑

顔
で
楽
し
む
姿
、
上
達
を
目

指
し
て
真
剣
に
取
り
組
む
姿

な
ど
、
多
彩
な
表
情
が
あ
ふ

れ
、
私
も
思
わ
ず
笑
み
が
こ

ぼ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
機
に

新
し
い
ス
ポ
ー
ツ
を
発
見
し

て
み
る
の
も
い
い
で
す
ね
。

（
ボ
ク
シ
ン
グ
し
た
い 

知
輝
）



広
報
い
よ
し

１２
月
号

編
集
・
発
行

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

問
い
合
わ
せ

伊
予
市
総
務
部
総
務
課

　
　
　
　
　
　
☎
９
０
９
ー
６
３
８
１（
直
通
）

　私は伊予市の海の近くにある「多文化共
生ＵＭＩ」を拠点に、多文化共生の活動をし
ています。インドネシアでのＪＩＣＡ専門家
としての経験を経て「恩送り」を胸に、外国
人と地域が共に学び、支え合う場をつくり
たいと考えました。
　伊予市の人々は、初めて出会う私たちを
温かく迎えてくれました。地域の方々と一
緒にＤＩＹで古民家を改修し、外国人たち、
学生たち、子どもたち、そして地域の方々

が語り合う場所が生まれました。夏には
浴衣で花火を見上げ、秋には地域の食材を
使った多文化料理会を開きます。
　このまちの海のように広く穏やかな心
が、国や文化の壁を越えて人をつなげてく
れる。そんな伊予市の魅力を、これからも
国内外に伝えていきたいと思います。
ー 次回は上田さんのお知り合い、大山絵梨さ
ん（宮下）にお願いします ー

思いをつなぐ市民リレー

思いをカタル
№９３

海と人をつなぐ
『共創のまち 伊予をめざして』

今月のカタル人

上
う え だ

田 浩
ひろゆ き

之 さん（宮下）

広　告広　告
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