
地域おこし協力隊 活動報告書 

（令和７年度） 

氏名 山本 和弥 

前住所 愛媛県松山市（出身：愛知県名古屋市） 

担当地域 伊予市全域 

活動分野 地域クラブ運営・スポーツの普及促進 

1．活動概要 

地域おこし協力隊として、スポーツを通じた地域交流の促進および地域クラブの運営支

援に取り組みました。ビーチバレーボール大会の運営補助や中学校部活動の地域展開へ

の対応、スポーツイベントでの指導などを通じて、子どもから大人まで幅広い世代がス

ポーツを楽しめる環境づくりに努めました。また、伊予市スポーツ協会の事務局として

市内のスポーツ促進、普及活動にも取り組むことができました。 

【活動風景】 

①中学校部活動での指導 

 

 

 

 

 

 

②伊予市スポーツ協会の事務局業務 

 

 

 

 

 



2．主な活動内容 

（1）伊予市 HIMEカップビーチバレー大会 

伊予市 HIME カップビーチバレー大会において、大会の事務作業および大会運営に携わ

りました。大会には多くの参加者が集まり、初心者から経験者まで幅広い層がビーチバ

レーボールを楽しむ姿が見られました。特にジュニア大会では中学生同士の熱戦が繰り

広げられ、一般の部でも多世代の参加者が集まり、スポーツを通じた交流の場となって

いました。 

③ビーチバレーボール大会運営 

 

（2）部活動地域移行（地域クラブ運営） 

港南中学校および伊予中学校を対象に、部活動地域移行に伴う地域クラブの運営に携わ

りました。主に土日を中心として月 2 回程度の活動を実施し、初心者から経験者まで幅

広い生徒が楽しく上達できるよう指導を行いました。経験やレベルの違う生徒への指導

には難しさもありましたが、他の指導者と連携しながら、スポーツの楽しさや継続する

ことの大切さを伝えるよう努めました。 

④地域クラブの指導様子 

 

 

 

 

 

 

 

 



（3）市制 20周年記念 SPORTS FESTA 2025 in 伊予市 

市制 20 周年記念イベント「SPORTS FESTA 2025 in 伊予市」において、バスケットボー

ルブースを担当しました。子どもから大人まで幅広い参加者に対して指導を行い、バス

ケットボールの楽しさや難しさを体験してもらう機会となりました。初めてバスケット

ボールに触れる子どもから『楽しかった』という声をいただくことができ、スポーツの

普及に貢献できたと感じています。 

⑤伊予市スポーツフェスタの様子 

 

 

 

 

 

 

3．活動の成果 

・スポーツイベントを通じた地域交流の促進 

・中学校部活動の地域移行に向けた地域クラブ運営の支援 

・子どもから大人までがスポーツに親しむ機会の創出 

4．課題 

・部活動地域移行に伴う継続的な運営体制の確立 

・指導者や参加者のさらなる拡大 

5．今後の展望 

今後も地域クラブの運営やスポーツイベントを通じて、地域住民が気軽にスポーツに参

加できる環境づくりに取り組みます。また、子どもたちが継続してスポーツに親しむこ

とができるよう、地域全体で支える仕組みづくりに貢献していきたいと考えています。 


