
　「第３回ご当地！ 絶品うまいもん甲子園」に出場

する伊予農業高等学校の生徒が考案した「恋する

じゃこカツキノコカレー」。三島神社（双海町高岸）

の守り神「亀」が、双海の海をイメージしたカレー

のルウを泳いでいます。高校生らしい斬新な発

想とふるさとへの思いから新しいご当地料理が

誕生しました。（１８ページに関連記事）

今月のあじなもの

餅入り栗ぜんざい
　緑豊かな谷あいに静かにたたずむ「茶屋さ

さい」。３０年以上の歴史を持つ老舗茶屋です。

　看板メニューは、大粒の特産中山栗をぜい

たくに使用した「餅入り栗ぜんざい」。蓋を開

けると、黄金色の美しい中山栗とふっくらと

炊かれた小豆、そして香ばしく焦げ目を付け

た餅からあふれ出す香りに、どこか懐かしさ

を感じます。「ぜんざいの味はもちろん、蓋を

開けたときの風味も感じてほしいです」と笑

顔で語る笹井フサ子さん。餅の焼き方で風味

が変わるそうで、何回も試行錯誤しながら今

の焼き方にたどり着いたそうです。もちろん

味へのこだわりも強く、中山栗の上品な甘さ

が引き立つ、甘すぎないぜんざいは、開業以

来変わらない味として守り続けています。

　秋風が冷たくなるこの時期。懐かしさ漂う

温かいぜんざいで、一息入れてみるのはいか

がですか。

※茶屋ささいは、伊豫國「あじの郷」づくりに協賛

しています。
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問い合わせ

伊予市役所　　　 ☎９８２－１１１１（代）

〒７９９－３１９３ 伊予市米湊８２０番地

中山地域事務所 　☎９６７－１１１１（代）

〒７９１－３２９２ 伊予市中山町出渕２番耕地１３８番地１

双海地域事務所 　☎９８６－１１１１（代）

〒７９９－３２９２ 伊予市双海町上灘甲５８２１番地６

ファクス　　　　 ９８３－３６８１（代）

ホームページ　　 http://www.city.iyo.lg.jp

メール　　　　　　iyo-daihyo@city.iyo.lg.jp

いよしまるごとおごちそう

２　今月のあじなもの

３　特集 中学生海外派遣事業

８　しせいニュース

１４　健康づくりポスター

１６　趣味サークルひろば、料理レシピ

１７　ほっとアングル

２０　くらしインフォメーション

２２　まなびランド

２４　健康ガイド

２６　きらり人

２７　イベント情報、カレンダー

２８　伊予市の魅力 ふるさと再発見

茶屋ささい

　 中山町中山丑１８７－１

☎ ９６７－１３９３

　 １０：００～１８：００

　 不定休
※来店前の電話確認がお

すすめです。
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